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Resumo

Britto, Ana Luiza Rodrigues; Galarce, Fernando Esposito. Ecovila como
alternativa no mundo contemporéaneo. Rio de Janeiro, 2018. 116p.
Dissertacdo de Mestrado — Departamento de arquitetura, Pontificia
Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

O trabalho busca observar e analisar as ecovilas como uma forma
diferenciada de assentamento humano sustentavel, de carater comunitéario, de
respeito a natureza e a favor da renovacdo e maior significancia das relagdes
sociais, propondo a hipotese de que a mesma compde um conjunto de acdes de
alternativas frente ao cenario atual, fragilizado social e ambientalmente. Para tal
fim, a ecovila é estudada e também observada empiricamente, com o objetivo de
compreender seus preceitos, sua forma de organizacdo e seu funcionamento na
pratica. E apesar de representar uma realidade vigente, é importante observar esta
proposta dentro de uma reunido de outras experiéncias significativas
caracterizadas pela vida em comunidade na historia recente — tais como
falanstério, familistério, kibutz, comunidades hippies, Cidade Jardim, cohousing e
a Cidade Aberta de Amereida. Algumas destas expressdes tiveram certa
relevancia historica, enquanto outras, como o kibutz, a cohousing e a Cidade
Aberta, sdo expressdes ainda vigentes, de menor impacto global, mas ainda assim
de interesse para este estudo por conta de suas caracteristicas. Este resgate é
proposto para apresentar tais alternativas e suas contribuicBes praticas quanto ao
estimulo de vida comunitaria frente ao padrdo dominante de vivéncia pautado pela
sociedade de consumo. A partir do entendimento dos experimentos passados,
preceitos tedricos de ecovila e do trabalho de campo, é possivel compreender mais
adequadamente as proposicdes da ecovila, assim como constatar que a mesma
retrata somente mais uma das demais alternativas ja propostas pelo ser humano, se
constituindo entdo como uma das possibilidades de mudanga no momento atual de

crise ambiental.

Palavras chave

Ecovila; comunidade; habitar; sustentabilidade; alternativas.
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Abstract

Britto, Ana Luiza Rodrigues; Galarce, Fernando Esposito (Advisor).
Ecovillage as an alternative in the contemporary world. Rio de Janeiro,
2018. 116p. Dissertacdo de Mestrado — Departamento de arquitetura,
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

The work seeks to observe and analyze ecovillages as a differentiated form
of sustainable human settlement, of a community character, of respect for nature
and in favor of the renewal and greater significance of social relations, proposing
the hypothesis that it composes a set of actions of alternatives to the current
scenario, socially and environmentally fragile. To that end, the ecovillage is
studied and also observed empirically, in order to understand its precepts, its form
of organization and its operation in practice. And although it represents a current
reality, it is important to look at this proposal in a meeting of other significant
experiences characterized by community life in recent history — such as
Phalanstery, Familistere, Kibbutz, hippie communities, Garden-City, cohousing
and Ciudad Abierta de Amereida. Some of these expressions had some historical
relevance, while others, such as kibbutz, cohousing and Ciudad Abierta, are still
valid expressions of less global impact, but still of interest for this study due to its
characteristics. This rescue is proposed to present such alternatives and their
practical contributions regarding the stimulation of community life against the
dominant pattern of living ruled by the consumer society. From the understanding
of the past experiments, theoretical precepts of ecovillage and field work, it is
possible to better understand the ecovillage’s propositions, as well as to verify that
it only portrays one of the other alternatives already proposed by the human being,
as one of the possibilities of change in the current moment of environmental

Crisis.

Keywords

Ecovillage; community; dwell; sustainability; alternatives.
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Introducao

Considerando o cenario vigente marcado por um conjunto de problemas
sociais e ambientais, a pesquisa em questdo busca trazer a tona a importancia das
ecovilas, que podem ser entendidas como “comunidades multifuncionais, rurais ¢
urbanas, cujos principios e praticas se voltam para a sustentabilidade, em diversas
dimensdes e niveis!”. Sdo iniciativas a favor de um assentamento humano
diferenciado em relacdo a hegemonia do modo de vida do momento corrente, e
“apesar de serem projetos em construcdo [...] cada qual com seus desafios e
prioridades, as ecovilas tém se destacado pela contribuigéo efetiva na criagdo de
outros modos de se viver”. (MAJEROWICX,VALLE, TOGASHI, 2017, p.21)

O tema ganha relevancia em relacdo a atualidade ao propor uma reflexdo
construtiva que se debruca sobre o modo de vida atual e as possibilidades de
mudanca que dele derivam. Frente a realidade do momento caracterizada por
desafios globais, a ecovila parece se posicionar com tenacidade, propondo um
modo de vida com caracteristicas distanciadas das encontradas no meio urbano
atual das grandes cidades — proposta a qual busca ser investigada neste trabalho.
Porém, ndo se trata de uma vida rural necessariamente, tampouco contra a vida na
cidade como se esta fosse uma negacdo dos principios de vida mais essenciais e
préprios do ser humano, mas sim uma experiéncia que busca estabelecer um
equilibrio entre a vida contemporanea e o contexto fisico, social e cultural.

O trabalho se baseia na hipdtese de que as ecovilas além de propor uma
forma de vida distinta, fazem parte de um conjunto de acGes alternativas frente ao
mundo globalizado. Sendo assim, a pesquisa busca apresentar as ecovilas como
uma maneira diferenciada de vida, pautada no compartilhamento de bens, tarefas e
espaco fisico, e principalmente voltada para a diminui¢cdo do impacto negativo de
suas acbes no meio ambiente. E uma busca por uma nova forma de agir no
mundo, se reconstruindo a partir do sentido de comunidade. A ecovila se enquadra
no cenario atual contemporaneo, marcado pela problematica ambiental e social

das grandes cidades, que se mostra bastante presente e em constante

! Defini¢do de ecovilas pelo livro Ecovilas Brasil, Caminhando para a Sustentabilidade do Ser.
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transformacéo, se desenvolvendo cada vez mais e colhendo adeptos ao redor de
todo o globo.

Inicialmente, o objetivo do trabalho se orientou em retratar as ecovilas,
explicando sua origem, sua defini¢do, seus preceitos e também em clarificar de
que maneira buscam corresponder na pratica a esta alternativa que propdem.
Porém, ao longo do desenvolvimento da pesquisa, a ecovila deixou de ser um
objeto de estudo por si so, e possibilitou a abertura para uma discussdo mais
abrangente em torno de uma série de valores e principios da vida contemporanea
que se encontra em crise N0 momento.

A pesquisa esta estruturada nos seguintes capitulos:

1 - Introducdo;

2 — Resgate de experiéncias de vida alternativa;
3 — Ecovila como forma de vida alternativa;

4 — Trabalho de campo;

5 — Caracterizacdo das ecovilas;

6 — Concluséo;

Como forma de aproximacéo ao tema central, o trabalho é iniciado com a
apresentacdo de algumas experiéncias de vida coletiva alternativa, de
posicionamento a favor de uma diferente forma de habitar em relacdo a vida
urbana globalizada de cada momento e contexto; estas buscam uma vida pautada
na comunidade, no compartilhamento de bens e espaco e também uma qualidade
de vida distinta aos padrGes imperantes. Cada uma destas experiéncias esta
inserida em diferentes escalas, tempos e contextos, seja desde um posicionamento
mais ou menos politico, social ou artistico, mas sempre em referéncia ao modo de
vida alternativa do cenario dominante. O intuito deste resgate € demonstrar que
em momentos diferenciados, o ser humano buscou distintas formas de modificar a
relagdo com sua moradia e também seu entorno, representando de certa forma um
movimento de desvio frente a hegemonia da vida urbana da sociedade de
consumo nos séculos XIX e XX principalmente — cada qual com seu contexto
especifico conforme serd abordado posteriormente.

Vale ressaltar que estas experiéncias (tanto as ecovilas quanto os exemplos
selecionados) sdo isoladas, pontuais, de pequena escala — se comparado a
dimenséo do desenvolvimento urbano pautado e planejado pelo poder econémico

e politico dominante -, e de inviabilidade para aplicacdo em escala global. Mas

12
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ndo por isso deixam de ser referéncias interessantes em relagdo aos valores e
dindmica de vida em comunidade como resposta alternativa aos cenarios
dominantes nos quais elas surgiram. E para este estudo, estes casos permitem
resgatar evidéncias de apoio ao estudo das ecovilas.

Foram escolhidas sete alternativas de comunidades intencionais?:
falanstério de Fourier, familistério de Godin, kibutz em Israel, comunidades
hippies dos anos 60 e 70, Cidade Jardim de Ebenezer Howard, cohousing e a
Cidade Aberta no Chile. Por comunidades intencionais entende-se determinados
grupos de pessoas que por decisdo prépria tomam a iniciativa de criar um

agrupamento diferenciado para viver.

[...] comunidades intencionais sdo grupos de pessoas que escolheram viver (e
algumas vezes trabalhar) juntos por algum proposito comum. Suas raison d’étre
véo além da tradico, relacdes pessoais ou lagos familiares. S&o lugares onde as
pessoas experimentam alternativas e tentam viver seus sonhos em uma base
cotidiana. (SARGISSON, 2004, p.4)

Tais propostas sdo consideradas importantes por serem expressdes sociais
e arquitetdnico-urbanas de estimulo a vida comunitaria, e de busca pela
valorizacdo de principios e valores de convivéncia entre as pessoas. Por conta de
suas contribuicdes praticas, colaboraram com aqueles que buscam uma vertente
diferente do padrdo dominante de vida, pautado pela sociedade de consumo.
Entretanto, ndo se trata de construir neste estudo uma hipdtese sobre a
contribuicdo explicita e direta destas experiéncias mencionadas para 0
desenvolvimento das ecovilas, mas sim sugerir que estas foram importantes
tentativas que demonstram que a sociedade, em diferentes momentos e de
diferentes formas na vida moderna e pds moderna, se manifestou a favor de uma
mudanga do viver. Sdo exemplos que permitem evidenciar diferentes tipos de vida
em comunidade, e como elas, de uma forma ou outra, se posicionaram de uma
maneira alternativa aos seus contextos, sejam estes fisicos, politicos ou sociais.

ApoOs este primeiro momento de contextualizagdo histdrica, sdo

apresentados alguns exemplos de ecovilas ao redor do mundo e organizagdes

2 Comunidades intencionais se diferem das tradicionais por possuir um carater de propdsito
comum, e em sua maioria surgem do desejo de abandonar padrdes sociais consolidados e buscar
os proprios de acordo com o estilo de vida que cada grupo intende levar.
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ligadas a estas, de maneira a iniciar o leitor neste ambiente, e auxiliar na
visualizagdo e compreensédo do funcionamento das mesmas. E apesar deste
sistema alternativo de vida possuir algumas diretrizes pré-definidas e tambeém
caracteristicas em comum, é fundamental que haja abertura para adequacoes, se
configurando como uma abordagem de baixo para cima; ou seja, ha quesitos pré-
estabelecidos em um ambito global, mas com liberdade e possibilidade de
modificacdes conforme necessidade e conveniéncia.

Ao longo da pesquisa foi efetuado um trabalho de campo, conformado por
duas experiéncias. Primeiramente foi realizada uma visita com duragdo de um
final de semana ao Instituto Pindorama em Nova Friburgo, na regido serrana do
Rio de Janeiro, e posteriormente foi realizada uma vivéncia com duas semanas de
duracdo na ecovila Piracanga, em Marau, na Bahia. A pesquisa empirica foi
efetuada de maneira a possibilitar a compreensdo de forma mais tangivel quanto
ao funcionamento e preceitos destes assentamentos na préatica; foi necessaria para
que se tenha uma visdo menos romantica e mais coerente com a realidade.

E importante enfatizar que o trabalho ndo se trata de um estudo de caso,
porém, a fase indutiva se mostrou essencial para que se pudesse aprender na
pratica sobre questdes tdo dinamicas e heterogéneas. Além disso, a partir do
momento em que cada ecovila parece possuir grande parte de seu valor por sua
unicidade, um estudo de caso restringiria a pesquisa e acabaria por criar verdades
erroneas ou particulares acerca do tema geral, pois cada ecovila se posiciona de
forma muito especifica em seu contexto a partir de valores mais gerais.

Apbds a apresentacdo sobre o conceito de ecovilas, de exemplos
importantes e do estudo de campo, é feito um aprofundamento acerca do tema a
partir da realizagdo de uma analise sobre sua definicdo, seus pardmetros para
funcionamento e formas de adequacgéo a este universo de definicdo. A partir da
reunido de pesquisas e andlises sobre ecovilas, foram elaborados preceitos
fundamentais que caracterizam as mesmas, com o intuito de clarificar a ideia de
ecovila — apesar de ndo se configurar como uma tentativa de buscar uma verdade
absoluta e parametros definitivos.

Assim, o estudo tem como ponto de partida a ideia de que a ecovila é uma
forma alternativa de vida baseada na vida comunitaria, de forma sustentavel e a
partir de assentamentos isolados. No entanto, como veremos ao longo da pesquisa,

as ecovilas vdo muito alem disso. Mesmo compreendendo um impacto minimo no
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contexto social e politico global, esta iniciativa se posiciona a partir de uma
proposta de nova relacdo do homem com si proprio, com seu ambiente natural,
com seu ambiente construido e com o préximo, configurando uma nova maneira
de se enxergar o0 mundo e principalmente sobre como habita-lo; se conformando
como mais uma expressdo alternativa de vida em comunidade, da qual existem
outras experiéncias que podem ser observadas e resgatadas a fim de demonstrar as

tentativas de mudanca para uma melhoria da relacdo do homem com seu entorno.
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Resgate de experiéncias de vida alternativa

De forma a enfatizar a ideia de que as ecovilas fazem parte de um amplo
conjunto de iniciativas de comunidades em busca de uma nova forma de vida,
buscou-se resgatar algumas experiéncias passadas® que se destacaram por
contribuir para a criagdo e desenvolvimento de outras maneiras de viver,
estimulando a ideia de vida comunitaria, de compartilhamento, valorizacdo de
principios de convivéncia e uma diferenciada qualidade de vida - seja através da
teoria ou da pratica. Cada uma destas experiéncias conta com seus proprios
desafios, particularidades, vantagens e desvantagens, dimensdes e niveis de
atuacdo, porém, apresentando em comum a preocupacao com a reformulacdo do
modo de vida em prol de uma nova forma de sociedade comunitaria - em maior
ou menor nivel e em alguns momentos alinhada com o0 meio ambiente.

Tendo isto em vista, 0 intuito deste capitulo é apresentar casos
emblematicos e realizar uma reflexdo quanto seus preceitos basicos, ao modo de
vida proposta, e sua pratica — quando existente. As propostas aqui apresentadas
sdo significativas por demonstrarem que em diversas ocasioes houve tentativas de
modificar o viver com base na mudanca das sociedades frente ao cenério
dominante de cada momento.

As sete alternativas de comunidades intencionais selecionadas foram:
falanstério de Fourier, familistério de Godin, kibutz em Israel, Cidade Jardim de
Ebenezer Howard , comunidades hippies dos anos 60 e 70 nos Estados Unidos,
movimento cohousing iniciado na Dinamarca e a Cidade Aberta de Amereida no
Chile. Estas experiéncias historicas selecionadas serviram como contribuicdo de

aprendizado e continuam desempenhando papel de referéncia para diversas

3 Estas experiéncias passadas est3o reunidas no contexto geral de crescente expansdo urbana
acompanhada de grande crescimento econdmico. Frente a este inchago populacional e
demasiados problemas sociais e ambientais — que podem ser entendidos como impactos deste
processo de crescimento -, surgem propostas urbanisticas em prol de alcangar o equilibrio entre
o crescimento (econdmico e populacional) e os problemas surgidos a partir dele. Alguns destes
problemas sdo: falta de moradia, precariedade da moradia, pobreza, distribuicdo desigual de
renda, sistemas precarios ou insuficientes de coleta de lixo, de agua e de esgoto, poluicdo,
desmatamento em grandes propor¢des, degradacdo do meio ambiente, degradacdo de recursos
naturais e falta de espagos para lazer - sendo que muitos deles permanecem presentes na
atualidade.
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experiéncias — tedricas ou praticas —, referente ao tema da moradia, estrutura da

sociedade, qualidade de vida e de vivéncia em equilibrio com o meio ambiente.

Falanstério

Charles Fourier, Franga, século XIX

Em um momento de aumento de populacéo, de bens e de servicos, aliado
ao avanco da tecnologia e desenvolvimento industrial, havia uma grande diferenca
entre centro e periferia. Enquanto o centro era compreendido como algo
homogéneo, a periferia era entendida como o Unico local possivel para a locacdo
dos novos trabalhadores que migram do campo para a cidade, constituindo um
espaco heterogéneo, sem planejamento e muitas vezes de miséria. A isto, se
acrescenta a visdo de moradia como um bem de consumo e ndo mais como um
bem perene e estavel, além da ndo valorizagdo do homem como individuo — neste
momento o homem ¢é encarado como sindnimo de forca de producdo.
Considerando este cenéario, é iniciada uma fase de pensamento critico, e de
dendncia as construcdes insalubres trabalhistas; a reflexdo é politica e social,
sobre como a cidade chegou a este ponto.

Como resposta a este contexto industrial de crescimento acelerado,
descontrolado e insalubre, a proposta utépica idealizada pelo filésofo francés
Charles Fourier consistia na elaboracdo de uma sociedade ideal rural — e
igualitaria - capaz de desenvolver as prdprias vocacdes e paixdes em um ambiente
de harmonia, o que entendia como impossibilitado pela sociedade existente

naquele momento e vidvel em um ambiente social adequado.

“[...] considerava a propria realidade em que vivia como um “mundo ao avesso”,
ou como uma sociedade enlouquecida e desajustada, uma realidade social
atravessada por desordens, de modo que a sua proposta era precisamente a de
endireitar a realidade.” (BARROS, 2011, p.246)

O falansterio foi uma tentativa de modificar a realidade politica e social; e
a forma de viabilizar tamanha modificacdo seria através da moradia coletiva,
compreendida por uma grande edificagdo também coletiva, com diversas alas
setorizadas de acordo com funcgdes, situada em area rural e caracterizada por

materiais de baixo custo. O conjunto edificado vinha em contraposicdo a
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construgéo de casas individuais, baseada na justificativa do custo mais elevado
destas se comparando a uma edificagdo Unica mesmo que de maiores proporgoes.
A edificacdo abrigaria além da area residencial, jardins, patios internos, galerias
envidracadas, salas comunais, areas ludicas, galpdes e espacos religiosos. Desta
forma, acreditava possibilitar uma vivéncia em comunidade onde se pudesse

viver, trabalhar, produzir e dividir espacos e tarefas.

Figura 1 : Complexo da edificagdo coletiva.
Fonte: http://platea.pntic.mec.es/~macruz/fourier/cadaver.html

Em termos de funcionalidade, seriam trés as principais atividades que
estariam concentradas nesta Unica edificacdo: na area central ocorreriam as
fungdes mais tranquilas, de encontro e lazer; haveria uma ala para atividades que
envolvessem barulhos e haveria uma terceira ala destinada a moradia — 0S
apartamentos seriam de valores diferenciados e cada individuo poderia ter no
maximo trés unidades de imdveis, de maneira a ndo possibilitar a concentracdo de

propriedades.

“As Falanges propostas por Fourier seriam correspondentes a pequenas unidades
sociais com populagdes de cerca de 1500 habitantes, e cada uma possuiria um

edificio comum chamado Falanstério no qual todos viveriam harmoniosamente.”

(BARROS, 2011, p.246)

Fourier acreditava ser possivel fugir da hegemonia do modo de viver do
que hoje compreendemos como capitalismo, através do cooperativismo. Desta
forma, o falanstério poderia ser compreendido como uma comunidade, na qual
espaco, vivéncia, tarefas e trabalho seriam compartilhados, além da possibilidade
de maior liberdade para os individuos expressarem seus desejos e buscarem a
felicidade. Nao haveria uma profissédo especifica para cada morador, e tampouco a

necessidade de sempre se manter com o mesmo trabalho; a experimentacdo de
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diferentes tarefas era algo desejado, para que se buscasse realizar um trabalho que
trouxesse maior contentamento.

Porém, esta visdo de vida harménica ndo impediu Fourier de prever
diferencas entre os habitantes no quesito financeiro; haveria uma diferenciacdo de
acordo com o trabalho produzido por cada grupo de individuos, conforme a
eficiéncia, desempenho e beneficio gerado para o Falanstério como um todo a
partir daquele trabalho — se apresentando assim, uma forma justa de caracterizar o
salario de cada conjunto de trabalhadores. Além disso, tal método baseado numa
espécie de meritocracia diferenciada®, poderia também servir de incentivo para
elevar de maneira geral o padréo do trabalho exercido por todos.

Visando viabilizar seu projeto, a intencdo de Fourier era convencer
industriais e burgueses a financiar a construcdo de Falanstérios alegando que
seriam bons investimentos, pois poderia render muito lucro e seria bastante
produtivo. E mesmo tendo escrito “cerca de quatro mil cartas a pessoas
consideradas pela sociedade como poderosas, ricas ou influentes, na esperanca de
obter apoio para o seu projeto (BARROS, 2011, p.253)”, e tendo colocado
diversos anancios em jornais, ndo foi possivel sua consolidacdo. A proposta deste
conjunto edificado teoricamente capaz de possibilitar uma vida mais harmonica e
equilibrada se transformou em uma utopia, pois ndo foi possivel obter
interessados em financiar o projeto — seu ideal maior era a construcdo de uma
rede de Falanstérios, de modo a criar uma base concreta para a transformacéo
social.

E possivel entdo perceber uma tentativa de projeto que englobasse diversos
aspectos da vida do ser humano, a partir da proposta por uma vida mais
equilibrada e harménica, dentro de um mesmo conjunto edificado no campo.
Ap0s breve apresentacdo, podemos citar alguns preceitos basicos do falanstério :

- afastamento da cidade, moradia rural;
- moradia coletiva;

- edificacdo unificada composta de materiais de baixo custo;

4 Como exposto por Barros, a légica no Falanstério seria inversa a do capitalismo, que mede os
resultados a partir da quantidade de trabalho. A ideia de Fourier quanto a meritocracia seria
voltada para o beneficio real levado para os habitantes de maneira geral. Ou seja, quanto melhor
a comida preparada, melhor o trabalho dos cozinheiros, quanto menos pessoas doentes, melhor
o trabalho dos médicos e assim por diante em todas as profissdes ali existentes. Desta forma, ndo
se buscava a exaustdo por horas de trabalho, e sim o melhor desempenho possivel.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1612287/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1612287/CA

20

- nesta moradia rural, agrega-se aspectos da cidade;

- oferta de moradia, lazer e trabalho em um mesmo local;

- cada conjunto edificado suportaria aproximadamente 1500 habitantes;
- valorizacgdo da exploracao de interesses pessoais;

- principio de expanséo, com a criagdo de uma rede de falanstério;

- financiamento por parte de investidores, industriais e burgueses.

Falanstério
Fourier, Franga, Séc. XIX

Area Rural a
individuajs

Grande edificacéo
coletiva

Z

PERIFERIA
$

Sociedade
Ideal Rural

Moradia + Lazer + Trabalho

Vida em comunidad
Financiamento : \ Experimentagdo
investidores -
Cooperativismo

1.500 habitantes Meritocracia no
trabalho

Figura 2 : Esquema resumo sobre Falanstério
Autoria propria

Familistério

Jean-Baptiste Godin, Franga, século XIX

O Familistério pode ser compreendido como uma tentativa de
consolidacdo e aplicacdo das propostas utopicas de Fourier para o Falanstério.
Sendo assim, Godin, um industrial, adquiriu um terreno de aproximadamente
dezoito hectares em Guise, no Norte da Franca, e iniciou seu projeto de
construcdo de um complexo de habitacdo para operarios — inicialmente seus
funcionarios e respectivas familias -, que mais tarde ficou conhecido como
Palacio Social, resultado de um projeto de espirito comunitario com uma Vvisao
empresarial. Godin buscava em seu projeto melhorar as condigdes de alojamento e

também de vida das familias trabalhadoras.
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Figura 3 : Imagem de Iocallzagao corte, planta, foto do interior e mapa do projeto.
Fonte: http://enlacearquitectura.com/los-familisterios-y-la-no-utopia/

O complexo arquitetonico era composto por edificagcfes autbnomas de
habitacdo, com a possibilidade de expansédo a partir da réplica destas edificacGes,
que podem ser caracterizadas pela boa luminosidade em cada apartamento, boa
luminosidade central possibilitada por uma grande claraboia, boa circulagéo de ar
— 0 sistema climéatico era natural e eficiente, proporcionando uma temperatura
agradavel ao longo de todo o ano independente da estacdo -, acesso a agua potavel
em cada pavimento, e a infraestrutura que contava com até mesmo lavanderia,
piscina, creche, escola, teatro, area para animais e area para plantio, além de um
sistema de prevencédo de doencas.

O projeto expressava o entendimento de Godin sobre como a cidade
deveria ser, porém em escala reduzida. Havia uma grande preocupacdo com as
atividades diarias de cada possivel morador, levando a uma série de aspectos a
serem englobados no projeto, tais como:

- lazer;

- proximidade com trabalho;

- flexibilidade dos apartamentos;
- conforto;

- salide;
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- encontros;

- temperatura;

- espaco para individualidade;
- vida em comunidade;

- regras sociais de convivio;

- vigilancia e seguranga.

Esta pode ser compreendida como uma utopia de um mundo totalmente
mensuravel e controlado; o centro das edificacBes consolidava um espaco vazio,
um patio interno como uma praga para 0s moradores, a partir da qual era possivel
enxergar todos os corredores de acesso direto aos apartamentos, criando uma
atmosfera de vigilancia. O terreno foi comprado em 1859 e o Familistério se
manteve em funcionamento até 1968 quando os alojamentos em sua maioria
foram vendidos — as duas principais causas para seu encerramento foram a falta de
um espirito verdadeiramente comunitério e a situacdo financeira da marca Godin
apos a morte de seu fundador de mesmo nome. Atualmente o Familistério de
Guise pode ser visitado em partes, e conta com alguns antigos moradores que

permaneceram habitando no complexo.

Figura 4: Parte interna do Familistério em 2018. Fonte: Google Maps / Street view
Figura 5: Exterior do Familistério em 2018. Fonte: Google Maps / Street view

Para compreensdo do familistério, podemos identificar suas principais
caracteristicas:
- projeto inicialmente criado para trabalhadores do industrial e suas familias;
- busca por melhoria das condig¢des de alojamento e de vida;
- moradia coletiva;
- edificacdo unificada;
- afastamento da cidade, moradia rural,
- neste moradia rural, agrega-se aspectos da cidade;

- oferta de moradia, lazer e trabalho em um mesmo local;
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- preocupacdo com infraestrutura geral;
- proposta de cidade ideal em escala reduzida;
- vida controlada dos habitantes;

- projeto financiado pelo proprio autor do projeto, um industrial.

Falanstério .~ Consolid ag_a'_o_"'“*x\ Familistério
_— AreaRural

/'Eédl'n, Franca, Séc. XIX

\\ -
\_ﬁ_____________ / Grande edificacdo

{

/--" ‘\'\ coletiva
II

— Cidade ideal

/. \ Escala reduzida
\ / Inicio: para trabalhadores de Godin

/ — _+ respectwos familiares
f
|

|
————— Aspectos de ofertas da
. . A Lazer + Moradla P
Fln'anc.lamen.to. / \ cidade agregados

Préprio Godin ;
Melhorlas\
Vida em comumdade \

1.748 habitantes | Vida contralada

em 1889 Condigbes de
| alojamento |
/ A
Possibilidade de expansao/~ + ~————— Conforto
réplica da edificacao Infraestrutura
geral

Figura 6 : Esquema resumo sobre Familistério
Autoria propria

Cidade-Jardim

Hebenezer Howard, Inglaterra, século XIX

Em um contexto de aumento da populacdo e concentracdo de grande parte
da mesma nos centros urbanos, buscando um equilibrio social e também harmonia
entre homem e natureza, Howard propde uma cidade ideal, além de um projeto de
manutencdo do equilibrio social para garantir a funcionalidade adequada da
Cidade Jardim. Sua proposta aborda as formas, func¢des, administracdo, economia
e o controle de nimero de habitantes para lidar com a questdo da especulacéo
imobiliaria. A unido entre cidade e campo provinha da combinacdo que julgava
ser perfeita com todas as vantagens da vida urbana — suas oportunidades de
trabalho, suas opc¢des de lazer — junto a beleza, calmaria e prazeres da vida
afastada no campo. Desta maneira, pretendia solucionar os mesmos problemas de
insalubridade, condicdes ruins, pobreza e também poluicdo muito presentes na

cidade.
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“ [...] teve como fonte inspiradora as experiéncias de implantacdo de
comunidades planejadas para serem auto organizadas do século XIX, como o0s
empreendimentos de industriais preocupados com a qualidade de vida de seus
empregados. Além de proporcionarem melhores condi¢cbes de trabalho,
acreditavam que 0s conjuntos habitacionais junto as fabricas e implantados no
campo poderiam ter um efeito saudavel sobre os trabalhadores e
consequentemente retornaria em beneficios para a inddstria.” (ANDRADE,
2003)°

A Cidade Jardim contaria com trinta e dois mil habitantes dentro de uma

dimensdo controlada de aproximadamente quatrocentos hectares a serem

construidos no centro de uma area de aproximadamente dois mil e quatrocentos

hectares; a area remanescente se destinaria a0 campo, que seria cortado em

bulevares e uma avenida central. Desta forma, dois mil e quatrocentos hectares

seriam destinados para o0s habitantes da area rural, e quatrocentos hectares para

trinta mil habitantes divididos em seis bairros de cinco mil habitantes cada.
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Figura 7: Diagrama 1 sobre planejamento da cidade

Figura 8: Diagrama 2 sobre planejamento da cidade

Fonte: http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/04.042/637

Ao centro estariam concentradas as atividades de lazer e 6rgdos publicos,

na periferia ao longo da via férrea ficariam as industrias — aqui propde um

deslocamento das industrias para o campo para ali se desenvolverem - e no limite

haveria um extenso cinturdo verde de zona agricola que também serviria como

controle do nimero de moradores da cidade de forma a manter o equilibrio da

> Disponivel em http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/04.042/637
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mesma. Caso a cidade atingisse o seu numero pretendido de habitantes, seria
necessaria a construcdo de novas cidades em torno desta principal, criando uma
rede de cidades interligadas através de rodovias e ferrovias.

Diferente de Fourier e Godin, a proposta era mais flexivel, apta a absorver
particularidades e variedades conforme cada habitante. Para tornar o projeto
viavel, Howard funda a Associacdo das Garden-Cities em 1899, que viabiliza a
primeira Cidade Jardim, Letchworth, na Inglaterra. A segunda Cidade Jardim foi
Welwin, a somente quinze quildmetros de Letchworth, também na Inglaterra. E a

primeira Cidade Jardim alemd foi fundada em 1909 em Hellerau, nas

proximidades de Dresden.

Figuras 9 e 10 : Constru¢gfes em Letchworth, primeira Cidade Jardim

Fonte: http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/04.042/637

Os principais aspectos da proposta de Cidade-Jardim podem considerados
a sequir:
- busca por equilibrio entre campo e cidade;
- afastamento da cidade, moradia rural;
- nesta moradia rural, agrega-se aspectos da cidade;
- manutengdo e equilibrio social a partir de planejamento e administracdo da
cidade;
- edificacOes individuais;
- moradia individual,
- oferta de moradia, lazer e trabalho em um mesmo local;
- proposta de cidade ideal a ser replicada;
- controle de crescimento do nimero de habitantes;
- estabelecimento de densidade populacional determinado;
- deslocamento das indUstrias para 0 campo;

- cinturdo verde para agricultura e para reter o crescimento da cidade;
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- projeto financiado pelo proprio autor do projeto;
- tentativa de resolver a especulagdo imobiliaria.

Aumento

. . populacional
Cidade Jardim /—\
Howard, Inglaterra Séc. XIX +
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Figura 11 : Esquema resumo sobre a Cidade Jardim
Autoria propria

Kibutz

Israel, Século XX

Os kibutz fazem parte de um movimento iniciado no comeco do século XX
por parte de imigrantes judeus que se estabeleceram na entdo Palestina, sendo que
o primeiro foi estabelecido em 1909 no Lago Tiberiades, sob 0 nome de Degania.®
Podem ser compreendidos como comunidades voltadas para a atividade agricola,
nas quais os meios de producéo e as propriedades eram todas coletivas.

Inicialmente, havia somente estas propriedades coletivas, e as
necessidades de todos os habitantes deveriam ser supridas pela propria
comunidade, ou seja, 0 bem comum era responsabilidade de todos. Cada um
recebia moradia, alimentacdo, vestuario, direito a servi¢os sociais e de salde a
partir da realizacdo de um trabalho, que funcionava como moeda de troca, porém,
de igual valor pra todos os tipos de trabalho na agricultura e todas as pessoas. A
partir de uma postura igualitaria, todos os envolvidos possuiam direitos iguais e

bhaseavam suas decisdes com base em votos.

6 Conforme informac3o disponivel no portal online da Confederacdo Israelita do Brasil :
http://www.conib.org.br/glossario/Kibutz
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A partir da década de 1970, os kibutz passaram a realizar trabalhos
voltados para a indlstria, marcando o momento de inicio da decadéncia do
movimento, que nas décadas seguintes continuou piorando. Com o intuito de
resolver a crise que estava instaurada, foram criados trés modelos de convivéncia,
que se encontram em vigor até os dias atuais, sendo eles: comunal, integrado e
rede de seguranga. De acordo com dados disponibilizados pela Confederacao
Israelita do Brasil, “ em 2008, havia 256 kibutzin em Israel, com uma populacéo
estimada em 106 mil pessoas. dessas comunidades, cerca de 170 adotam o modelo
da rede de seguranca, outras 30 usam o método integrado e cerca de 60 se

autodenominam de “comunais.””’

Figura 12: Abrigo principal do primeiro kibutz, o Degania
Fonte: https://degania.org.il/en/

O modelo comunal considerava um caixa comunitario, porém, com
beneficios adicionais para os membros mais antigos e familias com mais
membros. A alternativa integrada, apesar de estabelecer a divisdo financeira,
também beneficiava os moradores mais antigos, enquanto os moradores que
possuissem trabalhos fora do kibutz fariam maiores contribuicdes, e cada kibutz
estabeleceria sua propria divisdo em assembléia de maneira a evitar maiores
conflitos futuros. Ja a rede de seguranca seria a alternativa na qual haveria

privatizacdo de bens e capital, e a divisdo de renda ndo seria igualitaria - o

7 Conforme informac3o disponivel no portal online da Confederac3o Israelita do Brasil :
http://www.conib.org.br/glossario/Kibutz
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morador que contribuisse mais com o Kkibutz seria beneficiado -, porém com o
estabelecimento de um valor minimo a ser recebido por cada integrante de forma a
garantir um nivel minimamente adequado de acordo com os padrGes de cada
kibutz.

De maneira a compreender o movimento de maneira geral, pode-se
estabelecer alguns principios mais importantes, mesmo que os kibutz atualmente
tenham certa variedade de funcionamento :

- vida afastada da cidade e isolada;

- comunidade autossuficiente;

- autogestao;

- sem um mentor responsavel pelo funcionamento da comunidade;
- infraestrutura, comércio, servicos e ensino;

- vida em comunidade e uniéo;

- sistema de coletividade abrangente;

- possibilidade de compartilhamento de bens;

- trabalho voltado para a agricultura, porém com insercao de trabalho industrial;
- producdo para subsisténcia e para o exterior da comunidade;
- residéncias familiares e também coletivas;

- busca por um significado préprio de vida.

B T~ Kibutz
Movimento, Israel, Séc. XX

\ - T~
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/ -
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Figura 13 : Esquema resumo sobre kibutz

Autoria propria
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Comunidades hippies

Estados Unidos, Século XX

Também no século XX, continuam a aparecer propostas de experiéncias de
vida em comunidade com intencdo de mudangas sociais e espaciais, e as
comunidades hippies fizeram parte deste importante movimento utopico, com
uma posicdo de grande liberdade frente ao padrdo hegemonico dos anos 1960 e
1970 que configurava em sua maioria, uma sociedade industrializada, abastada e

que era vista por muitos como alienada.

“ No6s queriamos ver o que poderiamos fazer, aprender a viver juntos com o
maximo de auto sustentabilidade possivel; nés queriamos viver juntos num
ambiente zeloso; nds queriamos escapar da hipocrisia e ganancia capitalistas; nos
gueriamos criar um estilo de vida que poderia ser bom para criar nossos filhos;
sair da cidade e cuidar de nés mesmos; aprender a viver juntos num espirito de
honestidade e compaixdo, criar filhos saudaveis e sdos e viver o maximo
dependendo de nés mesmos.” (MEUNIER, 1994, p.4)®

Como parte da busca por novos valores de sociedade e por respostas frente
a aceitacdo de um paradigma sem questionamento, houve uma tentativa de
mudanca de postura e agdes em praticamente todos os campos de atuacdo do ser
humano, desde relacionamentos abertos a formas de gestdo. De maneira geral, 0
posicionamento era contrdario ao da producdo em massa e consequente
consumismo desenfreado; a nova posic¢ao era a favor de uma vida mais simples,
enraizada no local, autogerida, compartilhada e com mais consciéncia sobre as
acoes.

Diferente das outras propostas apresentadas, as comunidades hippies nao
se preocupavam demasiado com a durabilidade de sua iniciativa ou na construcao
de um propdsito ideal rigoroso — a ndo ser a ndo aceitacdo alienada pela forma de

vida hegemoénica. Tratava-se de uma experiéncia espontanea por parte destes

& Meunier nasceu em uma comunidade hippie chamada The Farm, no estado do Tennessee nos
Estados Unidos. Fonte : JUNIOR, Severiano Jose dos Santos. Zelosamente Habitando a Terra.
Ecovilas genuinas, espago geografico e a construcdo de lugares zelosos em contextos
contemporaneos de fronteiras paradigmaticas. 03/12/2015 450f. Doutorado em Geografia.
Instituicdo de Ensino : Universidade Federal da Bahia, Salvador Biblioteca Depositdria : Instituto
de Geociéncias da UFBA.
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participantes, que em conjunto buscavam novas solugdes para formas
diferenciadas de viver, sem uma figura icone responsdvel por determinar
diretrizes, caminhos e formas de controle — ou seja, tinham a experimentacéo

como fator primordial, de maneira a ndo aceitar imposi¢oes, e criar sua propria

estrutura social e espacial.

Figura 14 : Terreno da comunidade The Farm
Figura 15 : Local de dormitério no inicio da comunidade The Farm
Fonte: http://thefarmcommunity.com/the-early-years/

Figura 16: Cozinha da hospedagem da comunidade The Farm. Fonte: http://www.thefarm.org/

De forma a proporcionar uma vida equilibrada entre os moradores, havia
uma série de acordos comuns e certa ordenacdo para atividades cotidianas; com
algumas regras e estabelecimento de convencbes de convivéncia, buscava-se
viabilizar a vida comunitaria. Apesar do carater inicial contestatério, na préatica
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havia uma predominancia de livre expressdo e experimentacdo, ao invés de algo
agressivo de contrariedade ao sistema vigente.

Apesar de ndo contar com principios estritamente estabelecidos e se tratar
de um movimento amplo com muitas variaveis, é possivel apontar alguns aspectos
que parecem caracterizar o movimento hippie como um todo:

- recusa a aceitacdo alienada da sociedade hegemonica e suas imposi¢oes;
- vida em equilibrio com a natureza;

- vida afastada da cidade;

- diminuig&o de consumo e necessidade de bens;

- valorizagéo da experimentacéo e flexibilidade;

- habitacGes individuais e coletivas;

- inciativa de cada individuo para adesdo ao movimento;

- busca por conforto a partir da satisfacdo pessoal e ndo de consumo;

- sem um mentor ou criador do movimento;

- sem grandes preocupacdes com sua durabilidade e rigidez;

_— Comunidades Hippies

—

// Movimento, EUA, Séc. XX

—

/ Sociedade \

[ \III Questionamentos

\ da hegeménica / +
. P . ____— Vida mais simples
T MNovos valores de sociedade —=——

_ Mais contato com a natureza
™ Autogestio
Participacdo espontanea

Vida comunitéria Experimentacio

| Compartilhamento
Habitagées individuais e coletivas

Producdo em massa
Consumo desenfreado
Alienacdo

Figura 17 : Esquema resumo sobre as comunidades hippies. Autoria prépria

Cohousing
Dinamarca, Século XX
Cohousing é um modelo alternativo de assentamento humano, originario

da Dinamarca®, no qual individuos comuns habitam em uma mesma casa,

® Segundo o autor Jonathan Dawson, educador, pesquisador e ativista da area ambiental com foco
no desenvolvimento de pequenas comunidades. DAWSON, Jonathan. Ecovillages : New Frontiers
for Sustainability. Dartington: Green Books, 2006
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dividindo tarefas e atividades didrias como lavanderia, jardinagem e também
partilhando as refeicbes e outras atividades sociais. O modo de vida dos
moradores de cohousing pode ser bastante convencional, ja que ndo é exigida

dedicacdo em tempo integral, possibilitando aos habitantes que permanegam com

seus trabalhos habituais e a¢des do cotidiano normalmente.

Figura 18 : Cohousing Mosaic Commons em Berlim, Alemanha
Fonte: http://www.cohousing.org

Figura 19: Cohousing Pudget Ridge em Seattle, Estados Unidos
Fonte: http://www.cohousing.org

Em um primeiro momento, apesar de reunir cidaddos com o mesmo
objetivo, senso de comunidade e diminui¢cdo de consumo a partir da ideia de troca
e compartilhamento, a cohousing possuia um empreendedor cujo objetivo final
era o lucro a partir da compra de unidades ou pagamento de aluguel. A edificagdo
era projetada da forma mais ecologica possivel conforme as condi¢bes do
momento, porém, sem a participacdo ou voz ativa dos moradores em seu projeto e
sua construcdo. Eram projetados espacos comuns para alimentacdo e outras
fungdes sociais, e 0 nivel de entrosamento e integracdo com os demais moradores
era variavel conforme a comunidade e o que colocam como desejado e adequado.

Atualmente, segundo o autor Meltzer é possivel identificar seis principais
aspectos para compreensao da proposta de cohousing :

- processo participativo;
- projeto de vizinhanca;
- instalagBes comuns;
- autogestao;
- auséncia de autoridade;
- rendimentos separados.
Em relagéo ao projeto participativo e projeto de vizinhanga, a maioria das

cohousing tem seus projetos desenvolvidos pelos proprios moradores,
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responsaveis por toda a elaboracdo e design, assim como sua construgdo e
custeamento, estabelecendo um processo participativo da moradia a ser habitada.
Estes projetos elaboram um design de vizinhanca a partir do qual buscam
incentivar a interacdo social entre os moradores, de forma a manter a construcao
edificada no centro e as vias e estacionamentos para a parte mais externa.

A respeito das instalagdes comuns, geralmente hd uma casa sede, com a
finalidade de concentrar as instalagbes comuns para refeitorio e cozinha, de
maneira a acomodar todos os moradores da cohousing. Além destas duas
funcionalidades, é possivel ter lavanderia, salas infantis, salas de trabalho,
escritorios, bibliotecas, sala para atividades fisicas e outras demandas conforme o
grupo habitante.

Quanto a autogestdo e auséncia de autoridade, além da participacdo no
projeto, todos os moradores possuem direitos iguais quanto a tomada de decisGes;
ou seja, a responsabilidade sobre qualquer assunto que envolva a cohousing é de
todos os habitantes de maneira democratica. A partir do consenso, as decises sao
tomadas sem a necessidade de uma figura de lider ou de concentracdo de
atividades. Por esses motivos, busca-se manter um numero reduzido de
moradores, de forma a manter uma boa dindmica social.

No que diz respeito aos rendimentos separados, apesar do
compartilhamento de tarefas e espaco fisico, ndo ha divisdo de capital e qualquer
tipo de recurso financeiro entre 0os moradores. Os custos séo divididos por todos
os envolvidos de forma igualitaria, mas cada um possui sua propria renda e é
responsavel por seu proprio dinheiro, sem qualquer vinculo com a cohousing.

Tanto a questdo financeira quanto a do espaco coletivo e privado, sdo
maneiras de manter o equilibrio entre a vida privada e a coletiva, dando espago
para uma vida compartilhada sem deixar de lado a individualidade. Além disso,
ndo buscam se isolar e negar a sociedade, ao contrario, buscam estar inseridos
dentro de um ambiente urbano, porém com um estilo de vida intima diferenciado
e coletivo.

Somado aos aspectos defendidos por Meltzer, € pertinente acrescentar
outros conforme a seguir:

- estabelecimento nas cidades ou areas préximas;
- possibilidade de se estabelecer na area rural;

- possibilidade de haver um gestor como no inicio da criacdo do modelo;
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- preocupagao ambiental em diferentes escalas;
- possibilidade de um conjunto de habita¢des conformando uma cohousing ou até
mesmo somente uma;

- possibilidade de compartilhamento de bens como automdveis;

g ™ Cohousing
/ Movimento, Dinamarca, 5éc. XX
/,.z---""___"' \ ______ Casacomum com diversos habitantes
_ +
f Modo de vida estilo de vida diferenciado

~_ ™ Vida comunitaria

~ 2 Vida privada e coletiva

~ Divisdo de tarefas
Compartilhamento

Autogestao

Instalagées comuns

Consenso para tomada de decisdes

| N° reduzido de moradores

Meio rural ou urbano

Figura 20 : Esquema resumo sobre cohousing
Autoria propria

Cidade Aberta de Amereida

Valparaiso - Chile, Século XX

A Cidade Aberta surgiu nos anos 1960 fundada por um grupo de
arquitetos, artistas, poetas, filosofos e suas familias. Entre eles, o arquiteto Alberto
Cruz Covarrubias e o poeta Godofredo lommi se destacam por serem 0S
precursores do grupo. Participaram também nesta experiéncia alternativa de
ensino e de vida, alunos e professores da Escola de Arquitetura e Design da
Pontificia Universidade Catolica de Valparaiso. A iniciativa surgiu como uma
busca por uma nova forma de assumir a vida em relacdo a arquitetura, a arte e a
valores que relacionavam e relacionam até hoje a vida, o trabalho e o estudo.
Neste processo, a partir de uma experiéncia de vivéncia comunitaria, solugdes

habitacionais de cunho inovador foram sendo desenvolvidas.
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Em 1970, a cinquenta quilémetros de Valparaiso, na regido de Ritoque em
um terreno de paisagem diversificada’®, foi fundada a Cooperativa Amereida pelo
grupo de professores e familiares, tendo como lideranca principal Cruz e lommi;
no entanto, como indicado pelos préprios, todos os envolvidos do grupo séo e

serdo fundadores deste campo de experimentagdo arquiteténica.

Figura 21: Construcdo de carater experimental. Fonte: https://www.plataformaarquitectura.cl/
Figura 22: Relagdo com a natureza. Fonte: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-
257144/ciudad-abierta-de-ritoque-paisaje -habitado-44-anos-despues

A Cidade Aberta atualmente é composta por aproximadamente vinte
edificacbes, destinadas a moradia, ensino e uso comum, que pertencem a
comunidade, e sdo desenvolvidas pelos professores e alunos envolvidos a partir de
materiais locais disponiveis. Ndo ha um sistema viério interligando as diferentes
construcdes, tampouco comércio local e servigos publicos. A ideia central é de ser
uma cidade aberta ao exterior, ndo buscando se consolidar como uma cidade
tradicional, mas sim promover a integracdo de cultura e sociedade atraves de uma
vida comunitéria.

Para melhor compreender a proposta da Cidade Aberta, é valido apresentar
seus principais aspectos:

- vida em local isolado;

- populagdo predominantemente composta por alunos e professores;
- moradias coletivas e individuais;

- busca por experiéncia comunitaria;

- valorizagéo da experimentacao;

- cunho artistico e arquitetonico;

- visdo poética.

100 terreno compreende montanhas, praia, dunas, e contabiliza um total de duzentos e setenta
hectares. Fonte: https://www.ead.pucv.cl/amereida/ciudad-abierta/
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CIUDAD ABIERTA

OBRAS ZONA ALTA /OBRAS ZONA BAA
1) Jurdin de Ba, 1952 :f] Plaza de agu, 1973
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igura 23 : Mapa da Cidade Aberta. Fonte::// https://wki.ead.pﬁév.cI/Archivo:Mapa_ediion.jpg

Cidade Aberta
Movimento, Chile, Séc. XX

Iniciativa de alunos e
professores

+ arquiteto Cruz

+ poeta lommi

20 habitagées
moradias coletivas
eindividuais

Alternativa
de vida + ensino

Vivéncia comunitaria
Inovacio para solugés habitacionais

Area rural Campo de experimentacdo arquitetdnica

Figura 24 : Esquema resumo da Cidade Aberta
Autoria propria

Estas experiéncias apresentadas tém em comum o carater propositivo de
novas formas de habitar, voltados principalmente para 0 modo de vida social,
atrelado a construcdo de um novo espaco fisico. Alternativas comunitarias como
estas auxiliaram na reflexdo sobre distintas maneiras de vida, em contraposicao,
afastamento ou somente optativa em relagdo ao modo de viver hegeménico. Vale
ressaltar que ndo faz parte do trabalho investigar profundamente cada uma das
propostas, tampouco avaliar seus pontos positivos e negativos. O que esta em
questdo para este estudo é a exemplificacdo com casos tedricos e praticos que
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demonstram que em diferentes momentos, contextos, realidades e com diferentes

interesses, tem-se buscado viver de forma diferenciada e coletiva.

Estas proposi¢fes questionaram o modo vigente de habitar, e auxiliaram a
trazer ainda mais questionamentos sobre o modo de vida do ser humano,
enfatizando a importancia da experimentacdo real e diaria, com base em novos
valores e ideais comunitéarios, de unido dos individuos e de sociedade mais
igualitaria. As utopias socio espaciais, independente de bem sucedidas ou néo,
possuem um papel fundamental na vida do homem, impulsionando a construgéo

de novas proposicdes de acordo com cada momento.

Falanstério Familistério Cidade Jardim Kibutz Comunidades hippies| Cohousing Cidade Aberta
Local Franca Franca Inglaterra Israel Estados Unidos Dinamarca Chile
Periodo Século XIX Século XIX Século XIX Século XX Século XX Século XX Século XX
Iniciativa Fourier Godin Hebenezer Howard| Propria Propria Propria Grupo mais fechado
Processo participativo N&o Ni&o N&o Sim Sim Sim Sim
Autogestio N&o N&o Ndo Sim Sim Sim Sim
Equilibrio com a natureza N&o Médio Sim Sim Sim Sim Sim

Teoria ou pratica Proposta lidad lidadk lidad lidad lidad lid:
Edificacdes Edificacdo unica Edificacdo dnica Varias Varias Varias Varias Varias
Habitagdo Individual / familiar | Individual / familiar Individual Individual e coletiva Individual e coletiva Coletiva Individual e coletiva

Vida em comunidade Menor grau Menor grau N&o Maior grau Maior grau Maior grau Maior grau
Proximidade fisica com a cidade N&o Médio Nao Pode haver Néo Pode haver Nao
Relagdo com a natureza Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim

Figura 25 : Tabela comparativa
Autoria propria

A tabela apresentada acima busca evidenciar o desenvolvimento de certas
caracteristicas destas alternativas ao longo do tempo. Um aspecto importante foi a
passagem de iniciativas com mentores para movimentos de processo participativo
e adesdo propria. Além disso, a gestdo passou a ser realizada pelos préprios
envolvidos e ndo mais por um mentor, assim como aumentou a busca por um

maior equilibrio com a natureza e o aspecto da vida em comunidade.

No contexto atual, de crise global ecoldgica, a ecovila se apresenta com
bastante empenho e paciéncia, se mostrando cada vez mais uma alternativa viavel
para 0s que desejam neste momento, viver de maneira distinta, pautada em
comunidade, compartilhamento e equilibrio com o0 meio ambiente. Uma grande
licdo que pode ser retirada a partir da apresentacdo destas alternativas é o valor da
vida em comunidade no sentido de a comunidade ser justamente um valor

primordial.
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Ecovila como forma de vida alternativa

“O desenvolvimento foi — e continua a ser em grande parte — uma abordagem de
cima para baixo, etnocéntrica e tecnocratica que trata as pessoas e culturas como
conceitos abstratos, estatisticas que podem ser movimentadas para cima e para
baixo em gréficos de progresso.” (RADOMSKY, 2011, p.153)

Meio a sociedade contemporanea e suas mudancas velozes e incessantes, o
individualismo é percebido de forma cada vez mais presente, assim como a
criagdo constante e excessiva de novas necessidades. De acordo com Michael
Lowy!! , é necessaria a compreensdo — também acrescentaria indagacéo - sobre a
forma de dominacdo exercida pelo capital em relacdo as formacgbes sociais; 0
capital “[...] € a “luz universal” que modifica todas as outras “cores” econdmicas ¢
sociais.” Lowy (s/d, p.73, online).

Para Harvey'? (1996), as prioridades da administracdo urbana muitas das
vezes sdo redefinidas negativamente por conta do poder politico e econdémico,
causando impactos diretos na vida publica e também no desenvolvimento das
cidades ja que as economias baseadas nos capitais internacionais se pautam em
grande maioria, em outros diversos interesses de retorno financeiro, pouco
relacionados a qualidade do espago urbano, da vida urbana e tampouco nas
relacdes que estas defini¢cOes de espagco geram na vida das pessoas.

Atualmente, como afirmado por Sennett'® (2002, p.20), a vida publica
também tem se transformado em uma questdo de obrigacbes mais formais,
esquecendo muitas das vezes os principios de convivio, contato e interacdo social.
Nas metropoles, os costumes e interagdes com os estranhos, com outros, Sao
percebidas, no melhor dos casos, como formais, distantes e frios, e no pior dos
casos, como falsos. O proprio espaco urbano e até arquiteténico tém muitas vezes
deixado de estimular estas questbes fundamentais da vida em comunidade e

convivio.

11 Michael Lowy, pesquisador e pensador marxista brasileiro radicado na Franca, diretor de
pesquisas do Centre National de Recherche Scientifique na Franga.

2 David Harvey, gedgrafo britanico, com estudo voltado para questdes de geografia urbana.

13 Richard Sennett, sociélogo e historiador norte americano, cuja bibliografia utilizada reflete
sobre o desenvolvimento social e arquiteténico das cidades e a mudanca do posicionamento do
homem.
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Mesmo dentro da globalizacdo do desenvolvimento capitalista, ha espaco
para alternativas e modelos de resisténcia, uma vez que tal movimento falhou em
fornecer a saida para todos os problemas como se era preconizado. “A missdo
histérica do capital € desenvolver as condi¢cdes sob as quais a igualizacdo é
possivel” (SMITH, 1988, p.219), embora o cendrio atual seja de uma distincia
cada vez maior quanto a sua realizacdo, abrindo espago para que novas
alternativas se encarreguem de desenvolver por si mesmas tais condi¢des. Citando
Castoriadis'#, chegou-se a sonhar que a solugdo para os problemas humanos havia
sido encontrada, e era através do crescimento econdmico “[...] que se poderia
realizar sem dificuldade gracas aos novos métodos de regulacdo da demanda, e as
taxas de crescimento do PIB (Produto Interno Bruto) por habitantes forneciam a

resposta para todas as questdes.” Castoriadis (1987, p.140)

Frente a emergéncia de mudanca por conta de diversos problemas
sociais, ambientais e espaciais, nas Ultimas décadas, experiéncias de cunho
comunitario alternativo tém surgido em maior quantidade, com maior vigor e em
diversas localidades ao redor do mundo. Estas experiéncias marcam um
movimento de contracultura, de contradi¢do ao convencional da sociedade atual, e
de busca por um novo sentido de vida pautado na melhoria entre as relagdes
sociais e 0 ambiente habitado. “Todos esses movimentos questionavam e/ou ainda
questionam os valores dominantes da sociedade p6s industrial, como: producdo
desenfreada, consumismo, desigualdade social e degradagio ambiental.” A partir
da construcéo coletiva de identidade, constroem também um modelo diferenciado
de vida e sociedade, a partir da propria criagdo de valores sociais e de
desenvolvimento - aparentemente ndo pautado em sua totalidade no retorno
financeiro e necessidades supérfluas. E nessa articulagio de valores de vida em

sociedade que a ecovila surge.

“E com base em um proposito comum que todo grupo de ecovila genuina nasce,
e principalmente, se desenvolve ao longo de um processo de construcao fativel do
lugar zeloso. Nesse contexto, a intencdo [..] se mescla a configuracdes

valorativas, técnicas e administrativas [...] em constru¢do no intuito de oferecer

14 Cornelius Castoriadis, fildsofo, economista e psicanalista francés, com estudos voltados em
defesa do conceito de autonomia politica.
15 Sobre 0 movimento ambientalista, hippie, kibutzim e cohousing, no livro Ecovilas Brasil.
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base para o grupo afirmar seu lugar diante de um mundo global, em crise, € em

permanente contexto de mudancas socioespaciais.” (JUNIOR, 2015, p.120)

A ecovila surge entdo como uma das possiveis formas de desvio a
dependéncia da economia global, seus objetivos impostos de maneira impessoal,
do descaso das consequéncias ambientais e da fragilizacdo das relagdes sociais.
Vale enfatizar que a ecovila ndo pretende cometer o mesmo posicionamento
errdneo da ocidentalizacio'® ao ser apresentada no passado como um “modo de
vida apropriado a todas as sociedades humanas”. Castoriadis (1987, p.146)

Partindo de uma analise em escala ampliada, a ecovila se apresenta como
uma possivel alternativa — ao modo de vida das grandes cidades, que apesar de ser
um lugar de diversidade e encontro de culturas, pode ser compreendido
negativamente por muitos — podendo ser considerado um espaco opressor,
violento, individualizado, desconectado e impessoal, a partir de uma matriz
racional particular. De maneira a auxiliar o desenvolvimento do movimento das
ecovilas e também a propagacdo de suas ideias nas cidades, hd uma série de redes
e institutos que trabalham auxiliando estas comunidades intencionais que estdo

focadas na preocupacdo ambiental ao redor do globo.

[...] trata-se de um empreendimento de certa complexidade, fruto de uma opc¢éo
grupal e comunitaria ou de uma filosofia de vida, uma entre tantas que marcam a
sociedade moderna e pluralista. Sob essa 6ética, a ecovila é um ideario e uma
pedagogia. (CAPELLO, 2013, p.14)

3.1. Redes e institutos de apoio

De forma a apresentar o panorama de ecovilas a nivel global e também
nacional, sdo apresentadas aqui redes de apoio — e outras organizagdes
relacionadas a pesquisa sobre o tema - e também exemplos de ecovilas, com o
intuito de elucidar a importancia da presenca das ecovilas no cenario atual, e o

aumento de sua relevancia conforme sua evolucdo.Tais redes se constituem a

16 Neste caso, refere-se & ocidentalizacdo como ideia propulsora de mudancas globais baseadas
em principios de cultura ocidental de consumo e producdo, que seriam igualmente aplicadas em
diferentes contextos sociais, politicos e fisicos, que teoricamente seriam equitativamente
apropriadas para todos ao redor do globo.
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nivel internacional, nacional e até mesmo regional, cada um com sua diretriz
particular, mas sempre focadas em auxiliar 0 movimento a obter maior
repercussao em sua localidade e em ambito internacional. As principais redes
podem ser consideradas: FIC, GAIA e GEN, por serem as de maior influéncia no

movimento.

FIC

Possivelmente, A FIC (Fellowship for Intentional Community'’), fundada
nos Estados Unidos em 1968, foi a primeira organizacdo a nivel global, voltada
para comunidades intencionais — “grupos de pessoas que vivem com base em
valores em conjunto com alguns recursos compartilhados com base em valores
comuns explicitos”*8. A FIC se trata de uma organizacdo sem fins lucrativos, com
0 intuito de apoiar e também promover o desenvolvimento destas comunidades
cooperativas a partir da potencializacdo de troca de bens, servicos, técnicas e
experiéncias entre tais grupos dos Estados Unidos (ROSA, 2014).

O diferencial da FIC em relacdo a outras redes, é a distingdo de abranger
também outras comunidades cujo foco ndo seja necessariamente voltado para o
meio ambiente, agregando ecovilas, cohousing, comunas, cooperativas estudantis,

comunidades espirituais, entre outras.

Gaia

Logo apds a criagdo da FIC, em 1987 fundou-se a associacdo Gaia Trust
na Dinamarca, uma organizacdo filantropica, criada por Hildur e Ross Jackson. O
objetivo era a promocao de um modo de vida mais espiritual e sustentavel, atraves
de cursos e encontros para troca de informacfes e também financiamento de
iniciativas e negocios ecologicos entre comunidades diversas (ROSA, 2014). “O
intuito era de promover o movimento das ecovilas como uma estratégia de
transformacio da sociedade” (GAIA TRUST, 2015%°). A estratégia da GAIA era
de trabalhar com componentes yin e yang?’. O componente yin seria 0 de suporte

ao movimento das ecovilas através de concessdo de dinheiro, enquanto o yang

17 Associacdo de Comunidades Intencionais

18 Segundo defini¢do da prépria associacio em https://www.ic.org/

1% Disponivel em http://www.gaia.org/gaia/gaiatrust

20 ¥in e yang pode ser entendido como a dualidade, e como forgas fundamentais opostas e
complementares que se encontram em todos as coisas do universo.
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seria referente ao investimento de capital em empresas sustentaveis para fomentar
tal indUstria e também criar mais empregos na area. O maior projeto da GAIA foi

a criacdo da GEN (Global Village Network), que sera abordada a seguir.

Gaia Education

Entre 2003 e 2005, foi criada a GAIA Education?, uma entidade
educacional voltada para o desenvolvimento, sistematizacdo, aplicacdo e
divulgacdo de um curriculo para o design de comunidades sustentaveis, buscando
entdo “alguma padronizacdo das iniciativas que fazem uso do conceito de
ecovilas” (ROSA, 2014). Este curriculo é elaborado a partir do conhecimento
relativo aos ideais e também as praticas das ecovilas, de acordo com diversas
comunidades ao redor do mundo.

A principal contribuicdo da GAIA Education é o programa de capacitacdo
interdisciplinar, chamado EDE — Educacdo para Design em Ecovilas, cujo
objetivo ¢ “complementar, corresponder e assistir ao estabelecimento de padrdes

para o desenvolvimento de comunidades sustentaveis” (ROSA, 2014).

GEN

A nivel internacional, a GEN?? (Global Ecovillage Network) pode ser
considerada a principal rede, voltada para dar apoio para as iniciativas
denominadas ecovilas, sendo um canal através do qual diversas ideias sdo
compartilhadas, a partir da publicacdo constante de livros, boletins e periddicos.
Além disso, constitui um portal online de informacdes constantemente atualizado,
com o objetivo de prover dados, ferramentas e exemplos para auxiliar na expansao
destas praticas sustentaveis. “A internet, muito mais utilizada agora que no inicio,
se tornou um instrumento essencial na ampliagdo do alcance das ecovilas.”
(JUNIOR ,2015)

A GEN foi criada em 199523, “tendo como objetivo estreitar as relagdes
entre as diversas comunidades espalhadas pelo mundo, coordenar projetos, assim

como aperfeicoar e expandir o numero de assentamentos” (RAINHO, 2006).

2! Educacdo Gaia

22 A GEN foi desenvolvida a partir de uma outra organizacdo mundial de forte influéncia, a Gaia,
cujo objetivo é dar suporte para a transicdo para uma sociedade mais sustentdvel e espiritual.

3 Em 1995, foi criado o endereco online www.gen.ecovillage.org, como instrumento de
divulgacdo do conceito de ecovilas para sua disseminagao.
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Conforme afirmado por Severiano em sua tese de doutorado em Geografia 24, « a
criagdo da rede global, foi, assim, 0 passo mais importante para 0 movimento
como um todo, no intuito de se unificar e fazer frente, de forma mais articulada,
aos novos desafios impostos pela globalizacdo.”

No momento, a GEN esta presente na Asia, Oceania (GENOA, GEN for
Oceania and Asia), Europa (GEN EUROPE), Africa e Américas, funcionando
como “‘secretariados regionais, facilitando a interagdo e troca de informagdes na
rede global” (ROSA, 2014). A rede continua tendo um “papel difusor e
articulador essencial, catalisando a vontade de muitos que buscam meios de
transformarem suas vidas pessoais e coletivas”, e que ao mesmo tempo, direta ou
indiretamente buscam realizar uma mudan¢a em prol de um novo modelo de
sociedade (JUNIOR, 2015). Vale ressaltar que apesar do importante papel para o
desenvolvimento e também para a solidificacdo das ecovilas, muitas experiéncias
acabam ocorrendo de forma alheia, sem qualquer conexdo com a rede global.
(JUNIOR, 2015).

Outros canais — de menor atuacdo e influéncia - podem ser mencionados,
como a Danish Ecovillage Network®® e a ENA? (Ecovillage Network of
America®’). E referente ao Brasil, podemos citar a ENA Brasil®®, a ABRASCA
(Associacdo Brasileira de Comunidades Auto-sustentaveis), Ecovilas Brasil,
Movimento Brasileiro de Ecovilas, IPOEMA? (Instituto de Permacultura) e o

IPEC® (Instituto de Permacultura e Ecovilas do Serrado).

24 JUNIOR, Severiano Jose dos Santos. Zelosamente Habitando a Terra. Ecovilas genuinas, espaco
geografico e a construgdo de lugares zelosos em contextos contemporaneos de fronteiras
paradigmaticas. 450 f. Doutorado em Geografia, Universidade Federal da Bahia, Salvador.

% Rede de Ecovilas da Dinamarca

26 A ENA busca engajar pessoas a embarcar na jornada a favor deu uma transformacio global em
prol de um futuro sustentdvel nos ambitos ecoldgico, econémico e cultural.

27 Rede de Ecovilas da América

28 segundo a propria organizacdo brasileira, a ENA Brasil possui a missdo de “promover e apoiar a
experiéncia de assentamentos humanos sustentaveis, através de educagdo, consultoria,
transferéncia de tecnologias, metodologias e projetos sociais no territério nacional.”

2 De acordo com o préprio instituto, IPOEMA é uma organiza¢do n3o governamental “que atua
em prol da coletividade, mais especificamente nas questdes socioambientais”, cuja missdo
consiste na contribuicdo efetiva de criagdo de um mundo mais equilibrado ambiental e
socialmente, a partir dos valores de permacultura como metodologia a ser seguida.

30 Segundo seu portal online, o IPEC “é uma organizacdo n3o governamental sem fins
lucrativos...com a finalidade de estabelecer solu¢cGes apropriadas para problemas na sociedade,
promover a viabilidade de uma cultura sustentdvel, criar experiéncias educativas e disseminar
modelos de desenvolvimento ecoldgicos no cerrado e no Brasil.”
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Abrasca

Abrasca € a associacdo mais antiga no Brasil, criada entre 1978 e 1982
com o intuito de unir as comunidades alternativas do pais para que houvesse troca
de experiéncias entre seus moradores, e também para catalogar tais comunidades,
unindo dados, criando boletins, organizando eventos e principalmente, divulgando
sobre o0 movimento de comunidades no Brasil. Porém, “a Abrasca tem como
estratégia o isolamento da “sociedade centrada no mercado”, ndo havendo
registros online de suas atividades na forma de website ou participacdo em redes
sociais.” (ROSA, 2014, p.57)

Ecovilas Brasil

Este é um projeto de pesquisa realizado com o objetivo de producéo de
material recolhido a partir de vivéncias em ecovilas — por parte de um casal
pesquisador -, para gerar reflexdes e questionamentos frente ao mundo atual e
trazendo colaboragfes para uma possivel mudanca de paradigma atual do modelo
de civilizacdo. O conjunto da pesquisa realizada até o presente momento foi
lancado ao final do ano de 2017, que contou com um apoio de colaboragéo

financeira coletiva.

Movimento Brasileiro de Ecovilas (MBE)

Esta pode ser considerada a organizacdo mais recente no pais, tendo sido
fundada em 2011 por Marcio Bontempo juntamente a moradores de ecovilas e
proprietarios rurais com o0 mesmo interesse em comum de organizar comunidades
de permacultura. A MBE se utiliza bastante do recurso de redes sociais®* para
manter sua atividade de forma constante, publicando uma agenda de reunides,
seminarios, encontros, cursos e diversas outras iniciativas referentes ao tema de
ecovilas. Além disso, 0 movimento busca a realizagcdo de mapeamento, cadastro,
organizacdo e também disponibilizagdo de dados sobre ecovilas brasileiras e
internacionais. De forma geral, é possivel perceber uma similaridade com o
intuito do GEN, de fortalecer o movimento e disponibilizar uma serie de

informagdes referente ao assunto.

31 Sua atuacdo é bastante desenvolvida através de um grupo no Facebook — qual contabiliza
quase vinte e duas mil pessoas -, disponivel em https://www.facebook.com/groups/mbecovilas/ .
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Foram apresentadas acima algumas das muitas redes de apoio ao
movimento, porém, mesmo com uma série de instituicGes e organizacdes, ndo ha
uma definicdo universal e definitiva acerca do tema, tampouco uma forma ideal de
identificacdo destes assentamentos. Sendo assim, ha diversas métricas e sistemas
de registros de ecovilas ao redor do mundo, mas cada sistema conta com suas
proprias definigdes e consideracdes, ndo havendo uma matriz global capaz de
realizar um levantamento unico. Porém, segundo informacdo oferecida pelo
préprio site da FIC em maio de 2016°?, GEN e FIC estdo trabalhando em parceria,
a partir da produgdo de livros sobre comunidades. Além disso, ambas as
organizagOes estdo de comum acordo quanto a colaborar em suas bases de dado,

melhorando as informaces e criando um banco de dados mais preciso e util.

3.2. Casos referenciais

Apesar de ndo haver um levantamento preciso de ecovilas ao redor do
mundo e em territdrio brasileiro, é valido apresentar para este estudo a estimativa
a partir de registros realizados pela GEN e pela FIC. Como ndo ha um monopélio
sobre as ecovilas, e tampouco um programa de certificacdo, cada ecovila decide
de que maneira ira se identificar e onde se registrar. Conforme destacado por
Rosa, ha uma série de ecovilas que compartilham dos ideais e préaticas
disseminadas pelas associacdes que ndo estdo oficialmente inscritas em nenhum
tipo de organizacdo, fazendo parte de um movimento informal do movimento,
porém, ndo se privando de ser compreendida como ecovila.

Enquanto a GEN tem registradas 558 ecovilas — sendo 17 no Brasil -, a
FIC contabiliza 463 ecovilas — sendo 22 no Brasil. E de acordo com levantamento
realizado pela GEN, a relacdo de paises com maior nimero de ecovilas segue a
sequir:

- Estados Unidos, 118 ecovilas;
- Australia, 31 ecovilas;
- Canada, 26 ecovilas;

- Brasil, Espanha e Itélia, 17 ecovilas cada.

32 Disponivel em https://www.ic.org/ecovillages-and-the-fic/
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Para o0s casos referenciais, serdo apresentadas trés ecovilas de
conhecimento mais difundido ao redor do mundo, de forma a aprofundar em
alguns aspectos e demonstrar o carater de heterogeneidade do movimento, sendo
elas : Findhorn na Escocia — por ser reconhecida como a primeira ecovila do
mundo -, Damanhur na Itélia — pelo desenvolvimento de sua economia propria -, e
Auroville na india — por sua dimensdo consideravel em termos de espaco fisico e
numero de habitantes. Esta apresentacao € realizada para que se possa obter uma
melhor nocdo de algumas diferentes maneiras de composicdo de ecovilas; e €
importante ressaltar que ndo se busca realizar um aprofundamento acerca de cada
modelo especifico, e sim, apresentar para auxiliar em uma posterior analise sobre
a praxis da ecovila. Além disso, é importante perceber estas praticas como, “um
conjunto de iniciativas que esbocavam a visdo de uma nova cultura, com um estilo
de vida simples, comunitdrio e integrado com a natureza.” (MAJEROWICZ,

TOGASHI, VALLE, 2017)

Findhorn

Findhorn®® Foundation and Community®* é reconhecida como a primeira
ecovila ao redor do mundo, tendo sido iniciada em 1962 na baia de Findhorn no
norte da Escocia. A ecovila comecou a se desenvolver em um momento de crise
financeira, com somente trés fundadores — sendo que atualmente conta com
aproximadamente quinhentos habitantes de mais de quarenta nacionalidades
distintas — em um parque, com um conjunto de trailers, que posteriormente foi
sendo substituido por residéncias fixas.

Um dos motivos que atraiu rapidamente muitos adeptos logo em seu inicio
foi o trabalho de recuperagédo do solo e também de reflorestamento do local, que
consistia em solo arenoso e arido, atraindo a atencao de curiosos e auxiliando para
uma rapida disseminagéo de suas propostas. A partir desta propagagdo, um grande
namero de pessoas se juntou ao movimento, e em 1972 foi criada a Fundacéao

Findhorn, voltada para préaticas educacionais.

Atualmente, esta ecovila € uma associacdo sem fins lucrativos, que oferece

programas de educacgdo holistica — que atrai individuos compromissados em criar

33 A ecovila é associada ao Departamento de Informacdo Publica das Nac¢des Unidas, e em 1997
foi reconhecida oficialmente como uma ONG - Organizacdao Nao Governamental.
34 Findhorn Fundagdo e Comunidade
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um modelo de cooperatividade, modo de vida voltado para a espiritualidade e um
ambiente sustentavel altamente conectado com a natureza. Os habitantes de
Findhorn trabalham em sua administracdo, ou entdo em diversas iniciativas do
local tais como : artesanato, servicos de terapias alternativas, producdo de queijos,
vinhos, frutas, editora, cafés, lojas, gréficas, produgdo de painéis solares e cursos
para capacitacdo voltados para o tema da sustentabilidade.

Figura 26 : Foto aérea em Findhorn.Fonte: https://www.findhorn.org/
Figura 27 : Foto de grupo em curso. Fonte : http://ecovillagefindhorn.org/index.php/education

Anualmente, sdo recebidos aproximadamente catorze mil visitantes, que
em grande maioria participam da chamada Semana de Experiéncia — uma proposta
para auxiliar a compreensdo dos preceitos e funcionamentos do lugar, que
funciona como um programa basico preliminar. A partir deste programa, outros
cursos, vivéncias e workshops sdo oferecidos sobre os valores e técnicas utilizadas
na ecovila, como técnicas de construcdo ecologica, geracdo de energia
responsavel, reciclagem, tratamento de esgoto e producdo de alimentos organicos.

Buscando estabelecer e fortalecer a economia local, a ecovila busca gerar
renda e realizar os gastos dentro de seus limites territoriais, e para tal objetivo,
possui uma série de negdcios comunitarios que se estruturam em diversos
segmentos (JOSE, 2014) :

- centro internacional de educagéo;

- comércio com fornecedores éticos;

- fundo de investimento para empreendedores éticos;

- construtora para construcdo ecoldgica e gestao;

- empresa fundidria para conservacdo, regeneracdo e assentamento humano
ecologico;

- ensino de design de comunidades sustentaveis (Gaia Education);

- padaria de produtos organicos;
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- escola de artes visuais para incentivar o estudo;
- hospedagem para férias;
- producéo de remédios florais;
- programas de intercambio;
- projeto de restauracéo ecoldgica entre outros.
Algumas das caracteristicas de Findhorn:
- todas as construcfes seguem principios estabelecidos pela propria organizacao,
se tratando de bioconstrugdes, com técnicas variadas;
- para suprir sua demanda energética, ha turbinas eblicas e painéis solares que
juntos, produzem o necessario para seus habitantes;
- possui seu proprio sistema de esgoto, a partir de sistemas bioldgicos de
tratamento de aguas cinzas e pretas;
- possui sistema de captagdo de agua da chuva para reaproveitamento das aguas;
- utiliza um sistema de aquecimento solar de agua;
- desenvolveu uma moeda complementar, denominada Ekos, que circula dentro da
ecovila e também em negdcios locais em suas proximidades mais imediatas;
- possui um programa de compartilhamento de veiculos, para diminuir a
quantidade de automoveis, sem contudo, atender as necessidades dos moradores;
- é capaz de suprir sua demanda de alimentacdo a partir da plantacdo de verduras;

- possui seu proprio centro de reciclagem;

Damanhur

Damanhur foi fundada® pelo lider espiritual Oberto Airaudi junto com
parceiros em 1975 em Vidracco em Piemonte no norte da Italia — pouco mais de
uma década apos a criacdo da primeira ecovila Findhorn -, como um experimento
social de maior espiritualidade. Passou a ganhar notoriedade por este motivo, por
se conceber como uma espécie de laboratorio de experimentacdes de formas de
vida sustentaveis, em busca de harmonia com a natureza e seus elementos, com
base na solidariedade, compartilhamento, amor e respeito ao meio ambiente —
pensando como uma alternativa para o futuro da humanidade. Segundo o

embaixador da ecovila, Crotalo Sesamo, a comunidade pode ser vista como um

35 A fundacdo da ecovila foi possibilitada a partir da partilha das economias pessoais dos
fundadores, que desta maneira puderam comprar um terreno para que entdo houvesse a
construcdo das primeiras residéncias.
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local propicio para as pessoas retornarem a seus principios, valores, sonhos e
ideais, que ndo necessariamente sdo 0s impostos pela sociedade no mundo de
hoje. 3¢

Atualmente, Damanhur possui sua propria Constituicdo e é uma Federacgéo
de comunidades espirituais com reconhecimento da ONU, e através de um modelo
de vida social e espiritual, busca levar inspiracdo para pessoas e conta com uma
populacédo de aproximadamente seiscentos habitantes — habitantes estes chamados
de damanhurianos -, distribuidos em uma area de quinze quildmetros quadrados e
que vivem em sua maioria em residéncias que abrigam em média vinte pessoas (a
ideia é agregar diferentes grupos, ndao havendo distin¢do entre sexo nem idade,
mas havendo um espaco pessoal para cada individuo e compartilhamento de
ambientes como cozinha, salas e jardins). Vale ressaltar, que a ecovila busca
oferecer diferentes possibilidades para cada individuo, de acordo com o nivel de
compromisso escolhido por cada um, criando a opcéo de se viver integralmente na
comunidade e também de se viver fora mas participar dos variados projetos
ligados a Damanhur.®’

O terreno é estruturado em cinco principais éareas: florestal (de
preservacao), agricola (de campos de producdo e fazendas organicas), habitacéo,
industrial (de empresas e diversas atividades econdmicas) e educacdo (escolas,
universidade e outras oficinas de aprendizado). A partir do desenvolvimento de
uma escola e uma universidade, sdo oferecidos cursos e semindrios para
interessados de todo 0 mundo, além de centros de pesquisa e ensino nas areas de
ciéncias e tecnologia. Além de sediar estas experiéncias, a ecovila também possui
centros em outras cidades da Italia, Europa e Japao, onde organizam eventos com
a intencdo de compartilhar seu conhecimento sobre como viver em comunidade e
como criar uma comunidade de sucesso a partir de um sistema social baseado na
ideia de comunidade.

A ecovila também conta com uma moeda complementar denominada
damanhurian crédito — com valor equivalente ao euro, podendo ser trocado pelo
mesmo dentro da ecovila -, com o intuito de fomentar a economia local, através de
compras e realizacdo de servicos dentro da propria comunidade. Diferente da

posicdo da ecovila Findhorn, de né&o obter fins lucrativos, Damanhur conta com

36 Disponivel em http://piracanga.com/inkiri-piracanga-recebe-crotalo-sesamo-damanhur/
37 Disponivel em http://www.otempo.com.br/interessa/uma-comunidade-alternativa-1.866237
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negdcios bem sucedidos criados por seus habitantes — em diversas &reas como

energia renovavel, roupas ecoldgicas, producdo alimenticia, construcdo ecoldgica,

educacdo holistica e etc.

Figura 28 : Encontro de estudantes em Damanhur.

Fonte: http://www.thenationalstudent.com

Figura 29 : Templo da Humanidade, uma das constru¢des em Damanhur.
http://www.damanhur.org/

Auroville

Auroville foi inaugurada em 1968 — logo apds a criagdo de Findhorn — no
estado de Tamil Nadu® , no sul da India sob a lideranca de uma guia espiritual. O
propdsito deste assentamento é a unido do ser humano frente a toda diversidade
existente, através do desenvolvimento de uma comunidade ideal. Segundo
informacdo de seu portal oficial®®, Auroville é a primeira e Unica organizacéo
reconhecida internacionalmente de experiéncias vigentes na unido do homem e
transformacéo da consciéncia, com preocupacdo em vida sustentavel. A intencdo é
ser uma cidade universal®®, na qual todos possam viver em uma mesma paz,
independente de nacionalidade, crencas, politica e ideias.

Sua populagdo consiste em habitantes na faixa etaria média de trinta anos,
vindos de mais de quarenta e cinco paises, somando aproximadamente duas mil e

quinhentas pessoas*, - das quais, um terco é indiana — e com uma populagio

3 0 terreno de Auroville é t30 extenso, que segundo a prépria organizacdo, a mesma estd
localizada majoritariamente no estado de Tamil Nadu, tendo algumas partes em Puducherry,
Coromandel, Chennai e Puducherry.

39 Disponivel em https://www.auroville.org/

40 Segundo portal da GEN, Auroville é reconhecida como uma eco-cidade multicultural,
reconhecida pela UNESCO, com aval de que se trata de grande importancia para o futuro da
humanidade.

41 0 nimero de habitantes vem crescendo cada vez mais, conforme levantamentos realizados
pela préopria comunidade; contam com uma consideravel parcela de visitantes, que caso desejem
fazer parte desta comunidade, precisam marcar uma entrevista com o chamado Entry Group e
aguardar por uma decisdo oficial. A entrada ndo é livre, hd um processo seletivo para se tornar
um morador.
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flutuante®? de duzentas pessoas. Esta comunidade consiste em uma area de cerca
de trés mil acres - podendo ser considerada a maior ecovila do mundo. O terreno é
dividido nas seguintes areas principais:

- Area da Paz — local da construgdo principal da ecovila, de representacdo dos
ideias de unido e harmoniga;

- Zona Industrial — onde se situa a administracdo da cidade e diversos negocios;

- Zona Residencial — zona das construcdes dos moradores, com pequenos jardins e
areas de convivio comunitario;

- Zona Internacional — local reservado para pavilnGes de diferentes
nacionalidades, para que cada uma possa demonstrar sua contribuicdo para a
causa da comunidade sustentavel, e também espaco para troca de experiéncias;

- Zona Cultural — espaco destinado a atividades culturais, artisticas e esportivas
como um todo;

- Cinturdo Verde —, composta por fazendas orgénicas e vegetacdo nativa, com a
intencdo de agir como uma barreira contra o contato urbano, além de servir como

fonte de alimentos, insumos para cura e local de recreacéo.

Peace Area, City Zones & Green Belt

Industrial Zone

International Zone

Cultural Zone

Peace Area

Residential Zone

Green Belt

The city layout

Figura 30 : Zoneamento da ecovila. http://www.auroville.org/

42 Neste caso, populacio flutuante pode ser interpretada como pessoas que passam temporadas
na ecovila.
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Assim como muitas outras comunidades intencionais, conta com abertura
para visitantes de todo o mundo e oferta de trabalho voluntéario, além de uma
extensa variedade de cursos e programas com 0s principais temas:

- tecnologias de construcdo de baixo custo e sustentaveis;
- formas de vida sustentavel,

- auto suficiéncia alimentar;

- planejamento arquitetdnico e urbano sustentavel;

- educacdo ambiental;

- medicina alternativa;

- educacéo experimental;

- filosofia;

Figura 31 : Ceriménia na ecovila. http://www.auroville.org/

Esta apresentacdo inicial juntamente a descricio de redes e casos
referenciais tem como objetivo introduzir o leitor ao tema, além de auxiliar na
compreensdo do carater heterogéneo das ecovilas, de forma a facilitar o
entendimento das visitas de campo como uma acdo necessaria para uma boa
compreensdo do tema, e ndo como a consolidacdo de um estudo de caso. A acéo
metodoldgica de estudo a partir de analises combinado com visita e observacGes
in loco foi uma estratégia para melhor aproveitamento do trabalho de campo, no
qual foi possivel a vivéncia em dois assentamentos distintos ja tendo em mente a

contextualizagdo do movimento, sua caracterizagédo e possibilidades.
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Trabalho de campo

Com o intuito de compreender mais dinamicamente sobre as ecovilas,
foram realizadas duas visitas de campo, a partir das quais foi possibilitada a
percepcdo de aspectos especificos comumente imperceptiveis em pesquisas
estritamente baseada em leituras por se tratar de questdes empiricas. Uma
condicdo importante que levou ao trabalho de campo foi o fato de que as ecovilas
sdo principalmente comunidades intencionais atuais e abertas para receber pessoas
de todo o mundo, seja para hospedagem, trabalho comunitério, trabalho

remunerado, vivéncias e cursos.

Se tratando de assentamentos correntes e com abertura para visitacdo, o
trabalho de campo se tornou fundamental. Como ndo e por que néo realizar uma
pesquisa de campo quando h& a possibilidade — e também a facilidade — de
visitacdo, que permite um conhecimento mais aprofundado e real? Desta forma, o
trabalho de campo serviu como auxilio para a compreensdo de questdes mais
amplas e contato direto com moradores, viajantes, alunos e professores engajados

nesta alternancia de vida a partir de uma comunidade intencional

4.1. Visita a Pindorama, Rio de Janeiro

O Instituto Pindorama é uma organizacao localizada em Nova Friburgo,
na regido serrana do Estado do Rio de Janeiro. Esta instituicdo independente e
sem fins lucrativos opera em uma propriedade rural com aproximadamente
guatrocentos e oitenta mil metros quadrados, cercada por area verde, e é composta
por um grupo de pessoas cujo objetivo esta pautado na busca por uma vida mais
harmdnica e equilibrada com o meio ambiente com foco na sustentabilidade e
menor dependéncia direta do sistema econdmico. Esta pequena comunidade retine
arquitetos, agronomos, pedagogos, terapeutas, permacultores ** e também

voluntéarios, alem de contar com um corpo principal de nove colaboradores.

43 Adeptos ao movimento da Permacultura.
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Figura 32 : Mapa de localizagdo do Instituto Pindorama. Autoria propria

Pindorama é um sitio cuja terra ja pertencia a familia do sécio fundador
Nilson Dias hé trés geracdes; o projeto se iniciou em 2009, com a construgdo da
primeira casa — considerada a sede do instituto. Sem grandes pretensdes, mas
focado na busca por um modo de vida de maior harmonia com o ecossistema, foi
iniciado o trabalho na area de sustentabilidade, dando os primeiros passos em
direcdo a construcdo e alimentacdo natural através da oferta de um curso sobre
esta tematica. Cada vez mais o instituto foi e continua se encaminhando para a
area de sustentabilidade e saude; e no momento a intencdo dos envolvidos € de
fomentar empreendimentos sustentaveis e cooperativas de baixo impacto, através
da formacdo de multiplicadores destas préaticas ecoldgicas e também do estilo de

vida ali proposto.

A oferta de aprendizado do Pindorama consiste em diversos cursos,
vivéncias, workshops e palestras voltadas para a preservacdo ambiental e
educacdo ecoldgica, oferecendo distintas opcbes ao longo de todo o ano; além da
preocupacdo com o meio ambiente, ha também a questdo da busca pela imersdo
espiritual, em uma alimentacdo mais saudavel e adequada, e o descobrimento de
novos talentos de cada individuo. Os principais cursos sdo presenciais — sendo
temas voltados para construgfes sustentdveis, alimentacdo, permacultura e
agrofloresta - , a partir dos quais 0s participantes se hospedam em Pindorama, de

forma a obter também uma experiéncia diferenciada de vida mais consciente.
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Atraveés dos cursos oferecidos e divulgados em plataformas online obtive
conhecimento do Instituto, e a partir do interesse em realizar o curso de
HabitagBes Sustentaveis com Bioconstrugdo*, foi realizada a primeira parte da
pesquisa de campo; a vivéncia em Pindorama teve a duracdo de um final de

semana, mesmo tempo de duracdo do curso.

Figura 33. Montagem sobre realiza¢do do curso de bioconstrucdo. Acervo pessoal

No periodo da visita, 0 instituto era composto por trés principais espacgos
construidos — devidamente sinalizados no mapa a seguir — que sdo: a sede do
instituto (01), uma casa e uma construcdo em fase estrutural (02) — destinada a
hospedagem - e o deposito de bambu (03). Como pode ser visto na Figura 33, ha
uma construcdo & direita, proxima a demarcagdo da construcdo 02, sobre a qual
ndo se obteve visibilidade no momento da visita, tampouco acesso, entdo se
imagina tratar de uma construcdo de uso restrito ou até mesmo uma construcao de
outro lote vizinho. A marcacdo de numero 05 sinaliza 0 acesso ao terreno,
enguanto a de nimero 06 evidencia a principal estrada de acesso — a Estrada do

Amparo.

A casa principal (marcada como 01 na Figura 33), € o0 nlcleo de

Pindorama e também a construcdo mais antiga — de alvenaria -, datada de quando

44 Bioconstrucdo é o termo utilizado para construcbes cuja preocupacdo ecoldgica é o eixo
norteador, visando causar o menor impacto ambiental possivel desde a concepgdo do projeto até
a finalizagdo da obra. A partir de diversas técnicas — como adobe, superadobe, taipa de pildo,
taipa de mdo, entre outros - sdo utilizados majoritariamente elementos e materiais naturais,
preferencialmente encontrados in loco, ou entdo produtos que ndo agridam o meio ambiente de
forma considerdvel. Materiais industriais sdo utilizados somente em extrema necessidade e em
quantidades desconsideraveis pois é desejado o minimo possivel de insumos externos.
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a organizacdo foi iniciada, em 2009. A sede conta com um patio externo no qual
sdo sediados encontros, aulas de yoga, meditagdo, realizacdo de mandalas, e
encontros noturnos em volta da fogueira. A casa em si conta com uma ampla sala
de refeicbes — também utilizada para algumas apresentacBes -, uma cozinha
comunitaria, dois banheiros, trés quartos comunitarios — onde foi oferecida a
minha hospedagem -, uma ampla sala para reuniGes, encontros, pratica de

capoeira, aulas e também para dormitdrio coletivo a noite.

Figura 35 e 36 : Sede do instituto. Acervo pessoal

Proximo a sede ha uma éarea voltada para o ensinamento pratico de
técnicas de bioconstrucdo (marcada como 02 na Figura 33); onde ha uma pequena
casa erguida a partir destas mesmas técnicas — e onde residem alguns dos
habitantes do Instituto — e uma segunda casa ainda em construcdo. Esta Gltima
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estava sendo construida a partir de modulos de um curso de Bioconstrugdo; cada
final de semana compunha um mddulo, e em cada mddulo eram ensinadas as
técnicas para grupos diferentes de pessoas, possibilitando que semanalmente fosse
executada uma parcela da casa por parte dos alunos, servindo assim para

ensinamento na pratica das técnicas mencionadas. Quando pronta, a casa podera

abrigar tanto visitantes quanto moradores, conforme a necessidade.

Figura 37 e 38 : A esquerda, casa sendo construida a partir do curso e a direita, habitacio
existente. Acervo pessoal

O terceiro espaco construido (marcado como 03 na Figura 33) se encontra
mais afastado da sede, e € referente ao deposito e manuseio do bambu, sendo uma
construcdo composta majoritariamente por bambu. Estd proximo ao bambuzal, a
partir do qual € realizada a plantacdo e extracdo da matéria prima por parte dos
moradores e voluntarios. Neste local, além do estoque e espago para manipulacéo
da matéria, sdo dados cursos voltados para técnicas para a utilizagdo deste mesmo
material, o que é exemplificado pela prdpria construcdo, que por si s6 auxilia o
aprendizado e exemplificacdo do uso do material para processos construtivos.

Figura 39 e 40 : Dep6sito e local para manutencdo de bambu. Acervo pessoal

Quanto ao posicionamento de Pindorama, os colaboradores do instituto

enfatizam que seu posicionamento ndo é de negacdo a cidade, e sim contra estar
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na cidade no contexto atual de grandes problemas socioambientais. Como
esclarecido por Nilson Dias em seu video de apresentagdo ao Pindorama®,
acredita-se que hd um movimento de melhoria das cidades em transicdo, apesar de
se tratar de mudancas consideraveis que demandam longos periodos. Portanto,
enquanto estas transformagdes ndo ocorrem de maneira mais significativa, este
grupo opta por permanecer no sitio®, que se mantém aberto para quem desejar se
unir ao mesmo ideal de sustentabilidade. Apesar desta abertura para o
recebimento de novos integrantes, o local conta com uma limitacdo para receber
pessoas por conta de suas dimensdes; mas apesar disso, muitos visitantes contam
com a opcao de hospedagem em formato de camping dentro do préprio terreno, e
futuramente poderdo contar com mais espaco na nova construcdo mencionada

anteriormente.

Para esta pequena comunidade, o principio de sustentabilidade significa
depender menos do sistema econdmico vigente — a0 menos depender menos de
forma tdo direta quanto nas grandes cidades -, construindo sua propria casa,
suprindo sua prépria alimentacdo a partir do plantio da mesma, produzindo sua
prépria energia e tratando o préprio lixo. Desta forma, realizam, estudam e
também ensinam sobre bioconstrucdo, cultivo organico de frutas, verduras e
hortalicas, e producdo de prdpria energia através de painéis fotovoltaicos . Apesar
de produzirem parte de sua demanda de energia, também dispdem da rede de
energia para emergéncias, e estdo em fase de desenvolvimento para a instalacdo
de uma turbina hidrelétrica de pequeno porte — ndo se obteve acesso ao local de

implantagdo — e instalagdo de um biodigestor, para a utilizacdo de biogas*’.

Os colaboradores do instituto se guiam pelos ideais de permacultura, que
para compreensdo deles, a meta € ter abrigo, alimentacdo, energia, lazer e um
trabalho diério que ndo seja extensivo — sugerem uma duracdo de quatro a cinco

horas por dia, para que se tenha tempo para as coisas que realmente importam

4 Disponivel em https://www.pindorama.org.br/sobre

46 Tal posicionamento pode ser interpretado como uma busca por um reflgio durante o periodo
em que o mundo de forma geral passa por grandes mudangas significativas. Enquanto o exterior
passa aos poucos por grandes processos de transformagdo, os adeptos de Pindorama buscam
realizar suas mudancas em um contexto menor e mais controlado.

470 biogds pode ser considerada uma boa opc3o para o abastecimento de comunidades ou
residéncias isoladas, como é o caso do Instituto Pindorama. Através da utilizacdo de residuos
gerados a partir da agricultura ou até mesmo como forma de tratamento de esgoto, é possivel a
sua producao, auxiliando entdo a suprir parte de suas demanda por energia.
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como cuidar da familia e realizar outras atividades de lazer *3; e a justificativa
parece bastante plausivel : pois trabalha-se para ter casa, alimento e dinheiro para

realizar alguns proprios desejos.

A partir das propostas de permacultura — no sentido de cultura que retne
as melhores praticas em busca por maior eficiéncia para ter um assentamento
humano sustentavel -, o grupo busca evidenciar que é possivel ter uma vida mais
simples que na cidade, com menos consumo, sem, contudo diminuir sua qualidade
de vida; e que pelo contrario, acreditam que na cidade ndo ha tanta qualidade de
vida pela pouca qualidade da agua e dos alimentos, stress e perda de tempo para a
realizacdo de deslocamentos. Ou seja, apesar de habitarem em pequenas e simples
casas, se alimentam de comida fresca, organica, nutritiva, ndo desperdicam tempo
de deslocamento na grande maioria dos dias e possuem mais tempo para seus
afazeres pessoais.*> Como o0 socio proprietario explica, € um processo de
desprendimento, no qual é possivel ter uma soberania alimentar, mas come-se o
que tem e ndo exatamente o0 que se deseja, vive-se bem porém sem luxos e

necessidades supérfluas.

A partir do observado, foi possivel reconhecer que Pindorama, apesar de
se apresentar formalmente como uma instituicdo de carater de ensino e de ndo se
posicionar como uma ecovila propriamente dita — apesar de estar presente no
levantamento de ecovilas realizado pelo FIC - poderia ser considerada
parcialmente como tal por constituir algumas de suas principais caracteristicas que
sdo a vida em comunidade, busca pelo equilibrio com o meio ambiente, a reducéo,
a busca pela auto suficiéncia e auto organizagdo, o compartilhamento, a existéncia
de um centro de difusdo de ensinamento e também a interagdo com centros

urbanos.

Entretanto, o instituto pode ndo se encaixar totalmente no quesito de
ecovila por sua escala bastante reduzida, mais apropriada para uma residéncia
ecolodgica, apesar de existir a possibilidade de futuramente vir a se tornar uma
ecovila por conta de seu desejo de acolher outros individuos com 0s mesmos

ideais. Mesmo ndo havendo um consenso sobre nimero minimo de habitantes —

“8 Disponivel em https://www.pindorama.org.br/sobre, no video “Se libertando do sistema”
4 |bid



https://www.pindorama.org.br/sobre
DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1612287/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1612287/CA

60

tampouco um ideal — para que um assentamento seja reconhecido como ecovila, 0
instituto é composto por poucos — nove — colaboradores fixos com o intuito de

administrar os negdcios — embora que sem fins lucrativos.

No entanto, Pindorama, por se tratar de uma instituicdo de ensino, parece
estar mais engajado no aspecto de procura por novas formas de vida “fora” do
sistema econdmico vigente do que no aumento de seu nimero de habitantes e
consolidagéo de seu espaco como uma ecovila - apesar de ter a abertura e o desejo
de receber pessoas com 0s mesmos preceitos de vida. Além disso, esta busca por
uma maneira de viver em negacdo ao sistema acaba sendo transformada néo

intencionalmente, em um novo sistema.

4.2. Visita a Piracanga, Bahia

Com o objetivo de aprofundar sobre questbes observadas e surgidas a
partir da visita a Pindorama e desenvolver ainda mais o trabalho de campo, foi
necessaria uma pesquisa referente as ecovilas brasileiras, realizando um breve
levantamento sobre localizacdo, possibilidade de visita, facilidade de acesso e
tempo permitido para a vivéncia para a realizacio de uma segunda visita. E
importante ressaltar que o levantamento foi realizado a partir da pesquisa das
principais ecovilas existentes em territério brasileiro que se mostravam presente
em um maior nimero de pesquisas e indicadores. O trabalho de campo proposto
desde o inicio da pesquisa se apresenta como necessario se percebermos a grande
diversidade deste tipo de iniciativas. Considerando que a visita a Pindorama
permitiu questionar, a partir da vivéncia, a real relacdo de certa iniciativa com 0s
principios gerais norteadores de ecovila, esse levantamento foi proposto como
uma forma de esclarecer, pelo menos de forma geral, essa diversidade. Nesse
sentido, o levantamento ndo questiona inicialmente se o que cada ecovila
apresenta como fundamento da sua existéncia responde a uma definicéo

especifica.

Sendo assim, a ecovila Piracanga foi a que se mostrou como a
provavelmente mais proveitosa para uma experiéncia mais prolongada e com

maior liberdade para estudo; enquanto algumas ecovilas permitiam somente uma
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visita guiada por um final de semana, como as ecovilas Viver Simples (Em
Itamonte, Minas Gerais) e Bambu (em Ivoti, Rio Grande do Sul) , ou entdo cursos
intensivos com trabalho voluntario, como na ecovila Arca Verde (em Sé&o
Francisco de Paula, Rio Grande do Sul) — neste caso o trabalho voluntario era
obrigatdrio para a realizagdo de visita mais demorada. Além disso, Piracanga
também se destacou por possuir um centro de hospedagem independente dos
cursos, o qual estad aberto para qualquer visitante e por tempo indeterminado — a

principio.

Abra144

Felicidade

Figura 41 : Mapeamento das principais ecovilas no Brasil. Autoria propria

Além da importante questdo da possibilidade de realizar uma visita de
forma mais prolongada que demais opgdes, dois outros fatores contribuiram para a
escolha do local: a facilidade de acesso — levando em consideracéo a organizacao
do transporte para a ecovila - e também a presenca de pessoas conhecidas no
lugar, que poderiam servir — e de fato serviram - como um auxilio para obter uma
melhor compreensdo sobre o funcionamento da ecovila e de questfes especificas
que seriam retratadas de forma mais aberta do que para um visitante

desconhecido. Aliado a isto, ap6s uma pesquisa através do portal online da Global
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Ecovillage Network, foi obtida a informacdo de que Piracanga é atualmente
considerada a maior ecovila do Brasil em termos de ndmero de habitantes — sdo
aproximadamente duzentas pessoas habitando -, e que possui um funcionamento
ja estabelecido — 0 GEN separa as ecovilas entre estabelecidas e em processo de

desenvolvimento e adaptagéo.

Figura 42 : Mapa de localizagdo da Ecovila Piracanga. Autoria propria

Diferente do Instituto Pindorama e sua posicdo de ndo obter fins
lucrativos, Piracanga constitui uma empresa com clara inten¢do comercial e visao
de negocios. Sua escala também é bastante diferenciada; enquanto em Pindorama
hd menos de dez habitantes fixos, em Piracanga ha aproximadamente duzentos
habitantes, sendo que cento e cinquenta sdo fixos e 0s outros cinquenta sdo
considerados flutuantes — estes sdo os individuos que realizam cursos de longos
periodos de duracdo, de no minimo trés meses ou que passam temporadas na
ecovila. Uma observagdo importante a ser feita € que ndo ha um levantamento
preciso sobre os habitantes como nas grandes cidades, sendo possivel que este
numero referente aos moradores ndo esteja mais condizente com a realidade do
momento, pois ndo se obteve informacdes sobre a forma de coleta de dados e

atualizacdo dos mesmos.

Piracanga é um assentamento situado na Peninsula de Maral em Itacare,
no sul da Bahia — estd localizado ha aproximadamente cem quilémetros do

aeroporto de |Ilhéus, Jorge Amado -, estabelecido em um terreno de
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aproximadamente trezentos e cinquenta metros de frente por trés quilometros de

extensao.

O terreno foi comprado ha treze anos pela portuguesa Angelina Ataide
(com o auxilio de amigos estrangeiros) em uma visita ao Brasil realizada com o
intuito de encontrar um terreno para o estabelecimento de um novo centro
holistico — a fundadora j& possuia um centro em Portugal e desejava estabelecer
um no Brasil para expansdo da sua proposta holistica. Para possibilitar a compra
do terreno, Angelina e estes parceiros lotearam e venderam a maioria dos lotes,
cujos compradores eram em sua maioria, estrangeiros também. Piracanga se
estabeleceu como esta fundamentado atualmente somente a partir de 2010, ou
seja, de sete anos para ca, apesar de seu terreno ter sido comprado hd quase o

dobro do tempo de existéncia.

Figura 43: Mapa do terreno. Autoria propria

Apesar da enorme preocupacdo ambiental, os objetivos fundamentais da
ecovila estdo pautados no autoconhecimento e na propagacdo deste exercicio.
Segundo o discurso de divulgacdo de Piracanga®®, se busca espalhar o amor e a
tranquilidade encontrados no local, para que as pessoas possam plantar a semente
e fazer florescer o que ja esta dentro de cada um de nos. O intuito ndo é convencer

50 Disponivel em http://piracanga.com/
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as pessoas a morarem em Piracanga, e sim que levem adiante o aprendizado e
disseminem pelo mundo este trabalho de autoconhecimento, que auxilia a buscar a
esséncia individual e a encorajar os talentos reprimidos pelo estilo de vida
contemporaneo nas grandes cidades. Esta carateristica € colocada com bastante
importancia, pois a ecovila aparece como um agente de transformagéo e um
caminho para a abertura de novos olhares, formas de viver e também formas de se
relacionar com o entorno e com 0s outros, seja numa relacao direta com a natureza
ou na propria urbe. Neste sentido, se percebe a experiéncia como uma agao
transformadora na busca de uma complementariedade entre a vida na cidade e a

natureza.

Como dito anteriormente, o inicio da ecovila surgiu a partir da oferta de
cursos e da criacdo de um centro holistico. Conforme o centro se expandia, tais
cursos atraiam muitas pessoas de todo o mundo, e por conta da localizacéo
bastante afastada e isolada, viu-se a necessidade e oportunidade de oferecer
hospedagem no local por ndo haver outras op¢des de pernoite nas proximidades
imediatas; outro fator importante que levou a criacdo de hospedagem foi a
duracdo dos cursos, de minimamente um final de semana completo — e
atualmente, cerca de noventa por cento dos visitantes sdo atraidos para a
realizacdo de cursos e vivéncias, mas apesar disto, existe a possibilidade de
hospedagem para lazer e férias, sem qualquer tipo de vinculo com cursos

oferecidos.

Desta forma, a partir do crescimento do centro e da necessidade de criacdo
de hospedagem para atender a nova demanda, a ecovila passou a acontecer quase
como uma consequéncia do sucesso do centro holistico. Os habitantes estavam
vivendo em comunidade e se reuniam para a tomada de decisdes, divisdes de
tarefas, além de viver em prol de objetivos de vida similares. Havia entdo em um
mesmo terreno, um centro holistico e uma ecovila. Com o passar do tempo, as
divergéncias entre os presentes no grupo foram aumentando a ponto de culminar

numa ruptura na ecovila, dando origem a criacdo da comunidade Inkiri.

Piracanga atualmente abriga entdo um centro holistico, uma ecovila e
também uma comunidade. A divisdo é clara verbalmente entre moradores e

visitantes, mas na prética poucas percepg¢des sdo sentidas a ponto de ser notdria
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esta separacdo. O curioso € que ao vivenciar o dia a dia daquelas pessoas,
percebe-se que ecovila e comunidade s&o simplesmente duas ecovilas em um
mesmo local de inser¢do — mesmo que nao seja entendido como tal pelos proprios
habitantes, que insistem em enxergar a comunidade como somente uma
comunidade e a ecovila como somente uma ecovila, cada qual bem distinta uma
da outra. Mas como ecovila é uma forma de vida em comunidade, e 0s preceitos
da comunidade de Piracanga sao basicamente os mesmos da ecovila de Piracanga,
parece que sdo simplesmente separadas por formas distintas de administracéo e
poder, ou entdo, em uma ecovila dentro de outra ecovila. De qualquer forma, séo
duas organizagdes com estilos de vida parecidos, mas que se dividem em dois
grupos distintos. Essa divisdo acontece nas tarefas, nas atividades diarias, e na

empresa do centro holistico.

Compra do terreno

(2004 )
MOMENTO ATUAL
o Comunidade + Centro Holistico + Ecovila

/ Criagéo do ' (2017)
\_ Centro Holistico /

E 30d ) \ Divergéncia de opinides

c xsan:iaclj' t'o ) Divisdo entre ecovila, comunidade
entro Rolistico / e centro holistico

Novos /" Novos

d . _ o Consolidacio da ecovila
_ moradores J \_ Visitantes (a partir de 2010)
.-/Como hospedar / abrl’g$| Surgimento da eﬁco\..fl'la
\\ e unir tanta gente? / como consequencia

Figura 44 : Histérico de Piracanga. Autoria prépria

Vale ressaltar que nem todos os moradores fazem parte da ecovila ou da
comunidade; ha moradores que ndo se afiliam a nenhum dos dois lados e apenas
busca viver naquele terreno — afinal, como o terreno foi loteado, basta adquirir um
terreno para poder habitar naquele espaco. De modo geral, estas pessoas Sao
estrangeiras, muitas delas compraram o terreno ha anos atrds juntamente com a
fundadora Angelina — também s@o familiares e amigos que alugam as casas por

temporadas. Estas pessoas fazem uso do mesmo espagco fisico, porém, se abstendo
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de qualquer tipo de envolvimento nas politicas e préticas; este grupo acaba por

consolidar um terceiro tipo de organiza¢do de moradia dentro do mesmo terreno.

A Comunidade Inkiri é dona do Centro Holistico, que constitui uma
empresa e tem ampla atuacdo comercial. Logo, os participantes da comunidade —
do total de duzentos habitantes, quarenta fazem parte da comunidade - sdo socios
desta empresa, obtendo participagdo nos lucros e auxiliando a empresa como um
todo. Angelina, a fundadora, ndo somente é dona de grande parte do terreno,
como também é a dona majoritaria do centro holistico, no qual ela exerce uma
funcdo de lider e guia, através de uma relacdo vertical de poder. Vista por muitos
como uma ditadora, também tem sua preocupacdo e seu valor reconhecidos; é
uma lider que naturalmente delega inumeras fungdes, mas busca atribuir
responsabilidades para cada um e possibilitar a autonomia individual. Ela possui
uma atitude politica, na qual busca convencer os habitantes, ao invés de se colocar

na posicao de ter sempre a ultima palavra.

Comunidade
empresa

Terapias

Centro

Holistico

Barraca de
Restaurante

acai e coco

. . Hospedagem

Figura 45 : Composicao da comunidade. Autoria propria

Os quarenta membros da comunidade Inkiri se dividem em oito conselhos
— eventualmente surgem mais conselhos e também podem ser eliminados outros,
conforme a necessidade, sempre com o intuito de facilitar a tomada de decisdes e
possibilitar a participacdo de todos — conforme seus interesses e aptiddes.
Semanalmente ha reunides especificas de cada conselho, nas quais sdo debatidos

os assuntos de forma mais abrangente e inclusiva. Apds a reunido de cada


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1612287/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1612287/CA

67

conselho, é realizada também semanalmente o Conselho do Centro, que relne
somente o chefe de cada um dos oito conselhos, de forma a otimizar as reunides e
obter resultados mais rapidos para quaisquer questdes que se apresentem. Esta foi
uma forma de incluir todos os moradores, mas filtrar as discussfes através dos
conselhos, pois caso as reunides fossem realizadas com todos os membros,
poderia haver uma demora consideravel para a tomada de decisdes, além de

propiciar desordem e problemas de comunicacao e interesses.

Enquanto isto, a chamada ecovila possui um funcionamento bastante
diferenciado, de maior liberdade entre os moradores. Para comecar, a ecovila é
baseada em um poder horizontal, onde todos os participantes possuem direitos
iguais e voz ativa sobre todas as questbes, bem distinto da comunidade que €
regida sob a direcdo de Angelina, através de um poder vertical e cargos de
submissdo. Talvez por esta questdo, haja demora para tomada de decisdes e agdes
na ecovila que ndo se presencia na comunidade — na comunidade ha agilidade,
preparo e estrutura; o conflito de interesses pessoais na ecovila é muito maior,

enguanto na comunidade 0s mesmos s&o minimizados.

Comunidade Ecovila
- poder vertical - poder horizontal
Angelina

Chefes dos Conselhos

conselhos conselhos conselhos conselhos
Figura 46 : Diferen¢a de funcionamento da comunidade e da ecovila. Autoria propria

Enquanto a comunidade possui grandes projetos e principalmente o centro
holistico, a ecovila consegue algumas pequenas e pontuais conquistas, como por

exemplo o chamado Pirauber, um sistema de caronas e aluguel de carros baseado
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no sistema internacional Uber®. Poucos habitantes possuem carros, e alguns dos
que possuem alugam seus veiculos para demais moradores por um preco reduzido
— se comparado com 0 servico de transporte do centro -, possibilitando que a
pessoa utilize o carro para ir até Itacaré (que € a cidade mais proxima) ou llhéus
(cidade onde todos frequentemente vao para resolver pendéncias). A partir desta
possibilidade de aluguel de veiculo individual, criaram o Pirauber, que permite
juntar até cinco pessoas com uma rota similar, permitindo otimizacdo do tempo,

menos gasto para cada um e menor impacto do automoével no meio ambiente.

A ecovila busca evidenciar os talentos de cada morador, e se empenham
em divulgar seus servigos, além de produtos que queiram comprar, vender ou
alugar. Recentemente, também no momento de minha visita, foi realizada uma
festa de celebracdo de conquistas da ecovila, na qual exaltaram a realizacdo de
acordos de convivéncia, a integracdo de projetos e pessoas (a partir dos projetos
pessoais e do sistema de caronas e servi¢os), a elaboracdo de um plano diretor e a
melhoria na comunicagdo. S&o realizadas semanalmente — comumente sdo duas
reunides semanais — reunides para discutir as melhores formas de integrar os

habitantes, seus interesses e questdes gerais de convivéncia.

A comunidade e a ecovila também se diferenciam quanto a forma de
aceitar um novo membro; enquanto na ecovila hd um sistema menos rigoroso, a
comunidade possui normas mais rigidas. Por exemplo, para integrar a ecovila ndo
ha regras especificas; é possivel se tornar um membro a partir da participacao
frequente das reuniGes ou também através da amizade com outros membros. Ja
para integrar a comunidade, € necessario que a pessoa esteja morando em
Piracanga ha no minimo entre oito meses, tenha compromisso com as intencées
gerais da comunidade e que esteja disposto a seguir as regras impostas — regras as
quais ndo apareceram em momento algum mesmo apo6s solicitacdes. Além disso,
outra forma de maior controle é a restricdo de ndo poder se ausentar por mais de
trés meses por ano, tampouco mais de trés semanas de forma ininterrupta. Esta
questdo da permanéncia é colocada com bastante importancia pois de forma geral,

Piracanga conta com uma transitoriedade muito grande; pessoas vao e vem com

51 Uber é uma empresa multinacional norte americana, que presta, através de um aplicativo de
celular de mesmo nome, servigos de transporte privado nas grandes cidades, similar ao servico
do taxi convencional.
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uma frequéncia consideravel, portanto, para que se faca parte da comunidade, é

necessario o compromisso de permanéncia.

O terreno de Piracanga € entdo dividido em trés partes principais —
conforme evidenciado na Figura 46 - : frontal, central e de fundos. A parte frontal
de frente para a praia € onde fica localizado o Centro Holistico, que conta com
hospedagem, recepgdo, ocas onde ocorrem cursos, e outros ambientes de
encontro. A parte central abriga as residéncias da comunidade e da ecovila —
demarcadas na Figura 47 -, enquanto a parte dos fundos - que corresponde a
sessenta por cento do terreno - é totalmente preservada e composta por uma
floresta nativa. Vale ressaltar que esta divisao ndo é facilmente percebida por um
visitante, pois ndo hd uma separacao nitida nem delimitacdo demarcada — fisica ou

visual.

© Uni/cursos
© Centro Cultural
© Escola

© Co-working
© Recepcio

© Biblioteca

© Ocas

© Permacultura
© Restaurante
® Loja

® Centrodas Aguas
® Coleta deLixo
® Local das feiras
® Hospedagem
P Funcionarios
{ Marcenaria

Figura 47 : Divisdo e equipamentos do terreno. Autoria propria

A primeira sensacdo € de estar em um labirinto florestal, com caminhos
pouco definidos — caminhos estes abertos pelo homem e marcados pela
intensidade do uso -, e sem visdo do conjunto — por isso a semelhanga com o
labirinto. O que fica claro é o funcionamento do centro na parte frontal do terreno
e as construcOes residenciais a partir disto. A imagem acima evidencia esta
separagdo — ao meu olhar —, também condizente com o fluxo de pessoas, que se
mostrou mais intenso na parte frontal e com menor intensidade na parte dos

fundos, de acordo com a oferta de equipamentos.
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Atualmente ha sessenta e cinco casas construidas e aproximadamente
cinco em fase de construgdo — conforme demonstrado na Figura 47°2. Apesar de
certa organizacdo do centro e da ecovila, aparentemente ndo ha restricdo para
compra de lote e realizacdo de uma construcdo — contanto que se possua o capital
necessario -, ndo havendo pré-requisitos de Piracanga para que a compra seja
efetuada, e que o projeto da construcdo seja conforme seus preceitos de
sustentabilidade. Sendo assim, na pratica, as casas podem ser projetadas e

construidas como se bem entender conforme o desejo do proprietario.

H& um acordo sobre as construcbes — acordo este, que partiu da
comunidade, mas que também atende a ecovila -, para que as mesmas prevalecam
sob as técnicas de bioconstrucdo e materiais especificos, porém, este acordo ndo é
respeitado — ainda mais quando o novo dono do lote ndo faz parte nem da
comunidade e nem da ecovila. As construcdes referentes ao centro holistico e,
portanto, sob o comando da comunidade, respeitam o acordo®® de construcdo com

técnicas preferencialmente naturais e com a maior utilizacéo possivel de materiais

locais.

Figura 48 : Mapa das constru¢des residenciais. Autoria propria

52 A imagem consiste no mapeamento das sessenta e cinco residéncias j& estabelecidas ao longo
do terreno de Piracanga. E em maior tamanho, estd demarcada a residéncia utilizada como
minha hospedagem no periodo de trabalho de campo no local — vale ressaltar que ha
hospedagem de hotelaria na parte frontal do terreno, mas para uma experiéncia mais profunda,
se optou por permanecer em uma residéncia.

53 De forma geral, o acordo n3o ¢ divulgado. Em minha visita, foi solicitado aos moradores acesso
ao acordo, e ndo foi obtido um retorno sobre estas regras, levando a crer que se trata de um
acordo verbal.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1612287/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1612287/CA

71

E possivel observar a partir das fotos apresentadas a seguir, casas
construidas somente com técnicas de bioconstrucdo e casas com a utilizacdo de
produtos genéricos sem preocupacdo ambiental. Além da questdo das técnicas e
materiais, ha também sobre diferenca entre equipe de obra; no periodo da visita
foram vistas equipes de obras profissionalizadas e contratadas, e também equipes
de mutirdo com trabalho colaborativo e voluntario, demonstrando que ha a
preocupacdo ambiental quanto as construcfes, mas que também ha espaco para 0s

habitantes que ndo se engajam na politica sustentavel de Piracanga.

Figura 49 : Montagem sobre construc¢des residenciais de Piracanga. Acervo pessoal

Independente de serem casas construidas a partir de técnicas de
bioconstrucdo ou ndo, ha uma série de questdes das quais todo proprietario deve
se encarregar obrigatoriamente uma vez que Piracanga € independente de
qualquer 6rgdo do Estado. Desta maneira, cada proprietario deve cuidar da sua

propria luz, agua e esgoto.
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Figura 50 : Montagem sobre cuidados com luz, &gua e esgoto. Acervo pessoal

A energia é totalmente solar e cada construcdo possui suas préprias placas
de captacdo de energia solar, estando responsavel pelo seu funcionamento
adequado; em nenhum lugar de Piracanga ha energia elétrica e ndo ha postes de

luz por quildmetros de distancia.

Quanto a agua, o lencol freatico se encontra a somente quatro metros do
solo, 0 que incentiva um cuidado excessivo com as aguas do local, ainda mais
considerando que grande parte do solo é composta por areia, que é naturalmente
de alta absorcdo. Além de se encarregarem de se abastecerem com a agua do
lencol freatico, todos cuidam para que sua reutilizagéo seja realizada e da maneira
mais adequada possivel. Com a preocupacdo do devido uso da &gua, ao longo de
todo o terreno ocupado, foram plantadas bananeiras — que ndo séo nativas — para
tratar do esgoto e também para evitar a poluicdo da dgua. As bananeiras foram - e
continuam sendo plantadas conforme a necessidade — sempre nos locais de saida
de agua, de forma que a &gua ja& desce para ser diretamente absorvida e filtrada,
possibilitando o reuso adequado. Os ciclos de bananeiras sdo utilizados para a
realizacdo de filtragem de aguas cinzas ( agua utilizada para banho, lavagem de
roupas e lougas) e também para as aguas negras (agua utilizada nas descargas) — e
neste caso é realizado um método diferente.

Somado a isto, foi desenvolvido um centro de pesquisas, no qual sdo
desenvolvidos produtos biodegradaveis, pois as bananeiras ndo sdo capazes de
filtrar todos os produtos quimicos e contaminantes bioldgicos provenientes de
produtos industrializados; hd um limite de absorcdo pelas folhas de bananeiras, e

quando este limite é atingido, as mesmas param de exercer sua funcdo e morrem,
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sendo necessario o plantio de novas bananeiras e havendo o risco de consumir

uma agua de uso impraprio.

Além disso, Outra questdo de extrema importancia em toda Piracanga é a
alimentacdo; a comunidade é baseada na alimentacdo vegana, enquanto a ecovila
¢ vegetariana . Apesar desta regra geral, na pratica, dentro da propria casa, cada
um consome o0 que desejar. Sendo assim, ha caso de habitantes da ecovila que
compram carnes ou derivados em cidades proximas (mas somente 0s que possuem
geladeira, e em todo o terreno, ha um total de doze geladeiras). Um ponto
importante a destacar é o fato de que Piracanga ndo é autossuficiente no quesito
de alimentacgéo; planta-se muito pouco, mas o trabalho de plantio de alimentos
vem sendo cada vez mais incentivado — grande parte do terreno é composto por
areia, ou seja, ndo ha solo naturalmente fértil, o que se torna necessario o trabalho

incessante de plantio, que vem intensificando gradativamente.

Figura 51 : Comparagdo do terreno de Piracanga, entre a data de sua compra (2009) e

recentemente (2017), a partir da questdo do plantio de vegetacéo. Autoria prépria.

Por conta de sua localizacdo isolada que dificulta a saida constante para
compra de alimentos, Piracanga recebe feiras alimenticias trés vezes por semana,
através das quais a maior parte das compras sao realizadas pelos moradores —
nestas feiras sdo vendidos somente frutas, verduras, hortalicas e alguns quitutes
caseiros, sem nenhum tipo de produto animal. Além das feiras, ha uma loja
permanente de produtos naturais, na qual podem ser encontradas farinhas, azeites,
especiarias, doces veganos (produzidos em sua maioria pelos proprios habitantes)
e outros alimentos naturais. Alguns moradores — que em sua maioria ndo se
adequam a alimentacdo vegetariana — vao até a cidade mais proxima, Itacare, para

realizar compras mensais e para adquirir produtos que ndo sédo permitidos em
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Piracanga — tanto para venda quanto para consumo, como por exemplo bebidas

alcéolicas e fumo.

Os produtos industrializados ndo s&o indicados para consumo, apesar de
ndo serem proibidos, e esta atitude esta relacionada ao preceito de reducédo de
consumo e também de producdo de lixo. Primeiramente, por conta do isolamento
fisico do terreno, ndo h& muitas formas de consumir, a ndo ser que se saia de
Piracanga — lembrando que o terreno é bastante isolado e o centro comercial mais
proximo estd ha uma distancia de aproximadamente uma hora e trinta minutos de
carro por estrada de terra de pouca acessibilidade. Estando em Piracanga ndo ha
muita opcdo do que comprar, e 0 que ha disponivel, ndo gera uma quantidade
significativa de residuo; ha a loja de produtos naturais, a de produtos
biodegradaveis e a de roupas, sendo que nenhuma das lojas faz uso de sacolas e
outros produtos plasticos. Além da questdo de pouca ou nenhuma embalagem, ha
também o fator de que ndo esta presente o espirito consumidor; mesmo havendo
uma loja de roupas, é somente uma, e as pegas permanecem as mesmas por longos
periodos, ndo criando a necessidade de compra para satisfacdo pessoal e para se
manter na moda do momento. A ideia de consumo néo ¢é alimentada, fazendo com
0 gue 0 consumo seja realizado majoritariamente para necessidades e ndo como

supérfluos.

Outro fator fundamental € relativo a responsabilidade de cada individuo
perante seu préprio lixo; ndo ha uma pessoa encarregada de organizar o lixo nem
levar para fora como os lixeiros e as coletas nas cidades grandes. Desta forma, a
preocupacdo individual com o lixo auxilia na criacdo de uma forte consciéncia
ambiental por ndo ser possivel obter tal tipo de servico, criando uma participacéo
nas etapas de consumo, descarte e tratamento do lixo. Como pdde ser observado,
h& excecdes, e estas juntam seu lixo em caixas de papeldo, as quais serdo levadas
para Itacaré para serem jogadas em depositos de lixo ou até mesmo em lixeiras

comuns.

As pessoas de maior consciéncia ambiental ja procuram ndo comprar
produtos com plastico e outros materiais que geralmente sdo rapidamente
descartados; mas quando compram, buscam dar um novo uso ao material, como

por exemplo, fazendo tijolo ecoldgico que eventualmente serd utilizado em novas
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construcdes. De forma a minimizar ainda mais o impacto no meio ambiente, ha
um centro de reaproveitamento de lixo, a partir do qual o interessado marca um
horério para levar seu lixo — devidamente limpo — para que possa ser
reaproveitado de alguma maneira. Esta central do lixo possui dias e horarios
especificos de funcionamento e eventualmente realiza parcerias com uma empresa

de reciclagem de Itacaré.

Figura 52 : Centro de reciclagem. Acervo pessoal

Este posicionamento de preocupacdo ambiental é bastante presente na
educacdo de Piracanga, que conta com uma escola propria que no atual momento
esta buscando uma reestruturacdo do ensino >4 As turmas sdo estabelecidas de
acordo com a idade das criancas, mas também conforme a aptidao de aprendizado
de cada uma. O ensino ndo é dividido em aulas especificas de disciplinas de
Matematica, Fisica, Quimica, Ciéncias, Geografia, Histdria e Portugués, mas sim
elaborado a partir de projetos que englobem aspectos de cada disciplina curricular.
Atualmente séo trinta e cinco alunos, todos filhos de moradores, entre dois a onze
anos. Os educadores — séo sete ao total - ndo possuem formacdo como educadores
— 0 gue ndo € necessariamente exigido pois na pratica, qualquer pessoa que
desejar e possuir o minimo de habilidade para tal atividade, pode exercé-la.

5% A escola de Piracanga estd buscando apoio com o MEC, o Ministério da Educaco, a partir de
uma parceria com uma escola de Ilhéus, para que a escola seja reconhecida e possa emitir
diplomas validos no caso de algum aluno precisar de comprovante de ensino. Desta forma, a
escola de Piracanga passaria a possuir um certificado do MEC para ensino adequado.
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O trabalho de educador é um dos diversos empregos oferecidos em
Piracanga, ofertados pela comunidade, com preferéncia para contratagédo de
moradores da propria comunidade — apesar de haver educadores que fazem parte
da ecovila também. Para garantir o funcionamento de Piracanga, ha cento e trinta
funcionarios®, sendo que ha oitenta fixos e cinquenta rotativos (que estdo no local
realizando vivéncias e cursos, e acabam por trabalhar para obterem um auxilio
financeiro para sua permanéncia no local). A maior parte dos funcionarios mora
no local e ndo possui qualquer tipo de vinculo trabalhista®®. Somente os
funcionérios externos — que moram nas proximidades como Caubi, Itacaré e
pequenas fazendas proximas — possuem trabalhos legalizados e contam com
carteira assinada e direitos trabalhistas. Essas pessoas — sdo somente trinta — sao
responsaveis pelo trabalho pesado, de limpeza, manutencéo e transporte. Todos 0s
outros trabalhos voltados para o desenvolvimento do ser e equilibro pessoal com a

natureza, séo oferecidos aos moradores — tanto fixos quanto flutuantes.

Em relacdo aos trabalhos dos moradores, foi possivel obter a informagéo
de que o salério gira em torno de R$700,00 para quatro horas diarias de trabalho,
com duas folgas semanais, independente do servico prestado. Sendo assim, surgiu
a duvida sobre como estas pessoas conseguem se sustentar naquele local. Ficou
subentendido a partir da convivéncia com os moradores, que a maioria das
pessoas vai morar em Piracanga com dinheiro guardado, ndo dependendo assim
deste salario para sobreviver. Os habitantes buscam companheiros de quarto de
forma a diminuir o valor do aluguel, situacdo na qual se torna possivel cobrir os
gastos mensais com somente R$700,00. Além do custo de aluguel, ndo ha grandes
despesas; todo o deslocamento é feito a pe, e mesmo o deslocamento para Itacaré
ou llhéus, acaba sendo uma atividade pontual, ndo aumentando os custos de forma
significativa. A alimentacdo, por ndo contar com extravagancias e se basear
basicamente em frutas, verduras e hortalicas, resulta em custos baixos. E em

relacdo ao lazer — praia, surfe, banho de rio, volei, etc. —, 0 mesmo n&o gera custos

55 Exatamente na época do trabalho de campo, houve um corte generalizado de funciondrios, e
em uma semana aproximadamente dez pessoas foram demitidas, tendo seus cargos futuramente
preenchidos por voluntarios; acdo a qual evidenciou que mesmo uma ecovila pode sofrer dos
mesmos efeitos de uma cidade grande.

%6 Situacdo que levou a uma série de conflitos por parte de algumas pessoas demitidas neste
momento da visita.
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pois suas atividades em grande maioria sdo gratuitas®’. Entdo apesar de ser um
recebimento de valor reduzido, é capaz de suprir a maior parte dos gastos por
estes também serem reduzidos se comparados com o custo de vida numa grande

cidade.

A facilidade de se manter economicamente na ecovila e principalmente na
comunidade (por conta da participacdo societaria na empresa) € um dos fatores
apontados pelos habitantes (tanto da ecovila quanto da comunidade) para uma boa
qualidade de vida. Além disso, outros quesitos foram apontados como: contato
direto e intenso com a natureza, alimentacdo saudavel, poder andar descalco, ter
mais liberdade para viajar (mais para os moradores da ecovila e ndo os da
comunidade por conta do acordo de compromisso de permanéncia), poder tomar
banho de rio e mar diariamente, jogar volei, encontrar os amigos frequentemente,
ndo precisar se arrumar para se sentir aceito conforme padrbes da sociedade e a
possibilidade de se fazer tudo a pé, ndo precisando de automével nem de gastos

com transporte de forma expressiva.

Apesar dos poucos custos para se viver em Piracanga, o local é muito mais
comercial do que comumente se espera de uma ecovila ou comunidade
alternativa. E 0s precos para yoga, massagens, produtos de roupa, limpeza e
higiene se assemelham aos oferecidos em grandes cidades como o Rio de
Janeiro®® ; porém, por ndo fazerem parte do consumo diario dos moradores, acaba
ndo sendo consideravel para seu célculo de custo de vida. Em Piracanga, o
capitalismo é abracado como um facilitador para que a ecovila/comunidade
continue se desenvolvendo cada vez mais. O dinheiro obtido pela comunidade é
destinado a investimentos coletivos, como a construcdo de novas ocas — onde Sao
sediados 0s cursos e vivéncias -, compra de novos carros para a realizagdo do
transporte de visitantes e outros equipamentos que se mostrarem necessarios para

o ideal funcionamento do espaco holistico.

Com inspiracdo em Damahur®®, Piracanga desenvolveu sua moeda propria,
uma moeda complementar, o Inkiri, com o intuito de aumentar 0 consumo,

incentivar a realizacdo dos servicos e rotatividade da economia local. Tudo o que

57 Contudo, vale enfatizar que ha ofertas de aulas de surf, yoga, terapias, e etc.
%8 Valores comparados em Fevereiro de 2017
5% Uma comunidade sustentdvel bem sucedida na Itdlia mencionada anteriormente na pesquisa.
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¢ administrado pela comunidade aceita a moeda complementar, como o
restaurante, o centro de terapias, 0s cursos, os transportes, a barraca de acai e c6co
e as lojinhas. Ndo necessariamente os moradores da ecovila precisam aceitar a
moeda, mas em grande maioria ela é utilizada. A moeda também somente &
trocada pelo real para moradores ou visitantes de permanéncia prolongada. Ou
seja, caso um visitante esteja presente por somente dois dias, dificilmente entrara
em contato com essa moeda complementar ja que seu intuito é sua circulacdo

efetiva.

Figura 53 : Montagem sobre a moeda Inkiri. Acervo pessoal

O objetivo da moeda complementar é de motivar a economia interna,
fazendo com que o dinheiro circule e permaneca dentro de Piracanga, melhorando
a renda dos habitantes — 0 que nédo ficou explicito como. O dinheiro € impresso
em uma grafica de Sdo Paulo, e foi desenhado de forma a apresentar a filosofia de
vida do local; possui as células de um, cinco, dez, e cinquenta inkiris. Apesar da
boa intencdo, a moeda ndo possui lastro, 0 que podera eventualmente causar um
problema econdmico na empresa — foram impressos cento e vinte mil inkiris, dos
quais s6 foram liberados vinte mil, e os cento e vinte mil ndo foram de acordo

com o saldo real de Piracanga.

ApoOs esta exposicdo, algumas observagdes podem ser feitas referente ao
que se esperava e 0 que se encontrou de fato, e sdo aqui expostas em formato de

desafios para esta ecovila especifica.

Piracanga apresenta um forte problema em relacdo a alimentacéo, que sé

vem aumentando por conta do seu nimero de habitantes que ndo parece diminuir.
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Uma comunidade que preconiza a autonomia deveria ser capaz de suprir grande
parte de sua alimentagdo, ou pelo menos parte consideravel, e ndo é o que ocorre —
muito pelo contrario, planta-se muito pouco perto do que se consome,
estabelecendo uma dependéncia enorme de insumos externos; e se levarmos em
consideracdo sua localizacdo isolada, isso pode vir a ser um problema sério em

uma situacdo de emergéncia ou de catéstrofe.

Uma questdo surpreendente foi o real cuidado com as aguas por parte dos
moradores; porém, naturalmente, o cuidado ndo é cem por cento, e por parte de
cada habitante ha uma parcela de descuido — como, por exemplo, a utilizacdo de
um desodorante que ndo é permitido, produtos de limpeza ou beleza, a ingestao de
horménios, entre outros. Apesar de haver uma grande e geral preocupagdo com o
tratamento adequado das aguas, se cada individuo abre espacgo para uma utilizacao
erronea de produtos e afins, a longo prazo a agua estara contaminada, ja que nao

se tratam de cinco ou dez habitantes, e sim duzentos.

O lixo ¢ tratado de forma bastante distinta por cada habitante. Uma parcela
consideravel dos habitantes se mostra bastante preocupada com a geracdo de
residuos e busca de todas as formas minimizar o impacto, porém, uma parcela dos
moradores simplesmente estoca seu lixo — certamente com maior conscientizacao
do gue no meio urbano -, para entdo levar o problema para outros lugares, o que
parece bastante problemético além de eticamente errado. Por que gerar entdo todo
este lixo se ndo é capaz de lidar com o mesmo? E justo manter seu ambiente
limpo e depositar seus residuos em outros ambientes somente por se tratarem de
espacos urbanos consolidados? A questdo da conscientizacdo do lixo poderia ser

mais trabalhada, para que este tipo de atitude ndo ocorra.

Outra discrepancia é referente as construgdes. Uma vez que qualquer
pessoa com recursos necessarios € capaz de construir uma residéncia, podem-se
notar casas ecologicas e casas convencionais, com muito gasto de insumos
externos e materiais poluentes. N&o deveria haver um maior controle por parte dos
habitantes como um todo para fazer valer os acordos que propdem para
construcdes? A ecovila ndo perde sua forga, notoriedade e importancia, ao deixar

esse tipo de acdo ocorrer?
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De forma geral, analisando os preceitos basicos para ecovilas, Piracanga
parece estar encaminhada para seu crescimento populacional, de préticas e
disseminacéo, realmente oferecendo uma vida em maior equilibrio com a
natureza, em comunidade, porém nao afastada do sistema capitalista global — o
afastamento s6 acontece através da distancia fisica de centros urbanos
consolidados.

Abaixo seguem alguns numeros comparativos, para compreensdo do
quadro geral de nimero de habitantes, participantes da comunidade, da ecovila,

entre outros.

65 casas

50 moradores flutuantes
150 moradores fixos

200 habitantes

40 integrantes da comunidade
110 integrantes da ecovila

150 moradores fixos

30 funcionarios de carteira assinada (ndo sao moradores)
50 funcionarios rotativos
50 funcionarios da ecovila ou comunidade

130 funcionarios

7 educadores (maioria da Comunidade)
35 criancgas

Figura 54 : Piracanga em nimeros. Autoria propria

4.3. Analise das ecovilas visitadas

O intuito neste momento é evidenciar as impressdes comparativas entre 0s
dois assentamentos visitados. A realizagdo de duas visitas tinha como objetivo
observar caracteristicas diversas de ecovilas, na tentativa de comprovar — ou ao
menos elucidar - o aspecto de desenvolvimento heterogéneo das mesmas. Apesar
de constituir um mesmo universo de definicdo com preceitos e desejos similares,

cada assentamento possui seu proprio norteamento, a partir do qual o
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desenvolvimento ocorre de maneira diferenciada e especifica. E juntamente a este
aspecto, estd a valorizacdo da esséncia de cada lugar, ou seja, a compreensdo de
cada local é distinto e especifico, com caracteristicas proprias que devem ser
desenvolvidas de acordo com sua unicidade e autenticidade, ao invés do
recebimento de normas impostas de maneira impessoal e descompromissada com
0 entendimento das diferengas; motivo pelo qual ndo se busca fazer parte do
movimento homogeneizador global, que acaba por desvalorizar este aspecto de
diferenciacao.

Ambas as praticas demonstraram a valorizagdo de seus espagos e criagao
de uma cultura prépria, a partir do real desenvolvimento de suas comunidades
baseadas em suas particularidades. Enquanto Pindorama tem como principal
preocupacdo a busca por uma vida menos dependente do sistema®® e sua
propagacdo, Piracanga se desenvolve a partir da busca pela consciéncia de cada
ser humano e a difusdo do amor®!, meio através do qual, acreditam ser possivel
construir uma vida mais equilibrada, seja na ecovila ou nas grandes cidades. Desta
forma, cada assentamento vem se desenvolvendo de acordo com o que acreditam
ser 0 mais importante para a transformacg@o do modo de viver, o que fica evidente
na oferta de cursos, vivéncias e também nas pessoas que la habitam, que
transmitem o que esta presente naquele espaco.

As ecovilas se tratam de um modo de vida baseado em comunidades cujo
preceito basico é a preocupacao ecoldgica. Ambas ecovilas do trabalho de campo
constituem o aspecto de vida em comunidade, com a principal diferenca de que
Pindorama se mostra mais fechada para receber novos participantes efetivos —
talvez seja um aspecto passageiro -, enquanto Piracanga se posiciona com bastante
abertura para novos visitantes e habitantes — talvez por conta de sua populagéo ja
maior e estabelecida, e também por sua infra estrutura capaz de receber um maior
nimero de pessoas. Além disso, foi possivel observar que em Piracanga, ha
espaco para habitantes que ndo estejam interessados em participar de quaisquer
aspectos da vida em comunidade; no caso, estas pessoas Sao as que compraram
casas ou lotes, e ndo se filiaram nem a ecovila, nem a comunidade, simplesmente

estando presente em um mesmo terreno, sendo proprietarios de casas e habitando

80 Ao menos em sua teoria
61 De acordo com o discurso de Angelina, a fundadora de Piracanga
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naquele local, usufruindo da infra-estrutura em comum, sem contudo se
comprometer com a organizacao.

Ainda sobre o aspecto de vida em comunidade, foi percebido um caréater
bastante transitorio da mesma; notou-se uma quantidade consideravel de pessoas
que busca conhecer diferentes assentamentos humanos sustentaveis,
permanecendo periodos em cada uma delas, e migrando constantemente para
outras. O aspecto de vida em comunidade é mantido e continuamente desejado,
porém, sua relacdo com a comunidade parece ser efémera, como somente parte de
um desejo maior de conhecimento da area. Percebe-se a boa relacdo com
habitantes e visitantes, e um senso de pertencimento; mas ao mesmo tempo, é
percebida a falta de apego profundo aos demais e ao lugar.

O aspecto do compartilhamento foi percebido de forma mais intensa em
Pindorama — é possivel que por se tratar da primeira visita, o impacto tenha sido
mais consideravel -, no qual ndo parecia haver espaco para individualidade. Todos
0os ambientes construidos eram voltados para a divisdo do espaco, sendo
necessario estar meio a vegetacdo afastada para se “obter um espago somente
seu”. O ambiente era bastante reduzido se comparado com Piracanga, e realmente
0s comodos eram utilizados por todos, sem quaisquer tipo de possibilidade de uso
individual — com a Unica excecdo dos banheiros por motivos evidentes. Ja em
Piracanga, cada casa possuia sua individualidade e seu espaco privado,
constituindo um mundo a parte para cada morador e possibilitando que se viva a
sua maneira, pelo menos em seu ambiente construido. No centro de Piracanga, 0s
espacos — ou infraestruturas - como 0s restaurantes, as ocas, 0 rio, a quadra de
volei, entre outros, eram naturalmente divididos por todos os habitantes e
visitantes. Mas caso haja o desejo de se manter isolado e em seu préprio mundo,
em Piracanga é possivel.

Quanto a redugdo — de consumo, de lixo e de criacdo de necessidades -,
ambas as alternativas demonstraram coeréncia. Nos dois casos, a atmosfera criada
ndo favorecia o consumo, e ndo possuia — ou pelo menos ndo possuia em
quantidade consideravel — produtos plasticos e de outros tipos, responsaveis pela
geracdo de lixo de dificil descarte. Além disso, ambos enfatizam a questdo de se
trabalhar com o que ha no local e valorizar o que se tem, sem incitar a busca por

mais e mais, acdo presente nas grandes cidades atuais.
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As duas ecovilas constituem centros de pesquisa, com o intuito de difusdo
de ensinamentos, sendo Pindorama voltado para o ensino da auto suficiéncia do
homem — no quesito alimentacdo, moradia, energia, lixo e esgoto - , e Piracanga
voltado para a compreensdo do ser humano como individuo — através de vivéncias
e terapias intensivas, com bastante foco na espiritualidade e auto conhecimento.
Apesar disso, as duas opgOes abordam ambos estes universos de ensinamento,
cada qual a sua maneira e intensidade. Somado a isto, estas duas iniciativas foram
desenvolvidas a partir da oferta de cursos, e ndo foram iniciadas como ecovilas
propriamente ditas — que em ambos 0s casos, aconteceu Como uma consequéncia
do progresso dos cursos oferecidos.

A interacdo com as grandes cidades é constante nos dois assentamentos, e
a comunica¢do com o mundo “externo” é fundamental em ambos os casos,
principalmente para a disseminacdo de seus projetos e ensinamentos, sendo peca
importante para atrair novos visitantes, moradores, interessados e propagadores.
As pessoas se demonstram bastante antenadas quanto ao cenario global, porém
ndo parecem se deter em assuntos especificos — como problemas politicos, crises e
noticidrios constantes. Apesar de haver grande comunicacdo com as grandes
cidades, os habitantes parecem fazer uso diferenciado da mesma, de forma a
favorecer seus ideais. Nas duas situacdes a internet era presente, porém com certa
dificuldade. Em Pindorama o acesso a internet somente era possivel por parte dos
organizadores — para divulgar seus trabalhos, responder e-mails e se manter
presente nas redes sociais - , € 0s visitantes ndo possuiam este acesso, as vezes
nem mesmo sinal de celular. J& Piracanga, possui internet no centro, sendo
necessario um pagamento diario para obtencdo da rede de dados. Porém, a partir
do limite fisico do centro, cada morador € responsavel por sua propria
comunicagédo, criando um ambiente no qual cada um escolhe se tera internet ou
néo, e o sinal de celular era presente, mas nao na totalidade do tempo.

A partir do trabalho de campo foi possivel perceber trés distintas formas de
auto organizacdo, trés pois em Piracanga ha divisdo entre comunidade e ecovila,
que funcionam de formas diferenciadas, sendo a comunidade pautada numa
relacdo de poder vertical — com uma lider, conselheiros e posteriormente
conselhos -, e a ecovila pautada na relacéo horizontal de poder. O que essa divisao
em um mesmo terreno foi capaz de demonstrar foi a diferenca de agilidade da

comunidade frente a ecovila, que também pode ser influencia por conta da
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quantidade de integrantes — enquanto ha 40 participantes da comunidade, hd 110
da ecovila.

De qualquer forma, o que ficou claro foi a capacidade de solucionar
problemas de forma mais agil e forma de organizacdo a partir da divisdo dos
participantes em conselhos. Os quarenta moradores da comunidade foram
divididos em oito conselhos, cada qual com uma tematica especifica, de forma
que todos possam participar das discuss@es, porém, de acordo com seus principais
interesses. ApoOs reunides de cada conselho, 0s assuntos especiais € mais
importantes séo levados para a reunido dos conselheiros de tais conselhos, com o
intuito de debater entre eles os apontamentos levantados; e posteriormente, apos
acordo de todos os envolvidos, a questdo é levada para a lider da comunidade.
Esta separacdo demonstrou que ndo necessariamente uma divisao traz segregacao
e exclusdo, e neste caso, possibilitou o funcionamento mais adequado para
facilitar a tomada de decisOes e discussdes. Bem  diferente de  Piracanga,
Pindorama conta com um nucleo de menos de dez habitantes, no qual hd uma
relacdo vertical de poder, na qual ha estritamente uma posicdo de sécio fundador e
colaboradores.

Quanto a autossuficiéncia, Pindorama parece estar mais encaminhado,
muito por conta de esta ser sua preocupacdo principal. Nesta ecovila, planta-se o
gue se come, sem a necessidade — ou pelo menos necessidade reduzida — de
realizar compras em ambiente externo. Também geram a propria energia - apesar
de contar com a rede elétrica em casos excepcionais -, tratam o préprio lixo, o
préprio esgoto e contam com uma nascente para o abastecimento de agua.

Piracanga também gera a propria energia — e nao conta com uma rede em
caso de necessidade por estar num sitio isolado e sem infra estrutura -, trata o
proprio esgoto, trata em partes o lixo®, e sua parcela de plantagdo de alimentos
corresponde a menos de dez por cento de todo o consumo, sendo necessario sediar
feiras constantemente, responsaveis por levar alimentos de cidades proximas, para
vender aos habitantes. Talvez este seja 0 maior problema de Piracanga, sua
enorme dependéncia do mundo externo para obtencdo de alimentos,

principalmente considerando sua localizagéo bastante isolada e desconectada.

62 Alguns moradores n3o possuem a mesma consciéncia ambiental, e acabam por estocar lixo
para posteriormente despejar em cidades proximas como Itacaré por exemplo.
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N&o é intengdo deste trabalho eleger o melhor entre os dois assentamentos,
guanto a sua caracterizacdo quanto ecovila, e tampouco analisar minuciosamente
sua forma de funcionamento e acGes. O objetivo da comparacdo é a observacéao
das diferentes possibilidades de atuacdo em relacdo a um mesmo universo de
definicéo das ecovilas.

A partir da vivéncia nestas duas ecovilas distintas, e a observagédo de seu
funcionamento, preceitos e habitantes, foi possivel identificar fatores em comum,
fatores distintos, fatores fundamentais, fatores secundarios e fatores caracteristicos
de cada local e contexto. Desta forma, foi possibilitada a continuagdo da pesquisa
para elaboracdo de preceitos fundamentais e preceitos secundarios, auxiliando na
pesquisa no quesito de caracterizacdo de ecovilas, possibilitando um melhor

entendimento sobre o tema, conforme sera apresentado no capitulo a seguir.
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Caracterizacao das ecovilas

5.1. Preceitos fundamentais

“Independente das condi¢Ges econdmica, cultural e social, uma ecovila serd
sempre uma iniciativa de cidaddos comuns sedentos por uma nova maneira de
viver, um jeito diferente de criar relagdes interpessoais e de estabelecer vinculos

mais harmoniosos com o meio ambiente.” (CAPELLO, 2013, p.70)

As ecovilas, expressdo contemporanea de vida em comunidade, tém o
intuito de rever e reorganizar diversos aspectos da vida social, com a preocupacao
constante de que sua atuagdo e ocupacao seja 0 minimo impactante possivel em
relacdo ao ambiente natural; é possibilitada a partir da vontade de cidadaos
comuns — sem apoio politico - de se distanciarem do mundo globalizado marcado
pelo desperdicio de recursos naturais, poluicdo e consequéncias nocivas ao meio
ambiente e ao ser humano, e também, da competi¢cdo abundante e violenta da vida
contemporanea. A ideia de ecovila é baseada na criacdo de modelos alternativos
de comunidades sustentaveis nos &mbitos social, ambiental, cultural e econémico,
que “ colocam o meio ambiente como protagonista com voz ativa nas decisoes
comunitarias.” (CAPELLO, 2013, p.30)

Sendo assim, as ecovilas sdo assentamentos humanos que partem de
organizagdes sociais intencionais®; sdo construidas a partir da logica de praticas
culturais proprias e voltadas para a natureza, através de relacdes de reciprocidade
e protecdo a mesma, produzindo sua propria identidade baseada no lugar e se
posicionando como alternativa a cultura global. Entretanto, € necessario evitar
uma visdo romantica acerca das ecovilas e realizar um embate critico sobre as
mesmas, sem, contudo, perder a sensibilidade para uma vida pautada em maior

equilibrio com a natureza, o ser humano e o local de insercéo.

63 Estas organizacbes também podem ser chamadas de comunidades intencionais, e ambas
podem ser entendidas como comunidades que nascem a partir da vontade em comum de um
grupo de pessoas, com um objetivo em comum.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1612287/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1612287/CA

87

[...] uma ecovila se forma a partir de cidaddos que se unem para construir um
conjunto de infraestruturas capaz de refletir anseios de uma vida mais sintonizada

com as pessoas ¢ o lugar que elas escolheram para viver.” (CAPELLO, 2013,
p.70)

A partir da reunido de pesquisas e analises desenvolvidas (conforme
capitulo anterior), foram elaborados os principais preceitos, que auxiliam no
exercicio de definicdo do conceito de ecovila e sua compreensdo, conforme a
seguir. Porém, ha preceitos secundarios, que estdo bastante presentes em diversas
comunidades, como producdo alimentar, bioconstrugdo e economia solidaria ou
de trocas.

A seguir, se indicam os principais preceitos presentes na configuracdo da
ecovila:

. Vida em comunidade;

. Equilibrio com o meio ambiente;
. Reducdo;

. Auto suficiéncia;

. Auto organizacao;

. Compartilhamento;

. Desenvolvimento heterogéneo;

. Centro de pesquisa e difusdo de ensinamento;

© 00 N o o A W N P

. Interagdo com centros urbanos;

Vale enfatizar que estes preceitos, a serem desenvolvidos a seguir, surgem
a partir do processo de pesquisa e observacdo deste trabalho, ndo buscando
conformar uma definicdo definitiva das ecovilas. Também €& importante
compreender que as ecovilas devem se identificar com o conceito geral, que

prevalece o propésito de vida comunitaria, integrada, sustentavel e de harmonia. %

64 Enfatizando, “ndo é simples afirmar se uma comunidade é ou ndo uma ecovila, uma vez que
ndo existem critérios especificos, mas algumas caracteristicas as distinguem das demais
comunidades intencionais ou projetos ecoldgicos, principalmente : o foco na vida comunitaria e a
busca pela sustentabilidade em seus diversos aspectos; uma forte conexdao com a natureza; a
gestdo participativa, além de serem, em grande maioria, centros de educagdo e treinamento.”

(MAJEROWICZ, VALLE, TOGASHI, 2017, pg.22)
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1. Vida em comunidade

Este é o primeiro dos dois preceitos fundamentais de uma ecovila, e para
este estudo em questdo, o termo comunidade pode ser entendido de acordo com a
definicdo de Fitcher (1967, p.154) : “um grupo territorial de individuos com
relagdes reciprocas, que servem de meios comuns para lograr fins comuns”. Ou
seja, a vida em comunidade ¢ uma forma de agrupamento humano, que “além das
relacbes de trabalho e producdo, incluem aspectos como moradia, educacéo,
diversao, desenvolvimento humano e outros”, fazendo com que “a pluralidade das
relagdes e interacGes crie um campo de grupo que demanda por solu¢Bes mais
integradas e sistémicas”. (MAJEROWICZ, VALLE, TOGASHI, 2017. Pg.134)

N&o ha um numero ideal para a composi¢do das ecovilas, porém é
entendido que a habitacdo deve ser de um nimero o qual permita continuamente a
interacdo entre os moradores, para que haja estabilidade do assentamento e
também das relagbes sociais — ou seja, que seja manejavel. Caso haja uma
expansdo demasiada de moradores, pode haver descontrole dos recursos, das
relacGes e da administracdo, além de se perder cada vez mais 0 contato com o
proximo e sensacdo de pertencimento e influéncia de cada participante. Esta
forma de vida em comunidade acaba por criar ambientes favoraveis para “o
desenvolvimento pessoal e comunitario, estimulando o aprendizado de novas
habilidades e o engajamento social na constru¢do de uma nova forma de vida.”

(MAJEROWICX, VALLE, TOGASHI, 2017, p.20)

2. Equilibrio com 0 meio ambiente

Este é o segundo preceito fundamental, que junto com o primeiro, forma o
ambito mais global da ideia de ecovila, uma vida em comunidade pautada no
equilibrio com a natureza. Apesar de cada ecovila buscar seu alinhamento com o
meio ambiente de uma maneira distinta, a preocupacao ecologica esta sempre
presente juntamente & acdo preocupada em produzir 0 menor impacto possivel ao

ambiente natural.

“[...] nestes contextos, as relagdes ambientais sdo mais visiveis e as pessoas estdo
mais proximas da natureza, e por isso, s&0 mais sensiveis aos impactos e danos
provocados por suas decisfes de consumo e produgédo. Ainda, em comunidades

biorregionais nédo existe um grande distanciamento entre as decisfes tomadas [...]
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e os locais e vidas dos seres e entes que sofrem as consequéncias destas decises,
de tal forma que as pessoas tém de conviver com as consequéncias ecoldgicas de
suas préprias decisdes, incluindo os efeitos sobre si mesmos, suas comunidades,
vizinhos e descendentes diretos.” (MAJEROWICZ, VALLE, TOGASHI, 2017.
Pg.54)

3. Reducao

Atrelado a busca pelo equilibrio com o meio ambiente, o desenvolvimento
das ecovilas pode ser entendido a partir da ideia de reducdo em seu ambito mais
geral. Com base na ideia de diminui¢do de consumo e producéo, busca-se alcancar
uma vida mais simples e a diminuicdo de necessidades supérfluas, além de se
evitar a criacdo de novas necessidades - que nem sempre se mostram realmente
necessarias, mas que fazem parte de toda uma logica de acumulo de capital. As
ecovilas de modo geral ndo se pautam mais no globalizado “[...] diagnostico que
olha a realidade social a partir da ideia de falta, de algo a ser corrigido ou
imputado e que o desenvolvimento, na forma de programa integrado com
racionalidade propria, sera o responsavel pela efetuacdo.” ( RADOMSKY, 2011,
p.153). Ou seja, além da constante preocupacdo de estar em conformidade e
usufruindo corretamente dos recursos naturais, ha uma grande preocupacdo

referente a consciéncia de consumo e producéo.

4. Auto suficiéncia

Alinhado com a preocupacéo latente em obter uma relagdo harménica com
0 meio em que se vive e depender 0 minimo possivel do ambiente externo, cada
ecovila manifesta sua busca pela autossuficiéncia de maneira distinta, em
diferentes parametros conforme suas prioridades. “Procuram estabelecer relagdes
harmonicas, respeitando 0s ecossistemas e 0s contextos socioculturais nos quais
estdo inseridos”, e buscam “reassumir o controle sobre aspectos fundamentais de
suas vidas, como a geracdo de energia e a producdo de alimentos.”
(MAJEROWICX, VALLE, TOGASHI, 2017, p.20) Sendo assim, é possivel haver
assentamentos auto suficientes somente no quesito alimentacdo, abastecimento de
agua, esgoto, energia ou lixo, ou quesitos combinados. Independente do meio
através do qual procuram sua autonomia, 0 posicionamento € similar, de

necessidade de maior equilibrio com os recursos naturais € menor dependéncia
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frente ao sistema vigente. Também pode ser acrescentado aqui o interesse em
desenvolver uma independéncia monetaria, a partir da qual a prdpria ecovila
desenvolve uma moeda propria e valores de troca — esta podendo ser Unica ou

complementar.

5. Auto organizacéao

Um grande desafio presente desde as primeiras intencGes de criacdo de
qualquer ecovila até suas Ultimas atividades € a auto-organizacdo e a tomada de
decisdes baseadas no interesse comum — desafio por conta da natural divergéncia
de opinibes entre as pessoas que estdo ali concentradas e por conflitos que
ocorrem naturalmente a partir da concentracdo de pessoas que habitam o mesmo
espaco. Por outro lado, esta configuracdo de tamanha liberdade pode funcionar
como estimulo a criatividade e maior desenvolvimento de habilidades das pessoas
— seja de técnicas, trabalhos e até mesmo comportamento pessoal - , criando novas
possibilidades de autonomia, anteriormente ndo exploradas.

A partir desta concentracdo de pessoas unidas através do processo
participativo e ndo de imposicdo, é intensificada a possibilidade de troca e
cooperacdo em busca de objetivos similares, que acabam podendo potencializar
suas capacidades em diversos niveis de atuacdo. Esta auto-organizacdo pode
ocorrer de maneiras distintas, como pode por exemplo, ser a partir de uma relacdo
de poder horizontal — no qual todos os envolvidos possuem voz ativa e mesmo
peso de opinido e participacdo - ou entdo vertical — que acaba por eleger uma
pessoa para exercer a funcdo de lider e coordenador, pode ter conselhos,
conselheiros, e niveis distintos de participacdo. Por se tratar de um
desenvolvimento heterogéneo — conforme sera explicado no preceito 07 -, cada
ecovila é organizada de uma forma distinta e especifica para que seu
funcionamento seja adequado de acordo com seus principios e ideais.

E evidente que na pratica, a organizacdo para que a ecovila seja de fato
implantada e suas tarefadas realizadas, ndo é meramente simples como sua teoria
preconiza. Além de uma serie de impasses, problemas financeiros e legislativos a
serem enfrentados, muitas iniciativas podem n&o sair do plano das ideias por falta
de comunicagdo adequada, falta de principios em comum, falta de
responsabilidade e compromisso, falta de perseveranga e também a presenca de

uma visdo ingénua. E estimado “que 90% das iniciativas de ecovilas jamais saem
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da esfera do sonho ou morrem depois de alguns primeiros passos.” Capello (2013,

p.72)

6. Compartilhamento

Além do compartilhamento de ideias e decisdes, é realizada a partilha
significativa de bens e infraestruturas, o que significa uma mudanca de
comportamento quando se comparado com o modelo mais difundido das grandes
cidades, o de posse absoluta. Ou seja, ao invés de ser dono de algo, este algo é
compartilhado de forma comunitéria, possibilitando que uma mesma pessoa tenha
a disposicdo uma série de produtos e/ou servicos a um custo reduzido em
oposicdo a varias pessoas terem este mesmo produto e/ou servico — situacdo a
qual exige que todos gastem uma maior quantidade de dinheiro para algo que ndo
precisa necessariamente de exclusividade. Ndo somente o custo é diminuido,
como também o impacto no meio ambiente pode ser seriamente suavizado —
entrando em harmonia com o0s preceitos de vida em comunidade, equilibrio com a
natureza e reducéo.

Este preceito ndo implica numa reducdo de qualidade de vida e realizacdo
de sacrificios. Pelo contrario, € uma maneira de prover uma vida com qualidade
para as pessoas envolvidas sem que as mesmas necessitem do exercicio de posse,
a partir da presenga de um espirito comunitario, que ¢é capaz de “dar um uso mais
bem dimensionado e ecologicamente correto para uma série de aspectos ligados a
vida doméstica de quase todos.” (CAPELLO, 2013, p.51) Estas mudangas de
comportamento mostram a vontade de resisténcia frente aos valores mercantis do
mundo contemporaneo, cada vez mais interessado na compra de bens e
realizacBes individuais. Aqui, 0 conceito de ter é trocado por usar.

A tomada de ac¢des voltadas para a reducdo e compartilhamento — ou seja,
de certa forma é realizado uma retomada de costumes tradicionais - ndo significa
uma regressao ou um desejo de retornar ao passado negando o presente e o
possivel futuro; € somente uma tentativa de reavaliar a posi¢cdo do homem frente

ao que lhe e imposto.

“Em outras palavras, essas comunidades acreditam ser possivel tirar proveito de

experiéncias interessantes do passado para construir o futuro, sem que isso
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signifiqgue uma estagnacdo no tempo ou um olhar obsoleto sobre questdes
contemporéneas.” (CAPELLO, 2013, p.119)

7. Desenvolvimento heterogéneo

As diferentes ecovilas espalhadas ao redor do mundo se constituem dentro
de um mesmo universo de defini¢do; porém é fundamental compreender que as
trajetorias nao sdo e tampouco devem ser homogéneas, “rompendo com velhos
paradigmas, a ansia do desenvolvimento desenha agora caminhos plurais e
heterogéneos com diferentes matizes”, (RADOMSKY, 2011, p.150). Este preceito
esta relacionado a sua unicidade e da ndo tentativa de se encaixar em padrdes pré-
estabelecidos — ou seja, as ecovilas tém como caracteristica a capacidade e
intencdo de se desenvolver em diferentes locais e de maneiras distintas. Caso
contrario, estariam aderindo ao movimento homogeneizador do mundo capitalista,
que desvaloriza as caracteristicas peculiares e os desafios individuais. Segundo
Jacques ENul®, “hoje, com os mais maravilhosos meios de difusio possiveis,
difunde-se uma cultura da qual se pode dizer, na melhor das hipdteses, que é uma
auséncia de cultura e produzida ao acaso.” (LATOUCHE, 1994, p.105)

“Cada ecovila é unica. Pertence a um contexto social, politico e econdémico
especifico. Atua na realidade em que esta inserida de maneira singular. Organiza-
se e viabiliza sua existéncia de maneira particular. Suas praticas e agdes
administrativas fazem parte de sua esséncia, de suas politicas e dos valores e
padr@es éticos de seus membros.” (MAJEROWICZ, VALLE, TOGASHI, 2017.
Pg.49)

Somado a isto, é possivel perceber que a ecovila possui maior importancia
a partir do momento em que ndo busca ser uma resolucdo global ou modelo a ser
fielmente replicado. A ecovila € potencializada através de suas particularidades —
e condicdes locais - e na acao local com foco na sustentabilidade e comunidade;
ou seja, suas singularidades e o foco na agdo pontual possibilitam que as ecovilas
se desenvolvam mais adequadamente. E além de ndo buscar representar uma

resposta universal, a ecovila demonstra — através de suas praticas — que néo

85 Jacques Ellul, filésofo, tedlogo e socidlogo.
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poderia ser a solugdo absoluta por ndo ser capaz de englobar todos os problemas
que busca sanar, ainda mais considerando sua reduzida escala de funcionamento.

Sob esta mesma vertente, esta a busca e valorizagdo da esséncia do lugar e
do individuo, para desencadear uma relacdo mais efetiva com a realidade local e
seus habitantes — o que de fato acaba por possibilitar o desenvolvimento
heterogéneo de cada ecovila. “A tarefa de formular politicas e a¢des especificas e
locais para determinada situacdo seria em consequéncia mais eficiente e efetiva.”
% (RIHANI, 2005, p.60). Esta formulagio ocorre a partir de uma abordagem de
baixo para cima — a qual valoriza o lugar, as pessoas e as necessidades reais e
especificas, ao invés de receber imposicoes generalizadas e desconectadas de suas
realidades -, e fortalece 0 movimento de abandonar o paraiso ilusério e sedutor
das “[...] solugdes prontas e fechadas, das explicagdes transculturais, eternas e
universais, para nos exilarmos no mundo concreto, cuja apreensdo € muito mais
dificil e nos exige mais flexibilidade.” (SOUZA, 1997, p.51)

Este posicionamento referente a importancia do lugar, a compreensdo e
forte valorizacdo de suas particularidades, agrega resultados benéficos e
enriquecedores para a cultura, relagdes naturais, preservacdo da natureza,
desenvolvimento de uma economia prépria, identidade do lugar e senso de
pertencimento. Nas ecovilas, 0s espacos sdo construidos a partir do conhecimento
local e com base e incentivo na experimentacdo ao invés da imposicdo — mesmo
que se aprenda com alternativas anteriores e bem sucedidas. Desta forma, 0s
habitantes buscam pela consciéncia perdida tipica do capitalismo e passam a
poder possuir maior controle dos recursos e também das decisdes que pautam suas

vidas — que esta atrelado ao preceito de reducéo e auto organizacao.

“Os estudos localistas avaliam as vantagens aglomerativas e de proximidade
como fontes de conhecimento e aprendizagem, enraizadas naquele territorio
singular, criando, com suas investigacdes, listas ad hoc dos ativos, capacitaces,
normas, rotinas e habitos, todos devidamente region-specific.” (BRANDAO,
2003, p.5)

% Traduc3o livre para “The task of formulating specific local policies and actions for a given
situation would in consequence be more efficient and effective”.
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Contudo, este posicionamento de valorizagcdo do heterogéneo néo elimina
a possibilidade de apoio e aprendizado a partir de outras ecovilas ja assentadas e
bem estabelecidas. Ao oposto disto, ha redes globais e também nacionais voltadas
para 0 esforco de compartilhamento de experiéncias e trocas de informac6es
buscando resultados melhores para todos que desejem iniciar tais empreitadas — o
que j& evidencia o carater de preocupacdo por um bem maior em contraposicao

aos interesses individuais e competitividade.

8. Centro de pesquisa e difusdo de ensinamentos

Este esforgco de compartilhamento de conhecimento para auxilio do
préximo demonstra parte da acdo de servir a uma causa maior e o0 desejo —
combinado com a vocacdo natural — de disseminar uma mensagem para 0 mundo
levando adiante seus ensinamentos a partir de praticas educacionais e
experimentais. Ndo somente buscam ensinar e trocar, mas também compreendem
que as ecovilas por si sO viram experimentos para que seja possivel o
desenvolvimento de novas relagcdes socio espaciais e ecoldgicas. Em menor ou
maior escala, e a partir de diferentes praticas e metodologias, as ecovilas possuem
o caréater de difusdo de ensinamentos e criacdo de centros de pesquisa e aplicacéo,
sendo de grande interesse a ampliacdo a compartilhamento de licdes que visem
um maior equilibrio com a natureza e que dizem respeito a novas formas de
assentamentos baseados em comunidades alternativas. A difusdo de ensinamentos
ndo se concentra para adeptos deste modo de vida alternativa, mas busca novos
adeptos para que o movimento ganhe cada vez mais forca e se desenvolva cada
vez mais — além disso, a troca com novos interessados acaba podendo ser benéfica

para as proprias ecovilas.

“Ao mesmo tempo em que estdo construindo comunidades locais sustentaveis,
constituem uma rede global para a educacdo e transformacéo social. Sua
contribuicdo fundamental é o poder do exemplo. A énfase esta na
responsabilidade individual e no empoderamento para a acdo conjunta..”
(MAJEROWICZ, VALLE, TOGASHI, 2017, pg.25)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1612287/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1612287/CA

95

9. Interagdo com a cidade

Apesar de buscar o distanciamento do mundo competitivo capitalista, a
ecovila ndo se encontra isolada das influéncias do cenario contemporaneo global,
pois a “urbanizacdo do planeta significa que, mesmo nao estando dentro de uma
cidade, somos atingidos por seus projéteis.” (ROLNIK, 2010, p.73) E além de nao
estar livre de encontros com este cenario, em diversos momentos ha necessidade
de estreitamento das relacdes. Ou seja, mesmo buscando se distanciar — de certa
forma - do modo de dominacdo global de vida, a ecovila sempre interage de
alguma forma com a cidade e seu entorno, pois faz parte de um processo mais
amplo, estando aberta ao dialogo com o mundo externo, possibilitando a formacéo
de novas possibilidades.

Contudo, mesmo se contrapondo com a cidade, o fato de interagir com a
mesma ndo torna a ecovila menos crivel ou tendo seus conceitos enfraquecidos.
Este mesmo mundo, do qual buscaram se distanciar, acaba sendo 0 mesmo que
fortalece as acbes de cunho de disseminacdo de suas praticas sustentaveis — como
explicado anteriormente no preceito referente a centros de pesquisa e
disseminacdo de ideias. As interacdes com o capitalismo podem ser dadas através
da intensa comunicacdo, marketing, propaganda, internet, cursos, palestras,
workshops, vivéncias, hospedagem e outros servi¢cos oferecidos pelas ecovilas —
de acordo com cada ecovila -, que acabam se tornando as principais fontes de
renda para que os moradores consigam permanecer onde estdo e vivendo desta
forma distanciada e diferenciada.

Logo, esta conexdo com o mundo globalizado cada vez maior é também
uma maneira de aumentar a influéncia e difusdo de ideias, além de ampliar de
maneira consideravel o potencial de investimento e possibilitar uma série de
melhorias. Por exemplo, a partir da oferta de hospedagem, um carater interessante
¢ estabelecido: o da transitoriedade das ecovilas. H& uma quantidade
incomparavel de visitantes - em relacdo aos habitantes fixos -, que passam
temporadas em busca de experiéncias e conhecimento nestes assentamentos
alternativos — mas também deixando sua contribuicdo na forma de novas ideias,
olhares e habitos culturais. As ecovilas ndo buscam ser totalmente desconectadas
do mundo exterior, e a partir de conexdes com 0 externo, muitas possibilidades
sdo geradas. O mundo capitalista, que se expressa de forma colaborativa através

das pessoas que participam da ecovila, acaba desta maneira, marcando
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positivamente o dinamismo da ecovila, e gerando grande parte do capital

necessario para sua sobrevivéncia e continuidade.

5.2. Preceitos secundarios

Além dos preceitos fundamentais j& apresentados, h& trés pontos
importantes, porém ndo essenciais para a consolidacdo de ecovilas. Ou seja, sdo
preceitos que podem ou nédo estar presentes nesses assentamos, sem comprometer
sua caracterizagdo como uma ecovila. Estes preceitos secundarios sdo: producdo
alimentar, bioconstrucdo e economia solidaria ou de trocas. E possivel imaginar
uma ecovila que ndo produza sua prépria alimentacdo, e a obtenha a partir de
feiras organicas e naturais ou até mesmo a partir de cooperativas de producéao
natural de alimentos. Embora haja grande preferéncia para o proprio plantio, tal
aspecto ndo deve ser considerado como um pré-requisito ou preceito fundamental.
Ha também a questdo da construcdo adequada — bioconstrucdo -, bastante presente
em grande parte das ecovilas estudadas. Porém, ndo se pode descartar a
possibilidade de uma ecovila se estabelecer em um terreno ja construido e de
construgdes ndo sustentdveis, ndo sendo um preceito fundamental para a
compreensdo de uma comunidade como uma ecovila. N&o € a construcdo que ira
definir um assentamento como ecovila ou ndo. Por Gltimo, podemos mencionar a
busca por uma economia solidaria ou baseada em trocas. Apesar de muitas
ecovilas desenvolverem uma prépria moeda — usada em sua totalidade ou somente
como complementar -, e estabelecerem acordos de troca, todas estdo de alguma
forma conectadas com a economia vigente oficial. Sendo assim, uma ecovila é
capaz de existir sem a criagdo de uma economia propria ou até mesmo sem
grandes transformacfes financeiras, mas aderindo a todos 0s outros preceitos
mencionados anteriormente. O importante é compreender a ideia de totalidade da
ecovila, ou a0 menos a tentativa de se estabelecer como um assentamento
completo equilibrado, capaz de lidar com fungfes fundamentais da vida, como

questdes de alimentacdo, saude, economia, lazer e habitacéo.
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Figura 55 : Esquema resumo sobre ecovilas
Autoria propria

5.3. O conceito de qualidade de vida nas ecovilas

A partir das experiéncias e observacdes registradas das anélises realizadas,
é possivel reafirmar que um dos aspectos mais importantes referente a mudanca
desejada pelas ecovilas e que se apresentam de uma forma mais subjetiva € a
qualidade de vida. A busca por uma melhor qualidade de vida é um dos principais

estimulos das ecovilas, motivando na decisdo de adesdo a essas comunidades.

Mas o que é afinal qualidade de vida e quais 0s pardmetros necessarios
para a avaliacdo da mesma? Apesar de ser um tema de consideravel complexidade
e significancia social, ndo ha uma conformidade capaz de clarificar tal conceito.
“A falta de consenso tedrico leva muitas pesquisas a utilizarem conceitos como
salde, bem estar e estilo de vida como sinénimos de qualidade de vida.”
(PEREIRA, 2012) Somado a isto, tampouco hd um indice verdadeiramente

coerente para a avaliacdo desta temaética.

Segundo Pereira, Teixeira e Santos (2012), o termo qualidade de vida foi

popularizado em torno de 1960 por conta de seu extenso uso para fins de
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plataforma politica de norte-americanos. Como apontam os autores, a forma de
abordagem de muitos dos indicadores adotados estdo atrelados aos interesses
politicos a fim de favorecer campanhas e garantir a eficiéncia de governos
administrativos — ou ao menos parar criar parametros que demonstrem resultados
que os politicos desejam alcancar. A seguir serdo apresentados alguns indices
mundialmente conhecidos e utilizados como tentativa de elucidar esta
qualificacdo, ressaltando que ndo necessariamente os indices foram desenvolvidos
com o proposito de avaliar a qualidade de vida, porém acabam sendo utilizados

como parametros para tal fim.

O primeiro indice é o Produto Interno Bruto (PIB), criado pelo russo
naturalizado americano Simon Kuznets na década de 1930. Este é um indicador
estritamente financeiro — proveniente da soma de uma série de fatores como
consumo privado, consumo publico, investimentos e balanca comercial - sem
questdes sociais atreladas a ele. Este medidor econdmico também € responsavel
por classificar o desenvolvimento das nagdes de forma geral e acaba por gerar
pressbes politicas para se alcangar resultados positivos do PIB, mesmo que isto
signifique uma série de perdas significativas para a populacdo, inclusive referente

a prépria qualidade de vida.

Um dos principais — ou pelo menos mais difundidos — indices de medicao
e avaliacdo de qualidade de vida é o indice de Desenvolvimento Humano (IDH),
proposto pelos economistas Mahbud ul Haq e Amartya Sen em 1990, com o
intuito de desviar o foco do desenvolvimento da economia — referente ao Produto
Interno Bruto (PIB) - e da contabilidade de renda nacional para politicas centradas
em pessoas. E uma proposta de classificar o desenvolvimento das nacoes,
combinando aspectos econémicos e questdes sociais como indicativos de
educacdo e expectativa de vida. Suas trés abordagens principais sdo referentes a
renda, educacdo e salde, mas ainda se encontra distante de abordar de forma

preciso sobre aspectos referentes ao desenvolvimento.

Em terceiro lugar, podemos citar o Genuine Progress Indicator (GPI), de

1995, uma proposta de combinagéo entre o crescimento econdmico e o bem estar
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da populagéo; é realizada uma soma de uma série de valores ®', relacionando os
gastos com danos causados ao meio ambiente, 0s investimentos e 0s gastos
pessoais da populacdo. Seus valores resultam em indicativos sobre condicdo de
vida, sustentabilidade da populacdo, meio ambiente e economia, se contrapondo
ao aspecto estritamente econdmico do PIB por exemplo. Desta forma, o GPI
acaba por oferecer uma ferramenta de avaliagdo mais ampla, sobre assuntos
geralmente tratados separadamente — como meio ambiente e bem estar. Em teoria,

é possivel que o bem estar e a saude sejam avaliados até no nivel individualizado.

Seguindo outra vertente, ha o indicador de Felicidade Interna Bruta (FIB),
originario do Butdo no Himalaia, em 1972. A proposta de seu elaborador, o rei
butanés Jigme Singya Wangchuck, era de estabelecer uma nova métrica para
medicdo do progresso de uma comunidade ou na¢do a partir da combinacdo com
questdes referentes ao meio ambiente e qualidade de vida. Em contraposicdo as
trés métricas mencionadas anteriormente, o FIB preconiza o desenvolvimento
material harmonizado com a Terra, juntamente ao psicologico, cultural e
espiritual, ndo tendo como objetivo central o crescimento econdmico. Segundo 0
portal online brasileiro do FIB, os nove aspectos analisados sdo: bem estar
psicolégico, salde, uso do tempo, vitalidade comunitaria, educacdo, cultura, meio

ambiente, governanca e padréo de vida.

Estes quatro indicadores citados acima sdo baseados em distintos
parametros que buscam avaliar o progresso das nagdes e comunidades e seu bem
estar, e acabam por apresentar resultados de qualidades de vida bastante
dessemelhantes. Apesar de suas abordagens diferenciadas, estas métricas acabam
por valorizar a medicdo por nagdo e ndo pelo individuo - no caso do GPI e do FIB
ainda ha uma sensibilidade referente as questdes pessoais, apesar de ndo ser
suficientemente individualizado - , quando na verdade o conceito de qualidade de
vida deveria ser voltado para cada pessoa de forma bastante individualizada, ndo

sendo coerente uma avaliagdo abrangente e homogénea.

67 Os principais valores para a realizagéo do calculo séo: gastos pessoais, indice de distribuicdo de
renda, gastos em rodovias e estradas, servicos prestados por trabalho voluntario, custo da
criminalidade, custo do desemprego, custo do tempo de lazer perdido, capital investido liquido,
empréstimos internacionais, custo da utilizagdo de produtos naturais, custo da poluicdo do ar, custo
da poluicdo da agua e custo de danos de longo prazo ao meio ambiente.
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Ao estabelecer métricas, as especificidades, o contexto e a cultura de cada
ser humano séo postas de lado, mesmo sendo fatores de grande importancia por
definirem cada um de nos. Além disso, um fator determinante para analisar a
qualidade de vida diz respeito sobre a percepcao individual de cada pessoa sobre
sua vivéncia; segundo Gill e Feinstein (1994), muitos dos instrumentos utilizados
para as realizacbes de meétricas irreais, poderiam ser trocados pela avaliacdo de

cada um sobre seu estado na vida.

As métricas entdo carecem da sensibilidade referente as pequenas coisas
da vida individual, embora as mesmas estejam presentes no dia a dia de qualquer
pessoa, independente de cultura e localizagdo. Seguem algumas questdes
importantes presentes ao redor do mundo: qualidade de alimentacéo, qualidade e
tempo de sono, tempo de deslocamento para realizacdo de atividades de trabalho,
qualidade do ar e da agua, poluicdo, tempo para si, desejos e ambicGes, objetivos,
expectativas, realizacdes, frustracbes, preocupacdes, salde — referente a se sentir
bem -, felicidade, realizacdo pessoal, vinculos afetivos e espiritualidade. Estes sdo
somente alguns dos indmeros itens presentes em nossas vidas que auxiliam a
definir qudo boa é a vida de cada um, mas que sdo ignorados nas métricas

mundiais — provavelmente por serem subjetivos e imensuraveis.

Tendo isto exposto, o conceito de qualidade de vida parece ndo encontrar
uma medicdo adequada j& que as métricas atuais ndo valorizam esta subjetividade
mencionada, de que o proprio homem é quem pode e deve avaliar quao boa é sua
prépria vida — ou até mesmo qudo ruim. A percepcao individual evidencia os
diferentes significados e pesos que devem ser dados para diversos aspectos que
pautam nossas vidas. Os valores diferem de pessoa para pessoa, de acordo com
seu ambiente e contexto, e até mesmo quando ha duas pessoas em um mesmo

contexto.

Sendo assim, levando em consideracdo que cada ser humano possui sua
prépria subjetividade e esclarecimento do que é ter uma vida com qualidade,
como avaliar a qualidade de vida com base em comunidades e nacdes? E possivel
medir a qualidade de vida? Como seria a qualidade de vida dos habitantes de
ecovilas, caso a mesma fosse medida pelos parametros usuais? As ecovilas ndo se

enguadram nas métricas existentes por conta de seu estilo de vida alternativo,
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valorizando a percepcdo individual e oferecendo ainda mais espaco para que cada
pessoa realize seu préprio entendimento de qualidade de vida, sem grandes
influéncias externas. Este tipo de assentamento humano pode auxiliar a questéo a
partir da experiéncia de vivéncia — seja ela permanente ou temporaria -, que
facilita a clarificacdo sobre como se deseja levar a vida, a partir da imersdo e

contato constante consigo mesmo.

O embate entre a temética de qualidade de vida e a experiéncia de vivéncia
em ecovila tem o intuito de apresentar uma consideravel qualidade de vida nestes
assentamentos especificos — para aqueles que assim buscam viver — que ndo se
encaixa nos padrdes globais, reforcando seu posicionamento alternativo frente ao
modelo capitalista. Entretanto, seu ensinamento ndo consiste em apresentar o
modelo ideal ou 0 que é de fato qualidade de vida, por se tratar de uma tematica
de tamanha subjetividade e de avaliacdo pessoal. O intuito é apresentar a ecovila
como exemplo de que é possivel ter qualidade de vida atrelada a sustentabilidade,
a partir do equilibrio entre capital humano, social e natural, buscando a unido de
aspectos de maneira sustentavel sem a diminuicdo da sensacdo de bem estar; ou

seja, sem abrir mao de pequenos prazeres e necessidades julgadas importantes.

A partir da convivéncia com moradores e visitantes, foi possivel
estabelecer alguns principais indicativos para a avaliacdo de qualidade de vida. E
muito importante ressaltar que estes ndo sdo os aspectos fundamentais e 0s Gnicos
a serem analisados quando se refere a qualidade de vida — sdo somente os que
foram ressaltados e que se apresentaram com maior homogeneidade a partir do
trabalho de campo. A seguir sdo indicadas as categorias — e permanece a questao:

onde estes parametros se encontram nas avaliagdes metricas globais?
1. Contato com a natureza;

2. Alimentacgdo saudavel;

3. Senso de pertencimento;

4. Consciéncia de consumo e reserva financeira;

5. Tempo e 6cio;

6. Autoconhecimento e consciéncia do ser;
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7. Diminuigdo do stress;

1. Contato com a natureza

Primeiramente podemos citar os beneficios do contato direto com a

natureza para a satide e para o bem estar, como:

- maior contato com vitamina D proveniente do sol, que auxilia a absor¢do de
calcio, melhoria de humor, reducgdo do risco de doencas cardiacas e de acidentes
vasculares cerebrais, melhoria da circulacdo sanguinea e diminuicdo da pressao

arterial;

- possibilidade de maior capacidade de foco e relaxamento, diminuindo o stress de
todo dia a partir da diminuicao da producao do cortisol, a substancia que pode ser

conhecida como horménio do stress;

- melhoria da qualidade do ar e auxilio para a diminuicdo da pressdo arterial,
muitas vezes prejudicada por ambientes fechados e poluicdo. Além disso, respirar
ar fresco ajuda a regular os niveis de serotonina, promovendo sensacdo de

felicidade e bem estar e também um efeito de tranquilidade;

- contato direto com a terra, que possui uma bactéria inofensiva que age como

uma espécie de antidepressivo natural ao auxiliar a produzir mais serotonina;

Além desta relacdo proveitosa para a saude, a conexdo com 0 entorno
acaba sendo fortalecida e a atuagdo de cada individuo se torna mais responsavel,
possibilitando e se desejando um usufruto correto dos recursos naturais. Isto
ocorre porque cada morador ou visitante esta diretamente conectado com o solo e
totalmente circundado pela natureza. Como poluir uma agua que em breve sera
utilizada para propria hidratacdo? Por que jogar lixo onde em breve se pisara? O
cuidado com o meio ambiente passa a ser algo natural e ndo uma relacéo

desafiadora e limitadora.
2. Alimentacgéo saudavel

Uma vez que as ecovilas estdo situadas em ambientes majoritariamente

naturais, as mesmas realizam o plantio e colheita de sua propria alimentacdo — ao
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menos grande parte do que € consumido pelos moradores -, fazendo com que uma
alimentacdo adequada e saudavel seja bastante facilitada até mesmo para 0s
menos adeptos. Podemos citar algumas das vantagens obtidas através de uma

alimentacéo equilibrada — baseada na preferéncia por alimentos naturais:

- melhoria do sistema imunolégico, auxiliando na prevencdo de doencas. O
organismo passa a ter mais resisténcia e também maior protecdo contra infeccoes,

gripes e resfriados;

- aumento da energia, que proporciona bem estar e mais disposi¢cdo para a
realizacéo de tarefas;

- manutencdo do peso, evitando o sobrepeso e também a obesidade, e
consequentemente evitando problemas como hipertensdo arterial, aumento do

colesterol ou elevado indice de agucar no sangue;

- melhoria da qualidade do sono e facilidade para dormir, que ocorre a partir da
ingestdo de alimentos que aumentem 0s niveis de serotonina, induzindo ao

relaxamento e evitando insonias;

- melhoria do humor e combate a depresséo, novamente auxiliada pela ingestédo de

uma alimentagdo com bastante presenca de serotonina.
3. Senso de pertencimento

Conforme mencionado anteriormente, as ecovilas buscam se tornar centros
de troca e aprendizado — para disseminacdo de ideias e costumes ligados a tal
modo de vida alternativa -, servindo a uma causa maior e unindo as pessoas que
ali habitam ou simplesmente transitam. Ao servir a um mesmo propdésito de vida
compartilhado com os demais habitantes, hd uma maior conexdo do homem com
seu espaco e, portanto € criado um senso de pertencimento, favorecendo sua
devocdo. A relacdo entre o homem, o espaco e o ambiente construido é

fortalecida, pois o individuo passa a se sentir como parte daquele espaco.

As ecovilas possibilitam esta sensacdo por se tratar de um assentamento
humano de menor dimensdo quando comparado com as grandes cidades, onde 0s
individuos acabam desconectados uns dos outros, podendo criar vidas isoladas e

sem conexdo com o espago onde vivem. Contudo, vale lembrar que este senso de
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pertencimento pode sim ser obtido em grandes cidades, porém, é mais facilitado a
partir da vivéncia em ecovilas por suas dimensdes reduzidas e unido de pessoas

com propdsitos de vida similares.
4. Consciéncia de consumo

O contato e cuidado constante com o meio ambiente — conforme citado
previamente — é capaz de influenciar no consumismo, a partir do momento em que
se percebe nitidamente a propria geracdo de lixo proveniente da industria do
consumo. Este novo olhar sobre a geracdo de residuos resultante de acdes de
compra desencadeia um processo de desapego, diminui¢cdo do consumismo — e
também producéo — e posteriormente, a reducdo da necessidade de acumulacéo de

bens.

Esta nova consciéncia se refere a dissociacdo entre felicidade e poder
econdmico — relacionado ao poder de compra mais especificamente. Desta forma,
sdo percebidas as reais necessidades de bens, independente de status ou
modismos, evitando a acumulacdo — muitas vezes vista como algo natural ou até
mesmo despercebida. O desapego material também possibilita uma revisdo sobre
0 custo de vida, que se mostra cada vez menor ao passo em que se consume cada
vez menos por entendimento da falta de necessidade de possuir tantas coisas para

sustentar.

Atrelado a consciéncia para consumir e diminuicdo de compras, € possivel
incrementar a reserva financeira de cada individuo, que apesar de ndo possuir
importancia central, é percebido como meio para ter tranquilidade financeira — ou
seja, para poder arcar com 0s proprios custos em longo prazo. Sendo assim, a
reserva — 0 acumulo de capital - seria para a garantia da continuidade do estilo de
vida, e ndo o0 acumulo por si s6. Cada individuo é responsavel por definir que tipo
de rigueza é necessario para seu proprio bem estar, possibilitando uma guinada

em termos financeiros sobre os custos realmente necessarios para cada um.
5. Tempo e 6cio

Um fator visto como fundamental para uma boa qualidade de vida é
relacionado ao tempo. Primeiramente o fato de ndo se perder tempo de

deslocamento para ir ao trabalho, escola, compromissos e outras atividades de
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lazer é visto como algo bastante positivo. Nas grandes cidades, pode ser gasto
muito tempo com deslocamento diario, que além de prolongado, poucas vezes se
mostra prazeroso por conta do grande transito que atinge a maioria das cidades no

mundo atual — passando a ser um problema e motivo para stress e cansaco.

A vida em ecovilas ndo € pautada sob 0 mesmo ritmo acelerado de centros
urbanos que acaba por retirar o aspecto de liberdade temporal de cada individuo.
E gasto muito pouco tempo consigo mesmo, para pequenos prazeres e
principalmente para o 6cio. O dcio acaba sendo negligenciado no dia a dia, porém,
é importante para o ser humano obter seu equilibrio, seu lado criativo e para poder
aproveitar o tempo da maneira que achar mais conveniente que ndo seja somente

atender a compromissos.

Busca-se trabalhar cada vez mais, gastando uma quantidade consideravel
de horas, para que se possa usufruir melhor a vida; porém, sem tempo, como ela é
aproveitada? Logo, o tempo é apontado como um dos principais pontos para
definir a qualidade de vida; o tempo que se possui para realizar o que se deseja e 0
que € verdadeiramente importante para cada um, além de ndo gastar horas diarias

para se chegar ao seu local de trabalho e outros afazeres.
6. Autoconhecimento e consciéncia do ser

A partir da imersdo e do trabalho intenso de se reconhecer como ser
humano — situacdo muito possibilitada pelo 6cio -, 0 homem passa a se conhecer
verdadeiramente e a ter consciéncia sobre quem &, além de poder trabalhar sobre
sua espiritualidade. Isto influencia e favorece suas relacGes afetivas e sua atuacao
frente ao que se busca proporcionar para si mesmo e para 0s que estdo a sua volta.
Naturalmente, como consequéncia, a questdo da vida em comunidade é
valorizada, em contraponto a vida cada vez mais individualizada das cidades. Este
posicionamento do homem frente a sua vida possibilita seu desenvolvimento
como ser humano, e € percebida a responsabilidade de cada um em relagdo aos

seus atos e consequéncias, tambeém relacionado ao meio ambiente.
7. Diminuig&o do stress

Este ultimo item pode ser considerado como resultante de todos os itens

anteriores combinados e ndo como um fator isolado. Vale lembrar que
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independente do ambiente, cada individuo carrega com si uma carga emocional
bastante responsavel pelo seu olhar perante a vida e acontecimentos diarios, o que
influencia em sua percepcao sobre bons e ruins acontecimentos, gerando mais ou
menos stress. N&o se busca afirmar que a vida em ecovila é capaz de eliminar o
stress e oferecer uma vida de paz e calmaria; porém, a vivéncia em um ambiente
natural, de boa alimentacdo, combinado com tempo para o proprio ser, é
possibilitado um avanco em relacdo ao estado mental e espiritual de cada um,
auxiliando na diminuicdo do stress de maneira geral. Além disso, um aspecto que
favorece a um ambiente mais prospero € a falta de presenca de sons e ruidos muito
intensos de grandes centros urbanos, como de buzinas e locomocéo de veiculos no

geral.

“Da mesma forma, aqueles que habitam ecovilas e demais comunidades
sustentaveis também tendem a criar preconceitos contra os padrdes de vida nos
grandes centros urbanos, gerando assim um isolamento entre os dois sistemas que
impede ao movimento de contribuir na efetivagdo de mudangas profundas na
sociedade.” (BRAUN, 2001)

Esta diferente percepcdo de qualidade de vida por parte dos habitantes,
parece demonstrar ou a0 menos indicar que as ecovilas de fato conseguem ser
bem sucedidas quanto a uma forma alternativa de vida com qualidade, se
afastando do estilo de vida padrdo das grandes cidades. “Através da avaliacdo de
suas pegadas ecoldgicas, € possivel transformar as condi¢6es de vida em direcéo a
sustentabilidade”. (MAJEROWICX, VALLE,TOGASHI, 2017, p.21) Porém,
levando em consideracao estes principais aspectos apresentados, parece possivel
uma melhor qualidade de vida também nos centros urbanos, pois 0S mesmos
citados ndo sdo exclusivos de uma vivéncia em ecovilas. Estes aspectos sdo mais
facilmente presentes em comunidades alternativas, porém podem ser encontrados
nas grandes cidades — com exce¢do do contato com a natureza, que acaba
dependendo da localizacdo geografica. A grande diferenca € que enquanto na
ecovila estes aspectos sdo intrinsecos, na urbe, é necessaria uma grande mudanca
de estilo de vida. E embora estes parametros ndo sejam considerados nas métricas
globais, sdo importantes questfes de auto avaliacdo sobre a prépria vida. Sendo

assim, ainda € valida a tentativa de medir e classificar qualidade de vida?
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Conclusao

Esta concluséo pode ser iniciada com as seguintes indagacdes: por que 0
ser humano precisa criar uma comunidade para vivenciar esta qualidade de vida e
valores alternativos ao invés de inseri-los em sua vida vigente? Além disso, por
que ndo é feito um afastamento individual para viver da maneira que se deseja, e
sim em busca de um grupo de pessoas? Uma possivel resposta para o caso da
ecovila seria que dificilmente os valores desejados® poderiam ser enquadrados na
vida em grandes cidades por estas estarem intrinsecamente inseridas e
responderem a uma ldgica maior e mais distante da atuacdo de cada individuo.
Além disso, h& a vontade do ser humano de continuar a viver em sociedade e ndo
isolado no mundo, e principalmente experimentar a vida em comunidade, na
presenca de pessoas com desejos e valores semelhantes, construindo um ambiente

de acordo com seu proprio ideal.

Revisitar a histéria foi fundamental para demonstrar que a ideia de
sociedade utdpica ndo € recente, tampouco limitada as ecovilas. “Muitas foram e
sdo as teorias sobre comunidades que se organizam (e se isolam) para construir
formas de vida idealizadas.”®® No momento vigente, ha uma grande negligéncia
ambiental e forte alienacdo do ser humano, frutos da pratica econémica capitalista,
implicando assim em uma crise generalizada em escala plantaria. Considerando
este cendrio, podemos identificar a iniciativa das ecovilas como a utopia do
momento atual, em prol da modificacdo de modelos econdmicos, forma de vida

em comunidade, compartilhamento, reducdo e equilibrio com a natureza.

Enfrentamos uma crise global, com emergéncia por um novo paradigma,
baseado em uma melhor compreensdo da relacdo entre o ser humano e a natureza,
e a conscientizacdo sobre sua atuacdo neste mundo. E necesséaria a reflexdo e
pensamento holistico para o desenvolvimento de novas préaticas e valores, de
envolvimento social, cultural, fisico e econdmico. A ecovila aparece como um

modelo propositivo de novas socioespacialidades, redefinindo a forma de viver a

68 Valores estes ligados aos preceitos fundamentais das ecovilas, explicados no subcapitulo 5.1
Preceitos fundamentais, sendo : vida em comunidade, equilibrio com o meio ambiente, reducao,
auto suficiéncia, auto organiza¢do, compartilhamento, desenvolvimento heterogéneo, centro de
pesquisa e difusdo de ensinamento.

8 Disponivel no Livro Ecovilas : Caminhando para a Sustentabilidade do Ser, pagina 55
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partir de uma transformacédo social, de estilo de vida, de novos habitos e nova

cultura.

Sob o aspecto da sustentabilidade, a ecovila aparece ndo somente como um
assentamento em busca de grande alinhamento com o meio ambiente, de respeito
e cuidado, como também um assentamento promissor de resiliéncia,
demonstrando ter capacidade de enfrentar crises e manter suas funcdes e se
reestruturar novamente apos diversos problemas, ou seja, de se regenerar apos
catastrofes e diversos problemas ambientais. Essa capacidade de assimilacdo
permite a superacdo de impactos negativos, por serem estruturas desenvolvidas de
baixo para cima’®, com liberdade e abertura para reestruturagces conforme as
necessidades. Essas recomposi¢cdes podem ser consideradas tanto nos aspectos

fisicos quanto financeiros e sociais.

Contudo, é errbneo e também ingénuo enxergar as ecovilas como a
solucdo dos problemas atuais, ou como uma alternativa perfeita. H4 uma série de
problemas, contradi¢des, falhas e melhorias que poderiam ser realizadas conforme
foi explicitado em capitulos anteriores. Vale enfatizar que as solugdes dadas ou
sugeridas sdo somente parciais e em determinados agrupamentos, e ndo compdem
uma atuacdo de macro escala. Somado a isto, sua conotacao ¢ utilizada de forma
ampla e indiscriminada, muitas vezes como forma de atracdo comercial, fruto de
jogada de empreendedores visando alcancar altos lucros para diversos projetos
imobiliarios. Porém, mesmo com um conjunto de aspectos negativos, sua
importancia para a necessidade de conscientizacdo e pensamento critico
permanece.

Apesar de ndo ser cem por cento efetiva, é de fato uma realidade, que
parece funcionar em diversas localidades do mundo, e que estd em permanente
desenvolvimento. Sendo assim, podemos encarar 0 movimento das ecovilas como
um exercicio pro utdpico, que estad sempre em construgdo, caminhando em direcdo
ao que acredita ser correto e ideal, e que apesar de ndo chegar neste ponto ideal,
sua crenca nisto é o que permite esta vivéncia e também é o que guia seu

desenvolvimento.

70 por desenvolvimento de baixo para cima se entende como o oposto de desenvolvimento de
cima para baixo, de imposi¢cdes independente do local, tamanho do espaco, cultura, condi¢des
sociais e financeiras. O desenvolvimento de baixo para cima seria um desenvolvimento a partir
das necessidades do préprio lugar, sem imposi¢Ges externas e globais.
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Desta forma, é possivel considerar a ecovila como uma das utopias™
urbanas, pois apesar de ser uma realidade, é também uma utopia arquiteténico
urbana por seu carater de elaboracdo de uma nova forma de vida com base em
assentamentos sustentaveis. Seu carater utopico se refere ao caminho para uma
solugéo global e uma idealizagdo que busca ser alcancada, mas que de fato néo
ocorrera. E independente de se alcancar este estado ideal, a ecovila se encontra em
funcionamento e em constante desenvolvimento, tendo seu ideal como forca
organizadora dos espacos e relacdes que sdo estabelecidos.

Relacionando com as outras utopias urbanas apresentadas nesta pesquisa, é
possivel perceber que a ecovila se apresenta com menos rigidez, e € menos
cabivel de uma definicdo fechada; seu carater de flexibilizacdo é para justamente
poder se adequar a0 momento presente em constante transformagédo. O que estas
utopias tém em comum € a ideia de construcdo de um mundo ideal em que
realmente se acredita poder criar, somando esforcos para formar um lugar ainda
ndo existente.

A busca pelo sentido de uma vida em comum une as pessoas,
consolidando o ambiente propicio para o desenvolvimento de estratégias para
novos estilos de vida, diferentes das consequentes dos modelos dominantes. Estas
alternativas buscam entdo estabelecer uma nova identidade e também uma
diferente dindmica socio espacial para lidar com os problemas presentes de seu
tempo, conformando um carater contestatorio — porém nédo de agressividade -, de
contracultura, com a elabora¢do de uma nova forma de vivéncia, com valores,
praticas e um novo cotidiano, diferente do modelo hegeménico de cada momento;
e no caso das ecovilas, de integracdo com o meio ambiente.

Ou seja, a ecovila é mais uma alternativa em relacdo ao modo de viver a
partir da criacdo de vida em comunidade, ndo sendo uma alternativa inédita. Uma
importante distin¢do das ecovilas em relacéo as outras alternativas apresentadas, é
a maior articulagdo social e integracdo com outras comunidades e também com a
cidade, por conta do desenvolvimento da consciéncia da necessidade de haver
dialogo aberto com a cidade e ndo um distanciamento cada vez maior. A ecovila

busca sempre que possivel abrir canais de didlogo com outras iniciativas, com

1 Por utopia podemos compreender uma ideologia de lugar idealizado, de perfeita harmonia e
funcionamento, ou entdo uma sociedade ideal, com base em leis justas e em plena felicidade
entre todos os seres e aspectos da vida humana.
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organizagles governamentais, com empresas, politicas pablicas e etc, pois tem o
interesse de propagar e auxiliar com seus ensinamentos e ideias, além de divulgar
0 proprio movimento. O intuito ndo € focar os esforcos somente em seus
assentamentos, e sim promover melhorias ao redor do planeta, e incentivar o ser
humano e as sociedades a participarem mais da constru¢do por um mundo melhor.

Desta maneira, a ecovila ndo se enquadra somente em um modelo utopico
de assentamento, mas sim um modelo de pequenas solucdes e praticas que podem
ser aplicadas globalmente em diferentes localidades, escalas, contextos e setores, a
favor do discurso da emergéncia da sustentabilidade. E o movimento das ecovilas
permanece coerente — independente de seus problemas, falhas e incoeréncias —
enquanto continuar desenvolvendo possibilidades para tentar superar 0S
problemas atuais socioambientais.

Seria err6neo afirmar que esta utopia busca estar fora do sistema vigente —
apesar de haver um posicionamento de tal afirmagdo presente em algumas
ecovilas -, pois o sistema acaba estando sempre presente em qualquer forma de
vida, seja qual for o sistema. O que se busca na verdade é uma nova maneira de se
relacionar com este sistema, se tratando mais de uma adaptacdo do que uma
negacao.

Este movimento € a expressdo de um ideal, e equaliza 0 modelo de um
ideal com a flexibilidade de experiéncias da realidade. Busca ser o0 modelo desta
tentativa, e ndo uma solucdo arquiteténica urbana especifica a ser replicada. Ao
contrario, busca ser modelo de préticas, organizacdo, pensamento, reflexdo e
valores, podendo funcionar em diferentes préaticas arquitetdnicas — mesmo que
estas ndo tenham sido elaboradas voltadas para uma arquitetura local e sustentavel
-, mas incentivando a prética arquitetdnica local e sustentavel. E entdo um partido
que fundamenta a organizacdo espacial, mas sempre de forma distinta em cada
assentamento. E o que permite isto é geralmente a grande disponibilidade de
espaco meio a natureza em praticamente todos 0s casos, aliado a leis menos
rigidas se compararmos com as leis da cidade urbana.

Ou seja, diferente das outras utopias apresentadas, como Falansterio,
Familistério e Cidade Jardim, as ecovilas ndo enguadram uma pratica
arquitetdnica especifica. E possivel que haja padrbes na prética de atividades
locais de construgdo, materiais naturais e outros, porém, sem a necessidade de

seguir a risca um padrdo de edificacdo e organizacdo do espago. Cada
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assentamento tem livre arbitrio para desenvolver seu prdprio espago da maneira
que achar conveniente de acordo com 0s preceitos basicos do movimento, criando
uma série de variaveis arquitetonicas experimentais e locais. "*Muitas ecovilas
possuem semelhancas em sua organizacdo espacial e também em suas edificacdes,
porém tais conformidades ndo sdo geradas a partir de regras. De forma ampla, é
uma utopia que apresenta muitas singularidades, porém, que se enquadram dentro
de um mesmo universo de definigcdes e preferéncias, como arquitetura sustentavel,
experimentacao, utilizacdo de praticas e materiais locais, etc.

Este trabalho busca contribuir na pesquisa sobre assentamentos
alternativos no sentido de atrair o olhar e valorizar esta utopia atual. Além disso, é
importante ressaltar que as diferentes utopias e formas de assentamentos rurais ou
urbanos estdo longe de ser uma resposta universal. Podemos enxergar as ecovilas
como um exercicio de critica e reflexdo de como habitar o planeta — o
ensinamento é dado justamente a partir desta reflexdo, da observacdo do que é
feito e do aprendizado que se pode obter a partir destas vivéncias. Ndo é o intuito
deste trabalhar avaliar os erros e problemas destes assentamentos, pois a
importancia da ecovila se da no ato de fazer pensar sobre 0 modo como se vive,
abrindo portas para uma transformagédo social, arquitetdnica, econdémica e de

producdo, e ndo em modelos de ecovila em si.

72 Preceitos apresentados em capitulos anteriores.
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