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Resumo

Gongcalves, Jodo Vitor Rodrigues; Pereira, Claudia da Silva. Gramatica do

Amor: um estudo da Comunicacgao sobre as representacoes e a expressao

do sentimento no discurso emocional das culturas juvenis. Rio de Janeiro,

2022, 260p. Tese de Doutorado. Departamento de Comunicagdo Social,

Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

Expressar 0 amor é também uma linguagem atraves da qual se comunica aos
outros e a si mesmo sobre aquilo que se sente. Orientada pelos projetos tedricos de
sociologia de Marcel Mauss e Gabriel Tarde, esta tese evidencia as linguagens da
gramatica do amor entre jovens mulheres de camadas médias na cidade do Rio de
Janeiro, considerando tanto aspectos que sdo caros as culturas juvenis, quanto
representacdes sociais que circulam na midia. Recorrendo a Moscovici e a sua
teoria das representacfes sociais, o discurso emocional é alcancado pela analise
interpretativa de contetdo e préticas de inspiracdo etnografica para indicar, através
de narrativas individuais, os sinais de estabilidade e os de possiveis rupturas nas
linguagens das quais se apropriam nesse inicio da segunda década do século XXI.
De enorme relevancia sdo também as evidéncias de Gilberto Velho, Claudia
Barcelos Rezende e Maria Claudia Coelho e a micropolitica das emocoes,
contribuindo para revelar as linguagens apresentadas na concluséo da pesquisa,
entre elas, a expressividade sentimental, a desromantizacdo das relacGes e a

afetividade mediada.

Palavras-chave
Amor, Juventude, Representacdes Sociais, Antropologia das Emocdes
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Abstract

Gongcalves, Jodo Vitor Rodrigues; Pereira, Claudia da Silva. (Advisor)

Grammar of love: a study of Communication on the representations and

expression of feeling in the emotional discourse of youth cultures. Rio de

Janeiro, 2022, 260p. Tese de Doutorado. Departamento de Comunicagéo

Social, Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

Expressing love is also a language through which we communicate to others
and ourselves that which we are feeling. Oriented by the theoretical sociology
projects of Marcel Mauss and Gabriel Tarde, this thesis evinces the languages of
the grammar of love among young middle class women in the city of Rio de Janeiro,
considering such particular aspects to youth culture, as social representations that
circulate in media. Resorting Moscovici and his theory of social representations,
the emotional discourse is achieved by the interpretative analysis of content and
practices of ethnographic inspiration to indicate, through individual narratives, the
signs of stability and those of possible ruptures in the languages that they
appropriate at the beginning of the second decade of the 21st century. The evidence
of Gilberto Velho, Claudia Barcelos Rezende and Maria Claudia Coelho and the
micropolitics of emotions are also extremely relevant, contributing to reveal the
languages presented at the conclusion of the research, including sentimental

expressiveness, the deromanticization of relationships and mediated affectivity.

Keywords
Love, Youth, Social Representations, Anthropology of Emotions
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Vejo a vida passar num instante

Sera tempo o bastante que tenho pra viver?
N&o sei, ndo posso saber

Quem segura o dia de amanha na méao?
N&o ha quem possa acrescentar um milimetro a cada estagdo
Entdo, sera tudo em vao? Banal? Sem razdo?
Seria, sim seria, se ndo fosse o amor

O amor cuida com carinho

Respira o outro, cria o elo

O vinculo de todas as cores

Dizem que o amor é amarelo

E certo na incerteza

Socorro no meio da correnteza

T&o simples como um gréo de areia
Confunde os poderosos a cada momento
Amor é decisdo, atitude

Muito mais que sentimento

Alento, fogueira, amanhecer

O amor perdoa o imperdoavel

Resgata a dignidade do ser

E espiritual

Tao carnal quanto angelical

N&o ta no dogma ou preso numa religido

E t4o antigo quanto a eternidade

Amor é espiritualidade

Latente, potente, preto, poesia

Um ombro na noite quieta

Um colo pra comecar o dia

Filho, abrace sua mae

Pai, perdoe seu filho

Paz, é reparacéo

Fruto de paz

Paz ndo se constrdi com tiro

Mas eu miro, de frente

A minha fragilidade

Eu néo tenho a bolha da protecao

Queria eu guardar tudo que amo

No castelo da minha imaginacao

Mas eu vejo a vida passar num instante
Sera tempo o bastante que tenho pra viver?
Eu ndo sei, eu ndo posso saber

Mas enquanto houver amor, eu mudarei o curso da vida
Farei um altar pra comunhéo

Nele, eu serei um com o mundo até ver

O ponto da emancipacdo

Porque eu descobri o segredo que me faz humano
J& ndo esta mais perdido o elo

O amor é o segredo de tudo

E eu pinto tudo em amarelo

Emicida, Vinicius Leonard Moreira — Principia
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Introducao

A filosofia, a sociologia, principalmente a psicologia e a psicanalise, entre
outras disciplinas das ciéncias humanas e sociais continuam a produzir até hoje
vasto acervo de teses, ensaios, saberes, obras e experiéncias para nos possibilitar
compreender o amor e uma imensa rede de significados tocados por esse
sentimento. Muito antes da era cristd no Ocidente, a questdo sobre o que é o amor
e 0 que é amar ja se colocava: a Grecia Classica, a Roma imperial e mesmo as
sociedades feudais conheceram suas virtudes. De lugar marginal na vida social a
heranca que até hoje carregamos do valor que lhe foi atribuido pelas sociedades
modernas, ao menos € consenso na literatura daquelas disciplinas que “a partir do
Renascimento, o sentimento amoroso sofrera uma impressionante mudancga de
valor, de tal forma que quase ndo reconhecemos nele aquilo de que falam os

antigos” (Léazaro, 19964, p.31).

Essa mudanca carrega consigo outro significativo marco para os arranjos
sociais que comegavam a se constituir a partir do Renascimento, do Iluminismo, da
Reforma e das revolugbes que viriam a seguir, primeiro na Europa e depois em
territérios colonizados ou independentes no Ocidente. Trata-se da concepc¢do de
valor do individuo e da consequente apropriacdo da premissa individualista como
forma de constituir um lugar perante 0 mundo e os outros. Nesse contexto, a medida
em que as diferentes disciplinas das ciéncias sociais que se consolidam a partir
daquele periodo comecam a discutir, elaborar e a interpelar os instrumentos
metodoldgicos disponiveis para situar questdes que envolvem a constituicdo das
relacbes sociais, pensadores e tedricos buscam explicacfes para as complexas
ligagBes que conectam individuos e suas subjetividades dentro das sociedades. Em
relacdo ao amor em especial, Benzaquen de Aradjo & Viveiros de Castro (1977)
demonstraram como a nocdo desse sentimento esta estreitamente relacionada a de
individuo e fortemente marcada pela opgéo de escolha que pode ir contra grupos e
categorias sociais. Entre as oportunidades para jogar luz sobre o tema das relagdes
amorosas no Ocidente, no recorte como aqui interessa para analise, esta pesquisa
estd concentrada nas perspectivas socioldgica e antropoldgica, tendo optado pela
aproximagcéo das ideias de Gabriel Tarde e Marcel Mauss, respectivamente, assim
como no desenvolvimento de objetos de estudos para o campo da antropologia
promovido por Gilberto Velho no contexto brasileiro.
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Certamente que essa escolha ndo visa a reduzir, tampouco excluir qualquer
parte da heranga de conhecimentos produzidos e acumulados, tanto da sociologia
quanto da antropologia, para compreender os fendmenos sociais desde entdo e ainda
hoje. Essa escolha permitira a pesquisa abracar as questdes contemporaneas sobre
relacionamentos amorosos a partir da tensdo entre as dinamicas do social,
atravessadas por questdes histdricas e culturais, e a expressdo do sentimento como
valor individual, composta das diferencas no interior de cada pessoa que Vvive, sente
e exprime o amor em relacdes conjugais. Mauss ([1926] 1980) nos fala de uma
gramatica comum da expressao dos sentimentos e Tarde ([1895] 2018) nos convida
a entrar nas monadas como forma de chegar aos infinitos elementos que constituem

um universo particular.

A sociologia de Durkheim ([1895] 2011) foi a base elementar da dissertagéo
que produzi sobre a expressdo do sentimento nas relagdes de amizade (Rodrigues,
2012), a partir da intermediacdo da comunicacdo em meios digitais, no inicio da
década de 2010. A perspectiva de analise incluia observar as motivagdes de
participantes de uma midia social ao estabelecer uma interacéo de amizade no meio
digital, considerando as dimensdes da expressao do sentimento na condi¢ao de “fato
social”, que age coercitivamente sobre a vontade individual. Mais especificamente,
foi a contribuicdo de Mauss a partir da continuidade do desenvolvimento das teses
de Durkheim — de quem era discipulo e herdeiro — que levou o trabalho a hipétese
da circulacdo de codigos da linguagem de uma gramatica comum variando entre 0s
meios online e offline, incorporando ou adaptando as interacdes sociais e 0S

conteddos no interior da amizade.

Mauss é reconhecido por tornar mais complexo o problema central da
sociologia de Durkheim: de sua tese vem a reflexdo sobre o modo como o
obrigatdrio e 0 espontaneo se relacionam na experiéncia individual e pautam o que
seria a tal gramatica da expressdo dos sentimentos — que, ainda que tenha carater de
“fato social” (Quintaneiro; Barbosa; Oliveira, 2002, p.68), ndo impede que 0s
sentimentos sejam espontaneos quando expressados por quem o vivencia. Mauss
interessa nesta pesquisa porque sua contribuicdo faz avancar as condi¢6es da anélise
do par individuo-sociedade, mas também porque esse movimento tem enorme

valor, na medida em que, segundo Rezende & Coelho (2010), marca a fundacao de
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um modelo tedrico para se pensar as emog¢des como objeto das
ciéncias sociais cuja contribuicdo maior esta na porta que abre
para construirmos, como objeto de nossa reflexdo, a percepcao
ocidental moderna das emog¢des como provenientes do intimo de
cada um, em vez de deixarmos que esta representacdo tolde a
possibilidade de reconhecermos a experiéncia emocional como
algo histérica, social e culturalmente configurado (REZENDE;
COELHO, 2010, p.49).

Justamente essa tenséo entre o social e o individual me faz acreditar que as
formulacGes de Gabriel Tarde para compreender as forgas que se movem entre o
par individuo-sociedade também se engajam para explicar fendmenos sociais
contemporaneos, como as relacbes amorosas entre jovens que sdo parte do objeto
desta pesquisa. Diferente de Durkheim (2011), para quem um ente superior com
vida proépria é apresentado no desenvolvimento do modelo teérico para pensar o
objeto da sociologia, referindo-se ao conjunto de individuos que formam a
sociedade, para Tarde (2018), “o que conta nao sdo os individuos, mas as relagdes
infinitesimais de repeticdo, oposicao e adaptacdo que se desenvolvem entre ou nos
individuos, num plano onde néo faz sentido algum distinguir o social e o individual”
(Vargas, 2010, p.10). Por essa razdo também foi que admiti que a perspectiva
sociologica de Gabriel Tarde se alinhava com a necessidade de instrumentos

metodoldgicos capazes de dar conta dessas dimens6es com a mesma importancia.

Considerando o campo de estudos onde esta pesquisa se desenvolve, é
importante, ainda, incorporar a 6tica da comunicacdo, onde as contribuicdes de
Michel Maffesoli (2008) estimulam a reflexdo sobre o problema da tese: “a ideia
de individualismo ndo faz muito sentido, pois cada um estd ligado a outro pela
mediacdo da comunicacdo. O importante é o primum relationis, ou seja, o principio
de relagdo que me une ao outro” (Maffesoli, 2008, p.13). E completa: a
comunicacéo reencarna o simbolismo pelo qual percebemos “que ndo podemos nos
compreender individualmente, mas que s6 podemos existir e compreendermo-nos
na relacdo com o outro” (Maffesoli, 2008, p.13). Esse outro, que também vem sendo
atravessado pelas narrativas filosoficas, histéricas, religiosas, culturais etc. que ha
tempos cercam mulheres e homens nas sociedades ocidentais, é confrontado com
as narrativas sobre o amor romantico como maneira de realizagdo existencial do
individuo no mundo, através da linguagem de uma gramatica do sentimento,

sustentada também por instrumentos mediadores da comunicacao.
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Certo de que em nenhuma circunstancia seria producente considerar a
preponderancia do individuo sobre as comunidades das quais faz parte para analisar
a producdo de sentido em contextos sociais, recorri ainda a Norbert Elias (1994),
que constatou que fendmenos sociais ndo podem ser explicados pelo modelo
conceitual da criacdo racional e deliberada, como a de um prédio ou uma maquina,
em que pessoas individuais seriam capazes de conceber, planejar e criar “formagoes
socio-historicas” (Elias, 1994, p.13). Aqueles arranjos sociais sobre 0s quais nos
debrucamos agora olhando para o passado sdo fruto de inUmeras interacdes entre
os individuos e 0 meio, assim como entre eles e 0s aparatos sociotécnicos que 0s
cercam, produzindo respostas aos estimulos a que estdo submetidos no interior
dessas sociedades. Tao relevantes quanto, também estdo nesta pesquisa Georg
Simmel (2006a, 2006b), Freire Costa (1998), Edgar Morin (2018), Martin-Barbero
(2008), entre outros.

Diante desse referencial tedrico, o objeto de investigacdo desta pesquisa vai
ao encontro das narrativas individuais sobre relacionamentos amorosos de jovens
mulheres de camadas médias urbanas (Velho, 1998) da cidade do Rio de Janeiro,
no inicio da década de 2020, a fim de reconhecer, a partir do discurso emocional
das culturas juvenis, as linguagens do sentimento e da expressdo do amor.
Carregado de experiéncias que sdo atravessadas pelo social, mas que também sédo
ressignificadas em cada interagdo com outros individuos nos grupos sociais por
onde circulam, assim como experiéncias que sdo resultado dos processos de
negociacdo de suas crencas, desejos e producdo de sentido nos relacionamentos
amorosos frente as estruturas sociais de hierarquia e poder, esse discurso é tomado
aqui como a unidade bésica para dimensionar a micropolitica da emocdo ao
reforcar, alterar ou dramatizar as macrorrelagdes sociais. As narrativas individuais
sdo, assim, a maneira de revelar os resultados dessas dindmicas contemporaneas,
alcancando as linguagens da gramética desse sentimento, com o intuito de
reconhecer as incontaveis forcas em acdo em cada universo infinitesimal dos
individuos e entre eles que podem estar tensionando normas morais com afetos e

sentimentos.

O ponto de partida para encaminhar os interesses de investigacao € a producao
de uma analise de conteudo dentro de produto midiatico voltado para o publico

jovem, sob a perspectiva do fendmeno das representacdes sociais de Serge
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Moscovici (2015). Elegi a revista semanal Megazine, cujo direcionamento do
contelido estava voltado para esse publico e que foi publicada entre os anos de 2000
e 2011 pelo jornal O Globo.

A midia, como a comunicacdo em geral, faz circular representacdes das vidas
cotidianas nas sociedades ocidentais, constituindo realidades que se firmam como
um dos principais meios para estabelecer associa¢cdes com as quais 0s individuos se
conectam entre si e com diferentes grupos. Para Moscovici, 0s meios de
comunicacgdo de massa aceleraram os processos que promoveram o reconhecimento
das representagdes sociais como estruturas dinamicas, “operando em um conjunto
de relagdes e de comportamentos que surgem e desaparecem” (Moscovici, 2015,
p.47). E conclui: “a caracteristica especifica dessas representacdes é precisamente
a de que elas ‘corporificam ideias’ em experiéncias coletivas e interacdes em
comportamentos (...)” (Moscovici, 2015, p.48). Ou seja, tomar esse produto
midiatico para analise, nas condi¢cdes em que interessa a esta pesquisa, permitira
contextualizar as linguagens da expressdao do amor circulando entre jovens, alguns
anos atréas, a fim de reconhecer o “universo consensual” inscrito dentro desse grupo
acerca do sentimento nos relacionamentos conjugais. A analise interpretativa de
conteudo (Pereira, em fase de elaboracdo) aplicada ao material visa a classificacdo
de categorias da expressdo do amor, de maneira a produzir uma descri¢do de

narrativas sobre o sentimento naquele contexto de determinado recorte de tempo.

Como o fenémeno das representacdes sociais, sob a 6tica de Moscovici, pode
ser compreendido dentro de aspectos temporais, uma vez que as representacdes
“sdo o produto de uma sequéncia completa de elaboragdes e mudangas que ocorrem
no decurso do tempo e séo o resultado de sucessivas geragdes” (Moscovici, 2015,
p.37), o periodo escolhido para aquela analise serd o do intervalo entre os anos de
2005 a 2011. O objetivo desse retorno ao passado € identificar aspectos do
“universo consensual” de outro momento para buscar suas conexdes com as
dindmicas contemporaneas entre jovens mulheres nesse inicio da decada de 2020.
Dentro das categorias de expressdo do sentimento identificadas na analise da revista
para o publico jovem serdo contextualizados também os atravessamentos sociais a
época — questdes de valor coletivo que envolvem as vidas das pessoas, incluindo,
mas ndo somente, aspectos econdmicos, tecnologicos, de direitos, de seguranca

publica, de acesso a bens e produtos, de consumo etc. — entendidos aqui como
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agenciamentos, tal qual a definicdo de Gilles Deleuze (1995), para tentar dar conta
de elementos diversos e heterogéneos na relagcdo entre as demandas sociais e 0S

individuos envolvidos nos processos cotidianos.

Logo, as manifestacbes de agenciamento — “capacidade mediada
socioculturalmente de agir de modo propositado (e, por vezes, criativo) diante de
imposicdes coercivas e estados de dominacdo, impedindo, fortalecendo ou
catalisando mudangas em normas, sang¢des ¢ hierarquias culturais e sociais” (Freire
Filho, 2007, p.13) sdo admitidas como capazes de capturar as dimensées envolvidas
na formulacdo das linguagens na gramatica do amor. Além disso, tal como acredita
Moscovici, “o referencial explanatdrio exigido para tornar os fendmenos sociais
inteligiveis deve incluir conceitos psicologicos, bem como sociologicos” (Duveen,
2015, p.12). Portanto, a hipdtese a qual me dedico nesta tese € a de que a emergéncia
de tensOes sobre as representacdes sociais do amor romantico nas culturas juvenis,
produto da costura de “micro-hierarquias” (Rezende; Coelho, 2010, p.83) aos
contextos culturais e historicos mais amplos, exige o reconhecimento de distintas e
potenciais linguagens da expressdo do sentimento no discurso emocional dos
jovens. Se de fato as representagcdes sdo “estruturas que conseguiram uma
estabilidade, através da transformac¢do duma estrutura anterior” (Duveen, 2015,
p.22), entdo é interesse desta tese, a fim de julgar a hipotese, reconhecer quais entre
aquelas associadas aos relacionamentos amorosos séo fruto dessa transformacéo, se
podem ser mesmo reconhecidas como estaveis e sobre quais representacdes elas
estdo promovendo transformacdes agora — considerando periodos e acontecimentos
nas duas primeiras décadas deste século, a partir da comunica¢do na midia que

alcanca o publico jovem.

Para ser capaz de incorporar as narrativas individuais dessas jovens
interlocutoras como parte da ideacdo analitica para o objetivo da tese, recorri a
perspectiva contextualista da antropologia das emoc0es, que, segundo Rezende &
Coelho (2010), foi proposta por Abu-Lughod e Lutz e que € inspirada na nogéo
foucaultiana de “discurso”, fazendo emergir a nogdo de “micropolitica da emogao”,
quando os esforgos para compreender a emogao devem passar pelo contexto em que
ocorrem as relagdes entre os interlocutores, assim como admitir que a emocao estara

sempre orientada por essas relacdes.
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Para as autoras, a emocdo ndo seria apenas um construto
histérico-cultural; a emogdo seria algo que existiria somente em
contexto, emergindo da relacdo entre os interlocutores e a ela
sempre referida. E nesse sentido que se pode falar de uma
‘micropolitica da emocdo’, ou seja, de sua capacidade de
dramatizar, reforcar ou alterar as macrorrelacdes sociais que
emolduram as relacbes interpessoais nas quais emerge a
experiéncia emocional individual. E, assim, entio que as
emocOes surgem perpassadas por relagbes de poder, estruturas
hierarquicas ou igualitarias, concepcGes de moralidade e
demarcagGes de fronteiras entre o0s grupos sociais (...)
(REZENDE; COELHO, 2010, p.78)

Nesse sentido, a dimensao micropolitica da emocao encaminha a anélise do
sentimento — 0 amor — nas relages conjugais contemporaneas da juventude através
das narrativas individuais das interlocutoras, buscando o tensionamento do par
individuo-sociedade contextualizado nas linguagens incorporadas a gramatica de
expressao do sentimento. Essas narrativas ddo corpo ao discurso emocional tomado
como forma de acdo social com efeitos sobre 0 mundo, que sera alcancado através
dos métodos de coleta e reconhecimento dos elementos que incorpora em sua
expressao verbal, oral e visual de pessoas falando para pessoas e sobre pessoas,
conforme explicado no capitulo sobre metodologias desta pesquisa. Tomando as
emoc¢des como fendbmenos sociais, é imprescindivel que se reconheca que o
discurso, naquela perspectiva foucaultiana, é essencial para a compreensdo do
modo como elas sdo constituidas. Por essa razéo, o discurso emocional das culturas
juvenis é a unidade béasica da producao de sentido das narrativas individuais que

interessam a esta tese.

O foco no discurso permite ndo apenas compreender o modo
como a emogdo, tal como o discurso do qual participa, é
informada por temas e valores culturais, mas também o modo
como atua em uma area controversa da atividade social, como
afeta um campo social e como pode servir como idioma para a
comunicacao, ndo necessariamente sobre sentimentos, mas sobre
assuntos tdo diversos como conflito social, papéis de género ou
a natureza da pessoa ideal ou desviante (ABU-LUGHOD; LUTZ,
1990, p.11)*

! The focus on discourse allows not only for insight into how emotion, like the discourse in which it
participates, is informed by cultural themes and values, but also how it serves as na operator in a
contentious field of social activity, how it affects a social field, and how it can serve as an idiom for
communicating, not even necessarily about feelings but about such diverse matters as social conflict
(White, this volume), gender roles (Lutz, this volume), or the nature of the ideal or deviant person
(Farjans, 1985)
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Visando & superagdo do senso comum de que 0s sentimentos possuem uma
natureza marcada pelas ideias de universalidade invaridvel e de algo que se origina
espontaneamente do intimo de cada pessoa, o0 investimento de valorizacdo daquelas
narrativas se desdobrard a partir da nocdo de fazer antropologia das emocdes de
Rezende & Coelho (2010): “colocar em xeque essas convicgoes, tratando-as como
‘representacdes’ de uma dada sociedade” (Rezende; Coelho, 2010, p.12), admitindo
que as emocdes gquando tomadas como objeto das ciéncias sociais devem ser
compreendidas como dimensdes da experiéncia humana permeadas por acdes da

sociedade e da cultura.

O aprendizado sobre como, quando e com guem expressar 0s sentimentos
torna-se algo internalizado nos sujeitos desde muito cedo, e muitos podem néo
perceber a forma controlada como os manifestam. No entanto, em muitas outras
ocasifes, quando essas normas ndo sdo tdo claras e reconhecidas, esses sujeitos
acreditam na espontaneidade de suas expressdes, razdo que me leva a justificativa
para esta pesquisa aprofundar a investigacdo. Diante das condi¢des historicas e
culturais da contemporaneidade — sociais, econdmicas, politicas, educacionais,
tecnoldgicas etc. — como essas jovens estdo atribuindo sentido a expressao do amor
— entre o obrigatdrio e o espontaneo, entre 0 amor idealista e o realista — em suas
experiéncias e na producdo de suas narrativas? Entre o universo consensual de
Moscovici (2015) e o universo infinitesimal da sociologia de Tarde ([1895] 2018),
esta pesquisa se justifica pela necessidade de rediscutir com representacdes sobre o
amor romantico que se tornaram estaveis no passado as representacoes
contemporaneas, de forma que se possa construir um quadro para a compreensdo
das linguagens engajadas na expressdo do amor nos relacionamentos amorosos
junto as questdes caras a juventude — sem recorrer a uma retorica da decadéncia,
nem ao deslumbramento pelo novo, como é prudente proceder nos estudos

envolvendo culturas juvenis, tal qual concordam Freire Filho & Borelli (2008).

Tao relevante quanto para justificar esta pesquisa é também a possibilidade
de jogar luz sobre questdes e problemas que atribuem a dimensdo individual apenas
aspectos nocivos ao meio social, mas que muitas vezes sdo usados para invisibilizar
identidades, a medida em que reforcam hierarquias de poder e exclusdo. Em relacao
aos jovens brasileiros especificamente, como apontou Jesus Martin-Barbero (2008)

se referindo aos jovens colombianos, aqui também € preciso posicionar a juventude
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menos como objetos de politicas e mais como sujeito-ator de mudancas. Acredito
que investimentos de pesquisa como este podem contribuir nesse sentido, mas
devem receber atencdo também porque interessa a Comunicacdo reconhecer 0s
aparatos tecnicos que nos permitirdo dialogar com a juventude e, junto com 0s
jovens, produzir novos espacos de conhecimento a fim de remover o carater
invisibilizado de muitas outras histérias, principalmente as daqueles que estdo a
margem dos sistemas de producdo e consumo. Assim como € importante para a
Comunicacéo incorporar novos saberes que sdo fruto do didlogo com as Ciéncias
Sociais, aumentando o repertorio de teses que, como esta, reconhecem 0s

sentimentos como objeto de estudo.

A estrutura da tese é composta por um total de seis capitulos. O primeiro
capitulo apresenta a triangulacdo metodoldgica da pesquisa, descrevendo as
préticas de campo abragadas para revelar as narrativas individuais provenientes dos
discursos emocionais, conforme as perspectivas tedricas descritas acima. Analise
interpretativa de conteddo, grupos de convivéncia e entrevistas narrativas foram os
métodos que me possibilitaram delinear experiéncias como pesquisador para
produzir conhecimento no &mbito das ciéncias humanas e sociais dentro do escopo
do tema. E como a etapa de campo acontece durante a pandemia de Covid-19, esse
capitulo discorre também sobre as fases, as mudancas, os impeditivos e as formas
de superar as limitagbes que encontrei para conseguir prosseguir e finalizar a
pesquisa. Inclusive, nomeei grupos de convivéncia 0 que executei como uma
adaptacdo dos grupos focais, em decorréncia das circunstancias que julguei como
desfavoraveis, para aplicacdo das praticas desse método — descrevo em detalhes
nesse capitulo como os grupos de convivéncia se configuram e como sao

moderados para dar conta das necessidades da pesquisa.

O segundo capitulo trata dos investimentos das Ciéncias Sociais para enunciar
0s aspectos do valor atribuido ao amor roméantico desde a modernidade e mais
particularmente a partir da segunda metade do seculo XX, em producdes e teses
mais recentes, a0 mesmo tempo em que suas disciplinas discorrem sobre o papel
desempenhado pelos sentimentos como lugar da nossa individualidade. E também
nesse capitulo que estabeleco relagbes desses saberes com a comunicacdo e a
cultura de massa, indicando os papeis e os lugares ocupados pelas representagdes

sociais do amor junto a juventude.
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Percorrendo a tradigdo cultural do Ocidente, recorro aos valores que o amor
romantico assume naquelas representagdes e com o0s quais é comumente associado,
enguanto os aparatos do mundo moderno deslocam a énfase dos discursos sobre o
amor para o interior do individuo, suas experiéncias e até sofrimentos. Para Lazaro
(1996b), “o amor tem sido um método por meio do qual se elabora e se estabelece
um modo de percepcéo da interioridade do individuo, seus limites, suas forgas e seu
destino” (Lazaro, 1996b, p.21), mas também um forte impulsionador da légica da
diferenciacéo individual e de massificacdo das diferencas no interior do mecanismo
da sociedade de consumo contemporanea. Para 0 autor, nesse contexto, 0 amor €
deslocado para a imagem que o individuo faz de si mesmo e para aquela que deseja
ver refletida nos olhos dos outros. “Amar-se e ser amado implicam em adaptacao
automatica a padrdes positivamente qualificados que circulam pela midia e se

estampam no corpo do proximo” (Lazaro, 1996b, p.220).

Edgar Morin (2018) afirma que a propriedade da cultura de massa €
universalizar a obsessao do amor, transformando-o0 em seu grande arquétipo, como
um “fundamento tornado necessario e evidente de qualquer vida pessoal” (Morin,
2018, p.127). Também justificativa do encaminhamento desta tese ao propor uma
analise interpretativa de conteldo esta a constatacdo de Morin sobre como a cultura
de massa promoveu, através da grande imprensa, o desenvolvimento de um
gigantesco setor feminino para condicionar, com anotacdes préaticas, a arte da
seducdo — desde os primeiros jornais especializados até os semanarios sentimentais.
Para ele, os dois grandes temas identificadores da cultura de massa na imprensa
feminina eram, de um lado, a casa, 0 bem-estar, e do outro lado, o amor e a seducéo.
No entanto, interessa ao objetivo desta tese as questdes relacionadas aos
condicionamentos propostos a juventude, mais especificamente as mulheres
inseridas nas sociabilidades juvenis, tal como poderdo ser demonstrados nesse

capitulo.

No terceiro capitulo, relaciono o conceito de narrativa com a forma como ela
se expressa no discurso romantico e de aconselhamento de boas maneiras voltado
para mulheres a partir da literatura romantica, da primeira radionovela brasileira,
das fotonovelas e das revistas femininas publicadas entre o inicio e o final do século
passado. O objetivo deste capitulo é dimensionar 0 modo como as narrativas

empreendidas pela cultura de massa operaram a partir das representagcdes sobre o
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amor e como encarregam os individuos de assumir posicdo para fazer prosperar
seus relacionamentos conjugais, em especial as mulheres, que assumiram os papeis

de personagens dessas narrativas e de consumidoras ao mesmo tempo.

Ainda nesse capitulo, apresento, em seguida, os resultados da andlise
interpretativa de contetido (Pereira, em fase de elaboragdo)> com a Revista
Megazine. Embora essa publicacdo ndo tenha carater de direcionamento para
audiéncia exclusivamente feminina, foi apropriada nesta pesquisa como forma de
enumerar e compreender categorias analiticas de expressdo do amor em um veiculo
como 0s que sdo voltados para o publico jovem, conforme detalho no primeiro
capitulo. Ao final, discuto as quatro categorias analiticas das representacBes que
identifiquei no material e como se relacionam com os relacionamentos afetivos,

especialmente como afetam as mulheres.

Os dois capitulos seguintes sdo dedicados a apresentacdo dos dados
provenientes do grupo de convivéncia e das entrevistas narrativas. No quarto
capitulo, além de discorrer sobre o método, apresento as praticas que foram
incorporadas ao grupo de convivéncia com a finalidade de capturar possiveis
movimentos de tensionamento nas vivéncias das jovens interlocutoras frente as
representacdes da expressdo do amor categorizadas na primeira analise, observando
repeticdes e transformacdes dos fendmenos sociais com o0s quais tais representagoes
se conectam, a partir das falas decorrentes das relagcdes que emergem das interagdes
em grupo. Além disso, revelo o equivalente ao diario de campo dessa experiéncia,
indicando, como pesquisador, as impressdes sobre a capacidade do método

prosperar.

No quinto capitulo estdo os dados das entrevistas narrativas feitas com trés
das jovens que participaram do grupo de convivéncia. Com cada uma delas houve
trés entrevistas, nas quais puderam narrar historias de seus relacionamentos
amorosos em fases distintas das suas vidas. Essas histdrias entdo séo reunidas para
que seja possivel alcancar o discurso emocional das culturas juvenis nas narrativas
e, assim, proceder com a analise. Nesse capitulo, dedico atencdo a apresentacdo
dessas histdrias, descritas na forma indireta depois que foram transcritas, porém

acrescentando partes das falas delas, de maneira a ilustrar os acontecimentos

2 Método e texto ainda ndo publicados, de autoria de minha orientadora, Claudia Pereira.
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narrados. No capitulo seguinte, essas histérias aparecem relacionadas com as

consideracdes sobre as analises nos outros métodos.

Finalmente, o sexto capitulo apresenta os resultados da pesquisa a partir da
triangulacdo metodoldgica e discorre sobre a acdo dos processos de repeticao e
criagdo na expressdo do amor no interior dos relacionamentos afetivos na
juventude, orientados pelo composto de crengas, desejos, afetos e singularidade que
elucidam os processos de subjetivacdo das jovens interlocutoras. Aqui aparecem 0s
aspectos da micropolitica da emocdo observados no entrecruzamento dos
fendmenos capturados pelas representac¢des sociais com as interacées de um grupo
social e com a emergéncia da emocdo no discurso emocional trazidos pelas
narrativas individuais. Nesse momento, sdo discutidas as dimensdes micropoliticas
do sentimento na experiéncia emocional individual que atravessam as relagdes
macrossociais. E, nesse sentido, podem ser admitidas como linguagens da
expressao do amor na gramatica comum da juventude. Em seguida, a Gltima se¢éo

apresenta as considerages finais sobre este estudo.
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1. Investimentos Metodoldgicos de Pesquisa

Como em qualquer tese, o capitulo que aborda a metodologia tem como
finalidade esclarecer e delimitar os métodos, suas praticas, técnicas e ferramentas
apropriados para os procedimentos de coleta e de apresentacdo de evidéncias,
definindo “o grau especifico de retérica que demarca as atividades cientificas de
outras atividades publicas, sujeitando-a as exigéncias de credibilidade” (W. Bauer;
Gaskell, 2015, p.29). Essa etapa é atravessada pelas experiéncias do pesquisador ao
selecionar métodos ou um conjunto deles a partir de referenciais tedricos e das
perspectivas que considerou mais apropriadas para analisar dados, informagdes,
cenarios e produzir interpretacdes que deverdo possibilitar alcancar os resultados a

que o objetivo da tese se propde.

Porém, nas circunstancias atuais, a configuracdo do direcionamento
metodoldgico desta pesquisa ndo foi um processo tdo linear. A pandemia do
Coronavirus, desde que foi decretada pela OMS em marco de 20203, provocou
mudancas e forgou adaptacOes nas técnicas e praticas de parte dos métodos que
havia selecionado para dar conta do objetivo desta tese, principalmente no tocante
a etapa da pesquisa de campo. Por essa razdo, fiz desse capitulo mais do que uma
apresentacdo dos méetodos e decidi compartilhar as fases, as decisfes e as mudancas

necessarias para iniciar e concluir a pesquisa.

Na primeira parte estdo listados os procedimentos inicias planejados, suas
justificativas e de que forma foram comprometidos pela pandemia. Em seguida,
descrevo as condi¢cdes que levaram a selecdo dos métodos viaveis para o atual
cenario. Por fim, apresento o quadro da triangulacdo metodoldgica da maneira

como sera desenvolvida para esta tese.

3 Organizagdo Mundial da Salde declara pandemia do novo Coronavirus. 11.Mar.2020. Disponivel
em: https://www.unasus.gov.br/noticia/organizacao-mundial-de-saude-declara-pandemia-de-
coronavirus



https://www.unasus.gov.br/noticia/organizacao-mundial-de-saude-declara-pandemia-de-coronavirus
https://www.unasus.gov.br/noticia/organizacao-mundial-de-saude-declara-pandemia-de-coronavirus
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1.1. Planejamento inicial e impactos da pandemia

A primeira vista, logo que comecei a elaborar o planejamento da pesquisa,
um questionamento me atravessava enquanto problema metodologico: para falar de
amor, qual deveria ser o tipo de recorte entre os interlocutores no trabalho de
campo? Recortes de todo tipo, principalmente sociodemograficos, costumam ser
comuns para a pesquisa social, especialmente na pesquisa quantitativa. Para
encaminhar a questéo, resgatei a énfase da tese sobre o amor romantico, mas, ainda
assim, estava ciente de que a experiéncia de amar em uma relacdo afetiva poderia
ser representada socialmente entre distintos grupos, de todos os tipos, em qualquer
lugar. Seria necessario caracterizar um espaco social, a fim de encontrar individuos
dos quais fosse possivel obter “opinides, atitudes, sentimentos, explicacoes,
esteredtipos, crengas, identidades, ideologias, discurso, cosmovisdes, habitos e
praticas” (W. Bauer; Gaskell, 2015, p.57), a maneira como interessa ao pesquisador
social. Depois de algumas consideragdes, decidi que seriam as mulheres o elemento

a dar unidade ao corpus da pesquisa.

Em principio, baseei-me na referéncia de que as mulheres ocuparam lugar de
destaque na literatura romantica: “encarnando o amor, a sensibilidade, a emocéo, a
figura feminina teré na literatura romantica um marcante papel” (Costa, 2001, p.38).
Para além do senso comum que atribui as mulheres ligacdo com 0 amor romantico
ou a disposicao para falar sobre suas relacfes, encontrei em Beleli (2015) e Alves
(2003) trabalhos que corroboram com o fato de que mulheres sdo mais dispostas a
falar sobre suas vivéncias, inclusive as que envolvem relacGes afetivas. Por outro
lado, Lutz (1990) demonstrou que, no discurso ocidental, ha intrinseca relacéo entre
mulheres e emocdes, pois que os aspectos que definem as emocdes sdo tomados
como femininos, logo, qualquer discurso sobre emocgdes €, ao menos
implicitamente, atravessado pelo género — aspecto que requer grande atencdo em

especial nesta tese.

Em um primeiro momento, meu receio era estar reforcando uma perspectiva
que incute na mulher a parte mais fragil das relaces — ligada ao sensivel — que a
tornaria, consequentemente, mais disposta a se abrir intimamente. Porém, admiti
seguir nesse caminho ciente da atengdo necessaria para ndo minimizar as dimensoes
micropoliticas do sentimento articuladas aos contextos socioculturais

contemporaneos. Como afirmou Noguera (2017), em trabalho que escreve sobre
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divindades e mitos femininos que teriam formado as mulheres, “falar ‘sobre’ e
‘com’ as mulheres ndo se trata de dizer algo por elas. Mas investigar os mitos
femininos também ¢ uma boa maneira de falar sobre os homens” (Noguera, 2017,

p.13). Tal qual essa ideia, ndo pretendo falar por elas, mas falar junto com elas.

Além da ideacdo romantica e conjugal das mulheres, a experiéncia emocional
individual que interessa a esta tese € a da juventude. Ndo como um recorte
sociodemografico ou tal qual uma segmentacao estritamente quantitativa de pessoas
caracterizadas por uma fase bioldgica. Na verdade, tomo a perspectiva de Pereira
et al. (2009) que compreendem a juventude mais como um fenémeno do que
construcdo social, que deve ser textualizado e contextualizado quando se realizam
investimentos para pesquisar os jovens. As ideias de Martin-Barbero (2008)
também influenciaram minha decisdo nesse sentido, ja que para me informar sobre
0s jovens incluiria na pesquisa as representagdes sociais das linguagens do amor
em um veiculo midiatico. Para Martin-Barbero (2008), “televisdao, publicidade,
moda, musica e espetaculos — e ndo a moral tradicional, que, ao contrario, € um
obstaculo para a mudanca, nem a razdo técnico-cientifica, que, por seu elevado
custo, sO estd ao alcance de uma pequena elite” (Martin-Barbero, 2008, p.14)
tornaram-se a fonte mais apropriada para investigar grupos sociais, incluindo os
jovens, a fim de responder questdes sobre quem sdo eles, como mobilizam seus
interesses e quais sdo 0s comportamentos emergentes das suas sociabilidades na

“sociedade-mercado” (Martin-Barbero, 2008, p.14) em que vivemos.

Acredito ainda que, como Ferreira (2017) afirma, os estudos da juventude
servem como catalisador de tendéncias sociais emergentes em distintas dimensoes
da vida cotidiana. Para o autor, 0os grupos juvenis frequentemente desafiam as
ciéncias sociais tanto do ponto de vista tedrico quanto metodoldgico. Primeiro
porque “estimulam a criagdo de novos conceitos para a compreensao e explica¢ao
de novas realidades” (Ferreira, 2017, p.17). E do ponto de vista metodologico
porque exigem “a necessidade de criar novos instrumentos (ou reequacionar 0s mais
ortodoxos) e técnicas de captacdo, sistematizacdo e analise dessas mesmas
realidades” (Ferreira, 2017, p.17). Além disso, Ferreira (2017) considera que
conversar com jovens e ouvir as historias que tém para contar pela sua propria voz
é uma forma privilegiada de compreender suas experiéncias e realidades subjetivas

diante das circunstancias de uma sociedade complexa onde os discursos sobre
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juventude raramente sdo modelados por eles, mas por aqueles com maior
legitimidade para serem ouvidos, como professores, pais, especialistas, técnicos,

politicos, entre outros.

A pluralidade de experiéncias e situagdes sociais, as incertezas e
indecisdes nas expectativas, a instabilidade e as provisoriedades
nos projetos, as reversibilidades e as contrariedades nas
itinerancias, a visualizacdo e a digitalizacdo massiva das
existéncias (dos ambientes, dos corpos e das préticas),
constituem novos desafios na vida social dos jovens que impelem
a novos caminhos de investigacdo, ndo apenas em termos de
objetos de estudo, mas também de aproximacoes tedricas e de
desenhos de pesquisa (FERREIRA, 2017, p.17)

Assumi que era meu interesse também contar essa historia atraves das
mulheres porque sempre foi com elas com quem me senti mais acolhido — da
primeira mulher na minha vida, minha mée, até minhas amigas no colégio, depois
na faculdade, no trabalho, na pesquisa e até agora. Minha proximidade com
mulheres desde a infancia, e durante todos esses anos, me expds a julgamentos,
discriminagdo, indiferenga, mas ao mesmo tempo era ao lado delas que me sentia

querido e acolhido, ao lado de todas elas com quem convivi e convivo até hoje.

Ao assumir que seguiria ao lado das mulheres, outra questdo se impde: as
dificuldades para promover o rapport (W. Bauer; Gaskell, 2015) durante a pesquisa
junto as interlocutoras no trabalho de campo. Como poderia um pesquisador, pessoa
desconhecida delas, figura masculina, iniciar uma conversa com mulheres sobre
seus relacionamentos amorosos? Por que elas se sentiriam confortaveis em narrar
historias dos seus relacionamentos? Como fazer para conquistar sua confianca a

ponto de se abrirem sobre suas experiéncias com 0 amor?

Decidi usar da confianca que elas sempre me deram para ser quem eu Sou
quando estou com elas. Nos levantamentos iniciais e abordagens primarias antes do
inicio da coleta de dados, quando ainda estava construindo percepg¢des sobre a real
possibilidade de seguir nessa direcdo, cheguei até mulheres com quem ainda néo
havia conversado a respeito da pesquisa, outras que ja conhecia ha algum tempo
para falar sobre minhas ideias, fiz pontes com algumas indicadas por elas e, a todo
instante, fui sincero, transparente, atencioso, agindo com ética, até que consegui
coloca-las a vontade tanto quanto me sentia ao lado delas, quando apresentei meu

problema de pesquisa e minhas inten¢Ges. Fui acolhido, recebi atencéo,
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disponibilidade, boa vontade e até muito carinho. Dai por diante, ganhei a coragem
e a certeza de que estava no caminho certo e que seriam elas as responsaveis por

me ajudar a concluir da melhor maneira essa jornada.

A fim de construir um corpus para a pesquisa, recorri a triangulacdo de
métodos com a finalidade de combinar experiéncias multiplas que pudessem incluir
fatos, dados, relatos, momentos, historias e vivéncias entre diferentes espacos
sociais por onde jovens mulheres cariocas estariam circulando. Com a triangulacéo
de métodos, previa realizar entrevistas em profundidade, produzir informaces a
partir da analise de conteudo de um produto midiatico para o publico jovem e
suceder ao campo com trabalho etnografico. Duarte (2009) entende que as
constantes transformacdes do contexto social hoje exigem dos pesquisadores novas
perspectivas metodoldgicas. Nesse sentido, a autora aponta a triangulacéo
metodol6gica como forma de consolidar diferentes interpretagdes, a fim de
“produzir um retrato do fendmeno em estudo que seja mais completo do que o

alcangado por um unico método” (Duarte, 2009, p.14).

Frente a essas decisdes, elaborei o planejamento da pesquisa e construi um
cronograma de atividades para dar conta da coleta de dados e investida no campo,
tal como previsto entre os métodos que seriam apropriados. Estava preparado para
dar inicio a primeira etapa da pesquisa, mas é também a partir desse momento que
a pandemia comeca a influir sobre a concretizacdo das praticas envolvidas para

iniciar o trabalho.

Para a triangulacdo metodoldgica do que considero ser a primeira fase desse
processo, iniciado no primeiro semestre de 2020, as duas investidas iniciais foram
impactadas pela necessidade do isolamento social e o fechamento de lugares
publicos, entre eles, a Biblioteca Nacional, no Centro da cidade do Rio de Janeiro.
Havia decidido produzir uma “analise interpretativa de contetido” (Pereira, em fase
de elaboracdo) em edigdes de uma revista feminina voltada para o publico jovem,
a Revista Capricho. Meu objetivo era localizar nas edigdes mensais publicadas entre
as décadas de 1980 e 1990 dados que me permitiriam categorizar representagdes
sociais da expressdo do amor através das reportagens, colunas, opinides de
colunistas e quadros de interagdo com as leitoras, assim como todo e qualquer

contetdo do mesmo tema produzido dentro da linha editorial da publicacdo, exceto


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

27

0s anuncios. Desejava encontrar fatos, historias, situagdes, conselhos sentimentais
e tudo o que pudesse ter recebido atencdo nas paginas da revista que falava
diretamente as adolescentes, abordando aspectos de relacionamentos amorosos e as
narrativas construidas em torno do tema. A “analise interpretativa de conteudo”
(Pereira, em fase de elaboracéo) visa a sele¢do, classificacéo e tipificagdo a partir

de um modo de analise que é sistematizado da seguinte forma:

(1) construcdo do objeto da pesquisa: a partir da identificacdo de
palavras, expressfes ou imagens, explicitas ou ndo (dai o carater
“interpretativo” do método), que compartilham o mesmo nexo
semantico; (2) compreensdo do contexto: elaboracdo de uma
perspectiva histérica, cultural e social na qual se insere o
contetdo identificado como objeto da pesquisa; (3) recorte do
objeto da pesquisa: definicdo do corpus que sera tomado para a
andlise em si; (4) identificacdo dos elementos expressivos: busca
de termos e referéncias que sejam recorrentes e/ou nao
recorrentes, no todo e em partes agrupadas do material; (5)
categorizagdo: classificacdo e tipificacdo dos elementos
expressivos em categorias interpretativas de analise; (6)
teorizacdo: construcdo de ideias a partir da perspectiva tedrico-
conceitual adotada, nesse caso, a partir de Serge Moscovici
(2015) e Stuart Hall (2016).

Em paralelo a essa etapa e a medida que os resultados comegassem a aparecer,
daria inicio as entrevistas em profundidade com mulheres que viveram dos 15 aos
24 anos entre as décadas de 1980 e 1990, mesma época da analise dentro da revista
Capricho. As categorias relativas as representacdes sociais da expressdo do amor
identificadas naquela analise apoiariam o roteiro dessas entrevistas, buscando
relacionar as vivéncias das interlocutoras com questfes que permeavam aspectos
sociais, mas principalmente os midiaticos, no que tange a relacionamentos
amorosos — temas, sentidos, aspiracfes, desejos, comportamentos que haviam
circulado a época da publicacdo da revista. Porém, o fechamento da Biblioteca
Nacional em decorréncia da pandemia impediu o primeiro investimento

metodologico, comprometendo também o inicio das entrevistas.

Decorridos trés meses do inicio da pandemia, a situacdo no pais estava se
agravando com o aumento do nimero de casos de pessoas infectadas com o virus e

0 crescimento do numero de mortes®. Consequentemente, ndo haveria nenhuma

4 Dados coletados e reunidos pela Global Change Data Lab, disponibilizados em um painel dentro
de site na internet atualizado diariamente, apontavam, no inicio de junho de 2020, média moével de
7 dias chegando a aproximadamente 25 mil novos casos confirmados no pais. Disponivel em:
https://ourworldindata.org/coronavirus/country/brazil
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possibilidade, nem previsdo de reabertura de locais publicos como a BN. Decidi,
entdo, iniciar as entrevistas e elaborar um roteiro de perguntas que me permitisse
extrair daquelas mesmas interlocutoras quais e de que maneiras as representacoes
sociais do amor poderiam ter sido apropriadas em suas experiéncias em
relacionamentos conjugais na juventude. Para W. Bauer & Gaskell (2015) a
entrevista qualitativa deve ser tomada como a oportunidade de mapear e
compreender o mundo da vida dos respondentes, pois “¢ o ponto de entrada para o
cientista social que introduz, entdo, esquemas interpretativos para compreender as
narrativas dos atores em termos mais conceptuais e abstratos, muitas vezes em

relacdo a outras observagdes” (W. Bauer; Gaskell, 2015, p.65)

Considerando ainda a possibilidade futura de produzir a primeira etapa com
a analise interpretativa de contetdo nas edi¢des da revista feminina voltada para o
publico jovem, mantive a abrangéncia das entrevistas com mulheres que, em 2020,
estariam com idades variando entre 40 a 60 anos. Isso porque os conteudos das
edicdes da Capricho publicadas nos anos de 1980 até o final da década de 1990
possivelmente alcancaram jovens nascidas entre meados da década de 1960 e os
anos de 1970, e o objetivo das entrevistas era revelar sentimentos envolvidos na
construcdo das experiéncias amorosas dessas interlocutoras a partir dos aspectos
sociais que circulavam na sociedade a época entre o0s jovens, alguns deles

possivelmente desdobrados em publicagdes na revista.

Certo de que, embora invertendo a ordem das acdes antes planejadas, as
entrevistas poderiam fornecer informacGes suficientes para confrontar com a
analise de contetdo que ainda seria feita e, assim, seguir para a etapa de realizacdo
do método etnografico — terceira parte da triangulacdo — realizei sete entrevistas
entre os meses de maio e julho de 2020. A primeira interlocutora acionada foi uma
pessoa com quem mantive relacionamento profissional durante cinco anos, entre
2008 e 2013, quando ela era gestora da equipe da qual eu fazia parte — foi escolhida
como “semente” dentro da perspectiva de selecdo nao probabilistica denominada
“bola de neve” (Vinuto, 2014). Em consequéncia do tempo em que trabalhamos
juntos, mantivemos uma relacdo de amizade depois desse periodo, 0 que me
permitiu identifica-la dentro dos aspectos sociais que buscava para interlocutoras

entrevistadas. Seguindo esse meétodo foram realizadas sete entrevistas: duas
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interlocutoras com 39 anos de idade; uma com 40; seguidas por outras com 44, 48,
49 e 60 anos.

Previa comecar a pesquisa de campo ancorada nas praticas da etnografia logo
apos o fim das entrevistas. Nessa ocasido ja havia considerado a necessidade de
adaptar essa fase, visto que no pais as medidas de distanciamento social e
isolamento se mantinham como necessarias e urgentes para conter a pandemia. De
fato, as entrevistas produziram um conjunto de informacgdes valioso sobre
experiéncias e relacionamentos amorosos das interlocutoras, porém, as chances de
combinar seus resultados com aquela anélise da revista e outras praticas de campo

em uma terceira frente se tornavam cada vez mais distantes.

No planejamento inicial da pesquisa, a analise de contetido contribuiria com
a categorizacdo de representacdes sociais da expressdo do amor nas dinamicas dos
relacionamentos, a partir de temas e aspectos sociais de comportamento publicados
em formato jornalistico na revista. Em seguida, aquelas categorias dariam apoio a
um roteiro de entrevistas em profundidade com interlocutoras de quem se esperava
que fossem capazes de narrar suas lembrancas a época em que circularam, nas
paginas da revista, atitudes, etiquetas e modos de agir nos relacionamentos
amorosos, inseridos em uma publicacdo voltada para o publico jovem feminino. Os
resultados com o método etnogréfico seriam produzidos a partir de encontros
presenciais junto a um grupo de quatro a seis jovens mulheres, com idades entre 18

e 25 anos, em ocasides com todas reunidas e outras com partes do grupo.

Essa etapa da pesquisa de campo atenderia a alguns interesses, entre eles:
vermos juntos o material com os temas daquela fase analisada da revista feminina,
a fim de observar e registrar suas percepcdes a respeito da funcdo social dessa
publicacdo sobre as questdes envolvendo relacionamentos amorosos de jovens
mulheres; revelar paralelos e dissonancias entre o contexto daquela época e 0
contexto em que vivem atualmente, de maneira que pudéssemos identificar
continuidades, rupturas e transformacdes nos cddigos de comportamento nas
relacOes afetivas; convida-las para compartilhar experiéncias com outras jovens, a
fim de observar como colocam suas questdes frente a outras vivéncias individuais
e quais sdo os atravessamentos sociais que passam por cada uma de suas historias;

buscar e descrever o conjunto, ou parte dele, de referéncias individuais e coletivas
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a que recorrem para responder as davidas, questbes e conflitos em seus
relacionamentos amorosos ou quando estdo proximas de firmar um compromisso
com outra pessoa; por fim, descobrir se existem e quais sdo 0s aparatos técnicos
disponiveis na atualidade dos quais fazem uso para encontrar parceiros e parceiras,
manter contato, estreitar lagos e outras finalidades que envolvem continuidade e

negociagdes no interior de relacionamentos amorosos.

Como empreendimento etnografico, essa terceira fase em encontros
presenciais permitiria alcancar o que esta além do discurso e das respostas nesse
grupo e sobre o tema; entregaria oportunidades para reconhecer um conjunto de
formas de sentir, agir, interagir, trocar, ouvir e questionar percebidas nos gestos, na
presenca, na entrega, no envolvimento com outros individuos. Impossibilitado por
conta da pandemia, incorporei outros espacos e experimentei novas formas do fazer

etnogréfico.

1.2. Encarando as implicacdes da pandemia sobre o trabalho de
campo

A analise interpretativa de contetdo estava em suspensao e a mantive dessa
forma enquanto tentava dar conta das demais etapas. As entrevistas com aquele
primeiro grupo de mulheres com idades entre 40 e 60 anos foram transcritas e
produziram informacdes importantes sobre comportamentos das suas juventudes.
Faltava encontrar uma maneira de entrar em contato com as interlocutoras com
idades entre 18 e 25 anos que estavam no planejamento desde o inicio. Considerei
realizar entrevistas também com esse grupo, no entanto, as circunstancias com as
quais estamos lidando para resolver a impossibilidade de encontros presenciais
desde o inicio da pandemia nos levaram a um enorme tempo diante de telas,
aplicativos de reunides online, exposicdo de tempo aumentada diante de notebooks
para trabalho principalmente, mas também para contato com amigos e familiares e
encontros das mais diversas finalidades, provocando em muitas pessoas exaustdo e

aversao a passar mais tempo diante de telas para quaisquer outras atividades.

Com o primeiro grupo de interlocutoras as entrevistas cumpriram
satisfatoriamente o objetivo: seguiram um roteiro elaborado previamente e

contaram com tempo estimado de participagdo em dia e horario combinados entre
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mim e elas, o que certamente fez com que concordassem em participar. Porém,
desse grupo com mulheres mais jovens estava esperando ir além de uma entrevista
com tempo limitado para conseguir captar suas respostas também pelas expressoes,
gestos e movimentos implicados no discurso emocional inserido no contexto de
suas narrativas. Entre as possibilidades para chegar o mais perto possivel desse
resultado diante do cenério na pandemia, considerei iniciar e estabelecer contatos

através do aplicativo de conversas WhatsApp.

No Brasil, a comunicagdo politica, como apontam Piaia & Alves (2020),
desde as elei¢des presidenciais de 2018, encontrou no WhatsApp enorme potencial
para dindmicas comunicativas e estratégias eleitorais; na educacdo, a adocdo de
aulas remotas em escolas e universidades, logo no inicio da pandemia, transformou
o aplicativo de mensagens em ferramenta de interacdo e apoio entre professores,
estudantes e instituicdes de ensino, com desdobramentos nas metodologias de
aprendizagem (Martins; Gouveia, 2019; Heimbach, 2020; Santos; Santos, 2021); e
até no atendimento psicoldgico o WhatsApp ja € admitido como a alternativa para
o relacionamento entre terapeutas e pacientes (Zaltron Dias; Pereira Pretto Calesso,
2020). Vale ressaltar ainda o uso corriqueiro e diario do aplicativo para conversas
entre pessoas e entre grupos em um pais onde sua audiéncia é estimada em 120
milhGes de usuarios®, quase o nimero total de pessoas com acesso a internet no
Brasil®. Diante desses fatos, decidi abrir janelas de contato com as jovens
interlocutoras de 18 a 25 anos através de conversas no WhatsApp, ponderando as
limitacGes e investindo nas oportunidades de ouvir suas experiéncias agora em
formatos de texto, audios, imagens, links, emojis etc., todos esses recursos

disponiveis para conversacao e interacdo na plataforma.

> O Facebook, proprietario do aplicativo, ndo divulga regularmente dados sobre a quantidade de
usuarios no pais. A Gltima vez em que os veiculos jornalisticos publicaram informacao a respeito,
tendo a empresa como fonte, foi em 2017 e confirmava 120 milhGes de usuérios. Fonte: WhatsApp
revela  nimero de usuarios no Brasil. Olha  Digital.  Disponivel  em:
https://olhardigital.com.br/2017/05/29/noticias/WhatsApp-revela-numero-de-usuarios-no-brasil/
Acesso em:

¢ Segundo dados da PNAD 2019, no Brasil, na populagdo de 183,3 milhdes pessoas de 10 anos ou
mais de idade do pais, 78,3% (ou 143,5 milhGes) utilizaram a internet no periodo de referéncia dos
Gltimos trés meses da pesquisa. Entre as finalidades mais frequentes para acessar a internet estdo:
enviar ou receber mensagens de texto, voz ou imagem (95,7%), conversar por chamadas de voz ou
video (91,2%), assistir a videos, inclusive programas, séries e filmes (88,4%) e enviar ou receber e-
mail (61,5%). Fonte: Acesso a internet e a televisdo e posse de telefone movel celular para uso
pessoal 2019/IBGE. Disponivel em: https://biblioteca.ibge.gov.br/index.php/biblioteca-
catalogo?view=detalhes&id=2101794



https://olhardigital.com.br/2017/05/29/noticias/whatsapp-revela-numero-de-usuarios-no-brasil/
https://biblioteca.ibge.gov.br/index.php/biblioteca-catalogo?view=detalhes&id=2101794
https://biblioteca.ibge.gov.br/index.php/biblioteca-catalogo?view=detalhes&id=2101794
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Decerto que tais recursos jamais poderiam substituir os registros simbélicos
na interagéo face a face, durante o trabalho de campo. Por outro lado, ponderei que
eles pudessem também ser capazes de reproduzir — ainda que de forma mais
limitada — as intencdes das interlocutoras ao manusea-los a seu favor engquanto
estivessem elaborando respostas as questfes apresentadas a elas. Afinal de contas,
reproduzir uma resposta em formato de texto, dudio ou imagem, de forma
assincrona, permite tempo para planeja-la, ou, ao menos, produziria narrativas com
partes mais bem conectadas ao contexto sobre os temas. E, claro, certamente que
esses aspectos devem ser levados em consideragdo na interpretacdo de sentidos
construida pela analise do pesquisador, pois tém valor como evidéncia na pesquisa.

Voltarei a abordar e a aprofundar esses aspectos mais adiante.

Para formar um grupo de jovens dispostas a participar da pesquisa, fiz uso da
minha posic¢éo de professor do ensino superior de instituigdes privadas na cidade
do Rio de Janeiro. Em duas ocasides, no inicio de agosto de 2020, durante aulas
para turmas de graduacao, apresentei-me como pesquisador, expliquei o tema da
pesquisa, descrevi o método para participacao através de conversas no WhatsApp
e convidei aquelas que se interessassem em contribuir para entrar em contato
comigo. Dessa investida, recebi cinco respostas e consegui adesao de trés delas. As
gue recusaram alegaram razdes pessoais para nao falar sobre relacionamentos, que
ndo seriam capazes de corresponder as expectativas por ndo terem experiéncias
afetivas ou falta de tempo para responder perguntas ao longo dos proximos dois
meses — comento impressGes e constatacdes desse momento nos resultados da

pesquisa em um capitulo préprio adiante.

Em paralelo, entrei em contato com duas ex-alunas de outra instituicdo onde
ja havia lecionado e segui 0s mesmos procedimentos para explicar sobre a pesquisa
e convidar para participar — ambas aceitaram fazer parte desse grupo. Com cinco
interlocutoras confirmadas, recorri novamente a pratica da selecdo nao
probabilistica denominada “bola de neve”, uma vez que esse método ¢ bastante
adequado “quando a pergunta de pesquisa estiver relacionada a questdes
problematicas para os entrevistados, jA que 0os mesmos podem desejar ndo se
vincular a tais questdes” (Vinuto, 2014, p.204). Percebi que esse poderia ser 0 caso
da minha pesquisa quando recebi as recusas citadas anteriormente. Ainda que ndo

houvesse pretensdo de abordar questdes intimas de relacionamentos amorosos — e
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isso foi esclarecido a elas —, aquelas duas jovens que preferiram néo participar me
sinalizaram que seria necessario adotar uma abordagem mais apropriada para

conquistar a confianca de outras interlocutoras dispostas a responder as perguntas.

Consegui formar um grupo de dez jovens com idades entre 20 e 25 anos que
concordaram em receber perguntas atraves do WhatsApp, durante dois meses, entre
agosto e setembro de 2020. Todas as conversas seriam individuais, porém
simultaneas. Ou seja, enviaria a mesma pergunta para cada uma delas
separadamente e acolheria as respostas individualmente, sem que nenhuma delas

soubesse 0 que as outras responderam.

Elaborei um roteiro com perguntas para encaminhar a cada uma delas ao
longo dos dois meses seguintes — sem a anélise de conteido como havia planejado
para me dar suporte nessa fase, recorri as situa¢fes, momentos, circunstancias
captadas nas entrevistas com aquele primeiro grupo de interlocutoras com idades
entre 40 e 60 anos. Distribui as questdes em contatos semanais para que tivessem
tempo de responder sem comprometer suas outras atividades, mas também para que
a abordagem n&do provocasse incomodo ou acabasse por gerar desinteresse em
participar caso julgassem a frequéncia como um fator negativo dessa nossa relacéo.
Buscava ouvir entre as mais jovens como se sentiam frente as histérias de mulheres
e suas experiéncias com relacionamentos amorosos em outras décadas, na tentativa

de descrever paralelos e rupturas decorrentes de questdes sociais e individuais.

Durante os dois meses previstos, mantive contato com o grupo, que chegou
ao final do periodo um pouco menor, jd que algumas pararam de responder.
Recapitulando essas etapas hoje, considero que o formato de conversas individuais
tenha sido o erro mais comprometedor que fez com que o experimento social ndo
tenha sido bem-sucedido nessa dindmica. Logo, precisei reconsiderar minhas
estratégias e voltar ao estagio inicial de planejamento do trabalho de campo, porque
as respostas analisadas sob a perspectiva de entrevistas individuais foram afetadas
principalmente pelo fato de que nem todas as perguntas receberam respostas das
interlocutoras. A transcrigdo das respostas apontava questdes com maior adesao,
outras com menos, interlocutoras que responderam mais, e outras que sequer
responderam depois da terceira pergunta. Ou seja, ficou bastante comprometida a

possibilidade de consolidar um quadro com as respostas do grupo para produzir
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uma analise ou assegurar uma continuidade no acumulo de experiéncias entregues
nessas interagdes para apresentar o discurso emocional que buscava atraves das
narrativas individuais. No capitulo com resultados da pesquisa descrevo mais
precisamente o funcionamento, os acertos, as falhas e as conclusdes dessa fase e as

razBes pelas quais esse material foi descartado e ndo sera usado para esta pesquisa.

Desse momento em diante, foi preciso reorganizar as etapas da triangulacao
metodologica de maneira a localizar novamente o corpus da pesquisa. O
comprometimento em manter o trabalho de campo ancorado em trés perspectivas
metodoldgicas, como era previsto desde o inicio, permanecia, porém, a aplicacdo
das praticas de cada método é que precisaria ser repensada a partir daqui. A primeira
mudanca foi a substituicdo do produto midiatico apropriado para a analise
interpretativa de contetdo, ja que o acesso as edi¢des da revista Capricho
publicadas entre meados de 1980 até o final de 1990 continuava comprometido pelo
fechamento da Biblioteca Nacional. Considerando a disponibilidade de acesso
remoto a outros conteudos do mesmo tipo para analise, busquei alternativas em
acervos publicos de materiais digitalizados e disponibilizados na internet, uma vez
que a pandemia havia levado o Brasil a média movel de mais de cinquenta mil casos
confirmados, nos primeiros dias de 20217, consequentemente inviabilizando a
reabertura da Biblioteca Nacional ou de outras instituicdes que preservam obras de
midia em bancos de consulta acessados somente de forma presencial. Nessa
ocasido, também decidi ndo mais contar com as entrevistas que havia realizado com
aquelas mulheres entre quarenta e sessenta anos de idade, porque ja vislumbrava

outro tipo de entrevista mais alinhada com as decisfes tomadas a partir daqui.

1.3. Triangulacdo metodologica: analise interpretativa de conteudo,
grupo de convivéncia e entrevista narrativa

1.3.1. Parte 1: andlise interpretativa de contetdo

Lancada em maio de 2000 como um caderno encartado semanalmente dentro

da edicdo das tercas-feiras do jornal O Globo, a Megazine teve um tempo total de

" Our World in Data: Daily new confirmed COVID-19 cases. Disponivel em:
https://ourworldindata.org/coronavirus/country/brazil
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publicacdo de pouco mais de onze anos — a Ultima edi¢do foi publicada em 30 de
agosto de 2011. A primeira edigéo, publicada em 23 de maio de 2000, apresentava

0 novo caderno na contracapa, com as palavras da editora (figura 1):

De sexo a provas. Megazine chega para falar sobre sexo, esporte,
Internet, cinema, masica, moda e também para dar informacGes
sobre o mercado de trabalho e ajudar vocé no vestibular, que
comegou anteontem, com a primeira prova da Uerj. Ndo tem
jeito: daqui para frente o calendéario estd cheio de datas de
inscricbes e exames. Carla Lencastre. Revista Megazine —
23/05/2000.

Pyl
Vestibular
200

Abatatha comegou domengo
com» prove & Usr|

Camisinha: rugeens

Soca H et gerite sinda resate?

Exgenhans de nformag jo,
o™ professo pare Quem
#34 de oo o Sturo

Figura 1: Capa da primeira edicdo da Megazine em 23 de maio de 2000
Fonte: Acervo O Globo

Ndo ha explicitamente mencdo nem de um formato (revista, caderno,
suplemento etc.), nem de segmentacdo ou direcionamento de audiéncia em sua
apresentacdo, mas nota-se claramente que seu conteudo pretende alcancar os jovens
que se inscrevem para fazer as provas de vestibular e aqueles primeiros grupos que
faziam tambem o ENEM. Em 2000, foi realizada a terceira edicdo do Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM), avaliagdo que viria a substituir o tradicional
vestibular em muitas universidades nos anos seguintes como mecanismo de selecéo

para o ingresso no Ensino Superior.

Os estudantes inscritos para o0 Exame daquele ano eram, na maioria, solteiros,

autodeclarados brancos (75,4%), com idades entre 18 e 19 anos e com
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predominéncia de mulheres (59%), segundo o INEP — Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira — que consolidou dados
sociodemograficos dos estudantes inscritos®. Ainda de acordo com o mesmo
relatorio, 0s assuntos que mobilizavam maior interesse da maioria dos participantes
eram: questdes sociais (violéncia, desemprego, pobreza), comportamento sexual

(AIDS, gravidez indesejada), meio ambiente e direito das minorias.

No estado do Rio de Janeiro, segundo dados do IGBE (2010)°, a populagio
estimada no final de 2010 era de aproximadamente dezesseis milhdes de pessoas, e
0 grupo etario entre 18 e 25 anos chegou, ao final daquela década, a pouco mais de
18%, com sua totalidade residindo em areas urbanas, posicionando o estado como
detentor do segundo maior grupo do pais nessa faixa etaria, atrds apenas de Séo
Paulo. Em 2000, cerca de 10% do total de inscritos no ENEM eram do estado do
Rio de Janeiro. E em relagdo a populacéo fluminense que concluia o ensino médio
naquele ano, 26% inscreveram-se para 0 exame, ainda de acordo com 0 mesmo

relatério do INEP referente a dados do ano 2000.

Busquei informacdes com o atendimento ao leitor e até consultei ex-colegas
de trabalho que sdo colaboradores da Editora Globo para que pudessem me indicar
fontes para ter acesso a algum material ou ao proprio media kit'® produzido pelo
jornal O Globo a época, onde poderia encontrar a segmentacdo de publico para o
qual a publicacdo se dirigia, mas ndo obtive respostas. Ainda que sem essa

informacao oficial da empresa que publicava a Megazine, os dados complementares

8 INEP é uma autarquia federal vinculada ao Ministério da Educacdo que é responsavel pela
organizacdo e aplicacdo das provas. Naquele ano, 352.487 estudantes, sendo 72% deles da Regido
Sudeste, realizaram as provas do ENEM. Fonte: Microdados do ENEM 2000 (atualizado em
27/06/2019). Em 2020, o namero de inscritos para a prova chegou a 5.523.036 estudantes, sendo
60% de mulheres, 45% se autodeclarando pardos, seguidos daqueles que se declaram brancos
(37,4%) e pretos (12%). Nesse ano, mais da metade (51,6%) ndo compareceu para realizar a prova.
Entre as principais razfes estd a pandemia, que, inclusive, exigiu que o exame fosse aplicado em
datas diferentes em alguns municipios devido ao crescimento do ndmero de casos e de mortes. Fonte:
INEP — Resultados finais do Exame 2020. Disponivel em: https://www.gov.br/inep/pt-
br/assuntos/noticias/enem/divulgados-os-resultados-finais-do-exame

° IBGE Cidades — Dados do Censo 2010 — Amostra Caracteristicas da Populagdo. Disponivel em:
https://cidades.ibge.gov.br/brasil/rj/pesquisa/23/25888

10 Media kit é o material elaborado por veiculos de comunicagdo com dados a respeito da audiéncia
que consome (lé, assiste, ouve, interage) conteldo de determinado canal ou publicacdo, cuja
finalidade principal é atestar seu alcance estimado junto a populagdo com acesso aos meios de
comunicagdo, assim como apresentar a segmentacdo do publico para quem o conteddo é
direcionado, a fim de orientar anunciantes que desejam realizar agdes publicitarias e de marketing
com a audiéncia.



https://www.gov.br/inep/pt-br/assuntos/noticias/enem/divulgados-os-resultados-finais-do-exame
https://www.gov.br/inep/pt-br/assuntos/noticias/enem/divulgados-os-resultados-finais-do-exame
https://cidades.ibge.gov.br/brasil/rj/pesquisa/23/25888
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apresentados aqui séo suficientes para dimensionar o direcionamento da publicacéo

e 0 alcance entre os jovens de camadas médias urbanas.

O jornal O Globo é uma publicacdo diaria que circula ha quase cem anos e
que se consolidou na cidade do Rio de Janeiro com audiéncia formada
principalmente por grupos de classes médias. Distribuido pelas bancas de jornais e
através de um servico de assinatura, ndo se pode afirmar que tenha sido capaz, em
algum momento no passado, de alcancar todos os grupos sociodemogréaficos da
cidade, entre outas razdes porque o valor da edi¢cdo sempre esteve acima dos outros
veiculos impressos com os quais concorre, restringindo o acesso aqueles com maior
poder aquisitivo. E mesmo nos dias atuais, nesse inicio da década de 2020, o perfil
da sua audiéncia se mantém muito semelhante ao das décadas anteriores. O site
institucional da Editora Globo, publicadora do veiculo, confirma a informagao com
dados: 57% dos leitores da edi¢do impressa sdo pessoas das classes AB!; a edicdo
digital atualmente tem 41% de leitores no mesmo grupo*?. O Globo figura entre o0s
maiores jornais do pais em ndmeros de circulacdo (volume de vendas diario),
repercutindo pautas de interesse nacional e locais da cidade do Rio de Janeiro. E é
por essa razdo mesmo que uma publicacdo como a Megazine pode ser admitida na
pesquisa para localizar os temas que atravessam a juventude, uma vez que, em certa
medida, suas pautas buscavam apresentar questdes de interesse desse grupo através

dos temas que circulavam nos meios sociais naquele periodo.

No capitulo sobre a pesquisa de campo e seus resultados, apresentarei mais
informacdes sobre o contexto social em que a Megazine é lancada e o periodo em
que ela foi publicada, relacionando a andlise interpretativa de contetdo com
informac@es relevantes para dar conta dos objetivos da pesquisa. Por ora, cabe
ressaltar que passarei a chamar daqui em diante a publicagéo de revista, admitindo
a definicdo de Benetti (2013) para esse tipo de produto jornalistico:

1) é uma materialidade com caracteristicas singulares; 2) esta
subordinada a interesses econdmicos e institucionais; 3) é
segmentada por publico e por interesse; 4) é periddica; 5) é

11 As classes econdmicas sdo definidas a partir dos rendimentos familiares per capita de acordo com
critérios orientados pelo IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. As classes AB séo
aquelas com rendimento familiar a partir de dez salario minimos. Sintese de indicadores sociais:
uma andlise das condi¢des de vida da populagdo brasileira; 2021. Rio de Janeiro: IBGE, 2021

12 Editora Globo. Perfil do Leitor. Disponivel em:
https://www.publicidadeeditoraglobo.com.br/oglobo
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duravel e colecionavel; 6) apresenta-se como um repositorio
diversificado de temas da atualidade; 7) trabalha com a reiteracao
de grandes temaéticas; 8) contribui para formar a opinido e o
gosto; 9) permite o exercicio de diferentes estilos de texto; 10)
utiliza critérios de selecdo especificos para definir a capa; 11)
possui uma estética particular, em que arte e texto sdo percebidos
como unidade; 12) compreende a leitura como um processo de
fruicdo estética; 13) estabelece uma relagdo direta e emocional
com o leitor. (BENETTI, 2013, p.44)

Dessa forma, tomada como uma revista semanal que aborda temas que vao
de estudos e provas de vestibular até questfes de interesse dos jovens, COmo sexo,
namoro, amigos, esportes e vida social, elegi a Megazine como o produto midiatico
do qual precisava para aquela analise. Nao apenas seu carater editorial foi relevante
para a escolha, como também o fato de que todas as edi¢des da revista, da primeira
a ultima, estdo disponiveis para consulta e leitura na internet através de um servico

pago do publicador, o Acervo O Globo®3.

Para dar inicio a analise interpretativa de conteddo (Pereira, em fase de
elaboracédo), conforme método citado anteriormente, era preciso decidir sobre 0s
parametros dos dados que deveriam ser coletados. Na sistematizacdo desse modo
de andlise, o recorte do objeto da pesquisa precede as demais etapas. A viabilizacao
do acesso as edicdes da revista Megazine e o reconhecimento do direcionamento do
seu contetido, no contexto social da cidade do Rio de Janeiro, no inicio dos anos
2000, séo os requisitos que se alinham para confirmar o recorte do objeto, uma vez
que buscava um produto midiatico que dialogasse com 0s jovens e seus desejos,

aspiracdes e projetos, incluindo questbes que atravessam o tema desta pesquisa.

Para atestar que a revista Megazine atenderia a esses critérios, assinei 0
servico de acesso ao acervo das edi¢Oes digitalizadas e dediguei tempo para analisar
as pautas dos primeiros dois anos da publicacdo. No inicio ainda tive davidas
porque suas edigdes semanais estavam muito voltadas para as provas de vestibular,
testes, carreiras, 0 que a aproximava mais de um almanaque de estudantes e
faculdades, formato que também era comum a época. Foi entdo que resolvi fazer o
caminho contrario e comecei a ler as ultimas edi¢es, publicadas em 2011.
Encontrei uma Megazine bem diferente dos primeiros anos — mais editorias, mais

paginas, mais variedade nos temas e principalmente mais questdes de

13 Acervo O Globo: https://acervo.oglobo.globo.com/
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comportamento, entre elas, algumas sobre relacionamentos amorosos. Continuei
fazendo a leitura das edi¢cOes semanais a partir de 2011 e retrocedendo os anos. E

entdo consegui vislumbrar como realizar a segunda etapa da analise.

A etapa seguinte, apos o recorte do objeto, é escolher o corpus que sera
tomado para a analise. E o fator preponderante para uma decisao nesse momento
foi a consolidacdo da revista como uma publicacdo voltada para o pablico jovem
abordando questbes de comportamento. Ao longo dos anos 2000, a publicacéo se
consolidou como um produto editorial do jornal O Globo e amadureceu enquanto
formato, ao mesmo tempo em que dedicava mais espaco para questdes sociais e de
comportamentos da juventude — aspectos que pude perceber ao comparar as
primeiras edi¢6es dos anos 2000 com as publicadas no final da década. E ainda que
um site tivesse sido criado nos anos seguintes!* para compartilhar contetido da
mesma publicagdo na internet, o formato de revista semanal ainda refletiria historias
e aspectos da vida dos jovens naquele periodo. Por essa razdo, a decisdo para
delimitar o corpus da pesquisa foi investir na analise interpretativa do contetudo da
segunda metade de vida da revista, ou seja, entre os anos de 2005 a 2011. Nesse
intervalo, além de consolidar a linha editorial, suas paginas dedicaram atencdo a
fatos de relevancia nacional e local, incluindo avancos tecnoldgicos, como a
popularizacdo do acesso a internet banda larga no pais; sociais, como a gradativa
substituicdo do vestibular pelo ENEM e a consolidagéo de ac¢des afirmativas com
cotas nas universidades publicas; e politicos, como as eleicBes que levaram a
presidéncia, pela primeira vez no pais desde a redemocratizacdo, um partido de

esquerda, entre outros.

As duas proximas etapas para encaminhar a analise interpretativa de conteudo
(Pereira, em fase de elaboracédo) incluem, nessa ordem: a identificacdo de elementos
expressivos, recorrentes e ndo recorrentes, no todo e em partes agrupadas da revista,
que, em seguida, deverdo ser tipificados a partir de categorias de anélise; e a
elaboracdo de ideias dentro da perspectiva tedrico-conceitual das representacoes,

segundo Moscovici (2015) e Hall (2016), sobre a analise aplicada nas categorias da

14 N4o foi encontrada na pesquisa uma data exata de quando a Megazine langou seu site, no entanto,
jano ano de 2002 a publicagdo mantinha hospedado no site do jornal O Globo, na editoria Educagéo,
um endereco eletrdnico em que os estudantes podiam fazer testes e simulados de provas de
vestibular. Aos poucos, novos conteddos foram sendo incorporados até que a revista passou a ter
um site propriamente dito.
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etapa anterior. Os resultados desses investimentos do método estardo no capitulo
correspondente mais adiante, quando serdo apresentados também os resultados
completos da analise interpretativa do conteddo — ela produzird tanto as
observacOes que sdo consequéncia da andlise, quanto o direcionamento para a
abordagem as interlocutoras no proximo método descrito a seguir. Por ora, essas
séo as consideracOes mais relevantes para alinhar a primeira parte da triangulacéo

metodolodgica e indicar como as proximas se relacionam a esta.

1.3.2. Parte 2: grupo de convivéncia, método de inspiracéo etnogréafica

Aquela experiéncia das conversas individuais no WhatsApp, embora néo téo
bem-sucedida, revelou a viabilidade de um suporte para dar continuidade a
pesquisa. Considerando que o contato presencial ainda estava longe de se tornar
viavel por conta da pandemia e que o formato de entrevistas através de plataformas
online ndo era prioridade devido a exaustdo causada a muitas pessoas pelo excesso
de uso das telas para diferentes atividades nesse periodo, reconsiderei as interacdes
pelo aplicativo de conversas. Dessa vez, no entanto, ndo com conversas individuais,
mas, sim, em grupos. No WhatsApp, grupos sao um dos recursos para conversas e
interacOes entre as pessoas e podem incluir até 256 participantes®®, convidados pelo

administrador, aquele que tomou a iniciativa de criar o grupo.

Sob a perspectiva metodoldgica, criar um grupo e convidar as pessoas para
gue estejam todas juntas, na mesma ocasido, para responder perguntas seria o
equivalente a realizar um painel ou um grupo focal, pratica ha muito comum entre
0s métodos de pesquisa. Segundo Duarte (2007), entrevistas em grupo focal
viabilizam a coleta de dados a partir de debates em grupos conduzidos por um
moderador, que devera encaminhar as perguntas partindo de um tema ou tépico
especifico, de modo ndo-estruturado e natural para promover o engajamento dos
participantes. Para ela, diferente de entrevistas em grupo, no grupo focal “nédo se
trata apenas de uma sequéncia de perguntas e respostas, pois preveé a interacao entre
0s participantes que, no decorrer da discusséo, podem rever suas opinides e refazer

suas afirmacdes enquanto reelaboram seus pontos de vista” (Duarte, 2007, p.84).

15 Central de Ajuda WhatsApp. Perguntas frequentes. Como criar um grupo e convidar participantes.
Disponivel em: https://fag.WhatsApp.com/android/chats/how-to-create-and-invite-into-a-group
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A coleta de dados através de grupo focal tem como uma de suas
maiores riquezas se basear na tendéncia humana de formar
opinides e atitudes na interacdo com outros individuos. [...] As
pessoas em geral precisam ouvir as opinides dos outros antes de
formar as suas préprias. E constantemente mudam de posicéao (ou
fundamentam melhor sua posic¢do inicial) quando expostas a
discussdes de grupo. E exatamente este processo que o grupo
focal tenta captar (CARLINI-COTRIM, 1996, p.287)

No entanto, painéis ou grupos focais sdo, em geral, realizados algumas vezes,
com grupos diferentes, “visando a identificar tendéncias e padrdes na percepcao do
que se definiu como foco do estudo” (Carlini-Cotrim, 1996, p.287), 0 que, nas
circunstancias de uma pandemia, restringiria o formato a interacBGes atraves de
plataformas online de reunides, exatamente o0 que gostaria de evitar, como ja
mencionado. E importante ressaltar que o formato online ndo se caracteriza como
um impeditivo, uma vez que grupos focais mediados pela internet tornaram-se
comuns, consolidando possibilidades de interaces sincronas e assincronas, como
as listas e grupos de e-mails, frequentes no final dos anos de 1990 e inicio da década
de 2000, permitindo que os participantes pudessem “ler os comentarios postados
por outros e contribuir com suas préprias colocacdes a qualquer momento, ndo
necessariamente quando algum outro integrante do grupo esteja participando”

(Duarte, 2007, p.87).

Porém, a motivacdo inicial de abarcar as praticas do método etnogréafico para
desenvolvimento desta pesquisa persistia e eu ainda mantinha a confianca de que a
internet poderia ser uma aliada nessa jornada, 0 que, certamente, exigiria
adaptacdes, sem que isso, no entanto, comprometesse a investigacdo a que esta tese
se propde. A producdo de conhecimento e experimentacdo que é resultado do
investimento no desenvolvimento da pesquisa etnogréafica, ao longo de décadas,
confirma que as indicacdes para a aplicacdo do método ndo devem ser tomadas
como regras, mas como oportunidades para abracar a multiplicidade de enunciados
envolvidos nos processos de producdo de sentido a partir da relagdo entre
pesquisador e os frutos do seu trabalho de campo. Para Caiafa (2007), “o esforco
empenhado ao longo de tantos anos de pesquisa mostra solucdes diversas, tantas

vezes interessantes, e deve ser aproveitado por nés” (2007, p.172).

Da observagdo participante com Malinowski (1922) até a pesquisa-

intervencdo desdobrada no método da cartografia, a pesquisa etnografica tem se
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destacado com grande forca interdisciplinar. Na comunicacdo, na psicologia, nos
estudos em memoria social e em servigo social, entre outros, ela “estipula, de fato,
uma forma muito singular de relagcdo entre observador e observado, e onde essa
questdo for pertinente a atitude que ai se desenvolve poderia ser inspiradora”
(Caiafa, 2007, p.174). Nesse sentido, sua participacdo em outros campos faz surgir
novos desafios, que a colocam diante da preservacdo da tradicdo incorporada da
antropologia a0 mesmo tempo em que precisa se expor e dialogar com mudancas
de toda ordem no agenciamento que permeia a producdo do etnografo e os

resultados da pesquisa.

Certamente a presenca da internet e de seus dispositivos conectados, nas
ultimas décadas, € uma dessas mudancas para o pesquisador envolvido com a
etnografia. Nao se trata de abordar a internet enquanto meio apenas, mas enquanto
presenca continua e cotidiana entre diversos grupos sociais, por meio de aplicativos,
sites de redes sociais e servi¢os de mensagens, que vém abrandando os estatutos
gue separavam 0 que acontecia na internet e fora dela — perspectiva muito comum
nos estudos de comunicacao entre o final da década de 1990 e o inicio da década
seguinte. Por essa razdo, admiti com convicgdo para a triangulacdo metodoldgica
desta pesquisa uma proposta que dialoga com um investimento de inspiracao
etnografica ao mesmo tempo em que segue na direcdo da interpretacdo da producao
de sentido das sociabilidades que atravessam o amor entre jovens interlocutoras.
Elas, interagindo em conversas através de grupos no aplicativo WhatsApp,
poderiam formular seus discursos com o acimulo das respostas a respeito de suas
vivéncias, aspiracoes, contradicbes, conviccdes e desejos, tanto a partir de suas

interpretacfes do mundo, como também das interpreta¢es das outras.

Frente a essas dinamicas e condi¢cfes de viabilidade da pesquisa, assumi a
criacdo de grupos de conversas no WhatsApp como uma das praticas para sustentar
0s métodos que possibilitariam dimensionar um quadro social, cultural e historico
da linguagem empreendida na gramatica do amor e suas negociag¢des nas dinamicas
de interacGes sociais, sob a otica de jovens mulheres de camadas médias, em um
nacleo urbano brasileiro, capaz de contemplar diferencas, diversidade, olhares e a
intimidade que estdo na estrutura nuclear de cada individuo enquanto sociedade.
Entre as praticas dos grupos focais, apropriei as perspectivas do metodo na pesquisa

social, incorporando “instrumentos de intervencdo grupal, que compreendem as
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dimensdes subjetivas” (Servo; Araujo, 2012), assim como sua esséncia “que
consiste justamente em se apoiar na interagdo entre seus participantes para colher
dados, a partir de topicos que séo fornecidos pelo pesquisador (que vai ser no caso

0 moderador do grupo)” (Carlini-Cotrim, 1996, p.286).

O objetivo do grupo focal é estimular os participantes a falar e a
reagir aquilo que outras pessoas no grupo dizem. E uma interacio
social mais auténtica do que a entrevista em profundidade, um
exemplo da unidade social minima em opera¢do e, como tal, 0s
sentidos ou representacdes que emergem sdo mais influenciados
pela natureza social da interagdo do grupo em vez de se
fundamentarem na perspectiva individual, como no caso da
entrevista em profundidade (W.BAUER; GASKELL, 2015,
p.75)

Além dessas, outras condi¢Bes imprescindiveis para conduzir o processo
nesse sentido, também oriundas do método do grupo focal, que foram incorporadas
incluem (Carlini-Cotrim, 1996, p.287):

a) Seus participantes ndo devem idealmente pertencerem ao
mesmo circulo de amizade ou trabalho. Isto visa a evitar que a
livre expressdo de ideias no grupo seja prejudicada pelo temor do
impacto (real ou imaginario) que essas opinibes vdo ter
posteriormente. (...) A franqueza e a profundidade de troca de
experiéncias ocorridas hum contexto como esse muitas vezes sao
especialmente ricas justamente pelo fato dos seus participantes
ndo terem nenhum compromisso posterior de se verem ou
conviverem a partir desse encontro casual.

b) Seus participantes devem ser homogéneos em termos de
caracteristicas que interfiram radicalmente na percepcdo do
assunto em foco, visando a garantir um clima confortavel para a
troca de experiéncias e impressdes de carater muitas vezes
pessoal. (...) E importante enfatizar, no entanto, que a busca de
homogeneidade em algumas caracteristicas pessoais ndo deve
implicar na busca de homogeneidade na percepgéo do problema.
Se assim fosse, o grupo focal perderia sua riqueza fundamental,
que é o contraste de diferentes perspectivas entre pessoas
semelhantes. (...) os participantes devem ser selecionados de
modo que 0 grupo ndo resulte em incontornaveis discussdes
frontais ou em recusa sistematica de emitir opinides.

Em oposicdo as praticas desse método, optei por manter 0 mesmo grupo
durante todo o periodo do trabalho de campo, porém, adicionando, a cada contato,
um novo tema para conduzir as conversas e a moderagdo com as interlocutoras.

Como dito anteriormente, grupos focais costumam ser realizados para tratar do

mesmo topico com grupos de pessoas diferentes, em quantidades de grupos


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

44

suficientes para atender aos critérios de avaliagdo da pesquisa e do pesquisador. No
entanto, essa foi uma caracteristica que ndo foi apropriada integralmente, pois
considerei mais satisfatorio conduzir um dnico grupo com o qual poderia
compartilhar as perspectivas dos temas categorizados com a analise interpretativa
de conteudo na primeira etapa da triangulagdo. Logo, em vez de inimeros grupos
seguidamente, um mesmo grupo continuamente; em vez de um unico topico de
interesse, diferentes observacgdes das pautas analisadas da revista Megazine, levadas
até elas de maneira a coletar respostas e interacGes simbolicas para interpretacdo de

sentidos produzidos entre as interlocutoras dentro daquele espago.

Do método etnogréfico, incorporei “sua capacidade de receber novas
presengas” (Caiafa, 2007, p.175), a fim de produzir resultados a partir de
agenciamentos coletivos de enuncia¢do. Quanto & experiéncia de campo na
etnografia, segundo Caiafa (2007), ela é o aspecto “mais marcante e definidor da
pesquisa etnografica que se desenvolveu no ambito da antropologia” (2007, p.147).
Mover-se em dire¢do a um lugar onde ficar, observar, cultivar uma relacdo cotidiana
com aqueles sobre quem se vai escrever e, a0 mesmo tempo, participar do que esta
sendo observado, a fim de encorajar a compreenséo de objetos e processos culturais
— essas sdo atividades indissociaveis do trabalho do etndgrafo em campo. Mais do
gue uma disciplina, o aprendizado a partir dessa experiéncia permitiu reconhecer
um campo produtivo de trabalho, dando forma a pesquisa, mas também a uma
“atitude, um olhar, um tipo de inquietagdo intelectual e afetiva” (Caiafa, 2007,
p.148). Dadas as circunstancias em que planejava prosseguir com a pesquisa através
de grupos de conversas, recorri novamente a Caiafa (2007) que nos sugere
questionar como se configura o campo e as variagbes desse lugar como algo
estabelecido: “o que constitui de fato um ‘campo’? Os lugares de pesquisa em
antropologia tém se diversificado muito, levando a tentativas de redefini¢ao” (2007,

p.148).

O deslocamento no trabalho de campo da etnografia remete a um afastamento
do que Ihe é habitual, ou familiar, suscitando um estranhamento, uma instabilidade,
como uma interrup¢do na regularidade do pensamento e da vida. “(...) o que ¢
especifico da pesquisa etnografica é que esta € trazida para o dia-a-dia e vivéncia
pelo pesquisador. E em certa medida uma vida estranha que se constroi, no sentido

de que algo se desencaixa do padrdao do reconhecimento” (Caiafa, 2007, p.148).
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Estando fisicamente perto ou longe do que lhe cerca, para ser capaz de provocar
estranhamento, o etnografo deve colocar-se em uma posicdo de disponibilidade
para se expor a novidade, porque esse é um procedimento que ndo é dado, é algo
que deve ser atingido como parte do processo do trabalho de campo. Sendo o
deslocamento para o campo um dos canones da abordagem antropolégica na
etnografia, vale ressaltar que ndo se trata somente de produzir um distanciamento

geografico, tampouco cultural ou social apenas como regra.

A presenca do etndgrafo no campo tem especificidades que ndo devem ser
ignoradas e sobre as quais hé interesse para o processo de producdo coletiva que
visa a abranger a multiplicidade das presencgas nessa experiéncia. Para dar conta
dessas outras presencas, promover o engajamento no trabalho de campo e produzir
com elas uma pesquisa, houve um tempo em que se acreditava que o ideal a se fazer
era guardar distancia do alvo da pesquisa. Estudar outra sociedade que n&o fosse a
prépria seria o suficiente para que o pesquisador ndo se envolvesse. No entanto, ha
0S €asos em que muitos vao estudar os grupos a que pertencem e, ainda assim, a
pesquisa pode ser realizada e bem-sucedida. Logo, para tratar esse impasse, 0
importante, como afirma Caiafa (2007) é ndo estipular regras, pois ha muitos fatores
diferentes e distintos estilos de etnografia convergindo numa situacdo de pesquisa.
“O problema se coloca quando nos alojamos numa identidade, no reconhecivel, seja
retomando-o entre estranhos e ignorando essa estranheza, seja garantindo-o no meio
familiar” (Caiafa, 2007, p.151).

Decerto que ndo ha uma resposta definitiva, mas Caiafa (2007) acredita que
ha um conceito bastante fértil para a discussao: o conceito de agenciamento criado
por Deleuze e Guattari. “Enquanto as estruturas estdo associadas a ‘condi¢des de
homogeneidade’ (Deleuze, 1977:65), os agenciamentos, ao contrario, envolvem
sempre componentes heterogéneos” (Caiafa, 2007, p.152). No jogo de
multiplicidade de acOes e paixdes, de um lado, e enunciados, de outro,
intrinsecamente ligados, mas sem estabelecer uma relacdo de determinacéo entre
eles, a experiéncia do campo como agenciamento pode dar conta de abranger
componentes heterogéneos situados em regime de co-funcionamento ou simpatia.
A autora concorda que a unica unidade do agenciamento é o co-funcionamento que

provoca ‘simpatia’.
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Também Velho (2003) aponta que ndo ha férmulas nem receitas, mas
“tentativas de armar estratégias e planos de investigacao que evitem esquematismos
empobrecedores” (Velho, 2003, p.18) para lidar com a questao da proximidade de
seu objeto em menor ou maior grau na pesquisa etnografica. Para ele, as
possibilidades de ser bem-sucedido na pesquisa dependem também das

peculiaridades das préprias trajetdrias dos pesquisadores.

Deriva dai a importancia do estudo de projetos individuais e
coletivos nos quais as possiveis contradi¢cfes e ambiguidades,
provindas dos multipertencimentos, apresentam-se, pelo menos
em parte, subordinadas a uma agéo racional. Ao mesmo tempo,
é esse multipertencimento que permite ao antropélogo pesquisar
sua propria sociedade e, dentro dela, situacbes com as quais ele
tem algum tipo de envolvimento e das quais participa. O fato de
ndo ser englobado por nenhum grupo exclusivo — somado as
proprias caracteristicas e a formagdo do antropo6logo, que, em
principio, produz e valoriza uma certa distancia — permite o
movimento de estranhamento critico diante do proximo
(VELHO, 2003, p.18)

Todo esse quadro tedrico sobre 0 método etnografico foi de fundamental
relevancia para que o grupo de conversas no aplicativo WhatsApp pudesse ser
incorporado como uma pratica de campo de inspiracdo etnografica. Por um lado,
sustentado pela comprovada eficiéncia dos grupos focais, por outro, impulsionando
a producdo de sentidos nas experiéncias compartilhadas no campo materializado a
partir de um espaco onde os resultados das intera¢fes vdo ao encontro do principal
interesse da ciéncia social, que € “o comportamento significativo dos individuos
engajados na acao social, ou seja, 0 comportamento ao qual os individuos agregam
significado considerando o comportamento de outros individuos” (Goldenberg,

2011, p.11).

Para a experiéncia de campo desta pesquisa, um grupo de conversa sera o
espaco para o qual nos deslocaremos, eu e as interlocutoras; sera também o campo
onde teremos chances de cultivar relagfes, a0 mesmo tempo em que participo e
observo 0 objeto de estudo da pesquisa. Esse grupo permitira por a prova a
experiéncia de campo como agenciamento, pois na linguagem e na vida estamos
sempre nesse regime de falar ‘com’, agir ‘com’, escrever ‘com’” (Caiafa, 2007,
p.152). Para efeitos de analise nomeei esse espaco de interacdo das interlocutoras,

mediado pelo WhatsApp e moderado por mim, de grupo de convivéncia.
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O termo grupo de convivéncia é muito comumente associado a espagos,
geralmente coordenados por institui¢fes de salde publicas ou privadas, onde vivem
e recebem atencdo médica e psicossocial pessoas acima de sessenta anos, que
encontram ali também oportunidades para interagir socialmente com outros
individuos através do convivio diario, realizacdo de atividades fisicas e eventos em
grupos. Inimeras pesquisas na area de salde investem atencdo na avaliacdo da
qualidade de vida e outros beneficios associados para as pessoas que compartilham
esses espacos, descrevendo de que forma a convivéncia em grupos como esse e a
manutencdo da sociabilidade podem ser Uteis para a saude fisica e mental do
individuo nessa faixa etéria (Serbim; Figueiredo, 2011; Santana, 2010; Fonseca;
L.K.S. etal., 2020).

Ainda que ndo guarde semelhangas com essa pratica mais comum na &rea da
salde, o grupo de conversas moderado nesta pesquisa também deve promover a
convivéncia entre pessoas com alguns marcadores sociais mais proximos, em um
unico espaco, durante um periodo especifico. N&o se espera que promova bem-estar
social ou fisico, mas, ao final, a0 menos sera possivel revelar como as interacées a
partir dos topicos da pesquisa mobilizaram as inten¢des de seus projetos individuais
entre as interlocutoras a partir do olhar do outro. E mesmo mediado por um servico
de conversas na internet, ndo considerei relevante fazer qualquer identificacao desse
espago como “online”, uma vez que ja ndo se admite a internet como um espago a
parte da sociabilidade contemporanea. Para Hine (2015), a internet, nos dias atuais,
ainda que ndo esteja disponivel para todos, atravessa aspectos centrais da vida
cotidiana de grande parte da populacdo. “Agora, mais do que nunca, tornou-se
dificil justificar uma separacdo a priori da internet como um espaco independente
do campo de pesquisa” (Hine, 2015, p. 169).

No grupo de convivéncia, além das praticas do grupo focal e do método
etnografico, é preciso reconhecer a posicao das interlocutoras como intérpretes do
mundo que as cerca a partir das experiéncias individuais nas relagdes conjugais. Ao
buscar e entregar respostas para as questdes relacionadas a expressao do sentimento
— levadas para o grupo pela moderacao do pesquisador e categorizadas pela anlise
de conteudo — as experiéncias emocionais individuais das interlocutoras, acionadas

nas falas enquanto interagem, encaminhardo a interpretagdo de sentidos sobre suas
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vivéncias em contraposicdo aqueles cddigos tomados como agregadores nas

representagdes sociais.

Na auséncia do encontro presencial para captar outros sinais emitidos no
discurso e nos gestos que emolduram suas narrativas, as propriedades técnicas para
responder dentro do aplicativo indicardo as intengdes incutidas nas respostas,
interpretadas simbolicamente pelos marcadores de interagdes dentro do grupo de
conversas — textos, imagens, sons, links etc. Mas também ha outros marcadores
simbdlicos como a ndo-presenca continua, nem simultanea de todas elas, o maior
ou menor grau de engajamento nas interagc0es entre elas, a auséncia nas respostas e
até o abandono do grupo. Todo esse conjunto de operacdes serd incorporado para
compreender as producdes de sentidos que se pretende alcancar e sera apresentado

no capitulo de avaliacdes das praticas no método.

O resultado desses investimentos como método na pesquisa serd um conjunto
de respostas e simbolos que demandardo esforcos qualitativos de analise e
interpretagdo. No primeiro momento, as conversas no grupo serdo exportadas do
WhatsApp em formato de texto, sons e imagens para um documento, onde poderao
ser organizadas, transcritas e decodificadas (no caso dos emojis, figurinhas e outros
recursos visuais) no contexto dos temas discutidos com e entre as interlocutoras.
Nesse sentido, “ndo ha tratamento estatistico envolvido, mas um conjunto de
procedimentos que visam a organizar os dados de modo que eles revelem, com a
objetividade e isencdo possiveis, como 0S grupos em questdo percebem e se
relacionam com o foco do estudo em pauta” (Carlini-Cotrim, 1996, p.290). Em
paralelo, seguird em andamento a préxima etapa do tratamento desse conjunto de

respostas, uma vez que nos grupos focais

muitas vezes o processo de analise acontece de modo simultaneo
com a coleta de dados. Por adotar um processo indutivo, onde as
categorias e hipoteses explicativas se formam a partir dos dados,
é procedimento habitual de pesquisa qualitativa refletir e analisar
resultados parciais, visando melhor adequar os procedimentos de
coleta de dados aos objetivos da pesquisa (CARLINI-COTRIM,
1996, p.290)

Com isso, a anélise deve ser capaz de dar conta da interpretacdo das interagdes
no interior desses grupos considerando as caracteristicas centrais desse método,

segundo Gaskell: “1. (...) o grupo € mais do que a soma das partes; 2. (...) observar
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0 processo do grupo, a dindmica da atitude e da mudanca de opinido e a lideranga
de opinido; 3. (...) nivel de envolvimento emocional que raramente é visto em uma
entrevista a dois” (W. Bauer; Gaskell, 2015, p.76). Carlini-Cotrim (1996) aponta
como uma das alternativas para a analise desse material a énfase sobre “as citagoes
textuais dos participantes do grupo” (Carlini-Cotrim, 1996, p.290). Enquanto para
Gaskell (2015) — nao sendo um processo mecanico, “o que ¢é realmente falado
constitui os dados, mas a analise deve ir além da aceitacdo deste valor aparente. A
procura é por temas com conteddo comum e pelas fungdes destes temas” (W. Bauer;
Gaskell, 2015, p.85).

Portanto, justifica-se para essa experiéncia de campo a necessidade de mover-
se através da observacdo participante: “observar-participar € estar lado a lado e de
forma atuante, mas na justeza das preocupacfes da pesquisa —em suma, uma forma
especial de acompanhar. A observagdo participante ¢ uma atividade de simpatia”
(Caiafa, 2007, p.157). E tal como uma atividade de simpatia, tdo caracteristica e
particular do trabalho de campo de inspiracdo antropoldgica, é também “afeto que
nos permite entrar em ligacdo com os heterogéneos que nos cercam, agir com eles,
escrever com eles” (Caiafa, 2007, p.152), a0 mesmo tempo em que deve ser Util
para provocar o estranhamento e a desfamiliarizacdo necessarios ao proposito de

deixar-se afetar pelo outro, compartilhar a paixdo com eles, experimentar simpatia.

Simpatia ndo é um sentimento leve de estima, mas o corpo-a-
corpo dos agenciamentos. Deixar-se afetar pelo outro é o
contrario do reforco da identidade, seja na forma da identificacéo
ou naqguela da distancia asséptica. Sennett (1922:148) assinala
que ha simpatia quando se perde “o poder de autodefini¢do”,
chega-se “a beira de si mesmo”, o que ele chama de “emigragao
exterior”. Para experimentar simpatia, é preciso portanto perder
os limites estritos da identidade. E s6 ai que nos voltamos para
fora e nos ligamos ao outro (CAIAFA, 2007, p.155)

Se esse “co-funcionamento” (Deleuze, 1977, apud CAIAFA, 2007, p.152)
provocar distanciamento em excesso, pode incorrer na pretensao de explicar o outro
como um objeto de estudo fragilizado, exotizado, de uma classe ou de uma
sociedade inferior, explica Caiafa (2007, p.154). Se por um lado, reside nesse
estranhamento o impulso transdisciplinar da etnografia que a caracteriza como
“método-pensamento” (Caiafa, 2007, p.174), por outro, € ele que é capaz de

mobilizar diferentes sentidos, impressoes e informacgdes na observagédo direta do
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campo, assim como a abertura de pensamento, também caracteristica do método.
Estar disponivel para se expor a novidade é parte do processo de estranhamento que
novos projetos de pesquisa impdem ao etnografo, ao mesmo tempo em que
reforgam a transdisciplinaridade da etnografia e a sustentam como “método-
pensamento” que encoraja a simpatia para a presenga de maltiplas vozes nesse
agenciamento. Dessa forma, é possivel que o empreendimento etnografico seja
bem-sucedido no propdsito de abarcar os significados e sentidos produzidos nessa
experiéncia a que esta pesquisa se propde. Mantendo a perspectiva histdrica da
abordagem antropoldgica, coloco-me diante do desafio de mover-me com simpatia
na experiéncia de campo da etnografia mediada por uma plataforma de conversas e
interacdes assincronas para formular ideias, pensamentos e conceitos que emergem

como resultado das préaticas do método etnografico.

Consolidando os aportes necessarios para garantir a sustentacéo, a eficacia e
o rigor cientifico do método, teve inicio o planejamento para encontrar as
interlocutoras e criar o grupo de conversas. Porém, decidi criar dois grupos: no
primeiro as mulheres tém atualmente idades entre 19 e 23 anos; no segundo elas
tém entre 31 e 40 anos. O primeiro grupo ¢ aquele sobre o qual esta pesquisa tem
mais interesse, uma vez que a énfase da perspectiva tedrica de analise esta
diretamente relacionada com questdes da juventude. Ja o segundo grupo tem uma
razdo de existir que se relaciona diretamente com a primeira parte da triangulacao
metodoldgica que é a construcdo de ideias a partir da perspectiva teérico-conceitual

das representacdes sociais de Moscovici (2015).

Tratando da categorizagdo de contetdo jornalistico publicado na Megazine a
respeito de expressdes do amor em relacionamentos conjugais de jovens, mais
especificamente sobre como essas expressOes estdo atravessadas por questdes
sociais nas vivéncias femininas, considerei relevante buscar o conjunto de imagens,
construcdes coletivas, ideias e crencas de mulheres que viveram aquele periodo no
qual a revista reproduziu em suas pautas 0s condicionamentos sociais da epoca.
Pereira (2016), confirma que a teoria de Moscovici aponta a necessidade de se
buscar a representacdo original, pois, “para ele, hd ‘universos consensuais’ que
conferem uma espécie de seguranca e harmonia no plano das ideias e do
conhecimento, que se consolidam com a repeticdo de situacOes, gestos e ideias”
(Pereira, 2016, p.5)
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Pessoas e grupos criam representacbes no decurso da
comunicacao e da cooperacao. Representacdes, obviamente, ndo
sdo criadas por um individuo isoladamente. Uma vez criadas,
contudo, elas adquirem vida prépria, circulam, se encontram, se
atraem e se repelem e ddo oportunidade ao nascimento de novas
representagdes, enquanto velhas representagdes morrem. Como
consequéncia disso, para se compreender e explicar uma
representacdo, é necessario comegar com aquela, ou aquelas, das
quais ela nasceu (MOSCOVICI, 2015, p. 41).

Evidente que recorrer aquele ‘“universo consensual” através dessas
interlocutoras em um segundo grupo ndo permitird que se elabore um cenério
estanque da época, afinal de contas, a propria teoria aponta que esse universo é fruto
de repeticdes ao longo do tempo. Porém, para Pereira (2016), a contribuicdo de

Moscovici esta principalmente

na perspectiva de uma representacdo social que se constroi
coletivamente, a partir de diferentes espagos do mundo cotidiano,
inclusive o midiatico, cimentando o social, reafirmando a forga
da memoéria, buscando a familiaridade e estimulada pelo
momento mesmo em que a ndo familiaridade insurge-se, ainda
gque momentaneamente, contra 0 que estd posto — para, em
seguida, ser modificada, aproximada, identificada e, finalmente,
vencida por forga da necessidade de um universo consensual
(PEREIRA, 2016, p.5)

Dessa forma, julguei pertinente buscar nesse segundo grupo suas perspectivas
sobre os fatos jornalisticos publicados na revista para produzir as categorias de
analise de forma mais comprometida com o contexto temporal. Diferente da
interacdo com o primeiro grupo, das jovens entre 19 e 23 anos, 0 objetivo nesse
seria contar com a colaboracdo de mulheres que me fariam compreender melhor
algumas das raz0es pelas quais aquelas pautas da Megazine teriam recebido atencéo
de seus editores a partir da relevancia dos fatos a época. Dessa forma, e recorrendo
mais uma vez a simpatia no trabalho de campo, poderia compartilhar com o
primeiro grupo questdes sob a ética de outras mulheres, e ndo somente a partir da
analise do pesquisador. Sem qualquer julgamento que cause prejuizo a colaboragéo
e as contribui¢des que espero receber desse segundo grupo, suas participantes estao
mais para fontes ou informantes do que interlocutoras da pesquisa. Ressalto, porém,
que isso ndo diminui o valor de suas opinides e observagOes, mas precisa ser
explicitado no ambito da metodologia, uma vez que ndo pretendo usar tais
evidéncias no conjunto de dados analisados nos corpora dos trés métodos da

triangulacdo proposta.
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Além disso, outra circunstancia motivou essa decisao, que foi o contato com

a experiéncia de Chimamanda Ngozi Adichie (2019):

Existe uma palavra em igho na qual sempre penso quando
considero as estruturas de poder no mundo: nkali. E um
substantivo que, em tradugdo livre, quer dizer ‘ser maior do que
o outro’. Assim como o mundo econdmico e politico, as historias
também sdo definidas pelo principio de nkali: como elas sdo
contadas, quem as conta, quando sdo contadas e quantas séo
contadas depende muito de poder. O poder é a habilidade ndo
apenas de contar a histéria de outra pessoa, mas de fazer que ela
seja sua historia definitiva (ADICHIE, 2019, p.23)

Em certa medida, e ainda que todo rigor cientifico seja incorporado a
pesquisa, ao elaborar categorias a partir da analise interpretativa de contetdo para
provocar as interagdes com um grupo de mulheres e entre elas, a moderagdo do
pesquisador também esta atravessada por sua posicdo na hierarquia social e de
poder que ocupa, como sobre o “universo consensual” que alcanga, constituido por
suas experiéncias pessoais e em outros grupos. Sendo uma analise que se propde a
interpretacdo das representacGes sociais a partir do conteddo de um corpus para a
pesquisa, decerto que o pesquisador reconhece como sua subjetividade também se
faz presente a partir das categorias e dos resultados dessa analise. No entanto,
acredito que preciso reconhecer as implicacfes do meu lugar na sociedade quando
me coloco diante da tarefa de conectar partes das experiéncias que constituem
narrativas do outro, nesse caso as mulheres. N&o pretendo indicar uma solugéo,
tampouco elencar medidas para contornar a complexidade, a partir desse ponto de
vista, que envolve a questdo ao se colocar em prética tal método. Mas como homem,
falando com mulheres, observando e descrevendo suas narrativas, sinto-me a
vontade para problematizar esse aspecto, a fim de tentar minimizar prejuizos para

a sociedade e para a pesquisa.

Para criar o grupo com as jovens na faixa de idade entre 18 e 25 anos, recorri
primeiro aquelas interlocutoras com quem mantive interagdes individuais na
primeira experiéncia com o WhatsApp. Optei por um grupo com seis participantes
— nmero minimo, em geral, para 0 método do grupo focal — e selecionei trés entre
aquelas que chegaram até o final dos dois meses na primeira vez. Todas
concordaram em participar dessa nova fase em grupos, com duragao prevista de

dois meses. Para conseguir outras trés, pedi indicagdes aquelas que aceitaram, mas
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também a amigos e conhecidos. N&o foi tdo facil confirmar as demais meninas
porque as potenciais interlocutoras se mostravam resistentes a pratica da pesquisa
— interacdes no grupo de WhatsApp junto com outras desconhecidas. E ainda era
preciso convencé-las de conversar sobre relacdes amorosas, cuja sensibilidade ao
tema é maior, porque associavam o assunto & exposicdo da intimidade. Certamente
foi mais fécil com as trés primeiras porque j& me conheciam da experiéncia anterior.
Depois de algumas tentativas, aceitei uma das indicadas pelas primeiras
confirmadas, mesmo havendo certo grau de relacdo de amizade entre elas. Assim,
estava formado o primeiro grupo — duas de 19, uma de 21, duas de 22 e uma de 23
anos de idade.

Para formar o segundo grupo, fiz uso, outra vez, da selecdo pelo método da
bola de neve. Escolhi duas sementes entre ex-colegas de trabalho, uma com 35 anos,
outra com 40. Ambas concordaram em participar e cada uma delas indicou uma
mulher com idade entre 30 e 40 anos. Formar esse grupo foi tdo trabalhoso como o
primeiro, principalmente porque a desconfianca e a inseguranca em participar de
um grupo de WhatsApp com desconhecidas e, ainda, para falar de questdes relativas
a relacionamentos amorosos foi ainda maior. As idades delas sdo: uma de 31, duas
de 35, uma de 36 e duas de 40 anos. Estimei 0 mesmo tempo de duracdo para esse
grupo, pois a medida que entregasse a elas um tdpico categorizado da analise,

contaria com suas impressdes para moderar 0s topicos no outro grupo em paralelo.

Por fim, ao longo dessa formulacdo e consolidacdo das praticas
metodoldgicas para dar inicio aos trabalhos de campo no grupo de convivéncia,
mesmo que eles ainda ndo tivessem sido colocados a prova, uma outra perspectiva
tedrica parecia confirmar sua validade para a pesquisa: a perspectiva interacionista,
que recebeu forte influéncia da psicologia social, tal como defende Goldenberg
(2011):

Para Mead, a associacdo humana surge apenas quando cada
individuo percebe a intencdo dos atos dos outros e, entdo,
constroi sua prépria resposta em funcdo desta intencdo. Tais
intencdes sdo transmitidas por meio de gestos que se tornam
simbdlicos, ou seja, passiveis de serem interpretados. A
sociedade humana se funda em sentidos compartilhados sob a
forma de compreensfes e expectativas comuns. O componente
significativo de um ato acontece através do role-taking: o
individuo deve se colocar no lugar do outro. Ao afirmar que um
individuo possui um self, Mead enfatiza que, da mesma forma
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que interage socialmente com outros individuos, ele interage
consigo mesmo. O self representa o outro incorporado ao
individuo. E formado através das definicdes feitas por outros que
servirdo de referencial para que o individuo possa ver a si mesmo
(GOLDENBERG, 2011, p.21)

O interacionismo simbolico, ao contrdrio da concepcédo
durkheimiana que defende que as manifestacdes subjetivas ndo
pertencem ao dominio da sociologia, afirma que é a concepcdo
que os individuos tém do mundo social que constitui o objeto
essencial da pesquisa sociolégica (GOLDENBERG, 2011, p.21)

1.3.3. Parte 3: entrevistas narrativas e as experiéncias emocionais
individuais

Faltava agora encaminhar a terceira parte da triangulacdo metodologica —
depois da analise interpretativa de contetdo e dos grupos de convivéncia, conclui
que a pratica mais alinhada com as outras perspectivas era a entrevista narrativa.
Segundo Jovchelovitch e W. Bauer (2015), a entrevista narrativa encoraja e
estimula o interlocutor a contar uma histéria sobre acontecimentos sociais
importantes da sua vida relativos ao contexto social. Por duas razdes essa pode ser

considerada a escolha mais equilibrada.

No primeiro momento, espera-se do grupo de convivéncia que permita
alcancar historias e acontecimentos a partir de um determinado nimero de ages e
experiéncias produzidas como respostas aos estimulos teméticos, categorizados na
analise do primeiro método e moderados pelo pesquisador em seguida. Essas
histérias podem revelar e esclarecer motivacdes e circunstancias as quais as
interlocutoras recorreram, nas suas vivéncias em relacionamentos conjugais, para
responder as situacOes reais com as quais precisaram lidar até aqui. A importancia
desse conjunto de histérias compartilhadas no grupo é contemplar a interpretacdo
de como as respostas de um individuo sdo afetadas pelas inten¢Bes dos atos dos
outros, 0 que, no caso desta pesquisa, possibilitard revelar parte do “universo
consensual” das jovens de camadas médias urbanas que sdo objeto desta tese. Mas
serdo as entrevistas que levardo a sequéncias de episodios, a partir de sucessivos

acontecimentos, a constituir uma estrutura de narrativa através de um enredo.

E através do enredo que as unidades individuais (ou pequenas
historias dentro de uma histéria maior) adquirem sentido na
narrativa. Por isso a narrativa ndo é apenas uma listagem de
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acontecimentos, mas uma tentativa de liga-los, tanto no tempo
como no sentido. Se nds considerarmos 0s acontecimentos
isolados, eles se nos apresentam como simples proposi¢cdes que
descrevem acontecimentos independentes. Mas se eles estdo em
uma historia, as maneiras como eles sdo contados permitem a
operacdo de producdo de sentido do enredo. E o enredo que da
coeréncia e sentido & narrativa, bem como fornece o contexto em
que nds entendemos cada um dos acontecimentos, atores,
descricBes, objetivos, moralidade e relacBes que geralmente
constituem a histéria (JOVCHELOVITCH; W.BAUER; 2015,
p.92)

Portanto, decidi eleger trés interlocutoras do grupo de convivéncia com as
jovens entre 19 e 23 anos para realizar também entrevistas narrativas, assim que a
experiéncia com o grupo fosse concluida. Dessa forma, completo o quadro
metodoldgico para operar a pesquisa, orientando esforgos para consolidar os
discursos emocionais de jovens mulheres, moradoras da cidade do Rio de Janeiro,
exprimindo o sentimento e carregando as representagdes sociais do amor no interior
de relacionamentos amorosos, a partir de tipificacdes daquelas representacfes na
midia e das perspectivas de um “universo consensual”. Tal qual uma cartografia,
acompanhando os movimentos de transformacao da paisagem: “se faz a0 mesmo
tempo que o desmanchamento de certos mundos — sua perda de sentido — e a
formacdo de outros mundos se criam para expressar afetos contemporéneos, em
relacdo aos quais 0s universos vigentes tornaram-se obsoletos” (Rolnik, 2016,

p.23).

Considerando todas essas nuances, a pesquisa envolvida nesse projeto visa a
alcancar algumas das experiéncias nas culturas juvenis que sdo resultantes das
dindmicas de interacdo entre inimeros fendmenos pelas ménadas (Vargas, 2010,
p.12) que formam uma sociedade, valendo-se de instrumentos socioldgicos,
antropoldgicos e, ndo menos importantes, da comunicacdao. Com entrevistas, analise
de conteldo e interagdes em grupo, espera-se obter um quadro singular da
micropolitica da emocéo articulada com as linguagens da gramatica do amor entre

as jovens.

A partir do conceito de sociologia infinitesimal de Tarde ([1895] 2018), as
aspiracdes e desejos de cada uma das interlocutoras em todas as etapas da pesquisa
e 0 conjunto de dados e informagdes reunidos sob as praticas metodologicas, entao,

pretende atestar o valor de cada experiéncia, acreditando que “o que conta nao sao
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os individuos, mas as relagdes infinitesimais de repeticéo, oposicao e adaptacéo que
se desenvolvem entre ou nos individuos, ou melhor, num plano onde néo faz sentido
algum distinguir o social e o individual” (Vargas, 2010, p.10). A opcdo do
pesquisador pela perspectiva socioldgica de Gabriel Tarde para identificar
linguagens relacionadas a expressdo do sentimento amor vai ao encontro de todo o
potencial de que essa visdo dispde para abarcar as infinitas diferenciacOes
resultantes das interacdes entre os fluxos de subjetivacdo dos individuos no tecido

social.
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2. Ciéncias Sociais e a expressao do amor

A dificil arte de azarar'® é o titulo da matéria na revista impressa Megazine,
de marco de 2008, para explicar a origem de alguns dos codigos usados pelos jovens
do Brasil Colonia para trocar mensagens sem se aproximar, usando flores, bengalas,
leques e gestos com as maos e 0 Corpo, nas rarissimas ocasides em que as mogas
podiam ser vistas na primeira missa do dia. Especialistas entrevistados pela
publicacdo esclarecem que nessa época elas s6 podiam participar de festas depois
de completar quinze anos de idade e, quando saiam, estavam sempre acompanhadas

por suas maes.

O historiador Milton Teixeira, consultado pela revista, acredita que 0s
cddigos foram criados como uma forma de comunicacgéo diante da dificuldade que
aqueles jovens tinham de ficar a sés, ja que namorar era proibido. No contexto de
duzentos anos mais tarde, a histéria daqueles codigos é associada, em uma
publicacdo voltada para jovens no século XXI, com a azaracao — forma de se referir
aos esforcos empenhados na conquista de um par romantico — ratificando que
aqueles interessados em iniciar uma relagdo amorosa com o0 outro devem
compreender e saber jogar com simbolos, gestos e padrdes de agir. Separadas por
dois séculos, as linguagens da gramatica envolvidas nessas interacdes atestam a
persisténcia do componente historico na leitura feita sobre as relacfes amorosas que
é fruto da etnopsicologia consolidada desde a modernidade no Ocidente.

Em julho de 2018, a BBC Brasil publicou em seu site As dez perguntas para
fazer antes de iniciar um relacionamento amoroso®’. Trata-se de uma lista de
questdes fruto de um estudo realizado por uma advogada especializada em
divorcios, junto com pesquisadores de uma universidade do Reino Unido, indicada
para aqueles casais que pretendem investir no relacionamento. Os resultados do
trabalho recomendam que as duas partes se facam frequentemente essas perguntas,
de maneira a evidenciar se ambos estdo de fato comprometidos para uma relacéo

mais séria e duradoura.

16 Historia: A dificil arte de azarar. Jornal O Globo. Rio de Janeiro, 11/03/2008, Revista Megazine,
p.16. Acervo O Globo. Disponivel em: https://acervo.oglobo.globo.com/

17 FREEMAN-POWELL, S. As dez perguntas para fazer antes de iniciar um relacionamento
amoroso. BBC News Brasil, Sdo Paulo, 28 jul. 2018. Disponivel em:<
https://www.bbc.com/portuguese/geral-44995281> Acesso em: 10 out. 2021
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Entre as perguntas, eles sugerem que 0s potenciais amantes se indaguem:
compartilhamos valores, sonhos, esperancas e expectativas do outro e da relacéo?;
geralmente vemos o melhor um do outro?; acreditamos que podemos discutir coisas
e falar de problemas entre n6s?; os dois trabalham para manter a relacao vibrante?
Além disso, os pesquisadores sugerem que de imediato se questionem se sdo
compativeis, entendendo essa compatibilidade como uma base so6lida de amizade
entre eles, pois os resultados apontaram que 0s casais mais bem-sucedidos
comecaram como amigos e foram desenvolvendo uma relacdo mais intima com o
tempo. Esse experimento e seus resultados remetem a dindmica de manutencéo da
“relagdo pura”, de Giddens (2002, p.13), que esta baseada em questionamento
reflexivo e continuo para que o casal se interrogue se esta tudo bem entre eles, com
0 intuito de gerar valor para seus projetos individuais e satisfacdo emocional como

forma de garantir a autenticidade e a liberdade de cada um dos sujeitos.

E assim como esses aconselhamentos formatados como informacdo em
veiculos da midia, h& grande variedade de temas disponiveis nos sites de noticias
para pesquisas com os termos “relacionamentos amorosos” — possivelmente um
indicador de que também h& frequente procura pelos temas que envolvem
relacionamentos — que vao desde analise da combinagdo de signos astrologicos,
passando por testes de compatibilidade realizados com perguntas sobre o
comportamento do casal até listas de como comportar-se para ter uma relagcdo bem-
sucedida. E foi outra pesquisa que contribuiu, mais uma vez, para a producao de
nova lista, dessa vez no site do Nexo Jornal®®, em janeiro de 2021, no contexto de

expectativas futuras para no inicio de um novo ano.

O texto original é assinado por um psic6logo americano que, baseado em seus
estudos, aponta 7 atitudes para namoros e relacionamentos mais saudaveis. A
publicacdo sugere aos leitores, de forma imperativa, assumir as recomendacdes
como resolucbes de Ano Novo para manter o relacionamento forte, entre elas: seja
mais flexivel com os compromissos do casal, permitindo-se adaptar habitos, sem a
necessidade de fazer tudo como sempre fez, pois assim tera a chance de viver mais

emocdes positivas; eduque sua mentalidade para que vocé veja seu relacionamento

18 L EWANDOWSKI Jr. G. W. 7 resolugdes para fortalecer um relacionamento em 2021. Nexo
Jornal, Séo Paulo, 08 jan. 2021. Disponivel em:<
https://www.nexojornal.com.br/externo/2021/01/08/7-resolu%C3%A7%C3%B5es-para-fortalecer-
um-relacionamento-em-2021> Acesso em: 10 out. 2021
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como uma fonte importante de experiéncias que dao certo, agindo de forma proativa
para buscar o que é positivo para ajudar o relacionamento; concentre-se em seu
bem-estar porque isso ndo faz de vocé uma ma pessoa ou parceiro ruim, ja que
qguanto melhor estiver a sua saude mental, mais clareza sobre si mesmo vocé
alcancara e, consequentemente, deve perceber que o que é bom para vocé também
pode ser bom para seu parceiro. Como a publicacdo da BBC Brasil, essa é mais uma
a condensar regras de como agir, comportar-se e sentir, prescrita por especialistas
para pessoas em busca de alguma realizacdo pessoal através do amor em um
relacionamento afetivo. O que se destaca € a o0 carater do texto bem proximo dos
manuais de autoajuda, um tom fortemente individualista e, em certa medida, a
admissibilidade de que as emogdes sdo naturais e podem ser controladas para se
alcancar um objetivo, tornando o individuo refratario as acdes da sociedade e dos

grupos onde esté inserido.

Mas a midia também vem destacando outros aspectos contemporaneos agindo
sobre os relacionamentos, sejam eles de circunstancias locais e temporais ou
questdes caras & sociedade. E o caso de duas publicacdes que tratam da polarizagio
politica no pais e de feminismo, respectivamente. Em setembro de 2015, a colunista
da edicdo brasileira do El Pais Marina Novaes publicou artigo*® comentando sua
experiéncia em aplicativos de relacionamento naquele momento em que se formava
uma polarizagéo politica entre apoiadores do governo e opositores. Dilma Rousseff
estava no primeiro ano de seu segundo mandato e a oposicao ja articulava uma
dendncia a Camara dos Deputados que daria inicio ao processo de impeachment da

presidenta.

A colunista narra como dentro do Tinder?°, aplicativo que escolheu para
buscar parceiros, as pessoas estavam se apresentando nos perfis com referéncias

diretas ao lado politico do qual se posicionavam, se a favor do governo ou contra.

19 NOVAES, M. O amor nos tempos de polarizagdo politica. Definitivamente ndo vivemos uma boa
época para 0s opostos se atrairem. Mas atire o primeiro titulo eleitoral quem nunca tentou mudar a
pessoa amada. El Pais Brasil, S&o Paulo, 09 set. 2015. Disponivel em:
<https://brasil.elpais.com/brasil/2015/09/08/0opinion/1441738271 628977.html> Acesso em: 10 out
2021

20 Aplicativo utilizado em smartphones conectados a internet para encontrar parceiros e parceiras
através de um perfil elaborado pela pessoa com suas caracteristicas pessoais, preferéncias e
interesses, incluindo fotos de rosto e de corpo. O Tinder sugere o0 encontro através do cruzamento
daquelas caracteristicas, apresentando aos usuarios opgdes de parceiros e parceiras com interesses
comuns. Cabe a pessoa escolher entre sim ou ndo para cada opgao apresentada e comegar a conversa
quando os dois tiverem se escolhido mutuamente.
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“Fora, Dilma!” e “reagas nem gastem seu tempo comigo” sS40 expressdes que ela
descreve ter encontrado no espaco reservado para que 0S USUArios se apresentem
para potenciais pretendentes, um campo destinado a uma curta biografia de quem
busca um par. Sem apontar conclusfes, recomendacdes de como agir nessas
ocasifes, nem mesmo quais foram os resultados a que chegou na investida da
paquera, a jornalista faz uma associagdo entre a polarizacao politica que divide os
casais contemporaneos com as razoes a que foram submetidos Romeu e Julieta para
que se mantivessem afastados — sem necessidade, hoje, daquele fim tragico, como

ela faz questdo de ressaltar.

Certamente essa ndo foi a primeira vez em que temas relacionados a politica
colocaram casais ou pretendentes em lados opostos, nem tera sido a ultima, mas €
emblematico antecipar uma posicao politica como forma de afastar quem pensa
diferente e atrair semelhantes sem nem mesmo trocar uma palavra em conversas.
Essa circunstancia parece decorrente do problema ocasionado pela génese de uma
sociedade intimista que passou a “subjugar a experiéncia da vida em publico ao seu
significado subjetivo para o individuo” (Rezende; Coelho, 2010, p.101), tal como
descreveu Sennett (1988) ao identificar os principais fatores que impulsionaram
mudancas nos significados em torno de publico e privado, a partir do século XIX.
Consequentemente, essas mudancas levaram também a uma tenséo entre sentir e

expressar 0s sentimentos, aspecto fundamental que interessa a esta pesquisa.

Ja a questdo do feminismo é tratada em uma publicacdo do Universa UOL,
em outubro de 2017%, e comeca com uma pergunta: ser feminista torna o
relacionamento com homens mais dificil? Entre relatos de entrevistadas e
avaliacdes de uma psicologa, a publicacdo aponta o confronto entre as conquistas
das mulheres em pautas que tratam de relacionamentos com homens e 0 machismo
enraizado na sociedade que insiste em empurra-las de volta para lugares a sombra
dos companheiros em uma relagcdo afetiva. Uma das entrevistadas assume que €
mais dificil ser feminista e ter um relacionamento com homens; outra afirma que
prefere apresentar-se como feminista — como uma identidade — desde o primeiro

encontro para evitar comportamentos que nao admite; e uma terceira ndo quer mais

21 BERTHO, H. Ser feminista torna o relacionamento com homens mais dificil? Universa UOL,
Séao Paulo, 30 out. 2017. Disponivel em:
<https://www.uol.com.br/universa/noticias/redacao/2017/10/30/ser-feminista-torna-o-
relacionamento-amoroso-com-homens-mais-dificil.htm> Acesso em: 10 out 2021
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se relacionar com homens e agora namora mulheres porque o machismo nas
atitudes deles sempre a fazia perceber que ndo estava disposta a corresponder ao
modelo de mulher que eles esperavam. Nesses casos nota-se claramente a marca do
feminismo confrontando representacdes de relacionamentos e produzindo, como
resultado, costuras entre 0s niveis micro da experiéncia pessoal e 0 macro da
organizagao social: hierarquias e normas morais podem ser justapostas a afetos e

sentimentos.

A comunicagdo nos relacionamentos contemporaneos também é pauta nos
sites de noticia e na midia em geral. Mas ndo apenas a comunicacao verbal ou
escrita, 0s gestos e as atitudes sdo nomeados e reunidos em uma espécie de glossario
para permitir que as pessoas identifiquem as situagdes em que estdo envolvidas. A
Revista Glamour, em novembro de 201822, listou alguns termos da comunicagéo
entre jovens e explicou o contexto em que eles sdo acionados nos relacionamentos.
A colunista que assina o artigo enumera os codigos envolvidos nas intera¢fes, como
chamar de crush a pessoa que vocé gosta e esta investindo na conquista; com o
crush vocé marca um date, que é um encontro na traducdo literal do inglés, mas
com intencbes que vao além de simplesmente conhecer a pessoa naquele dia, o
intuito é que se beijem e até passem dessa para a proxima fase. Ha ainda a
possibilidade de enviar nudes — fotos em que vocé estad literalmente nu — nas
conversas por mensagens nos aplicativos de relacionamentos; além da necessidade
de publicar nas midias sociais com frequéncia fotos atraentes, sedutoras,
impressionantes que motivem as DM’s, ou mensagens privadas, na traducdo de
direct messages, dos interessados e interessadas em vocé, marcando, assim, um

movimento inicial para conversas.

Algumas atitudes tiveram seus nomes atualizados, outras precisaram ser
nomeadas para que as pessoas entendessem o que estdo sentindo enquanto
interagem com parceiros e parceiras, facilitando decisGes e préximos passos na
investida pessoal. Ghosting € o termo usado quando um dos dois ou ambos

comecam a deixar de responder mensagens, desmarcar encontros, dar sinais de que

22 ROMANI, G. Ghosting, orbiting, breadcrumbing: o glossario da paquera em tempos de
WhatsApp e Instagram. Paquera, alids, € um termo que ja era... Quando foi que se relacionar assim
ficou tdo complicado? Glamour, S8 Paulo, 13 nov. 2018. Disponivel em:
<https://glamour.globo.com/lifestyle/trending/noticia/2018/11/ghosting-orbiting-breadcrumbing-o-
glossario-da-paguera-em-tempos-de-WhatsApp-e-instagram.ghtml> Acesso em: 10 out. 2021



https://glamour.globo.com/lifestyle/trending/noticia/2018/11/ghosting-orbiting-breadcrumbing-o-glossario-da-paquera-em-tempos-de-whatsapp-e-instagram.ghtml
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perdeu o interesse — que agora vem marcado pelos indicadores envolvidos na
comunicacéo via aplicativos, como quando uma pessoa visualiza uma mensagem e
ndo responde, e a pessoa que enviou sabe que a mensagem foi lida e ignorada.
Orbiting é quando o casal terminou o relacionamento, mas a pessoa continua vendo
as fotos, os videos e as informagcGes compartilhadas pelo ex-parceiro nas midias
sociais, continua orbitando pelo mundo da outra, a espreita. O conceito desse termo
parece indicar que uma vez que o término ocorreu, ambos devem se desligar
completamente de qualquer forma de contato, porém, as midias sociais permitem
que se continue vigiando o que o outro estd fazendo, aonde vai, com quem sai, 0
que anda dizendo etc. Cushioning vem de almofada, em inglés, e é usado para se
referir a pessoa que mesmo em um relacionamento sério continua mantendo
conversas com outros pretendentes a fim de garantir uma segunda opg¢édo caso a
atual fracasse. Diz a descri¢do do termo no glossario dessa publicacdo que a pessoa
estd sempre buscando o conforto de uma almofada, que nesse caso pode ser
entendido como o conforto de ter sempre alguém com quem possa manter contato,
estar perto, a quem recorrer para ndo ficar sem um relacionamento afetivo. Tanto
aqueles investimentos na comunicagéo para interacdo com outras pessoas quanto a
atribuicdo de nomes aos momentos e espacos nos relacionamentos parecem reforcar
a caracteristica de investimento, tal como discute Bauman (2004) sobre as relagdes
amorosas. E preciso reconhecer as medidas e os esforcos para avaliar o0s
investimentos e os lucros esperados para a relacdo. Ndo sendo possivel obter o
resultado desejado, muda-se de investimento.

E para completar o ciclo entre conquista, manutencdo do relacionamento e
término da relacdo, as noticias também abrem espaco para apresentar questdes,
solucBes, maneiras de agir frente ao rompimento do casal ou a necessidade de
conduzir o romance ao fim e esquecer a pessoa que um dia amou. Para tempos
imersos em tecnologias, uma empresa australiana criou um servigo para quem
precisa terminar casamentos, namoros ou qualquer tipo de relacionamento amoroso.
Em maio de 2015, o site Canal Tech? apresentou o servigo da “Sorry, it’s over”: 0
cliente escolhe o meio através do qual quer comunicar o término com a parceira ou

parceiro, escolhe entre redigir uma mensagem pessoal ou selecionar uma entre

23 Site australiano termina seu relacionamento amoroso por vocé. CanalTech, Sdo Paulo, 15 mai.
2015. Disponivel em: <https://canaltech.com.br/comportamento/site-australiano-termina-seu-
relacionamento-amoroso-por-voce/> Acesso em 10 out. 2021
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mensagens padronizadas e paga uma taxa para que a empresa faca o contato e
comunique o término da relagcdo. A contratacdo mais barata do servico € com 0
envio de uma mensagem no celular feito pela prestadora em nome do contratante;
as op¢Oes mais caras incluem um representante da empresa ir pessoalmente ao
encontro da pessoa para comunicar o fim da relagcdo ou a entrega de uma carta
escrita pelo contratante que vai junto com um buqué de flores. Talvez o servigo
possa ser visto como um misto de autenticidade e busca por controle das emocdes,

aspectos tdo presentes nas relacdes modernas.

Apagar a dor de lembrancas ruins de um relacionamento amoroso foi pauta
guando do langamento de um método clinico e psicoldgico com essa finalidade, no
site de noticias sobre inovacdo e criatividade Hypeness, em julho de 2020%. A
publicacdo conversou com o pesquisador canadense que desenvolveu tratamento
direcionado a suprimir a dor causada por separacdes ou experiéncias traumaticas
nos relacionamentos, nomeado de terapia de reconsolidacdo. Ele indica a ingestao
de um medicamento que age como betabloqueador no organismo, comum em
tratamentos de enxaqueca e hipertenséo, uma hora antes da terapia. Em seguida,
durante a sessdo, a pessoa deve descrever e registrar por escrito seu trauma para, ao
final, ler em voz alta. De acordo com o criador do tratamento, 0 medicamento age
sobre a amigdala, justamente onde ficaria o registro emocional da dor. Ao seguir a
prescricdo, o paciente teria a chance de se encontrar novamente com seu trauma e
atualiza-lo no cérebro com menos emocéao, menos trauma e menos dor, nas palavras
do pesquisador, permitindo o tratamento de decepg¢des amorosas profundas, como

ele mesmo descreve na entrevista para a publicacao.

Reconhecer quais séo, onde e como aplicar os sinais e gestos da azaragéo, ou
entdo o que se deve buscar saber antes de iniciar um relacionamento amoroso, quais
sdo os dez mandamentos para manter essa relacdo, ou ainda quais sao as atitudes
que fortalecem a uni&o afetiva, como dar fim ao romance e como esquecer as dores

da separagdo — uma pesquisa na internet, em fontes com credibilidade?®® entre os

2 PAIVA, V. Esta droga é capaz de apagar a dor das mas lembrancas de um relacionamento
amoroso. Hypeness, Séo Paulo, 27 fev. 2020. Disponivel em:
<https://www.hypeness.com.br/2020/02/esta-droga-e-capaz-de-apagar-a-dor-das-mas-lembrancas-
de-um-relacionamento-amoroso> Acesso em: 10 out. 2021

25 Sem a intengdo de discorrer sobre a conceituagdo de credibilidade no jornalismo, mas para marcar
a necessidade de distinguir entre fontes de informagdo na internet aqueles veiculos que produzem
noticia compromissados com a €tica do jornalismo, recorri a afirmagao de Lisboa (2017): “Dois
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veiculos de informac&o, é capaz de entregar prescrigdes sobre como ir do inicio ao
fim de um relacionamento, a partir de aconselhamentos geralmente amparados em
recomendacdes de especialistas sentimentais, terapeutas e pesquisadores do tema.
A mesma pesquisa também é capaz de apontar problematicas sensiveis para 0s pares
romanticos, como questdes politicas e de género, além da categoriza¢do e nomeacao

de sensac0es, atitudes e vocabulos tipicos das relagdes amorosas nos dias de hoje.

Materializados em veiculos de noticias, todos esses regramentos e
aconselhamentos podem ser tratados como formas textuais e convengdes
documentadas da cultura, indicando comportamentos e ideias dos individuos
imersos nas praticas culturais da nossa sociedade. Em outras palavras, podemos
admitir que, de alguma forma, os conselhos, regras e manuais de conduta para
relagbes amorosas, pulverizados e distribuidos entre as informagdes produzidas e
consumidas nos grupos sociais onde circulam, no inicio da segunda década deste
século, sdo como intervencgdes ativas na cultura, agindo atraves do discurso e da
representacdo, de forma material e simbolica, situados no espaco social e
econdmico, reforcando a nogdo de cultura como prética, no sentido de
agenciamento na cultura. A fim de encaminhar uma perspectiva analitica para o
cenario descrito acima, neste capitulo pretendo discorrer sobre a trajetdria da
pesquisa através de conceitos que sdo caros as Ciéncias Sociais e Humanas,
dialogando com reflexdes contemporéneas acerca das nocdes de sociedade e
individuo, passando pela constituicdo do campo da antropologia das emocdes, até
a compreensdo da comunicacdo como processo sociocultural capaz de forjar
identidades culturais da juventude entrecruzadas com politica, raca, género e

sexualidade, entre outros.

As motivacdes para encontrar respostas estdo atravessadas pelo modelo
tedrico para se pensar as emogoes a partir dos trabalhos de Marcel Mauss ([1926]
1980) e pelas questbes acerca da identidade cultural de Stuart Hall (1999), mas
incluem ainda a sociologia durkheimiana, a entrada da subjetividade na sociologia
conduzida por Gabriel Tarde ([1895] 2018), até a psicologia social de Moscovici

(2015) e a formulacdo de projeto individual nos termos de Gilberto Velho (1997).

principios deontoldgicos estdo na base da credibilidade constituida do jornalismo: a verdade,
associada a integridade, e o interesse publico, associado a competéncia. A busca de uma verdade
como correspondéncia ou conformidade ao real sobre fatos que sejam relevantes a uma comunidade,
e ndo apenas a um grupo, ¢ norteadora do ethos jornalistico”.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

65

A proxima secdo ndo se presta a funcdo de construir uma linha do tempo das
ciéncias sociais, da filosofia, tampouco da psicologia social, mas os fatos
apresentados sdo relevantes para compreender a origem das teorias que servem de
base para investigar o objeto de estudo da tese. Certo de que a conjugacao dessas
teorias ndo determina um encerramento da analise em si mesma, visto que se trata
de uma perspectiva do pesquisador para conduzir a producdo de conhecimento,
quaisquer outros referenciais tedricos sdo bem-vindos para incrementar 0s

resultados da pesquisa.

2.1. Modernidade e Sociologia: reflexbes sobre o par individuo-
sociedade

O ponto de partida para colocar em perspectiva analitica a experiéncia
individual no discurso emocional de jovens mulheres nesta pesquisa sdo 0s marcos
do descentramento do sujeito cartesiano, a partir de rupturas nos discursos do
conhecimento da modernidade que contribuem para a fragmentacao das identidades
do sujeito pds-moderno, nos termos de Hall (1999). A reinterpretacdo do
pensamento marxista, a teoria psicanalitica de Freud, os trabalhos de linguistica
estrutural de Saussure, a “gencalogia do sujeito moderno” de Foucault e,
principalmente, a critica teérica e 0 movimento social feministas — alinhados por
Hall (1999) como avancos do pensamento na teoria social e nas ciéncias humanas
para compreensao do sujeito da segunda metade do século XX — fornecem subsidios
para compreender as relagfes sociais e individuais interpretadas nesta pesquisa.
Dessa lista, interessa em particular as questdes suscitadas pelo movimento feminista
e as discussdes de hierarquias de poder e género nas ultimas décadas do século XX

e inicio do século XXI.

Esse marco no tempo caracterizado como modernidade, cujos discursos
apresentam rupturas a partir da segunda metade da década de 1950, deu a luz um
individualismo centrado em uma nova concepg¢édo para o sujeito individual e sua
identidade, libertando-o de apoios estaveis ancorados nas tradi¢fes, um importante
rompimento com o passado: “alguns argumentam que ele foi 0 motor que colocou
todo o sistema social da ‘modernidade’ em movimento” (Hall, 1999, p.25). Tomo
aqui modernidade como empregado por Giddens (2002) para explicar de que forma

a sociedade industrial entre o final do século XVII e inicio do século XVIII é
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admitida como objeto de analise da sociologia: “instituicoes e modos de
comportamento estabelecidos pela primeira vez na Europa depois do feudalismo”

(Giddens, 2002, p.21), cuja forma social mais relevante é o estado-nacao.

Para Giddens (2002), as instituicbes modernas sdo marcadas por certas
descontinuidades com as culturas e modos de vida anteriores. Caminha-se no
sentido de ultrapassar a concepcao do sujeito cujas estruturas estavam ancoradas no
divino, portanto, impossibilitando quaisquer mudangas na ordem secular que
mantinha fixos o status, a classificacdo e a posicdo da pessoa. Ele acredita que,
nesse contexto, o ritmo mais rapido da mudanca social afeta praticas sociais e
modos de comportamento preexistentes com maior amplitude e profundidade. A

noc¢ado de sujeito sociologico, caracteristico da modernidade

refletia a crescente complexidade do mundo moderno e a
consciéncia de que este ndcleo interior do sujeito ndo era
autdbnomo e auto-suficiente, mas era formado na relacdo com
‘outras pessoas importantes para ele’, que mediavam para o
sujeito os valores, sentidos e simbolos — a cultura — dos mundos
que ele/ela habitava (HALL, 1999, p.11).

A identidade, nessa concepcdo socioldgica, preenche o espaco
entre o ‘interior’ e o ‘exterior’ —entre 0 mundo pessoal e 0 mundo
publico. O fato de que projetamos a ‘nds proprios’ nessas
identidades culturais, a0 mesmo tempo em que internalizamos
seus significados e valores, tornando-os ‘parte de nds’, contribui
para alinhar nossos sentimentos subjetivos com o0s lugares
objetivos que ocupamos no mundo social e cultural (HALL,
1999, p.11-12).

Para Maia & Pereira (2009), a sociedade como objeto da sociologia na
modernidade — fruto da necessidade de construir argumentos especificos para
explicar o social como uma esfera especifica da vida humana, “regida por processos
e causas que nao dependeriam totalmente do livre-arbitrio dos homens” (Maia;
Pereira, 2009, p.9) — carrega a marca da industrializacdo e de novas formas de
producdo material, associada a uma intensa divisdo do trabalho social entre os
homens. Para os autores, a obra de Auguste Comte (1798-1857), cuja perspectiva
positivista caracterizava a organizacdo racional do trabalho com a aplicagéo de
métodos cientificos para compreender as causas dos fendmenos, marca esse estagio
da sociologia, que partilharia com “outros ramos do conhecimento humano o

mesmo espirito positivo que marcaria a modernidade industrial, mas diferenciando-

se pela singularidade de seu objeto de estudo, que ndo poderia ser explicado por
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aspectos bioldgicos, psicoldgicos etc.” (Maia; Pereira, 2009, p.11). O fildsofo
francés Comte firma as bases de um dos espacos classicos da sociologia como

ciéncia de conhecimento e organizacdo da sociedade industrial europeia.

A organizagdo racional da vida social na modernidade, para Ortiz (2007),
corresponde um estilo de vida, um modo de ser, que rearticula o tecido social e
promove relacGes sociais deslocadas dos contextos territoriais de interacdo. A
sociedade industrial promove um novo tipo de estrutura social em ambito nacional,
quando a concepc¢do de nagdo se constitui historicamente através da modernidade.
O capitalismo &, para Giddens (2002), uma segunda dimensdo institucional da
modernidade, forcando um sistema de producdo de mercadorias envolvidas no
desenvolvimento de mercados competitivos e a mercantilizacdo da forca de
trabalho.

A divisao do trabalho, fenbmeno caracteristico da modernidade, produziu o
argumento de uma solidariedade social organica na obra de Durkheim, inspirado
pelo positivismo de Comte. Maia & Pereira (2009) explicam que Durkheim atribuia
a divisdo do trabalho uma funcdo moral visando a integracdo de fungdes diferentes
e complementares, alinhada com a necessidade de reorganizar novos espacos de
associacdo e sociabilidade entre os individuos, a fim de ordenar as relagdes
funcionais na sociedade. A integragéo entre as funcgdes nas relagdes sociais, na obra
do socidlogo francés, se opunha a anomia — caracterizada “pela auséncia de regras
morais eficazes, capazes de ordenar as relagdes funcionais na sociedade industrial
moderna, 0 que impedia que 0s interesses de grupos e individuos fossem
disciplinados” (Maia; Pereira, 2009, p.12).

Para Simmel (2006), a necessidade suprema de liberdade encontrou sua
consciéncia mais desenvolvida e seus efeitos mais acentuados no seculo XVIII:
desde a livre concorréncia prescrita na abordagem econémica como a ordem natural
das coisas até a formulacéo politica da Revolugédo Francesa, que elevava a liberdade
individual ao seu apice, a ponto de proibir que os trabalhadores se associassem para
defender interesses proprios. As formas de vida socialmente validas que mantinham
0s sujeitos condicionados a estamentos de uma sociedade da irracionalidade séo

ultrapassadas pelos valores internos e externos e pelas capacidades politica,
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religiosa e econdbmica que, entdo, podem ser desenvolvidas sem impedimentos e

conduzir as institui¢des e os individuos a sociedade da racionalidade natural.

Essa tendéncia foi sustentada por uma corrente histdrica ainda
mais profunda, pelo peculiar conceito de natureza presente no
espirito daquele tempo. Os interesses tedricos do século XVIII
estavam totalmente orientados para as ciéncias naturais.
Continuando o trabalho do século XVII, instituiram o conceito
de lei natural como o mais elevado ideal de conhecimento. Para
este, porém, desaparece a individualidade auténtica e tudo o que
ha de incomparéavel e inalienavel na existéncia individual. Aqui
vigora somente a lei universal, e cada fenbmeno, um ser humano
ou uma mancha nebulosa na Via Léactea, ndo passa de um caso
singular daquela lei, e, mesmo na total impossibilidade de repetir
sua forma, é apenas um ponto de cruzamento e um conjunto

solucionavel de leis conceituais gerais (SIMMEL, 2006, p.96)
Até o século XVIII, os grandes processos da vida moderna permaneceram
centrados no individuo, influenciando grande parte da historia da filosofia, assim
como aspectos da ordem social, econémica e religiosa (Hall, 1999, p.28). Hall
(1999) afirma que, a partir do final do seculo X V111, & medida em que as sociedades
iam se tornando mais complexas, também foram adquirindo uma forma mais
coletiva e social. Nesse sentido, surge entdo uma concepcao mais social também do
sujeito, agora localizado dentro das estruturas que sustentam a sociedade moderna.
Com isso, as antigas teorias classicas liberais, baseadas nos direitos e
consentimentos individuais, viram-se diante da obrigagdo de se adaptar as estruturas
do estado-nacdo para atender aos anseios das massas que fazem parte de uma

democracia moderna.

Dentro desse quadro, dois importantes eventos contribuiram para designar
esse sujeito moderno que vai se acomodando dentro da estrutura social em
transformacao, sendo um deles o fato de que “o sujeito foi ‘biologizado’ — a razéo
tinha uma base na Natureza e a mente, um ‘fundamento’ no desenvolvimento fisico
do cérebro humano” (Hall, 1999, p.30). O segundo teria sido o surgimento das
novas Ciéncias Sociais, que, para Hall, baseado no dualismo tipico do pensamento
cartesiano, institui a divisdo entre a psicologia e a sociologia, quando a partir de
entdo “o estudo do individuo e de seus processos mentais tornou-se 0 objeto de

estudo especial e privilegiado da psicologia” (Hall, 1999, p.31).

E dentro dessa estrutura em transformacg&o que encontro a primeira parte de

um referencial tedrico capaz de encaminhar a analise que pode tentar explicar
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herancas das teorias sobre as formas de exprimir o amor em relacionamentos
afetivos: Emile Durkheim (1858-1917) e Marcel Mauss (1872-1950) sdo
contemporaneos daquela fase e suas teses sobre o par individuo-sociedade séo
marcas do periodo para a sociologia e a antropologia. E de 1895 a formulac&o de
Durkheim de um projeto tedrico-metodologico para a nova disciplina da sociologia
em que determina como unidade de andlise o “fato social”. “Este ¢ definido como
algo que ‘existe fora das consciéncias individuais’, sendo capaz de exercer uma

acdo coercitiva sobre a vontade individual” (Rezende; Coelho, 2010, p.46).

Isso significa que essa capacidade de coercdo externa sobre o individuo
atestaria a natureza social de um fato, aquilo que é capaz de coagir a vontade
individual. Para Durkheim (2011), as constituicbes, os codigos penais, a
condenacéo pela opinido publica ou os costumes sdo exemplos dessa caracteristica
do fato social que se sobrepde a consciéncia individual. Para Quintaneiro et al.,
(2002), a teoria sociologica de Durkheim estd baseada na premissa de que a
sociedade “avanga no sentido de seu gradual aperfeicoamento, governada por uma
forca inexoravel: a lei do progresso” (Quintaneiro et al. 2002, p.68). Nessa
concepgdo socioldgica, a identidade, nas palavras de Hall (1999), costura o sujeito
a estrutura, promovendo uma estabilizacdo dele com os mundos culturais que
habita, fortalecendo a reciprocidade entre as partes e tornando-0s mais unificados e

prediziveis.

Durkheim ([1895] 2011) acredita que o termo coerc¢do, admitido para explicar
os fatos sociais, confrontava os ideais do individuo perfeitamente autbnomo que
dependeria unicamente de si proprio. “Uma vez, porém, que é hoje incontestavel
que a maior parte das nossas ideias e tendéncias nao sdo elaboradas por nés, mas
antes nos vém do exterior, elas s6 podem penetrar em nds impondo-se; é a isto
apenas o que nossa definigao significa” (Durkheim, 2011, p.33). O socit6logo afirma
que os fatos sociais ocorreriam onde houvesse uma organizacao definida, quando o
poder de coercdo externa é capaz de arrastar o individuo contra sua vontade.
Qualquer um que tente opor-se a essas manifestagdes coletivas, sentird a forca do

sentimento negativo voltar-se contra si proprio.

A sociedade moderna de Durkheim, que busca um novo sistema cientifico e

moral mais alinhado com a ordem industrial emergente depois de 1789, toma a vida
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coletiva ndo somente como uma imagem ampliada da individual, “mas um ser
distinto, mais complexo, ¢ irredutivel as partes que o formam” (Quintaneiro et al.,
2002, p.68). Nesse sentido, a sociedade superaria 0 aspecto de simples colecdo de
individuos movidos por interesses particulares para constituir-se em um corpo

moral com regras e uma consciéncia coletiva (Maia; Pereira, 2009).

Mesmo numa sociedade mais diferenciada e com forte presenca
do individualismo seria possivel identificar a presenca de regras
— explicitas ou costumeiras — que obrigavam os homens a terem
certos modos de agir e certas relagdes com outros. Na sociologia
durkheimiana, a propria valorizagdo do individualismo seria
explicada como resultado de um consenso moral que seria
extraindividual (MAIA; PEREIRA, 2009, p.13)

No entanto, foi também um trabalho de Durkheim que, segundo Rezende e
Coelho (2010), sugeriu que o social poderia, a0 mesmo tempo, ser uma condi¢éo
externa — “fato social” — e interna do individuo. Discutindo ritos e crencas
religiosas, ele chegou a definicdo do conceito de “efervescéncia”. “A
‘efervescéncia’ ¢ um estado alterado da atividade psiquica individual, que somente
se produz quando o sujeito esta imerso em meio a uma coletividade, cuja marca é a
intensidade” (Rezende; Coelho, 2010, p.47). E neste ponto que, para as autoras,
essa possibilidade advinda da “efervescéncia”, ao mesmo tempo em que atesta a
coercdo do fato social sobre o individuo, sugere que o social pode estar também
dentro dele, visto que a existéncia de um fenémeno coletivo poderia ser capaz de
alterar o estado de consciéncia individual. Para Lanna (2015), em Durkheim é
através da “efervescéncia coletiva que os homens fariam simbolos, totens,
emblemas. Estes seriam rebatimentos, reflexos de uma morfologia, via ritual; rito e

efervescéncia coletiva seriam meios para a construgdo da vida social” (Lanna, 2015,

p.68).

Quintaneiro et al. (2002) acreditam que o método positivista de Durkheim
para constituir uma sociologia assentada em bases empiricas solidas possa gerar
controversias que o identificariam com tendéncias conservadoras do pensamento
politico e social da época. Porém, ressaltam, Durkheim também foi capaz de jogar
luz sobre o surgimento de novas crencas, ideais e representacdes caracteristicos
daquele periodo revolucionario e de grande intensidade da vida social. Na
perspectiva desta pesquisa, porém, admito seguir mais inclinado a concordar com

Hall (1999), quando aponta que alguns socidlogos pensaram a sociedade como “um
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todo unificado e bem delimitado, uma totalidade, produzindo-se através de
mudancas evolucionérias a partir de si mesma, como o desenvolvimento de uma
flor a partir de seu bulbo” (Hall, 1999, p.17). E preciso ver a sociedade
“constantemente sendo ‘descentrada’ ou deslocada por forcas fora de si mesma”
(Hall, 1999, p.17), isso porque acredito que uma multiplicidade de identidades
fragmentadas estd se constituindo no ambito microssocial e provocando
desestabilizacdo nas representacfes sociais, em um ciclo continuo de propagacao,

oposicao e criagéo.

Em um momento seguinte, a sociologia, segundo Hall (1999), volta-se para a
critica do “‘individualismo racional’ do sujeito cartesiano” (Hall, 1999, p.31), que
estaria inserido em processos de grupo e normas coletivas que prevaleciam sobre
quaisquer contratos individuais, estabelecendo que os individuos sdo formados
subjetivamente através de relages sociais mais amplas, mas que ao mesmo tempo,
inversamente, as estruturas e 0s processos sociais sao sustentados pelos papéis que
0s individuos desempenham neles. “Essa ‘internalizagdo do exterior no sujeito, e
essa ‘externalizag¢do’ do interior, através da a¢do no mundo social, constituem a

descricao socioldgica primaria do sujeito moderno (...)” (Hall, 1999, p.31).

Contudo, a integracdo do individuo na sociedade sempre fora uma
preocupacéo de longa data da Sociologia, segundo Hall (1999), e os primeiros sinais
de reorientacdo sobre as perspectivas analiticas pareciam mais préximos no inicio
do século XX. Rezende & Coelho (2010) creditam a Marcel Mauss um avango
sobre essa reflexdo do par individuo-sociedade a partir dos trabalhos de Durkheim.
Com um estudo do ritual oral dos cultos funerarios australianos, Mauss ([1926]
1980) analisa dados etnograficos que o levam a evidenciar a dimensdo de
linguagem dessa expressdo, observando o ritual e a sincronizacdo das
demonstragdes de pesar. Para Mauss, o que muda é ““a etiologia’ do sentimento, o
qual, ao invés de provir espontaneamente do intimo de cada individuo, é gerado de
‘fora para dentro’” (Coelho, 2006, p.54). Porém, afirmam as autoras, a concluséo
de Mauss néo faz com que seja menos verdadeiro o sentimento experimentado pelo

sujeito numa ocasiao como essa.

(...) todas essas expressoes coletivas, simultaneas, de valor moral
e de forca obrigatéria dos sentimentos do individuo e do grupo
sdo mais do que simples manifestacdes, sdo sinais, expressdes
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compreendidas, em suma, uma linguagem. Estes gritos s&o como
frases e palavras. E preciso dizé-las, mas se é preciso dizé-las é
porque todo o grupo as compreende. A pessoa, portanto, faz mais
do que manifestar os seus sentimentos, ela os manifesta a outrem,
visto que é mister manifestar-lhos. Ela os manifesta a si mesma
exprimindo-o0s aos outros e por conta dos outros. (MAUSS, 1980,
p.332)

Mauss, segundo Lanna (2015), promove uma transformacéo da sociologia de
Durkheim “que resulta em um prolongamento, mas também em varias correcoes de
curso e em um englobamento desta por uma antropologia” (Lanna, 2015, p.66).
Mauss teria ido em direcéo contraria a tese de Durkheim, a qual atestava que uma
experiéncia bem-feita poderia ter validade universal. E, gradativamente, ao atribuir
cada vez menos importancia a oposicdo entre sagrado e profano, abdica da nogéo
de sagrado para explicar de forma generalizante os fenbmenos, religiosos ou nao.
Tal nogdo € substituida por um conceito de relacdo: “a interagdo entendida como
uma manifestacdo factual, comportamental da relagdo” (Lanna, 2015, p.69),
conferindo, entdo, maior importancia ao conceptual, passando a enfatizar os

aspectos mental, interno, subjetivo, categorico e simbdlico da vida social.

Por outro lado, para Dumont (1985), Mauss empenhou-se em resguardar a
memoria de Durkheim, mais interessado em manter viva a inspiracdo comum a
ambos do que em insistir nas divergéncias de detalhes. Carregando a concepcao de
solidariedade no trabalho coletivo, Mauss era capaz de atribuir sentido ao gesto
mais insignificante circulando no social, pois acreditava que muitas ideias e
maneiras de fazer humanas dotadas de valor estavam por toda parte aguardando
para serem registradas. “Com Mauss, a estreita cultura classica em que haviamos
sido criados explodia num humanismo mais amplo, mais real, abrangendo todos 0s
povos, todas as classes, todas as atividades” (Dumont, 1985, p.182). Discipulo de
Mauss, Dumont resgata uma maxima de seu mestre, para quem a explicacdo
sociologica termina quando se compreendeu 0 que € que as pessoas creem e

pensam, e quem s&0 as pessoas que creem e pensam isso.

Rezende & Coelho (2010) afirmam que a tese de Mauss tornou-se um marco
do estudo antropoldgico das emogdes, que passou a enfatizar o elemento do
contexto em que se manifestam os conceitos emotivos, buscando ir além das
relativizagdes para analisar sob um ponto de vista pragmatico as situagdes sociais

especificas em que eles sdo expressos. E que a principal preocupacdo dessa
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abordagem é mostrar como o proprio significado varia dentro de um mesmo grupo
social, dependendo das circunstancias em que se manifestam, e atentar para as
consequéncias da expressdo dos sentimentos nas relacdes sociais e de poder. Para
as autoras, € a partir daquela perspectiva de Mauss que surge um modelo teorico
para situar as emog¢des como objeto das ciéncias sociais e “da percepgao ocidental
moderna das emogdes como provenientes do intimo de cada um”, estabelecendo
uma tensao de ambito individual com a representacao delas como algo “historica,

social e culturalmente configurado” (Rezende; Coelho, 2010, p.49).

No entanto, esse quadro responsavel pela consolidacdo do modelo
sociologico interativo de “reciprocidade estavel entre ‘interior’ e ‘exterior’” (Hall,
1999, p.32) que vai dar forma disciplinar as ciéncias sociais, estava prestes a se
confrontar com outro que comegava a “emergir dos movimentos estéticos e
intelectuais associado com o surgimento do Modernismo” (Hall, 1999, p.32).
Porém, antes de chegar a modernidade tardia, nos termos de Hall (1999) marcada
pelo inicio da segunda metade do século XX, acredito ser relevante incorporar a
esta pesquisa o legado de Gabriel Tarde (1843-1904). N&o como uma oposi¢do a
Durkheim (1858-1917), como é comum, ou a Mauss (1872-1950), mas como um
método complementar para compreender a relacdo do par individuo-sociedade,
“entre a interioridade abstrata de estruturas psicoldgicas e a exterioridade
representativa das coletividades sociais” (Themudo, 2002, p.7), a fim de pensar as
varias formas de organizacdo e composi¢do de transformacgdo do social. Para
Themudo (2002), buscando superar o pensamento sobre a interioridade da producéo
social, cujas bases estavam sustentadas pela ideia de um sujeito transcendental,
Tarde aponta na direcdo de pensar a subjetividade produzida intrinsecamente com
0S processos coletivos, a0 mesmo tempo em que se admite que tais processos séo
composicdes subjetivas complexas instaveis, cujas dindmicas se movem entre esses

dois campos.

Em vez de apreender o social em estados mais visiveis e gerais, marcados por
uma consciéncia coletiva e independente de fatores individuais para se estabelecer,
Tarde estava interessado em questionar as pequenas e infinitesimais estruturas que
constituem e alteram o estudo do social, introduzindo o problema da subjetividade
no interior dos estudos socioldgicos atraves dessa dinamica microssocial. Segundo

Themudo (2002), o que ha para Tarde, no lugar de coercdo sobre comportamentos
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subjetivos, sdo “subjetividades em relagdo, em sobreposi¢do, agenciadas,

relacionadas, de maneira especifica” (Themudo, 2002, p.8).

O que interessara a Tarde, portanto, ndo é o universo das grandes
representacdes, mas o mundo molecular das pequenas
composicOes e transformagdes, e isto pelo simples fato desse
processo molecular ser a condicdo de possibilidade de
engendramento de dimensGes molares do social. As
transformacdes da linguagem, por exemplo, no decorrer da
evolucgdo das sociedades humanas nunca se da através de grandes
cortes, ndo surgem de um dia para o outro como que por decreto.
Uma verdadeira genealogia da linguagem deve se apresentar
como resultado de pequenas transformacdes infinitesimais,
pequenas criagdes surgidas aqui e acold, de intensidades bem
diferentes, conjugadas e propagadas até conquistarem uma
consisténcia social que lhes dé visibilidade (THEMUDO, 2002,

p.9)

Para Vargas (2010), enquanto Durkheim se empenha para constituir o carater
autbnomo da sociologia como ciéncia partindo de uma ruptura radical com a
filosofia, Tarde vai extrair da filosofia a hipotese que orienta seu ponto de vista
sociologico. Com Tarde ([1895] 2018), a caracterizacdo do processo de
subjetivacdo € dada pelo composto plural de crencas e desejos diferenciais
carregados pelos individuos em constantes intera¢fes no tecido social, transmitindo
uns aos outros um fluxo propagado através da imitacdo. Nesse sentido, a imitacao
é 0 processo elementar de construcdo do social caracterizada pela acdo de um
individuo sobre o outro, quando uma subjetividade se pbe frente a outra e age
impulsionando e até mesmo transformando forgcas que ndo se resumem, nem se
esgotam neles. Ao mesmo tempo, as oposi¢cGes e adaptacdes representam 0s

processos de transformacao do social.

A meu ver, os dois estados da alma, ou melhor, as duas forcas da
alma chamadas crenca e desejo, de onde derivam a afirmacéo e a
vontade, apresentam esse carater eminente e distintivo. Pela
universalidade de sua presenca em todo fenémeno psicologico do
homem ou do animal, pela homogeneidade de sua natureza de
um extremo a outro de sua imensa escala, desde a menor
inclinagdo a crer e a desejar até a certeza e a paixao, enfim, por
sua mutua penetracao e por outros tracos de similitude ndo menos
impressionantes, a crenca e 0 desejo desempenham no eu, com
relacdo as sensacgdes, precisamente o papel exterior do espago e
do tempo com relacdo aos elementos materiais. Caberia examinar
se essa analogia ndo encobriria uma identidade, se, em vez de
serem simplesmente formas de nossa sensibilidade, como
afirmou seu mais profundo analista, 0 espaco e o tempo néo
seriam eventualmente nogdes primitivas ou quase sensacdes
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continuas e originais pelas quais se traduziriam a nos, gracas as
nossas duas faculdades de crer e de desejar, fonte comum de todo
julgamento e, portanto, de toda nocdo, os graus e os modos de
crenga, 0os graus e modos de desejo dos agentes psiquicos
diferentes de nos (TARDE, 1895, p.66).

E por essa razio que, ressalta Themudo (2002), Tarde deixa como legado &
sociologia a evidéncia de que, como ciéncia, ela deve ser constituida enquanto
psicologia social, como uma sociologia das formacdes subjetivas. Para o autor,
Tarde atesta que o mundo social e o sujeito individual ndo poderiam mais ser
tomados como dois universos especificos e intransponiveis: “imitamos aquilo que
nos afeta, que nos marca, que age sobre nosso corpo; e o que nos afeta sdo
justamente fluxos de crenca e desejo vindos de fora: de outro tempo, de outro clima,

de um outro sabor e sentimento” (Themudo, 2002, p. 4).

Em um paralelo com a psicologia social, cabe admitir que tais fluxos estéo
implicados com a teoria das representacdes tal como em Moscovici (2015): sédo
partilhadas entre os individuos, penetram e sdo capazes de influenciar a mente de
cada um, sem que tenham necessariamente sido elaboradas por eles. E conclui: elas
sdo “re-pensadas, re-citadas e re-apresentadas” (Moscovici, 2015, p.37). Da mesma
forma que Tarde acredita que o individuo nao pode ser tomado como uma entidade
metafisica e abstrata, Moscovici explica que as representacfes ndo sao criadas por
um individuo isoladamente. “Uma vez criadas, contudo, elas adquirem uma vida
prépria, circulam, se encontram, se atraem e se repelem e ddo oportunidade ao
nascimento de novas representagdes” (Moscovici, 2015, p.41) — essas Ultimas sdo
as oposicdes e adaptacdes de Tarde, como demonstrado acima. Como as interacdes
humanas estdo centradas em acontecimentos, psicologicamente representadas em
cada uma das partes que interage, sejam pessoas ou grupos, “o que ¢ importante ¢
a natureza da mudanca, através da qual as representac@es sociais se tornam capazes
de influenciar o comportamento do individuo participante de uma coletividade”
(Moscovici, 2015, p.40).

Para Hall (2016), a representacdo produz sentido através da linguagem que é
compartilhada pelo mapa conceitual dos sujeitos em interacOes a cada contexto. Na
representacédo sdo usados diferentes signos organizados em linguagens de diferentes
tipos para referenciar objetos, pessoas, eventos e acontecimentos no mundo “real”
(Hall, 2016, p. 53).
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Os signos, por sua vez, s6 podem transportar sentidos se
possuirmos cédigos que nos permitam traduzir nossos conceitos
em linguagens — e vice-versa. Esses cddigos, que sdo cruciais
para o sentido e a representacdo, ndo existem na natureza, mas
sdo o resultado de convencges sociais. Eles formam uma parte
crucial da nossa cultura — nossos “mapas de sentido
compartilnados” — que aprendemos e, inconscientemente,
internalizamos quando dela nos tornamos membros. Essa
abordagem construtivista para a linguagem entdo introduz o
dominio simbélico da vida, em gue palavras e coisas funcionam
como signos, no coragdo da prépria vida social (HALL, 2016,

p.54)
A medida em que essas teorias podem encaminhar a investigacédo a que esta
tese se propde parte da sociologia de Mauss, seu profundo interesse pelos dados e
seu comprometimento com a ideia de que o conhecimento de fato deveria mudar as
teorias, uma vez que ndo haveria teoria per se, mas, sim, um esforco intelectual para
transformar aqueles dados em fatos estabelecidos — constatacdo que é fruto do
contato de suas ideias com a historia, geografia, filosofia e psicologia. Além
daquele modelo tedrico citado anteriormente, que contribuiu para admitir as
emocBes como objeto de estudo das ciéncias sociais, interessa aqui, em particular,
a tese em Essai sur le don [Ensaio sobre a dadiva] ([1925] 2008), que joga luz sobre
o “fato social total”, quando a complexidade do todo que forma a sociedade — sendo
esse todo marcado pela importancia das diferencas e das separagdes — pode ser
capturado em complexos menos extensos sobre 0s quais deslocamos atencao para
compreensdo — no caso de Mauss, condensado no potlatch? da sociedade formada

por indigenas da costa noroeste da Melanésia.

Tal compreensdo dos dados no “fato social total” nao significa apenas
capturar as inter-relagdes decompostas em elementos para analise. Tampouco,
segundo Dumont (1985), trata-se somente da “compreensdao do interior, essa
faculdade extraordinaria que promana da unidade da humanidade e pela qual

podemos identificar-nos, em certas condigdes, com pessoas que vivem em outras

2 “potlatch: palavra de origem amerindia que significa ‘presente’ ou ‘dadiva’. Entre algumas tribos
indias da costa noroeste dos Estados Unidos, como os chinuques, é o nome dado a uma festividade
de inverno com distribuicdo ou troca de presentes, envolvendo frequentemente a dissipacdo dos bens
do anfitrido” (DUMONT, 1985, p. 191)

Ainda sobre o termo, Dumont (1985) explica: “Ai temos o fato tipico cujo estudo cientifico bastaria
para estabelecer uma lei ou, antes, como eu gostaria de dizer mais exatamente, um fato que obriga
0 observador, se o observador é Mauss, a transcender as categorias através das quais se aproxima
daquele. Trata-se, no presente caso, de ideias do senso comum, ou econdmicas, da dadiva e da troca.
Elas séo cotejadas com um corpus de dados e, desse confronto, resulta a categoria do potlatch como
‘prestagao total do carater agonistico’” (DUMONT, 1985, p.191-192)
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sociedades, e pensar de acordo com as categorias delas” (Dumont, 1985, p.196).
Em um esforgo para reconhecer que categorias como religido, direito e moral,
economia, entre outras, sdo fixadas pelo curso histérico das civilizagbes, 0 mesmo
que produz a ciéncia, Mauss encoraja que se ultrapasse 0 senso comum onde tais
categorias estdo inseridas no pensamento sociol6gico. Compreender, portanto, na
etapa experimental (Dumont, 1985) da sociologia, no legado de Mauss, consiste em
abranger, sem limites, categorias propriamente cientificas na antropologia, oriundas
da “contradi¢do entre as nossas categorias e as categorias dos outros, de um conflito

entre a teoria ¢ os dados” (Dumont, 1985, p.196).

Essa contradicdo atribui um valor particular a antropologia, pois nos leva a
admitir que os processos da experiéncia e da conceituacdo ndo sao separados, pois
no interior dessa disciplina sociol6gica a experiéncia reage sobre 0s proprios
conceitos para a construcdo dos conceitos cientificos, através da identificacdo do
observador com o observado, segundo Dumont (1985). Para Velho (1997), o
antropologo deve ser capaz de distinguir areas e dominios com certo grau de
especificidade na sociedade, a fim de evitar impor suas classificagdes a culturas
com critérios e crengas que podem ser tanto completamente semelhantes aos dele,
ou totalmente diferentes, a depender do contexto. E € esse aspecto que esta presente
em pesquisas como esta, que busca compreender a pluralidade de existéncias e
situacOes sociais na expressao do amor entre as jovens — quem sao, 0 que sentem e
como elas expressam o que sentem. Pois se hd uma disciplina capaz de capturar e
dar conta dessa dimensdo subjetiva das pessoas nos dias de hoje, sem ddvidas € a
antropologia, mais especificamente seu método etnografico, sobre o qual me

debruco como inspiracdo para ir a campo.

Quanto a tese de Tarde, o esforco de aproxima-la desta pesquisa tem duas
razdes, sendo a primeira delas porque acredito que ambos, Mauss e Tarde, ainda
que em paralelo, produziram esforgos visando a afastar o objeto de estudo da
sociologia do cientificismo positivista predominante até entdo. Mauss pelas razdes
que citei acima, combinando sujeito e objeto na experimentacdo que consolidou a
antropologia social, cujo objeto de estudo se caracteriza pela relacdo entre o
desempenho de papéis e os conjuntos de simbolos dos quais as pessoas fardo uso
nas suas interacoes e opgodes cotidianas, “num processo criativo ininterrupto

havendo alguns mais eficazes e duradouros do que outros” (Velho, 1997, p.15).
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Tarde porque acreditava que era preciso ir contra o positivismo do organismo social
valorizando “o desejo, a histdria, os fluxos intensivos do social e seu movimento de
metamorfose e bifurca¢ao no tempo” (Themudo, 2002, p.86), sem que isso, no

entanto, representasse um afastamento entre seu pensamento e a ciéncia.

A segunda razdo é porque enxergo na teoria de Tarde a oportunidade de
alcancar a subjetividade contida na expressdo do sentimento a partir do discurso
emocional que estaria tensionado entre a intimidade das jovens interlocutoras desta
pesquisa e as dindmicas microssociais com as quais estdo envolvidas — ndo a Unica
maneira, mas certamente uma das mais proficuas. Como Tarde, acredito que é
preciso jogar luz sobre as menores unidades que agitam 0s processos internos do
social dentro das coletividades humanas, tal como intenciono aqui junto a um grupo
de jovens mulheres, a fim de encontrar, ver, conhecer e, em seguida, compreender
a potencialidade da complexa teia de relagdes nos relacionamentos amorosos
inseridos nas culturas juvenis. Pelo discurso emocional, formulado a partir de
experiéncias em relacionamentos afetivos, pretendo trazer para analise 0s
resultados entre o confronto das nossas categorias contemporaneas de expressao do
amor na cultura juvenil brasileira e as categorias da juventude localizadas no
interior de seus processos de imitacdo, oposicdo e adaptacdo. Entendo que as ideias
de Mauss e Tarde estdo, em alguma medida, alinhadas a ponto de me permitir contar
com ambas, sem prejuizo de qualquer uma delas em detrimento da outra, para

alcancar as linguagens da gramatica do amor nesse contexto.

Mas a tese de Tarde também é oportuna por outra razdo: fundamentada em
um principio da termodinamica?’, sua concepgéo prevé que tanto o espirito quanto
o social séo regidos por dois axiomas, um que busca o equilibrio, outro que busca
a maxima poténcia das forcas que o animam. Nesse sentido, as sociedades, da
mesma forma que os individuos, sdo movidas para satisfazer, ao mesmo tempo,
seus desejos de equilibrio e de crescimento permanente da crenca e do desejo. “Para
Tarde, um maximo ideal representaria um maximo de adaptacdes possiveis de que
um corpo é capaz; ou seja, um maximo de desenvolvimento de singularidades de

invengdes” (Themudo, 2002, p.91). Considerando que dentro desse corpo social as

27 De acordo com Themudo (2002), Tarde néo foi o Unico a realizar essa aproximacéo das leis de
funcionamento da sociedade com as leis da termodinamica, mas é reconhecido como 0 que
conseguiu melhor perceber as contribui¢6es da termodindmica ao social (2002, p.90).
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interacdes humanas séo marcadas por imitagcdo, oposigéo e invengdes/adaptacdes,
Tarde sugere jogar luz sobre a poténcia das oposi¢Oes, que sdo 0s processos de
transformacéo do social carregados pelos fluxos de crencas e desejos, que podem
culminar com as adaptacdes ou invencOes capazes de ressoar entre todos 0s micro
acontecimentos do sistema. Dessa forma, compreende-se o social como sistema
vivo e sensivel, expandido pela ressonéncia de novas intensidades provocadas pelas

séries imitativas, de oposicao e de criacéo.

Logo, uma andlise do social, para Tarde, deve orientar-se pelo estudo da
ressonancia entre as séries imitativas — responsaveis por estabelecer o equilibrio —
assim como de seus efeitos de repeti¢do, oposicdo e adaptacdo. Enquanto a imitacao
propaga as forcas de todo e qualquer sistema social, a invencdo € produto das
operacOes através das quais o sistema se renova. Isso quer dizer que do cruzamento
diferencial entre séries provocado pelo atravessamento entre subjetividades
afetivas, localizamos uma regido de instabilidade, uma nova criagdo que deve
encadear uma nova razdo de serie, potencializada pela diferenca instaurada nas

subjetividades e nas sociedades.

No ambito desta tese, porém, isso ndo significa que a énfase recaia somente
sobre potenciais rupturas provocadas nas linguagens da expressao do amor nos
relacionamentos amorosos, tanto porque as adaptacGes na sociedade, fruto das
instabilidades, podem levar algum tempo — maior que o dos dados desta pesquisa —
até que alcancem o tecido social partindo do microssocial, quanto porque € preciso
relacionar com aquelas séries imitativas todas as circunstancias em que 0S
cruzamentos entre subjetividades ocorreram nos contextos social, politico,
econdmico e geogréafico aqui delimitado, incorrendo em uma investigacao historica.
Na verdade, o que interessa ¢ a dimensdo da diferenca que é introduzida nas
subjetividades da juventude no entrecruzamento de suas crencas e desejos com as
representacdes sociais do amor roméantico. Em outras palavras, espero ser capaz de
descrever ao menos partes da génese da instabilidade constituida nos processos das
relacfes romanticas das jovens, assim como produzir categorias analiticas a luz da
antropologia social que indiquem certas tensdes geradas sobre a linguagem daquele

relacionamento afetivo para esse grupo.
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Partindo desse referencial teoérico, discorro a seguir sobre o contexto em que
0 objeto de pesquisa estd localizado e as configuragdes do cenério social para
encaminhar as préaticas de analise da pesquisa, cujos dados coletados estdo situados

nas duas primeiras décadas do seculo XXI, entre os anos de 2001 e 2021.

2.2. Estudos culturais e a micropolitica da emoc¢do nos projetos
individuais

A triangulacdo metodoldgica que visa a gerar conhecimento para esta
pesquisa, conforme explicado no primeiro capitulo, faz uso, entre outras fontes de
dados, de um conjunto de resultados e categorias analiticas oriundos das
representacdes sociais sobre relacionamentos amorosos na juventude inseridos no
discurso da midia, dentro de um veiculo jornalistico. O método da analise
interpretativa de contetdo (Pereira, em fase de elaboracdo), além de apontar as
praticas de coleta, selecdo e interpretacdo dos dados, requer que as categorias de
analise decorrentes estejam circunscritas no social, portanto, que sejam
compreendidas a luz das teias de significados e relagdes pelas quais se movem 0s

individuos na sociedade.

Dado que a pesquisa esta partindo do contetdo selecionado sobre
relacionamentos amorosos dentro da revista Megazine, sendo esta um produto da
midia com a capacidade de promover intervencdes ativas na cultura, por meio do
discurso e da representacdo, de forma material e simbdlica, vou ao encontro das
perspectivas tedricas dos estudos culturais para apoiar as praticas de analise e
interpretacdo. Também € importante ressaltar que para o &mbito desta pesquisa
outro aspecto relevante € o fato de que os estudos culturais contemplam interesse
genuino pela relacdo entre as configuracbes das tecnologias de comunicacédo e a
cultura juvenil, visando a reflexdo sobre as transformacdes que se desdobram nas

sociedades.

E em decorréncia de uma concepcdo ampliada do conceito de cultura,
abrangendo relacdes entre esta, a histdria e a sociedade, enfatizando a atividade
humana para producdo ativa da cultura, que os meios de comunicacdo de massa
recebem atencdo da area de abrangéncia dos estudos culturais na década de 1970.

Segundo Escosteguy (2001), os fundadores do campo dos estudos culturais —
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Raymond Williams, E.P. Thompson e Richard Hoggart — orientam seus projetos
com o intuito de abandonar o conceito de cultura como uma entidade homogénea,
valorizando suas manifestacdes de formas distintas a cada formacéo social ou época
da historia. Além disso, eles admitem que a producao, distribuicdo e recepcao das
praticas culturais estdo relacionadas a um grande numero de intervencfes ativas
expressas através do discurso e da representacdo, ampliando a multiplicidade dos
objetos a serem investigados, estando a cultura intrinsecamente ligada as relagdes
de poder e as estratégias de mudancas sociais. Freire Filho (2007) sintetiza esses
esfor¢os como a tentativa de “situar o universo das “praticas significantes’ e da ‘vida
cotidiana’ dentro de uma teorizagdo neomarxista a respeito dos usos da cultura na

reproducdo e no questionamento social” (Freire Filho, 2007, p.20).

Sem duvidas, um dos marcos dos estudos culturais de maior interesse para
esta pesquisa sdo as rupturas tedricas provocadas pelos trabalhos em torno das
diferencas de género e as estruturas de poder onde estdo inseridas, abracadas pelo
movimento feminista, ainda na década de 1970. Escosteguy (2001) ressalta que, em
seu periodo histérico de maior evidéncia, os estudos culturais incorporam, junto as
subculturas pelas quais se interessam, as questdes de género, que logo serviriam,
inclusive, para delinear, no futuro, novos objetos de estudo, como as questdes que

envolvem etnia e raca.

Nas palavras de Hall (1999), o movimento feminista é responsavel por um
dos grandes avancos na teoria social e nas ciéncias humanas que permitird
compreender a dimensao subjetiva e a pluralidade dos modos de vida vigentes a
partir da segunda metade do século XX. Mais do que participar junto com outros
movimentos da mesma época — revoltas estudantis, movimentos juvenis
contraculturais e antibelicistas, lutas pelos direitos civis, movimentos pela paz,
entre outros — do nascimento histdrico da politica de identidade, o feminismo, para
Hall (1999), questionou a nog¢do de que homens e mulheres eram parte da mesma
identidade, incluiu questdes relacionadas a formacdo das identidades sexuais e de
género, contestou politicamente a subjetividade, a identidade e o processo de
identificacdo dos papeis de homens e mulheres, mées e pais, filhos e filhas, entre

outras contribuigoes.
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Para Freire Filho (2007), é quando o conceito de cultura é associado a uma
probleméatica de poder, produzindo questdes que oscilam entre estruturas de
dominacdo e resisténcia, que se constitui o protocolo analitico do campo de

investigacdo dos estudos culturais,

(...) cujo objetivo principal €, em poucas palavras, esmiucar (por
meio de andlises textuais e abordagens etnogréficas) de que
maneiras 0s recursos culturais funcionam tanto para forjar a
aceitacdo do status quo e a dominacgao social quanto para habilitar
e encorajar estratos subordinados a resistir a opressdo e a
contestar ideologias e estruturas de poder conservadoras
(FREIRE FILHO, 2007, p.21)

No Brasil, a recepcdo das ideias associadas aos estudos culturais
especificamente no campo da comunicacgdo se da em trés fases distintas, segundo
Escosteguy (2009). Na primeira delas, entre os anos 1960 e 1970, ha pouca
repercussao porque ainda prevalecia aqui uma ideia de que os fenémenos
comunicacionais e seus respectivos produtos culturais atuavam como agentes
mecanicos de reproducdo social, excluindo a complexidade ativa da cultura
midiatica. Logo, a primeira tentativa de divulgacdo do trabalho de Raymond
Willams, que se opunha aquele viés estruturalista e esquematico, tem baixa
repercussao — o que é preciso compreender também reconhecendo a repressdo € a

censura aos meios de comunicacdo a partir de 1964 com a ditadura militar.

Entre o final dos anos 1980 e inicio da década seguinte, tomada como a
segunda entre as trés fases, os trabalhos de Raymond Williams e Richard Hoggart
recebem atencdo no campo da comunicacao a partir da tese de Jests Martin-Barbero
e sua teoria das mediacGes. Para Escosteguy (2009), a grande contribuicdo de
Martin-Barbero reside no fato de que suas ideias inserem 0s meios de comunicagdo
na cultura de maneira articulada com as condi¢es histdricas estruturais, propondo
como pratica para tomar objetos de estudo a redescoberta do valor socioldgico do
cotidiano que poderia contribuir para uma perspectiva antropolédgica sobre a
comunicago. “Ao situar os meios na cultura, reivindica a observagédo de dimensdes
do conflito social, de formacéo de novos sujeitos — calcada em diferencas regionais,
de género, sexuais, de geragdo, de religido, entre outras — e de modos de resisténcia”
(Escosteguy, 2009, p.5).
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A segunda fase expande os estudos de recepgdo imersos na influéncia da
perspectiva das mediacGes. Bem proximo do final da década de 1990, nesses
estudos, as audiéncias, formadas pelos individuos que agem de forma ativa diante
dos produtos culturais dos meios de comunicacéo, estdo envolvidas em mediacbes
sociais e culturais que relacionam a vida social com os variados significados da
midia, mas também d&o importancia ao valor da cultura das audiéncias na
apropriacdo daqueles significados. Para Escosteguy (2009), a relacéo que se institui
entre a cultura das audiéncias e a midia passa pelas “posi¢des ocupadas na estrutura
social, apoiando-se com diferentes énfases na posicdo de classe social, de género,
de raca, de idade, de contexto (rural/urbano), de distintas identidades nacionais,

regionais e étnicas, entre outras” (Escosteguy, 2009, p.5).

A énfase desta pesquisa ndo esta sobre estudos de recepcéo, tal como se
desenvolveram até aquele periodo final da segunda fase, porém, acredito, estad mais
alinhada com outras perspectivas para os estudos culturais no pais que levam a
terceira fase, a que vivemos atualmente, como sugere Escosteguy (2009). Em
sentido contrério aos estudos que produzem um enfoque fragmentado e
esquematico do processo comunicativo e da comunicacdo, aqui interessa observa-
los como um processo sociocultural com destaque para a acdo de todos os sujeitos
envolvidos na producdo de sentido, tomando a comunica¢do como constitutiva de
praticas sociais. Dessa forma, a presenca da midia nesta pesquisa, representada pela
revista juvenil escolhida para anélise como primeiro investimento metodolégico,
visa a resgatar a historicidade do objeto de estudo frente as questdes que sdo caras
a juventude hoje, indo ao encontro de “fluxos complexos de relagdo de poder,
subjetividades construidas, fragmentarias e atividades locais e individualizadas”
(Freire Filho, 2007, p.16)

E na busca pela superacéo de teorias que abordam os efeitos da midia com
énfase sobre a suscetibilidade das emoc¢Ges a aspectos do contetido ou do processo
comunicativo, ou ainda, sobre a acdo das emogdes como uma variavel capaz de
provocar impactos em fenbmenos e praticas comunicativas, interferindo na
elaboracdo de mensagens e no processamento de noticias (Freire Filho, 2017, p.63),
que as relagbes amorosas serdo aqui investigadas, guiadas pela otica dos estudos
culturais, da antropologia das emocdes e do metodo etnografico. No cruzamento

entre a analise da cultura, a expressdo do sentimento e as relacdes de poder e de
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estratégias de mudancas sociais, esta pesquisa visa a alcancar a unidade do discurso
emocional das jovens interlocutoras permeado pelas representacdes sociais sobre
relacionamentos amorosos, a partir de suas experiéncias individuais em relacdes
afetivas romanticas, para suscitar reflexdes a respeito das linguagens da gramatica
do amor entre as jovens que vivem na cidade do Rio de Janeiro nesse inicio da

segunda década do século XXI.

Nesse sentido, estou partindo da ideia de que o discurso emocional que se
pretende alcancar esta incutido no processo de individualizagdo, marcado pela
ambiguidade de fragmentacado individual e totalizacao social, segundo Velho (1997,
p.27). Ao admitir que o problema basico do que chamamos de cultura esta
relacionado com o que pode ser comunicado, Velho (1997) explica que ha, em
qualquer sociedade, uma contradicdo permanente entre “as particularizagdes de
experiéncias restritas a certos segmentos, categorias, grupos e até individuos e a
universalizacdo de outras experiéncias que se expressam culturalmente através de
conjuntos de simbolos homogeneizadores — paradigmas, temas etc.” (Velho, 1997,
p.18). Nesse arranjo, os individuos em cada sociedade constituem projetos
individuais como forma de enfatizar individualidade e ressaltar particularidade, ao
mesmo tempo em que estdo situados como agentes empiricos dentro de uma
categoria mais ampla e significativa, a fim de lidar com a ambiguidade entre a

fragmentacéo e a totalizacéo.

Projeto, nas palavras de Velho (1997) ndo é um fenémeno puramente interno
e subjetivo, visto que é formulado dentro de um “campo de possibilidades”,
localizado histérica e culturalmente tanto a partir da prépria no¢do de individuo
quanto dos temas, prioridades e paradigmas culturais existentes. Principalmente, a
caracteristica mais marcante do projeto, na perspectiva de Velho (1997), é sua
possibilidade de comunicacdo, pois o projeto é algo que pode ser comunicado
através de uma linguagem e de um codigo que o potencializa quando é verbalizado.
Além disso, um projeto sé existe na medida em que expressa uma linguagem que
visa 0 outro: “sua matéria-prima € cultural e, em alguma medida, tem de ‘fazer
sentido” num processo de interacdo com os contemporaneos, mesmo que seja
rejeitado” (Velho, 1997, p.29). Da mesma forma, projetos individuais também estéo
sujeitos a acdo de outros atores sociais e as mudancas socio-histdricas, marcando

sua caracteristica essencialmente dinamica.
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Essa experiéncia da originalidade da experiéncia individual
constitui um dos pontos centrais da relacdo entre ciéncias sociais
e ciéncias do comportamento individual. Por mais que seja
possivel explicar sociologicamente as variaveis que se articulam
e atuam sobre biografias especificas, ha sempre algo irredutivel,
ndo devido necessariamente a uma esséncia individual mas sim
a uma combinacdo Unica de fatores psicolégicos, sociais,
historicos, impossivel de ser repetida ipsis litteris. Mas, mesmo
gue o ator viva sua experiéncia como Unica, ele de alguma forma
reconhece-se nos outros através de semelhancas e coincidéncias.
Em certas culturas e/ou subculturas toda a atencdo sera dada as
diferencas, enquanto em outras o foco privilegiado sera a
semelhanca. Umas serdo mais individualistas do que outras, na
medida em que a unidade significativa de experiéncia for o
individuo particular e idiossincratico, com suas peculiaridades
sublinhadas (VELHO, 1997, p.30)

E na questdo do método para se identificar um projeto individual que a teoria
de Velho (1997) vai ao encontro do objeto de estudo desta tese. Ainda que
experiéncias socioculturais, codigos, vivéncias e interacdes dos individuos, ou
ainda, acdes e especulacdes sobre suas motivagdes, possam ser interpretadas, para
Velho (1997) é a verbalizacdo através do discurso que podera fornecer as indicacdes
precisas sobre os projetos individuais, esses mesmos que se equilibram entre a
fragmentacdo e a totalizacdo. Além disso, outro aspecto relevante do projeto é que
ele é constituido das emocgbes do individuo que estdo interligadas. Como as
sociedades comportam simultaneamente sentimentos e emocles que Sao
valorizados, tolerados, dentro de padrGes de normalidade, enquanto outros séo
inconvenientes, improprios ou balizados por san¢fes vigentes, havera sentimentos
e emogdes com maior e com menor potencial de viabilizagdo, o que, para Velho
(1997), justifica admitir que a sociologia dos projetos €, em alguma medida, a

sociologia das emocoes.

Seja a partir da génese das oposicdes e criacdes das séries imitativas que se
movem na sociedade, nos termos de Tarde, seja no equilibrio entre fragmentacéo e
totalizacdo, como para Velho (1997), o discurso emocional como unidade de anélise
nesta pesquisa é um projeto de individualizagcdo que deve ser compreendido, pois
faz parte da tenséo que a esta tese interessa para reconhecer as continuidades e/ou
rupturas das linguagens que estdo diretamente relacionadas com a expressédo do
sentimento na gramatica do amor romantico no ambito da cultura juvenil carioca.
O que se pretende, a partir desse arcabouco tedrico, € seguir em busca das

dimensdes micropoliticas do sentimento articuladas aos contextos culturais e
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historicos mais amplos, que sdo constituidas pelas jovens interlocutoras ao
tensionar normas morais com seus afetos e sentimentos. Pois se “a emog¢do seria
algo que existe somente em contexto, emergindo da relacdo entre os interlocutores
e a cla sempre referida” (Rezende; Coelho, 2010, p.78), sigo em busca da
capacidade que a experiéncia emocional individual teria de dramatizar, reforcar ou
alterar as macrorrelagGes sociais, na perspectiva contextualista da “micropolitica da
emogdo” (Rezende; Coelho, 2010, p.78). Entre sentir e expressar 0 amor romantico
em relacBes conjugais, conto com o discurso emocional das jovens como um idioma

que define e negocia as relagdes sociais entre elas e as outras pessoas.

Esse idioma estad incutido nos sistemas de representacdo, tal como definiu
Hall (2016). O primeiro deles é o que permite que interpretem o0 mundo de forma
inteligivel e ¢ dado pelo sentido atribuido, em cada contexto, aos “conceitos e
imagens formados em nossos pensamentos, que podem ‘representar’ ou ‘se colocar
como’ o mundo” (Hall, 2016, p.34). Assim, € possivel atribuir sentido ao mundo
por meio da elaboracdo de um conjunto de correspondéncias, ou de equivaléncias,
entre pessoas, objetos, acontecimentos, ideias abstratas etc. e o sistema de conceitos
(mapa conceitual) dos individuos, segundo Hall (2016) O segundo sistema é aquele
gue permite a representacdo e a troca de sentidos e conceitos, traduzindo o mapa
conceitual compartilhado pelas jovens — a linguagem. Uma linguagem comum,
dessa forma, é o que possibilita a correlacdo entre os conceitos e ideias com as
palavras, 0s sons, as imagens, 0s gestos etc. Portanto, o interesse da pesquisa é
observar a atuacdo desses sistemas desdobrados nas linguagens da gramatica
comum do amor nas culturas juvenis, partindo da experiéncia de analise dos signos

(Hall, 2016, p.37) da comunicacdo com jovens na midia.

No proximo capitulo, discorro sobre o conceito e os desdobramentos das
narrativas sobre 0 amor a partir da modernidade, passando pela representacéo social
do amor atraves dessas narrativas nos meios de comunicacao, no inicio do século
passado, até chegar a midia especializada no publico jovem e comecar a primeira
parte da andlise interpretativa de conteddo, um dos métodos da triangulacéo

metodoldgica da tese.
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3. Narrativas romanticas e as representacdes sociais na
analise interpretativa de conteudo

Amar é... A sentenca, titulo de uma obra em formato de quadrinhos, publicada
em jornais e revistas impressos, fez muito sucesso entre as décadas de 1970 e o final
de 1990. No original Love is..., 0s desenhos criados pela neozelandesa Kim Grove®,
no final dos anos 1960, foram a maneira que ela encontrou de expressar em forma
de arte o amor que sentia pelo namorado. No Brasil, as tirinhas comecaram a ser
publicadas no jornal O Globo, com destaque na capa da edi¢do de 02 de julho de

1972, data da estreia naquele veiculo:

Amar é... um infinito de atitudes, todas insatisfatérias para
compor a defini¢do perfeita desse verbo que é a razdo de ser da
vida, sua origem e sua vocagdo. Numa frase carinhosa, numa
outra engragada, ou numa patética —nds vamos encontrar sempre
uma compreensao parcial do universo que se contém na pequena
palavra. A partir deste domingo, salpicados também nas paginas
diarias de O GLOBO, o leitor vai encontrar este casal simbdlico
tentando definir o que é amar. Intelectuais, artistas, gente de
televisdo e do réadio, politicos e jornalistas, lideres de empresas e
elementos das camadas populares serdo convidados a dar as suas
definicdes para o que é amar... E é claro que O GLOBO vai ouvir
suas esposas ou namoradas e também convocard com especial
atencdo os jovens, numa tentativa de saber o que eles estdo
pensando sobre o amor.

Jornal O Globo — Capa — Ano XLVII — Rio de Janeiro, domingo,

02 de julho de 1972 nimero 14162
Essa apresentacdo na estreia da tirinha é bem significativa pela descricdo que
¢ feita sobre amor e até relevante para o contexto desta pesquisa. Além de
publicados em um jornal impresso?®, os quadrinhos de “Amar é...” viraram album
de figurinhas colecionaveis na decada de 1980 e sdo certamente lembrados até hoje
por quem viveu a adolescéncia nos anos 1990. O casal de bonequinhos sem roupas
tinha sempre uma licdo sobre amar para completar a sentenca do titulo. Amar é...

2 (13

“compartilhar bons momentos”, “dividir o mesmo banco de jardim”, “presentear

29 ¢¢

um ao outro”,

29 <C

usar apelidos afetuosos”, “perseguir alegremente um ideal”, entre

alegrias e tristezas, altos e baixos de um relacionamento amoroso. Embora a

28 |_ove is. Disponivel em: https://en.wikipedia.org/wiki/Love_ls... Acesso em:

29 A primeira publicagdo no jornal O Globo data de 02 de julho de 1972, mas ndo ha mencgdo nas
fontes hoje disponiveis para consulta do proprio jornal, nem em outras fontes, sobre quando foi a
Ultima publicacéo.



https://en.wikipedia.org/wiki/Love_Is
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singularidade da arte possa explicar seu enorme sucesso — chegando em mais de
sessenta paises no auge de sua popularidade — as li¢cdes sobre amar nos desenhos de
Kim Grove estdo entre inimeras historias inseridas em um contexto de narrativas
sobre 0 amor e relacionamentos amorosos com as quais as pessoas se deparam ha
bastante tempo no Ocidente, como mostram algumas de suas criagcdes na imagem

abaixo (figura 2).

_/4marm¢'..: _/4mar B _/4"“". ,'e‘....
Y AEHOS

s

e
¥ et

1o pOTR Sempre e por ... quando o dia nao & > ’ . ; .. 8lgo que surge
tode a vida. compieto sem aquele te~ .. quando os dois ouvant . naturalments.

lefonema. o8 sinos do casamento. -

Figura 2: Publicagdes da tirinha ‘Amar é’ nas edi¢des do jornal O Globo, respectivamente, nos
dias 02/07/1977 - 16/07/1977 — 27/08/1977 - 17/08/1985

Narrativas sdo constituidas pela “apresentacdo de um acontecimento ou uma
série de acontecimentos, reais ou ficticios, por meio da linguagem e, mais
particularmente, da linguagem escrita” (Genette, 2011, p.265). Para a Historia, a
narrativa € “o principal elemento dos modos de representar os atos humanos (...).
Esse representar, mediado pela narrativa, é inerente ao ser humano e serve para
conhecer o mundo e experimentar prazer” (Freitas, 2009, p.173). Na historia, nos
estudos literarios, na filosofia, na psicologia e na antropologia, o conceito de
narrativa e suas estruturas ja foram amplamente explorados, segundo Cunha (2015).
Fato é que a construcdo social da realidade opera também ha séculos através das
forcas que movem as narrativas pelo tempo, independente da complexidade que
cada uma daquelas disciplinas possa admitir no interior de suas defini¢des para o
termo. E especialmente as narrativas no formato textual, disponiveis em distintos
suportes midiaticos, ao longo dos séculos, contribuiram para a propagacao e a
manuteng&o de linguagens que preconizam, para mulheres e homens, formas de ser

e de se reconhecer nas dindmicas da sociabilidade.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

89

Histérias de amor, romances literarios, doutrinas religiosas, entre outras,
carregam em suas narrativas o que Se projetava ser amar, mas nao necessariamente
0 que se sentia a respeito. Adao e Eva, Tristdo e Isolda, Romeu e Julieta — entre a
religido e a literatura, entre a ldade Média e a Modernidade, nas sociedades
ocidentais circularam historias que ainda hoje sustentam enredos de romances em
livros, filmes, novelas, séries etc. A narrativa esta na historia contada do modo mais
simples para apresentar o mundo a quem vive nele. Ela pode incluir desde os mitos
da criacdo do universo e da criagdo das mulheres e dos homens até a mais precisa
descricdo das coisas e as explicacbes mais inteligiveis sobre a sobrevivéncia da
humanidade. “Através de narrativas submetemos o mundo a nossas hipoteses. (...)
e segundo recortes singulares e costuras originais, narram-se historias verossimeis

sobre os acontecimentos que sucedem” (Lazaro, 1996, p.10).

Os relacionamentos amorosos contemporaneos carregam marcas das
narrativas com as quais convivemos no Ocidente ha séculos. Situar no tempo
aquelas que insistem continuamente em se fazer presentes pode ser o ponto de
partida para aproximar-se das experiéncias vividas, hoje, por mulheres e homens
em busca dessa relagdo afetiva. Estabelecer um marco no passado é fundamental
para identificar as dindmicas que se colocam diante dos relacionamentos amorosos
agora. E as narrativas construidas em torno das histérias de amor na literatura, na
religido, na filosofia e na cultura continuam semeando ideias sobre a plenitude de
uma relagdo amorosa para uma realizagdo existencial individual, a0 mesmo tempo
em que incorporam atravessamentos com os quais as linguagens do amor romantico

precisam se confrontar no presente.

A leitura dessas narrativas permite observar a historia, ou as
histérias, que contamos sobre nés mesmos. N&o uma histéria que
seja um continuo entre 0 passado e 0 presente, uma Sucessao
motivada e necessaria de acontecimentos. Antes, historias,
narrativas circunstanciais sobre 0 modo como o amor nos torna
humanos. Elas se fecham, contém uma forma de futuro, falam de
amor. A discussdo com o passado pode ser uma oportunidade de
observar que perguntas se formularam, como foram respondidas,
como se recorta aquilo que é o acontecimento amoroso, 0 que em
nos nos torna singularmente humanos? O passado interessa como
um campo do possivel (LAZARO, 1996, p.12)

Decerto que ndo se pode admitir abracar aquelas narrativas como forma

prioritaria de explicar o presente ou 0 que sentem 0s amantes que se engajam na
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jornada romantica em nossos dias. Quando recorremos a elas, faz-se necessario
observar que ndo apenas o que € dito importa, mas também para quem é dito, como
se pretende que seja entendido, alem de reconhecer as relagdes que envolvem o
meio onde estavam inseridas quando foram concebidas. E ainda que a tradigédo
cultural no Ocidente nos permita encontrar a repeticdo frequente de temas e
motivos, “em cada caso, o lugar que o tema ocupa indica um novo valor que ele

adquire” (Lazaro, 1996b, p.18).

O género literario romance, publicado em livros, mas também em jornais,
revistas e publicacBes periodicas, € pioneiro em propagar o alcance dessas
narrativas em formato de historias que ha muito circulam compartilhando
significados sobre a experiéncia da relacdo amorosa no Ocidente. Os séculos XVIII
e XIX e as transformacdes da era moderna, em especial a Revolucdo Industrial,
aumentaram a reprodutibilidade desses produtos e a formagdo de uma massa de
consumidores que se expandiu para além da Europa. Para Tucherman (2019), a
literatura, nesse contexto, cumpre a funcao de nos fazer ver e viver imaginariamente
outras vidas e nutre a imaginacao, encaminhando nosso aprendizado sobre amar,

sofrer, idealizar, odiar e sonhar.

Consideramos que a literatura funciona como uma pedagogia,
para pensarmos no mundo e em n6s mesmos, incluindo emogdes
e sentimentos no canal restrito da racionalidade. Sem duvida, em
relacdo ao amor, foi a literatura que nos forneceu as imagens e 0s
tons dos afetos. Resumindo, a literatura e a leitura serdo, agora,
uma disponibilidade para vivermos, estetizarmos e inventarmos
experiéncias passadas e novas experiéncias (TUCHERMAN,
2019, p.43)

Para Lazaro (1996b), a literatura romantica que se populariza entre o0s séculos
XVIII e XIX, consumida pela sociedade burguesa na Europa, é responsavel por
introduzir no meio social um ideal de casamento em que 0s eSposos se reconhecem
COmo amantes e em que o0 amor erotizado passa a ter valor positivo e se estabelece
como modelo do amor Unico. Amor e casamento sdo temas privilegiados dessa
literatura em que, segundo o autor, séo prescritos modelos e se dramatizam conflitos

que atraem e engajam 0s amantes e os leitores em geral.

O amor pode ser lido nos romances como um codigo que
estimula a autoconsciéncia dos individuos quanto aos
procedimentos adequados para participar do universo de valores
a que o “amor” se refere. Como cddigo passivel de
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sistematizacdo e publicacdo sob a forma de livro, cuja fonte é a
conversacdo galante, atua de forma prescritiva e coloca em
questdo os problemas relativos a originalidade e singularidade do
sujeito amoroso (LAZARO, 1996b, p.165)

A literatura roméantica se consolida e atribui & nocdo de amor mais
importancia e maior complexidade para amparar o individuo cujas relagdes com a
sociedade estdo se transformando e onde o principio de utilidade impde a vida
econdmica uma ldgica que se opde a logica social vigente até entdo. Tal qual o
capitalismo, que estimula as individualidades e a submisséo da logica social & l6gica
econbmica. Ainda sobre esses aspectos, Giddens (1993) afirma que “a razao nao
abre espaco para a emocdo, que simplesmente fica fora do seu dominio; mas na
verdade a vida emocional passava a ser reordenada nas condigdes varidveis das
atividades cotidianas” (Giddens, 1993, p.51).

Para Lazaro (1996b) ha uma clara relacéo entre esses processos que pode ser
compreendida pela explicagdo de um historiador inglés: “para MacFarlane (...) a
aparente irracionalidade do amor romantico seria complementar a racionalidade do
capitalismo” (Lazaro, 1996b, p.170). Nesse sentido também é que Campbell (2001),
tratando do movimento romantico para além da literatura, aponta que o romantismo
é precursor de um padrdo inquieto e continuo de consumo que caracteriza o
individuo moderno. Como esse amor romantico era algo tdo novo, a literatura
cumpria a funcdo de oferecer aos leitores a oportunidade de aprender a sentir e a
expressa-lo, conduzindo-os a possibilidade de viver a procura do prazer como um
bem em si mesmo — esse esquema convive com as relagdes sociais implantadas pelo

capitalismo e delas se alimenta (Lé&zaro, 1996b).

Tratando especificamente das mulheres nesse contexto, Giddens (1993)
acredita que o surgimento do amor romantico e seu consequente consumo em
novelas e histérias romanticas precisa ser compreendido em relacdo a varios
conjuntos de influéncias que as afetaram a partir do final do século XVIII. Entre
eles, o surgimento do que se convencionou chamar de lar, que teria deslocado o
centro da familia da autoridade patriarcal para a afeicdo maternal; a idealizacdo do
papel da mée, com a institucionalizagdo da maternidade; e uma mudanca na relacéo
entre pais e filhos, quando se atribui a elas a responsabilidade pelo cuidado com as
criangas, agora vistas como vulneraveis e com demandas emocionais. Para o autor,

as mulheres desempenharam um papel importante na difusdo dessas histdrias, tanto
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como consumidoras, gquanto como protagonistas dos romances modernos, ao
mesmo tempo em que a elas foi permitido que se desenvolvessem novos dominios

da intimidade.

(...) o romance moderno contrasta com as histérias romanticas
medievais, em que a heroina em geral é relativamente passiva.
As mulheres das novelas romanticas modernas sdo, em sua
maioria, independentes e corajosas e tém sido consistentemente
retratadas desse modo. O motivo da conquista nessas historias
ndo se parece com a versdo masculina da conquista sexual: a
heroina encontra e enternece o coracdo de um homem que
inicialmente mostra-se indiferente e distante dela, ou ainda
abertamente hostil. A heroina entdo ativamente produz amor. O
seu amor faz com que ela seja amada, dissolve a indiferenca do
outro e substitui 0 antagonismo por devocdo (GIDDENS, 1993,
p.57)

Ja no inicio do século XX, o radio comegava a ganhar espaco, captando a
atencdo de ouvintes com transmissdes ao vivo, masicas e, mais tarde, 0s programas
de noticias e entretenimento. No Brasil, a primeira radionovela é transmitida pela
Radio Nacional em 1941 e seu sucesso a manteve no ar por dois anos. Em busca da
felicidade®, de autoria do cubano Leandro Blanco, teve a historia adaptada para o
portugués por Gilberto Martins para ser langada como a primeira radionovela do
pais. Na historia, o casal de protagonistas separa-se depois da descoberta de uma
traicdo. A mulher entdo resolve mudar-se de cidade para comecar uma nova vida e
essa decisdo afeta outros personagens que estavam de alguma forma entrelacados
com o enredo dos protagonistas. Mas sdo inumeras as dificuldades, tragédias e
problemas enfrentados por todos eles, justificando o titulo da trama e o tempo que
a radionovela permaneceu no ar, ja que estavam todos continuamente resistindo a

percalcos para encontrar a felicidade.

Os roteiros dessa primeira radionovela brasileira receberam da Unesco, em
2018, o certificado do Programa Memoria do Mundo®!, reconhecendo como
patrimdnio da humanidade esses documentos de grande valor nacional e
internacional. Embora o tempo e alguns problemas de conservacdo tenham

ocasionado a perda do suporte onde a gravacao da radionovela era feita, a Empresa

30 Em busca da Felicidade. Disponivel em:

https://pt.wikipedia.org/wiki/Em_Busca da Felicidade (radionovela)

31 Primeira radionovela brasileira ganha certificado da Unesco. Disponivel em:
https://www.ebc.com.br/sobre-a-ebc/noticias/2018/10/primeira-radionovela-brasileira-ganha-
certificado-de-programa-memoria



https://pt.wikipedia.org/wiki/Em_Busca_da_Felicidade_(radionovela)
https://www.ebc.com.br/sobre-a-ebc/noticias/2018/10/primeira-radionovela-brasileira-ganha-certificado-de-programa-memoria
https://www.ebc.com.br/sobre-a-ebc/noticias/2018/10/primeira-radionovela-brasileira-ganha-certificado-de-programa-memoria
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Brasil de Comunicacdo mantém em seus arquivos seis dos nove volumes do
conjunto de roteiros impressos da novela, além de gravacbes originais que
conseguiram ser preservadas e depois reproduzidas em outros formatos de audio. A
época do reconhecimento concedido pela Unesco, a EBC compartilhou em seu site
a informagc&o junto com um audio original®? da abertura da radionovela, disponivel
para qualquer pessoa com acesso a internet poder ouvir. Uma caracteristica chama
atencdo nos cinquenta segundos da abertura, divididos entre uma trilha sonora e o
anuncio do inicio da transmissdo de cada novo capitulo. “Senhoras e senhoritas, a
Radio Nacional do Rio de Janeiro apresenta ‘Em busca da felicidade’, emocionante

novela de Leandro Blanco”.

‘Senhoras e senhoritas’ é claramente uma marcac¢do do direcionamento do
programa para o publico feminino, evidenciando o papel da mulher como
consumidora desse conteudo nas camadas urbanas brasileiras. Essa € uma condicdo
que ja se podia observar em diversas circunstancias entre as narrativas que
circulavam a época, mais fortemente a partir do movimento do Romantismo no
século XIX, aqui e no exterior. Ao mesmo tempo em que passam a ser representadas

nesse género literario, consolidam seu lugar de consumidoras desses romances.

Fato é que mesmo com alguma mobilidade na hierarquia social, mesmo
protagonizando outros papéis que ndo somente aquele da mulher romantica fragil,
doce e cheia de virtudes para seu esposo, a primeira metade do século XX reservaria
as mulheres o lugar de audiéncia majoritaria daquelas mesmas narrativas do amor
romantico, agora em novos formatos. O enredo dessa radionovela pode comprovar
isso. Atualizada para a fase em que se consolidavam os nucleos urbanos da
sociedade no pais, com tramas que envolvem traicdo, desejos proibidos e tragéedias
no interior de relacionamentos amorosos, € possivel notar o traco persistente desde
0 mito de Romeu e Julieta: o do valor da liberdade do individuo que para ser feliz
no amor deve superar as tormentas imprevisiveis que a relacao traz com o tempo.
No caso daquela radionovela, a protagonista € uma das personagens que acredita

fazer valer sua liberdade para encontrar a felicidade com o amor.

Isso ndo quer dizer que em toda parte as mulheres estivessem imoveis,

somente sendo conduzidas ao papel passivo de leitoras e consumidoras. Na Europa,

32 1dem
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algumas mudangas em consequéncia das rupturas de estruturas sociais na
modernidade comegavam a oferecer as mulheres mais mobilidade na hierarquia
social e menos restricbes para atuar na esfera publica, 0 que as permitiria assumir
mais autonomia e liberdade para decisGes em suas vidas, quando comparamos este
a periodos anteriores. Lins (2013) menciona a fundacgdo da Blue Stockings Society,
em meados do século XVIII, na Inglaterra, como um marco dessa época:
“organizagdo de mulheres que defendiam a educacdo para o sexo feminino e se

reuniam para discutir literatura” (Lins, 2013, p.115).

Desde o final do século XVIII, processos como mudangas na
distribuicdo da responsabilidade sobre as praticas sexuais, nas
relacbes entre sexo e classe social, a expanséo da imprensa, a
publicidade incipiente e o surgimento das celebridades
(Dabhoiwala, 2013) abrem possibilidades para um emergente
movimento feminista e para novas concepg¢des da mulher no
imaginario coletivo (ROCHA, 2016, p.93)%,

Ainda que com certa liberdade decorrente da mobilidade no tecido social —
limitada pelo contexto brasileiro, que é diferente do europeu — o conteldo de
radionovelas, folhetins, jornais e, mais tarde, das revistas femininas vai insistir em
recomendar as mulheres regras e condutas de convivéncia do casal, mas que, em
sua grande maioria, valem apenas para elas. Mesmo que certas herancas de um
passado nem tdo distante estivessem comecgando a ser superadas e conquistas como
cidadés se revelando, a liberdade para amar e ser livre no amor ndo se comprovava
em todas as circunstancias e espacos para as mulheres. Por aqui, as massas de
consumidoras nas décadas seguintes as radionovelas ainda encontrariam a mulher
atuando no papel de mantenedora da relacdo bem-sucedida, a partir da assimilacéo
de condutas e cddigos incutidos no interior da linguagem do amor romantico, que
conduziriam a jornada em direcdo a realizacdo plena do casal — e vale ressaltar, do

casal heterossexual.

Também as fotonovelas produziram narrativas romanticas e fizeram bastante

sucesso em paises do Ocidente. Criada na Italia, logo ap6s a Segunda Guerra

33 Decerto que as questdes de género ja sdo desde muito tempo sensiveis nos arranjos sociais onde
as mulheres se movem nas sociedades ocidentais e que, por isso mesmo, precisam ser trazidas para
contextualizar fatos histéricos. Por ora, interessa apresentar esses fatos apenas dentro de uma
reduzida linha do tempo que me permita explicar as condi¢des que formardo uma massa de
consumidoras da cultura de massa nos centros urbanos brasileiros. Mas retomarei as questdes de
género ao tratar das experiéncias emocionais individuais das interlocutoras da pesquisa.
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Mundial (Miguel, 2014), a fotonovela surgia como alternativa aos altos custos para
investir na producéo e divulgacdo de obras cinematogréficas. Algumas revistas
decidiram publicar fotos de filmes e incluir legendas para apresentar uma forma
resumida e ilustrada da historia, criando o que ficou conhecido como cine-romance.
Percebendo o sucesso das publicacGes, seus editores decidiram contar outras
historias, sem que precisassem ser o resumo dos filmes — surgia entéo a fotonovela.
De 1949 em diante, as fotonovelas alcancam enorme sucesso e comegam sua
expansdo para além da Italia, chegando & Franca, América Latina e Africa do Sul,
segundo Miguel (2014). No Brasil, a primeira fotonovela é de 1951 e se chamava
Encanto. Outra revista, que ja publicava histérias desenhadas com apelo mais
erotico e sensual, desde 1947, a revista Grande Hotel, decide entrar no mercado e
inclui fotonovelas em suas edi¢fes. A maior parte das fotonovelas publicadas nas
revistas locais tem historias importadas dos paises onde elas contavam com mais

investimento para producgdo, como Italia e Franca.

Joanilho e Joanilho (2008) acreditam que a fotonovela foi capaz de
compreender o espirito do tempo naquele contexto em que conquistavam sua
audiéncia, simplificando a estrutura das tramas para ampliar as possibilidades de
leitura por mais grupos abracados pelo alcance da cultura de massa. Segundo Morin
(2018), a fotonovela traz de volta a tradicdo dos folhetins e romances populares do

século XIX, mas atualizada para novos tempos:

Diversamente da tendéncia burguesa (que vai em direcdo do
psicologismo, os conflitos de sentimentos e de caracteres, dramas
ou comédias triangulares do esposo, do amante e da mulher
adiltera) a corrente popular permanece fiel aos temas
melodramaticos (mistério do nascimento, substituicdo de
criancas, padrastos e madrastas, identidades falsas, disfarces,
sosias, Qgémeos, rechagos extraordinarios, falsas mortes,
perseguicdo da inocéncia) herdeiros da mais antiga e universal
tradicdo do imaginario (a tragédia grega, o drama elisabetano),
mas adaptado ao quadro urbano moderno (MORIN, 2018, p.51).

Para Miguel (2014), os romances de folhetim do final do século XIX
deixaram como heranga para as fotonovelas ndo somente os aspectos estruturais,
mas também as fiéis leitoras. As jovens solteiras, que se ocupavam de tarefas
domeésticas com suas mdes ou atividades escolares e profissionais, encontravam

naquelas publicacdes historias de amor carregadas de receitas de como se comportar

bem e de como ser uma mulher capaz de alcancar um casamento e cuidar dos filhos.
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A revista Capricho, que volto a mencionar adiante, foi langada em 1952 com uma
fotonovela — formato que se manteve na publicagdo até 1982 — e uma grande
campanha publicitaria que incluiu insercdes no radio, nos jornais e até em outras
revistas. Miguel (2014) ressalta um fato relevante dessa campanha que reforca a
condicdo de consumidoras do publico feminino: um grupo de mulheres foi
selecionado para receber em casa a primeira edicéo, que foi entregue junto com uma

carta de apresentac4o:

(...) Rica leitura para o lar, presente magnifico para a méae, para a
esposa e para a filha. (...) E que Capricho é a revista ideal para a
mulher. Primorosamente impressa apresenta em cada nimero
uma fotonovela completa, contos romanticos, conselhos de
beleza e modas, além de uma enorme variedade e temas de
grande interesse feminino. (MIGUEL, 2014, p.2)

No Brasil, a partir da segunda metade do século XX, entram em cena as
revistas impressas voltadas para o publico feminino. Del Priore (2019) levantou a
historia dessas revistas no pais e revelou como contribuiram para a manutencao
daquele mesmo status junto as leitoras ja a partir da década de 1950. “Em uma unido
feliz os cbnjuges se complementam, porque cada um tem o seu papel naturalmente
definido no casamento. E de acordo com esse papel natural chegamos a acreditar
que cabe a mulher maior parcela na felicidade do casal” (Del Priore, 2019, p.291)
— foi o conselho que encontrou na revista O Cruzeiro, de abril de 1960. Essa
naturalizacdo do papel feminino nos relacionamentos é produto das construcdes
sociais que, no Brasil, sdo reforcadas principalmente desde 0 Romantismo e que
passaram a ser incorporadas nos produtos da midia surgidos nas décadas seguintes,
sedimentando o método que valoriza 0 amor como meio de alcancar realizagdo

pessoal, a0 mesmo tempo em que forma uma massa de consumidoras.

Mas essas revistas ultrapassaram a perspectiva das historias de amor e
romance de cunho pedagogico que publicavam no inicio e comecaram a atuar
também como uma espécie de consultério terapéutico, quando respondiam cartas
enviadas pelas leitoras, fossem pedindo orientacGes para agradar ao marido, como
agir em brigas de casal ou lidar com trai¢cdes conjugais até o que fazer diante de um
companheiro que d& mais atencdo ao trabalho do que ao casamento. As respostas,

em sua maioria, afirma Del Priore (2019), desqualificavam as insatisfagdes
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femininas e reafirmavam a necessidade de a mulher se resignar em nome da

felicidade do casal.

E interessante perceber como, a partir desse momento, essas revistas
contribuem, de forma pedagogica, para as negociagdes entre o social e o individual
nas dindmicas das relacGes conjugais. Nelas, a elaboracdo de modelos, regras,
maneiras de agir imputadas as mulheres dentro de uma relacdo esta conectada com
o0 social — as condicdes que definem o papel das mulheres na sociedade naquele
momento. Mas também passam a absorver as historias pessoais das leitoras —
expostas nas paginas da publicacdo para receber os comentérios terapéuticos
indicando a solucdo para questdes dos casais. Como na gramatica dos sentimentos
de Mauss (1980), nesse contexto, 0 amor no relacionamento de um casal esta sujeito
a codigos agindo coercitivamente sobre os individuos, mas também se encontra na

singularidade do que o sentimento exprime em cada pessoa.

O conjunto formado pelo consumo dessas revistas e o alcance dos espacos
dentro dos quais circulavam na sociedade brasileira da segunda metade do século
XX contribui para a proliferagdo de outras e novas narrativas e experiéncias
emocionais individuais que desafiam os limites dos romances ou dos cddigos de
conduta morais, filoso6ficos e religiosos que orientavam até entdo 0s
relacionamentos dos casais. As incontaveis tramas sociais onde mulheres e homens
estdo inseridos jogando com o amor tornam-se enredo de mais histdrias que
continuamente se confrontam com a gramatica comum do sentimento através da
linguagem suportada pelas revistas, mas também por produtos em outros meios.
Dessa maneira, elas continuaram prosperando nas logicas do consumo, com
crescimento da audiéncia e multiplicacdo de formatos no pais. Na mesma década
de 1950, enquanto os conselhos no Jornal da Mocas orientavam mulheres casadas
para que relevassem traicdes dos maridos, a fim de ndo conduzir o casal a uma
separacdo conjugal (Del Priore, 2019), surgia aqui uma revista voltada para o
publico feminino adolescente, a Capricho.

Langada em 1952, a primeira edicdo impressa da Capricho tinha como
manchete de capa o destaque para a fotonovela encartada na publicacdo chamada

“Volta para o amor’34. A partir dai e ao longo das décadas seguintes, ela prosperou

34 Capricho. S&o Paulo: Abril, ano 1, n.1, 12 quinzena de junho de 1952
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tornando-se a mais bem-sucedida em seu projeto editorial e de audiéncia a época.
Em edigBes quinzenais, jovens adolescentes podiam entrar em contato com uma
série de discursos e representacfes da juventude nas paginas da publicacdo, como
nas entrevistas com especialistas sentimentais, nas matérias sobre temas de
interesse das jovens, depoimentos pessoais, historias de romances de celebridades,
e, com frequéncia, entre os temas abordados estavam situagdes que envolviam o
amor e os relacionamentos amorosos. A ultima edi¢do impressa, lancada em junho
de 2015, trazia como destaque na capa as histérias do romance de um casal de
personalidades, um ator e uma cantora norte-americanos que fazem sucesso entre
jovens — “Demi e Wilmer: ele é louco por ela; ela quase o perdeu. A verdadeira

histéria desse romance”®.

A adolescéncia pode ser entendida como o periodo da vida que é parte da
transicdo da crianca para a fase adulta, assim como também é vista como um rito
de passagem (Rocha; Pereira, 2009) e, ainda, como um momento em que 0 Ser
humano mais prescinde de um assessoramento social, pois trata-se de um periodo
fundamental de caracterizagdo da identidade e da subjetividade (Freire Filho, 2006).
Contudo, é na adolescéncia também quando ocorre o contato desse individuo em
transformag@o com o aparato midiatico que ambiciona “representar as necessidades

e os interesses, os valores, as atitudes, os direitos e os deveres dos jovens” (Freire

Filho, 2006, p.103).

Em um intervalo de mais de sessenta anos, tanto a primeira fotonovela quanto
a histéria real de um romance contemporaneo provam como o discurso sobre
relacionamentos amorosos se manteve presente em um dispositivo midiatico
comumente associado a uma espécie de guia de comportamento, nesse caso,
comportamento de jovens mulheres, como as revistas femininas para jovens. A
consolidacdo do discurso sobre relacionamentos amorosos, ao longo de décadas,
tanto em revistas voltadas para o publico feminino quanto em outros meios e
veiculos, leva as narrativas sobre 0 amor romantico a mais espagos e ao confronto
com mais subjetividades negociadas entre a individualidade, o desejo e o

enguadramento a codigos de expressao do sentimento.

35 Capricho. Séo Paulo: Abril, edicdo 1211, junho de 2015


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

99

Do Jornal das Mocgas, lancado em 1914, & revista Capricho e dai por diante,
um terreno fértil foi consolidado para a proliferacdo de veiculos que desejavam
alcancar o publico feminino. No Brasil, na segunda metade do século XX, a
sociedade encara transformacgdes proporcionadas, entre outras razdes, pelo
desenvolvimento econdmico — crescimento urbano, desenvolvimento industrial,
aumento das oportunidades de formacdo profissional e escolar, incluindo a
participacdo das mulheres. Em paralelo, a imprensa feminina, aqui e em outros
paises, apresenta “o microcosmo dos valores praticos fundamentais da cultura de
massa: a afirmacéo da individualidade privada, o bem-estar, o amor, a felicidade”
(Morin, 2018, p.139).

Em se tratando de revistas voltadas para o publico jovem feminino no Brasil,
na década de 1990 elas faziam bastante sucesso entre adolescentes, como
comprovam 0s numeros de circulagéo apresentados em trabalho de Freire Filho
(2006, p. 103)*¢, quando analisara a construgdo do discurso sobre autenticidade na
revista Capricho — que, embora ndo mais em formato impresso, até hoje é voltada
para o publico feminino desse grupo. A partir da selecdo de alguns artigos e
publicacbes da revista impressa, em suas matérias sobre comportamento e
juventude, os conselhos de seus colunistas convidados, dicas, testes, depoimentos,
entre outros conteddos, o autor relaciona o discurso da publicacdo aquilo que vai se
tornar, sob aspectos sociais e de interacdo entre grupos, o esperado de jovens

adolescentes leitoras & época — como se tornar uma jovem auténtica!

Freire Filho (2006) considera que essas revistas sdo compostas por um

misto atraente de manual de etiqueta, literatura de autoajuda e
catdlogo de compras (...); (as revistas femininas juvenis) se
apresentam como mapas cognitivos e anteparos emocionais que
possibilitam as leitoras navegar, sem maiores sobressaltos, pelo
mar das oportunidades e dos riscos associados a experiéncia da
adolescéncia feminina e as demandas cambiantes da cultura do
consumo contemporénea (fecundada pela busca continua do
capital por novos e expansiveis mercados). (FREIRE FILHO,
2006, p.104)

3 «Segundo dados do Instituto de Verificagdo de Circulagio (IVC) de setembro de 2005, Capricho
é a lider no segmento jovem feminino, com tiragem de 185.000 exemplares e circulacdo liquida de
121.000 exemplares (37.000 assinaturas e 84.000 vendas avulsas). Seu publico-alvo é constituido
por 15% de homens e 85% de mulheres, na faixa de 10 a 19 anos — 13% pertencentes a classe A,
46% a classe B e 29% a classe C. A maior parte dos leitores se concentra na regido Sudeste (58%)
e Sul (23%)” (Freire Filho, 2006, p.103).
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O processo discursivo e suas representacdes sobre relacionamentos amorosos
orientados para a juventude ainda podem ser encontrados nos produtos da midia
agindo de forma direta sobre a subjetividade da jovem de camadas medias urbanas
como as interlocutoras desta pesquisa. As revistas femininas juvenis, por exemplo,
encontraram na fase da adolescéncia “um terreno ainda mais fértil para os discursos
e a acdo de expertos midiaticos e agentes de mercado” (Freire Filho, 2006, p. 104).
Elas preconizam a pedagogia para amar no mesmo momento em que, para Morin
(2018), a imprensa e o cinema sobrepdem-se a familia e a escola, levando a
juventude a provar de modo mais intenso a forma como “a cultura de massa

‘acultura’ as novas geragdes a sociedade moderna” (Morin, 2018, p.152).

Nesse sentido, seria possivel recorrer, ainda hoje, a analise do conteudo e das
representacdes sociais em algumas revistas dessa linha editorial que resistem nos
veiculos impressos mesmo diante da crescente substituicdo desses pelo formato
digital na internet. No entanto, as ideias e pensamentos relativos as representacdes
sociais do amor ultrapassaram as revistas impressas e agora estdo multiplicados em
grupos, paginas, canais e centenas de sites e blogs onde se tratam questfes da
juventude e dos relacionamentos amorosos, tanto na perspectiva de veiculos
especializados no tema, quanto também a partir das ideias das proprias jovens e das
interacdes entre elas na internet. A popularizacdo das tecnologias digitais para
producdo de sites e blogs, a adesdo as midias sociais com o suporte para conversas,
didlogos e interagbes, a producdo autbnoma de histdrias compartilhadas em
imagens e videos, produzidas com smartphones, tudo isso fez com que aquelas
narrativas que se materializavam nas revistas ultrapassassem o suporte fisico,
incluindo ainda mais grupos heterogéneos que participam da ancoragem e da
objetivacdo das representacGes sobre 0 amor e 0s relacionamentos amorosos entre

0S jovens.

Ainda assim, para alcancar os objetivos a que a pesquisa se propde a partir da
triangulagdo metodoldgica, considerei o investimento no método da analise
interpretativa de conteudo (Pereira, em fase de elaboragdo) de um produto da midia
especializada na comunicagdo com jovens para buscar compreender as
representacdes sociais sobre o amor e os relacionamentos amorosos circulando
entre eles e entre seus grupos. Visando a superacdo da impossibilidade de dar conta

da andlise daqueles mais variados formatos, incluindo impressos e online, dentro
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do tempo desta pesquisa, mas também porque esse ndo é o foco analitico principal
deste trabalho, fiz a escolha pela aplicacdo da analise interpretativa de contetdo na
revista Megazine — as justificativas e 0s aspectos de maior relevancia dessa escolha

foram apresentados no primeiro capitulo.

No ambito das teorias, entre as razdes por que optei pela coleta de dados da
Megazine e o que justifica o periodo selecionado, entre 2005 e 2011, em primeiro
lugar esta a perspectiva do estudo das representacfes sociais, segundo Moscovici
(2015), para quem € preciso explicar as representacdes buscando como as pessoas
e 0s grupos as criaram no decurso da comunicagéo e da cooperagdo, recomenda-se
que se observe como elas nasceram. E ainda que a génese de algumas das
representacdes sociais sobre o amor ndo esteja no conteddo daquela revista, e
mesmo diante de outras ideias e problematicas com as quais essas jovens lidam
hoje, para Rolnik (2016), é possivel situar o passado no presente, as vezes
reforcando as representacdes que ja conhecemos, outras vezes colocando-as a
prova, de maneira a “apreender o mundo em suas formas para, em seguida, projetar
sobre elas as representacdes de que dispomos (...) associada ao tempo, a histdria do

sujeito e a linguagem” (Rolnik, 2016, p.12).

Segundo Rolnik (2016), essas circunstancias demarcam a perspectiva de
analise circunscrita na “micropolitica”: “questdes que envolvem os processos de
subjetivacdo em sua relagdo com o politico, o social e o cultural, através dos quais
se configuram os contornos da realidade em seu movimento continuo de criacao
coletiva” (Rolnik, 2016, p.11). Nesse sentido, séo fortes os indicios de que o aparato
midiatico dos meios de comunicacdo se tornam elementos indispensaveis para
circunscrever tais questdes e situar as interlocutoras no mapa de representagoes
vigentes por onde se movem, permitindo localizar, observar e descrever as
subjetividades resultantes da tensdo entre suas histérias e discursos e as
representacdes do amor nas culturas juvenis, estando a comunicacdo no
entrecruzamento do individual com os ambitos histérico, social, cultural, politico

etc.

Ora, ndo ¢ absolutamente esta a politica de criacdo de territorios
gue predomina hoje: o que nos guia nesta empreitada, em nossa
subjetividade pos-fordista, é a identificagdo com as imagens de
mundo veiculadas pela publicidade e pela cultura de massa.
Independentemente de seu estilo ou pablico-alvo, tais mensagens
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sdo invariavelmente portadoras da mensagem de que existem
paraisos, que agora eles estdo neste mundo e ndo hum mundo
além deste, que alguns privilegiados tém acesso a eles e,
sobretudo, que podemos ser um destes VIP, bastando, para isso,
investirmos toda nossa energia vital — de desejo, de afeto, de
conhecimento, de intelecto, de erotismo, de imaginacao, de acdo
etc. — para atualizar em nossas existéncias esses mundos virtuais
de signos, através do consumo de objetos e servicos que 0S
mesmos nos propdem (ROLNIK, 2016, p.20).

3.1. Anédlise interpretativa de conteddo na Megazine

Esclarecidas as razdes pelas quais a Megazine esta inserida no contexto desta
pesquisa e por que seu conteudo sera analisado como parte dos métodos de
investigacdo, cabe ressaltar, mais uma vez, que ndo se trata de uma revista voltada
exclusivamente para o publico feminino, mas um veiculo midiatico que se tornou
representativo do perfil de seus consumidores em determinado periodo, o publico
jovem de classes médias urbanas, especialmente cariocas. Portanto, o interesse
maior como objeto recai sobre a perspectiva de revelar representacdes sociais dos
relacionamentos amorosos a partir de categorias tipificadas na analise interpretativa
de conteldo, ainda que tais representacdes se apresentem renovadas, seja pela
linguagem, seja pela promocdo das subjetividades contemporaneas, nas pautas
jornalisticas de uma publicacdo voltada para o publico jovem. Também Bertoldo e
Barbara (2006), Costa e Fernandes (2012), Falcke e Zordan (2010), Najar Smeha e
Vieira de Oliveira (2013) e Féres Carneiro e Jablonksi (2005), todos confirmaram
a recorréncia entre jovens, em pesquisas desenvolvidas junto a esse grupo, dos
tracos do amor romantico reforcados de forma mais estratégica, na logica do
consumo, através da midia, desde o consultorio terapéutico das primeiras revistas

femininas até os veiculos e canais online nos dias de hoje.

O corpus da revista selecionado para andlise compreende as edi¢Oes
publicadas entre os anos de 2005 e 2011. Da primeira de 2005, no dia 04 de janeiro,
até a ultima de 2011, em 30 de agosto, foram trezentas e trinta e cinco edigdes
avaliadas para a analise desta pesquisa. A cada ano corresponde o seguinte nimero
de edicdes: 52 em 2005; 50 em 2006; 51 em 2007; 49 em 2008; 49 em 2009; 50 em
2010; e 34 em 2011. A leitura do contetdo de todas elas foi possivel através do

servigo pago de acesso ao acervo digital das Editoras Globo, conforme explicado
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anteriormente. Trata-se de uma aplicacdo que pode ser aberta em navegadores na
internet e que permite ao assinante filtrar as edi¢Ges do jornal e seus cadernos, desde

1925, a partir de décadas, anos, meses e dias.

Embora a aplicacdo do acervo digital tenha um mecanismo de busca por
palavras-chave, ele ndo permite filtrar os cadernos ou suplementos onde se deseja
buscar os termos, o que faz com que os resultados possam estar em qualquer parte
de uma edicdo do jornal. Por essa razao foi necessario abrir cada uma das edigdes
da Megazine nesse intervalo de tempo e selecionar o contedo que seria apropriado
na analise. Ao menos a navegacao entre as paginas da revista digitalizada é répida,
simplificada e isso facilitou bastante a busca pelas pautas jornalisticas que
abordavam relacionamentos amorosos. Dai em diante passei a ler a Megazine por
completo em busca desse conteldo e comecei a registrar em uma planilha as
informacgdes de titulo, tema, data, més, ano e um resumo daquelas pautas
selecionadas de acordo com os assuntos de interesse da pesquisa. Selecionei trinta
e quatro matérias para analise no total. Elas estdo distribuidas ao longo dos anos
nessas quantidades: 9 em 2005; 5 em 2006; 3 em 2007; 2 em 2008; 5 em 2009; 4
em 2010; 6 em 2011.

Ao abrir e navegar em cada edi¢do da Megazine, guiei-me primeiro pelos
titulos e imagens — quando havia — de cada matéria jornalistica, de maneira a
identificar de forma direta palavras como amor, romance, namoro, namoradas,
namorados, paixdo e relacionamentos. De fato, a maior parte dos titulos, entre os
conteddos que interessam a pesquisa, inclui alguma dessas palavras, suas variagdes
ou estdo associadas em um subtitulo. Quando n&o, € preciso fazer um esforgo para
identificar o contexto em que alguns termos e expressoes sdo usados para se referir
aos temas que tratam de relacionamentos amorosos, como é o caso dessas duas
matérias: Ficar é do capeta? (15 mai. 2007) e Ele(a) ndo estd mais a fim de vocé
(30 nov. 2010). Nesses casos é preciso que 0 pesquisador esteja minimamente
familiarizado com os sentidos em que a palavra ficar e a expressao estar a fim sdo

empregados para se referir a relacionamentos.

Nos primeiros anos, a Megazine seguia uma linha editorial mais proxima de
um almanaque de vestibular para estudantes do ensino médio: datas de provas,

testes para praticar a resolugcdo de questdes de cada disciplina nas provas,


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

104

procedimentos e valores para inscrigdes nos concursos, entrevistas com aprovados
em outras edi¢cOes dos vestibulares, rankings de profissbes mais concorridas,
contratacdo de estagiarios, entre outras pautas similares. No entanto, a edicdo de 06
de junho de 2000, a primeira as vesperas da data em que se comemora o dia dos
namorados no pais, j& dava sinais sobre o potencial de abordar questBes
comportamentais com seus jovens leitores, como se pode observar na imagem

abaixo (figura 3).

Terga-teira, 6 de junho de 2000

Amar é...

Casais que comegam a namorar no colégioe,
paranao se desgrudar, fazem a mesma faculdade

Sexo: JairoBouer, do‘MTV
Erotica’, diz que desempenho é
maior preocupagao dos meninos

Enem: resutadosca
prova j sdo aceitosem 21
universidades do estado

Figura 3: Capa da edigdo da revista Megazine de 06 de junho de 2000
Fonte: Acervo O Globo

Apresentando as historias de dois casais de estudantes que escolheram fazer
0 mesmo curso superior — Daniel e Ana Maria; Lucas e Carol — porque um
influenciou o outro na escolha em alguma medida, a matéria ocupa uma pagina
quase no final da revista, depois de todas as outras pautas sobre vestibular. O
primeiro casal explica as vantagens e desvantagens de passar mais tempo juntos, ja
que se veem mais vezes na universidade, mas ressaltam que ndo tratam a situacéo
como um problema e até tém suas estratégias para ndo desgastar o romance: eles
ndo fazem muitas disciplinas juntos. Do segundo casal temos apenas o depoimento
dela explicando como convenceu o namorado que era melhor trocar o curso de
turismo pelo de jornalismo e que ela decidiu voltar para o primeiro periodo para
que ficassem mais tempo juntos quando ele aceitou a sugestdo. A matéria fecha
com o depoimento da psicopedagoga ouvida pela reportagem, para quem nao ha

problema quando o casal quer seguir juntos até nos estudos, mas que é preciso nao
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resumir tudo & condigdo de estar sempre junto do outro, pois isso poderia provocar,
nas palavras dela, a perda de experiéncias culturais que a universidade oferece.

Embora nédo estejam incluidas para analise nesta pesquisa, vale ressaltar que
as pautas sobre relacionamentos amorosos publicadas proximas da data que celebra
0 dia dos namorados — 12 de junho no Brasil — tiveram espaco na revista nos anos
seguintes, entre 2001 e 2004. Em 2001, a edi¢do da Megazine, publicada no mesmo
dia da data comemorativa, foi dividida em trés parte sob o titulo O amor ¢ lindo.
Na primeira, conta historias de jovens que gravam musicas em fitas cassete ou em
formato digital (mp3 e CD) para presentear namoradas e namorados ou pessoas por
guem estivessem interessadas e conclui apontando como tal costume antigo ainda

esta presente no inicio dos anos 2000.

Na segunda parte, Orgulho e ciimes entre os lindos, apresenta dois casais —
heterossexuais — cuja beleza desperta muitos ciimes entre seus pares. Tratados
como pessoas gque se destacam por serem bonitas entre os colegas da escola, 0s
quatro personagens da matéria declaram j& ter sentido ou ainda sentir ciimes de
seus pares porque a beleza fisica faz com que chamem mais atencdo de outras
pessoas a fim de ficar com eles também. E, por fim, a matéria lista locais com festas,
restaurantes ou espacgos publicos para quem estd buscando sair para se divertir e

encontrar pretendentes naquele dia.

Preciso dizer que te amo € o titulo da matéria publicada no dia 11 de junho
de 2002 com histdrias de jovens que ja haviam feito algo tido como inusitado para
declarar seu amor a parceira ou parceiro. Um deles escreveu “eu te amo” no asfalto,
durante a madrugada e com a ajuda de amigos, na frente do prédio em que vivia a
namorada, e colocou seus nomes em um coracdo ao lado da declaragdo. Tem
também a jovem que foi até o aeroporto e tentou impedir que um avido decolasse
porque precisava entregar uma carta de amor pedindo reconciliagdo com o
namorado com quem havia brigado — e ndo conseguiu. Tiveram que esperar por um
novo encontro, se entenderam e ficaram juntos novamente. Aparece também entre
as historias um casal que mentiu para os pais para que pudessem viajar juntos e a
sOs para comemorar um més de relacionamento, porque acreditavam que 0s pais

ndo permitiriam mesmo ambos estando com dezoito anos. Mas se arrependeram e
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ligaram para avisar onde e com quem estavam assim gque chegaram ao hotel fazenda

na Regido Serrana do Rio.

Em 2003, a capa da Megazine apresenta matéria intitulada Meninas
apaixonadas, em referéncia as circunstancias da data comemorativa para casais
formados por duas mulheres e & historia de duas personagens da novela Mulheres
apaixonadas exibida a época. Das seis jovens entrevistadas e que contaram suas
historias, apenas uma concordou que a publicacdo citasse seu verdadeiro nome.
Todas as demais pediram para que a jornalista usasse nomes ficticios. Em todos os
casos, a influéncia e a opinido dos pais estdo presentes nas situacdes e
acontecimentos narrados, a maior parte deles se posicionando de forma contraria
ou ignorando a sexualidade da filha para ndo encarar a verdade, como diz uma das
entrevistadas. Alids, a relacdo entre pais e filhas e as expectativas do casal para
celebrar a data sdo os dois aspectos recorrentes no texto. Em um destaque
sublinhado por uma caixa no meio das duas paginas que a matéria ocupa, ha uma
lista de artistas do género feminino da musica e do cinema que sdo homossexuais
assumidas, que apoiam a causa ou que ja interpretaram papeis no cinema com
personagens que se relacionam com outra mulher. Em 2009, a pauta volta a ser capa
da Megazine com o titulo Dia das Namoradas — essa esta incluida entre as que

foram selecionadas para analise na pesquisa.

No ano seguinte, a Megazine apresenta relatos de jovens que ndo querem
relacionamentos sérios, apenas sair com a outra pessoa a qualquer hora, sem
compromissos ou cobrancas. Rolo ou namoro? é o titulo da pauta de 08 de junho
de 2004 que conta histdrias de casais que decidiram néo celebrar a data, nem trocar
presentes porque ndo se assumem como namorados, mas como duas pessoas
interessadas em ficar juntas — como se fossem namorados — quando sentirem
vontade. Embora eles préprios tenham muitas dividas sobre quando o tal rolo muda
de status para namoro, ou vice-versa, a definicdo de um dos casais aparece
destacada na matéria em uma caixa com resumo das falas para explicar o que é rolo.
Para ela, o rolo é coisa passageira que ndo envolve sentimento; para ele, sé deixa

de ser rolo quando o menino pede para namorar com a menina.

De 2005 em diante é o periodo englobado pela analise desta pesquisa, mas

cabe destacar que € também o momento em que mais pautas sobre comportamento
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aprecem na revista. Ndo apenas esse dado justifica o recorte do corpus para analise,
como também o fato de que outros aspectos ligados aos relacionamentos comegam
a ganhar destaque na midia e mais espaco na vida social, como o préprio
relacionamento entre duas mulheres em uma novela brasileira, exibida em canal
aberto, ao qual a capa de 2003 da Megazine j& fazia alusdo; a entrada em cena da
tecnologia como intermediadora de contatos para relacionamentos através das
paginas de blogs e sites de redes sociais, como o Orkut e, depois, o Facebook, em
2004 e 2007, respectivamente, no Brasil; a presenca de debates ligados a
sexualidade que ganham atencdo com programas de televisdo que formam, pela
primeira vez, casais com pessoas do mesmo género, como o Fica Comigo e o Beija
Sapo, ambos da MTV, entre 2003 e 2007, entre outros acontecimentos relevantes
que acabam repercutindo nas pautas selecionadas para analise do contetdo nesta

pesquisa.

Embora essas pautas entre 2000 e 2004 citadas acima ndo estejam no corpus
da pesquisa, localiza-las foi importante para definir e prosseguir com o recorte de
tempo mais apropriado para anélise. Ao concluir o levantamento e a selecdo das
matérias publicadas na revista, entre 2005 e 2011, que serdo incorporadas para a
analise interpretativa de contelido, esta formado o conjunto de trinta e quatro textos,
cujos elementos expressivos identificados, em recorréncia, em partes da revista
serviram como guia para localizar o material de interesse da pesquisa. A seguir, ele
serd descrito e tipificado em categorias de analise antes de seguir para a proxima
etapa, quando ocorrera a elaboracdo de ideias dentro da perspectiva tedrico-

conceitual das representac@es sociais.

3.1.1. A tipificacdo das categorias da analise interpretativa do
conteudo

Antes de prosseguir, cabe uma ressalva: a constituicdo de categorias de
analise a partir do contedo nesta etapa ndo esta baseada nas premissas dos
precursores do método da analise de contetdo, como em Bardin (1977). Bem-
sucedido ao formular empiricamente as praticas para criar um conjunto de técnicas
de analise que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do

conteldo das mensagens, hoje suas ideias contribuem para o desenvolvimento de
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pesquisas com dados qualitativos. Porém, a perspectiva adotada no método da
andlise interpretativa de conteudo (Pereira, em fase de elaboragdo) é a do
compromisso do pesquisador para tipificar o material a partir da relacao e da coeséo
das ideias, dos pensamentos e dos elementos constitutivos do contexto da
mensagem, a fim de admitir as préprias representacdes sociais como categorias

analiticas na etapa seguinte.

Como resultado da tipificacdo dos dados coletados espera-se dimensionar um
quadro com aspectos sociais, culturais e historicos da expressdo do amor nos
relacionamentos, através da comunicacdo mediada pela midia, envolvendo as
interacdes com jovens e entre eles, de maneira que seja possivel, em seguida,
discutir as representagdes sociais da relagdo amorosa com as quais se relaciona esse
grupo. O objetivo desta etapa € investir esforgcos no método de observacao, que é
caro a teoria das representacdes sociais, assim como tentar descrever fendmenos e
descobrir regularidades nas quais se possa fundamentar uma teoria baseada em
observacGes adequadas para intercambiar com os resultados dos outros dois

métodos na triangulacéo da pesquisa.

Partindo dessa perspectiva, dividi os trinta e quatro textos em dois tipos: a)
antes do relacionamento — agrupa temas, questdes e davidas dos jovens gque estao
ou ndo buscando relacionamentos, mas que podem demonstrar algum interesse nas
oportunidades para estar com outras pessoas em uma relagéo afetiva; b) durante o
relacionamento — sdo as pautas que tratam das circunstancias, das consequéncias e
dos arranjos forjados pelos jovens casais durante a relacdo. Entre os tracos e
aspectos que observava de forma mais recorrente no contetido, a divisao entre temas
voltados para quem esta e para quem nao esta em um relacionamento amoroso foi,

sem ddvidas, 0 mais marcante que pude notar nas abordagens das matérias.

Parece Obvio reconhecer que pessoas comprometidas em relacionamentos e
aquelas ndo comprometidas tendem a circular entre espacos diversos, afinal de
contas, os mecanismos de ‘“ancoragem” e “objetivagdo”, dos quais tratam
Moscovici na teoria das representacdes sociais, tendem a explicar esse movimento
— signos, objetos e linguagens distintos para cada grupo. No entanto, o carater
especializado do conteudo da revista e a condic¢do indispensavel de incluir os jovens

como protagonistas das pautas para se comunicar com eles — o que também pode
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ser admitido como estratégia de negécio da linha editorial, sem dividas — abre
espaco para tensionamentos decorrentes do confronto entre aquelas representagdes
sociais e a realidade desses jovens quando atribuem significados a monogamia,
fidelidade, casamento, sexo, sexualidade etc., marcadores tipicos da linguagem da
midia identificados na anélise como critério de segmentacdo do contetdo editorial
sobre o tema. Logo, encontrei a razéo que me fez considerar relevante partir dessa

oposicao na tipificacdo dos dados.

A comecar pela categoria antes do relacionamento, nesse quadro inclui treze
publicacdes do contetdo selecionado na Megazine. Em duas delas, a pauta é sobre
comportamento de jovens solteiros em festas e se aproximam porque tratam de
liberdade para ndo se comprometer com ninguém, ja que estdo mais interessados
em se relacionar afetiva e sexualmente com outras pessoas apenas naquele instante.
Em 28 de junho de 2005, a matéria de capa da revista é Boca livre: o que leva os
jovens a beijarem até cinco bocas por hora em shows e festas, com depoimentos de
adeptos da pratica e suas explicacdes e intencGes por tras do que denominam como
pura diversdo. Dois destaques nesse conteldo: a repdrter conta que de todas as
meninas que deram depoimentos, apenas uma concordou que a reportagem citasse
seu nome e publicasse sua foto, todas as demais pediram para ndo ter seus nomes
revelados nem fotos publicadas porque sentiam que as mulheres sao discriminadas
guando assumem que saem com varios homens em uma mesma noite; ja os rapazes,
conta a jornalista, fizeram questdo de posar para as fotos e se mostraram muito
felizes com a reportagem que seria publicada porque isso lhes traria, nas palavras

deles, visibilidade e fama de garanhdo.

Seis anos mais tarde, em 01 de marco de 2011, as vésperas do Carnaval, a
Megazine publicou histérias de meninas que afirmavam ndo se importar com a
imagem que fariam delas ao se permitirem beijar muitas pessoas nas festas de rua
durante o feriado. Na capa, apresentada abaixo (figura 4), o titulo Garotas no front:
elas ndo se importam com o machismo e, no carnaval, partem para o ataque leva
para uma matéria com depoimentos de nove meninas que “ndo esperam os garotos
tomarem iniciativa — elas vao cair na folia chegando junto para conquistar”.
Comparada a primeira matéria, nessa foram publicadas fotos de todas as meninas e

seus nomes verdadeiros, no entanto, o contedo se restringe a narrar as historias
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individuais e em momento algum propde colocar em debate questdes sobre o

machismo, como cita no titulo.

Elas nao se importam com o machismo
e, no carnaval, partem para o ataque

Figura 4: Capa da edigdo da revista Megazine de 01 de marco de 2011
Fonte: Acervo O Globo

Abordando questdes relativas a sexo, ha trés publicacBes nessa mesma
categoria. A primeira delas tem relacdo com um programa de televisdo chamado
Papo Calcinha, exibido no canal por assinatura Multishow, em 2010. Por conta do
sucesso do programa, a Megazine convidou trés jovens mulheres, alunas de
comunicacdo social da UFRJ, para compartilhar opinides, medos e davidas sobre
sexo. Homem fala mais sobre tamanho € o titulo da matéria de 23 de novembro de
2010 que sobre sexo mesmo falou pouco, pois a énfase ficou quase toda sobre a
preocupacdo com a imagem que podem passar para 0s homens por quem se
interessam enquanto estdo investindo na paquera. Além disso, destacaram a
diferenca de que o homem pensa mais em prazer, enquanto a mulher quer
sensacgdes; confessaram medo de serem expostas nas conversas dos rapazes, Como
alguns de seus amigos fazem com as meninas com quem saem, mostrando fotos
delas nuas e outras intimidades, pois isso poderia criar uma reputagéo ruim sobre
elas; admitiram que sexo sem depilacdo, estando menstruada ou com risco de
engravidar nenhuma delas esta disposta a aceitar; e, por fim, terminam falando dos

lugares mais inusitados onde j& fizeram sexo.

Héa ainda a matéria de 25 de outubro de 2005 que esta na capa da revista com
o titulo T.E.E.N.: Pesquisa mostra que 25,6% dos jovens de 17 a 25 anos fazem

parte da geragdo ‘Transei e Esqueci o Nome’. O langamento de um livro do
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americano Marty Beckerman chamado Generation SLUT — sexually liberated
urban teens e uma pesquisa realizada com jovens cariocas, naquele ano, convergem
na conclusdo que leva ao titulo e ao contetddo da pauta. Os jovens, principalmente
os homens, falam sobre a facilidade de encontrar mulheres dispostas a fazer sexo
no primeiro encontro em festas, shows, casas noturnas, casas de amigos etc. e sobre
como néo se importam em saber 0 nome da parceira porque 0 que interessa mesmo
€ 0 sexo. Entre as meninas, duas relataram casos de experiéncias como essas, sendo
que ambas afirmaram que estavam sob efeito de alcool. Uma delas, inclusive,
menciona que sé dois dias depois conseguiu lembrar-se, com a ajuda de amigos,
guem era 0 menino com quem havia transado na escada do condominio. Seis jovens
tém depoimentos transcritos para a reportagem, trés meninas e trés meninos. Porém,
apenas dois dos rapazes permitem a divulgacédo de seus nomes verdadeiros e fotos.

Todos os demais pediram a jornalista para que usasse nomes ficticios.

Pesquisa mostra que 25,6% dos jovens de 17 a 25 anos
fazem parte da geracao ‘Transei £ Esqueci o Nome'

Figura 5: Capa da edigdo da revista Megazine de 25 de outubro de 2005
Fonte: Acervo O Globo

Virgem sim, e dai? é a capa da Megazine de 05 de maio de 2009, motivada
pelas noticias de que uma jovem romena e outra americana estavam leiloando a
virgindade na internet e por uma pesquisa do Ministério da Saude de 2005 que
apontava a média de idade com que os jovens brasileiros comecavam a fazer sexo.
Os entrevistados discorrem diferentes razGes para manter a virgindade enquanto
aguardam o momento mais oportuno e a pessoa certa, que vao desde encontrar


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

112

alguém mais experiente e fazer sexo apenas quando se sentir preparado ou quando
tiver certeza de que tem sentimento envolvido entre os dois. SA0 meninos e meninas
entre 18 e 26 anos, mas nenhum deles relaciona a op¢do com outras crengas ou
dogmas religiosos, diferente da matéria de capa Ficar é do capeta?, de 15 de maio

de 2007, como mostra a imagem a seguir (figura 6).

Nessa publicacdo, duas jovens catélicas foram convidadas pela Megazine
para repercutir a fala do recém-empossado secretario-geral e porta-voz da
Conferéncia Nacional dos Bispos (CNBB), dom Dimas Lara Barbosa, que afirmara
que ficar era comportamento de garotas de programa. Tatiana tem 19 anos, estudou
em colégio catolico, estd cursando graduacdo de comunicacdo social, € moradora
de Botafogo, na Zona Sul do Rio, e ndo concorda com a afirmacéo do eclesiastico.
Aline Barros tem 22 anos, é estudante de direito, lider do grupo jovem da paréquia
que frequenta no bairro onde mora, em Deodoro, e concorda com a afirmacao de
dom Dimas Lara Barbosa. Além desse debate, elas sdo questionadas sobre outros
temas como sexo antes do casamento, camisinha e aborto. A reportagem também
ouviu um casal de jovens evangeélicos, um judeu e um budista — todos se

posicionaram contra aquela declaracgao do bispo.

Ficar, o
verbo da
polemica

Eciare Mercld - svasegupiste sum e

Figura 6: Pagina interna da edicdo da revista Megazine de 15 de maio de 2007
Fonte: Acervo O Globo
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Dois anos antes, em 2005, outra pauta tratava também de questdes relativas a
sexo, namoros e religido. O papa Bento XVI, visto como conservador puro e duro,
havia assumido a posi¢cdo ha pouco tempo e a capa da Megazine de 26 de abril
apresentava o titulo Geracao Benta: nos passos de Bento XVI, os jovens catdlicos
que sa@o contra a camisinha, o aborto e o sexo antes do casamento. Dois grupos de
jovens catolicos foram ouvidos para a reportagem, um deles de frequentadores de
paréquias na Zona Norte da cidade, o outro, de uma paréquia no Arpoador, Zona
Sul. Enquanto o primeiro grupo concorda e admite ser preciso seguir rigorosamente
as orientacdes da Igreja Catolica, o segundo mostra-se mais flexivel e admite sexo
antes do casamento e uso de camisinha. O aborto é condenado em ambos 0s grupos
e a homossexualidade é aceita desde que a pessoa concorde em manter a castidade,
na opinido de um dos jovens. “Ficar estd acabando, ficar ndo vem de Deus”, afirma
um outro. E sobre castidade, uma jovem garante: “vamos ser sinceros. Ninguém
segue isso a risca. Temos de preservar nosso corpo, claro. Mas ndo significa que

VOCé € puro, santo, porque nao bebe, ndo fuma, ndo transa”.

Outras trés publicacbes analisadas abordam questbes relativas aos
investimentos na paquera, na conquista de uma parceira ou parceiro. Em 30 de
novembro de 2010, por conta do lancamento do livro O guia do toco — como dar e
levar sem perder o bom humor, das jornalistas Leticia Rio Branco e Fabi Cimieri,
a Megazine publicou uma matéria com depoimentos de jovens contando quando ja
deram e levaram toco, como se sentiram e como se sairam nas situacfes. Toco é o

mesmo que levar fora, é ser dispensado quando se tenta conquistar outra pessoa.

O aspecto mais interessante nessa publicacdo sdo os nomes atribuidos aos
comportamentos dos jovens em cada tipo de toco: “tocobina”, quando deixa de
atender o telefone e ndo responde mais; “toco-bumerangue”, quando se dispensa
alguém que ndo deu aten¢do quando vocé estava interessado; “toco high school”,
quando um jovem mais velho dispensa alguém que ainda esté estudando no ensino
médio justamente por ser mais novo; “toco Mr.M” (em referéncia ao magico de
mesmo nome que fazia sucesso no inicio dos anos 2000), quando a pessoa marca
com a outra, mas, como em trugue de magica, some, ndao aparece. No inicio do
segundo capitulo apresentei casos semelhantes, em que jovens davam nomes para
situacbes em que deixavam de responder pretendentes, namoradas e namorados.

Parece 0 mesmo padrdo de comportamento, a necessidade de nomear a acéo e
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expressar o que esta sentindo para poder situar-se na relacéo e, consequentemente,

decidir como agir.

Namoro nem pensar € o titulo da matéria de 28 de junho de 2011 sobre a atriz
que criou uma websérie com episddios semanais no YouTube, em que vive
situacBes de uma garota que sO esta interessada em sexo sem compromisso. A atriz
conta que a ideia partiu dos conselhos que dava para as amigas solteiras que nao
queriam se envolver em relacionamentos, ja que ela mesma estd namorando ha oito
anos. Ela diz que se perguntou o que aconteceria se, como os homens, as mulheres
adotassem o comportamento de ndo se envolver em relacionamentos sérios. Entdo
juntou a experiéncia com as amigas e a motivacdo da davida para criar situacdes

que considera bem humoradas e com dicas de respostas que podem ser praticadas.

Por conta de um grande evento de tecnologia no inicio de 2011, em Séo Paulo,
a Campus Party, em 01 de fevereiro a Megazine publicou uma matéria intitulada A
festa do ‘zero a zero’. Nela aborda o comportamento de jovens do género masculino
frequentadores do evento que séo tidos como experts em tecnologia, chamados de
geeks, mas que ndo sabem abordar as mulheres para conquistar uma paquera ou
uma namorada. Os meninos que foram entrevistados garantem que o lugar nao é
apropriado para azaracdo, que estdo ali interessados nos produtos e negdcios da
feira. J& as meninas dizem que os garotos sdo timidos, até fazem contato através
dos sites de redes sociais e dos aplicativos de conversa, mas que ndo conseguem ir

além disso.

Para tentar resolver a questdo, um dos jovens criou, durante o evento, o site
Campus Love, que poderia conectar interessados e interessadas em formar casais.
O desenvolvedor disse que se inspirou na primeira versdo do Facebook, quando
ainda era um site para avaliar garotas, mas disse que pretende evoluir a ideia para
um espago onde 0s meninos e meninas que adoram tecnologia possam compartilhar
seus interesses comuns, como jogos e linguagens de programacéo, facilitando o
encontro do casal pelas afinidades e habilidades técnicas. SO ndo explicou se sera o

suficiente para fazer as conversas avancarem para além do match.

A tecnologia também aparece relacionada com sexo virtual na matéria de
capa de 26 de junho de 2007: Os novos pecados capitais: preguica virou correria;

luxdria, sexo virtual; ira, bullying... Megazine lista versGes contemporaneas para
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0s antigos vicios da Humanidade. Na lista dos novos pecados, um jovem
entrevistado, que preferiu ndo se identificar, diz que o sexo virtual €
descomprometido, 0s nomes das pessoas ndo sdo reais e que € parte de um mundo
de fantasia. Psiquiatra ouvido pela reportagem comenta que néo é errado fazer sexo

virtual, mas é preciso controle para ndo se tornar dependente.

As duas ultimas publicagdes tipificadas nesse grupo sao pautas decorrentes
de filmes em cartaz no cinema e ambos tratam de triangulos amorosos. A primeira
é de 13 de setembro de 2005, e entre os filmes que a matéria de capa Dez razdes
para ir ao cinema indica esta Cidade Baixa. Ele é recomendado para os jovens pela
Megazine porque, alem de ser tecnicamente bem realizado e ter sido premiado em
Cannes, conta a histéria de um triangulo amoroso de dois amigos com uma stripper.
Diante da situacdo, os amigos colocam a amizade em Xxeque e a trama se desenrola

em torno de sexo, violéncia e dentncia social.

O outro triangulo amoroso esta no filme Garota da vitrine, na matéria Quem
vai ficar com Claire, de 14 de marco de 2006. A ocasido é a do langamento do filme
no Brasil naquela semana e a oportunidade que a Megazine teve de entrevistar um
dos protagonistas, para quem o filme é um estudo sobre relacionamentos e soliddo.
A histéria é sobre a davida de Mirabelle (personagem vivida pela atriz Claire
Danes), que se envolve com um jovem roqueiro e com um milionario de quarenta
anos e precisa escolher entre os dois. A publicacdo explica que o filme é baseado
no romance A balconista, de Steve Martin, que estava sendo relancado no pais. Para
o0 reporter que recomendou o filme, a histéria deixa de lado os tipicos clichés da
comédia romantica para investigar o que move o0s relacionamentos

contemporaneos.

Quinze publicacdes selecionadas no conteudo da revista foram tipificadas na
categoria durante o relacionamento. O grupo com maior quantidade de pautas nesse
conjunto é o que aborda temas envolvendo separacao e ciimes — sdo sete no total.
No dia 04 de julho de 2006 esta na capa da Megazine Inseparaveis: sair sozinho a
noite é proibido para casais de namorados ciumentos. Observando todos os
depoimentos incluidos na matéria, a maior parte das mulheres diz ndo se importar
que seus namorados saiam sozinhos porque confia neles; enquanto os homens

afirmam ndo admitir que suas namoradas possam sair sozinhas porque sabem que
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elas podem ser assediadas. Ha também casais para quem sair sozinhos com amigos
ou para festas ndo € um problema, ambos concordam que é saudavel e que respeita

a individualidade do outro.

megazine@oglobo.com.be

H
z
.
g
O GLOBO

Figura 7: Capa da edi¢éo da revista Megazine de 04 de julho de 2006
Fonte: Acervo O Globo

Os ciimes também aparecem na publicacdo de 29 de janeiro de 2008 que esta
na capa com o titulo E tudo ndo acaba na quarta-feira: namoros que nasceram no
carnaval e resistem até hoje. Depois de narrar como quatro casais se conheceram
em blocos de rua no carnaval do Rio e mantiveram a relacdo como namoro dali em
diante, o desfecho fica em torno dos ciimes que uma das entrevistadas sente ao
saber que seu namorado é assediado por outras mulheres enquanto ele esta tocando

nos blocos em que € musico.

Outras quatro publicacgdes tratam da possibilidade de separacdo do casal em
circunstancias tipicas nas vidas de jovens. Em 09 de dezembro de 2008, a capa da
revista apresenta Nem a faculdade os separa: festas, azaragdo e horas de estudo.
Nada disso atrapalha casamentos de universitarios. Jovens entre 19 e 24 anos
contam por que decidiram se casar, como conciliam o relacionamento com o tempo
dedicado aos estudos e afirmam n&o sentir falta das festas com colegas de faculdade
que sdo tipicas nessa época. Uma jovem de 21 anos que se casou aos 18 disse estar

feliz com a escolha e admite que a decisdo teve influéncia do fato de frequentar
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igreja evangélica, onde a maior parte das amigas na mesma faixa etaria ja esta

casada também.

Ja no dia 06 de junho de 2006 a pauta era a separacdo de jovens casais assim
que ingressam na universidade. Namoro antigo, vida nova apresenta depoimentos
de jovens que romperam com seus pares assim que comecgaram a graduacgéo, seja
porque estavam interessados em conhecer e ficar com outras pessoas nas festas com
colegas da faculdade, seja porque seus parceiros e parceiras ndo os acompanhavam
nas experiéncias com novos amigos. E uma reportagem especial em homenagem ao
dia dos namorados, que aconteceria na semana seguinte, no entanto, ha apenas um
casal entre 0s personagens mostrados que continua junto mesmo depois de ambos
entrarem na faculdade. Cinco meninas ouvidas afirmam que a razdo pela qual
terminaram seus namoros foram as cobrancas e cilmes dos rapazes. E dois jovens
do primeiro periodo de economia declaram seguir firmes com suas namoradas da

época da escola.

Experiéncias ou viagens mais longas para fora do pais também aparecem
como possiveis causas de separacao do casal. Em uma edicédo inteiramente dedicada
a orientacdes sobre como se preparar e sobre como sao os programas de intercambio
para jovens no exterior, uma das matérias que recebe mais destaque — pagina dupla,
a segunda da revista, atrds apenas daquela que abre a edi¢cdo e aborda aprendizado
de idiomas — tem como titulo Namoro resiste a distancia?. Dois jovens sdo
entrevistados e um deles terminou o relacionamento com a namorada antes de viajar
porque gostaria de se divertir e ndo ficar preso a uma foto de uma pessoa que esta
tdo distante, nas palavras dele. O outro vai passar cinco meses fora do pais, mas
disse que vai contar com a internet para manter o namoro mesmo a distancia. As
trés jovens que deram depoimentos afirmaram que o intercdmbio seria um periodo
dedicado a aprender, que estavam mais interessadas em estudar e viver a
experiéncia em outro pais, por isso contavam em manter o contato com 0S

namorados que ficariam aqui e até faziam planos para quando voltassem.

Em 2010, foi a maior quantidade de tempo juntos do casal que motivou
matéria de capa Até que as férias nos separem, no dia 08 de junho. Entre regras de
escolas e cursinhos preparatorios de vestibular sobre como 0s jovens casais devem

se comportar naquele ambiente, a publicagdo pergunta para 0os namorados se mais
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tempo juntos todos os dias compromete a relagdo. Quatro casais séo entrevistados
e todos apontam vantagens e desvantagens: apoiar um ao outro nos estudos e
presenciar momentos em que a parceira ou 0 parceiro esta de mau humor, com raiva
ou triste, respectivamente. E como se & relacdo coubesse sempre a tranquilidade e
a harmonia do casal, enquanto qualquer ruido ou outro sentimento seria tomado

como um catalisador de razdes para ndo estarem mais juntos.

E j4 em 2005 a tecnologia aparecia como protagonista de historias de ciimes
e até de praticas para acompanhar mais de perto parceiras e parceiros, como mostra
a proxima imagem (figura 8). Orkut discute a relacdo: jovens brigam e até
terminam namoros depois de vigiar seus pares pelo site é a capa da Megazine de
15 de margo para falar sobre pessoas que passaram a acompanhar 0s rastros
deixados por namoradas e namorados no site de rede social. Tem quem passou a
usar o site com a intencdo de buscar fotos das ex-namoradas do atual parceiro para
avaliar como elas sdo e se continuam se aproximando dele através de mensagens na
rede social. Tem casal que usa foto dos dois juntos no perfil de cada um deles para
afastar investidas de outras pessoas, além do caso de uma entrevistada que declarou
que tem a senha do perfil do namorado para ver quem faz contato e deixa

depoimentos no mural dele.

Aconteceu também de um jovem que se desentendeu com a namorada porque
percebeu que ela respondia aos elogios que recebia de outros meninos publicamente
na rede social e, ainda, o caso de um rapaz que descobriu que sua namorada era
bissexual porque viu interacdes dela com outras meninas — os dois conversaram,
ficou tudo bem e seguiram namorando. Ha o caso de dois jovens que mantém um
relacionamento aberto — eles estdo juntos, mas podem ficar com outras pessoas por
guem se interessem — e confessam que costumam visitar o perfil um do outro para
ver as novas conexdes de seus parceiros na tentativa de descobrir se é alguém com

quem ele ou ela ficaram em paralelo.
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Tosga-teira, 15 de mango de 2005
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Figura 8: Capa da edigdo da revista Megazine de 15 de mar¢o de 2005
Fonte: Acervo O Globo

Ainda com atravessamentos da tecnologia aparecem outras duas publicacdes:
Minha vida fake: adolescentes incorporam personagens e criam mundo paralelo
em redes sociais, com festa praia, namoros e filhos virtuais, de 27 de outubro de
2009, e Amor nos tempos de internet, de 26 de julho de 2011. A primeira revela
praticas dos jovens usando 0s espacos de interacdo na internet para criar perfis com
apresentacdo, imagem e personalidades diferentes da propria para bater papo,
conhecer pessoas, participar de eventos online etc. Eles criam historias diferentes
para seus personagens ficticios, vdo a lugares que nao sao reais, participam de

eventos que sé existem dentro das redes sociais e até comegam a namorar.

Uma das entrevistadas conta que se apaixonou por um homem com gquem
COMegou a conversar, esticaram a conversa nas semanas seguintes até que
decidiram assumir um romance, sem nunca terem se encontrado. A relacdo durou
pouco mais de um ano até que ela descobriu que do outro lado estava uma outra
menina se passando por menino. Ela afirma que se encantou pelo jeito de escrever,
pelas afinidades, pelos gostos em comum e pela forma que ele tinha de demonstrar
que estava gostando dela — tudo isso através dos servicos de bate papo na internet.
A menina que se passou por um homem disse que ndo tinha inten¢do, mas que a

conversa ficava cada vez melhor e ela resolveu dar vazao a experiéncia de se passar
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por homem. Mas foi ela também quem decidiu revelar a verdade um ano depois e
convidar a “namorada” para conversar. Depois de um periodo afastadas, elas se

entenderam e decidiram ficar amigas.

A segunda matéria até se parece um pouco com a primeira na medida em que
também se admite que é possivel se apaixonar por alguém com quem Vocé s
conversa pela internet, descobre afinidades e se encanta com o tratamento e o
carinho da pessoa mesmo antes de encontra-la pessoalmente. Casal de autores e
atores de uma peca de teatro que estreava no Rio conversa com a reportagem sobre
a historia da mulher em crise no casamento que se apaixona por um f& com quem
se correspondeu somente por e-mail e chat (servigos de conversa na internet). Os
autores Clarice Falcdo e Gregorio Duvivier, que sdo namorados e tém 22 e 25 anos,
respectivamente, admitem que antes do relacionamento ja conversavam bastante
pela internet e que isso contribuiu para que nutrissem sentimentos um pelo outro

antes mesmo de comecar o namaoro.

Abordando diferencas nas relacbes ha duas publicacdes nessa tipificagdo. Em
07 de dezembro de 2010, a capa da Megazine tem uma matéria sobre jovens que
preferem mulheres com mais idade que eles: Ele, 22. Ela, 33. E quando o0 homem é
mais novo? Casais falam de vantagens e problemas de uma relacdo que foge do
lugar-comum. S&o apresentados quatro casais: Thais, de 19 anos e Lucas, de 17
anos; Eduarda, de 18 anos e Rian, de 16 anos; Daniela, de 33 anos e Gabriel, de 22

anos; e Anna Luiza, de 39 anos e Rafael, de 26 anos.

Thais e Lucas se conheceram na igreja e ele se sente constrangido com o fato
de ser ela a pessoa que dirige o carro. Eduarda e Rian ja eram amigos desde a
infancia, mas ha nove meses perceberam que gostavam de estar um com o outro e
comecaram a namorar. Daniela, que afirma ja ter tido outros seis relacionamentos
com mais novos, conta com Gabriel para fazer programas que homens da sua idade
ja deixaram de curtir — nas palavras dela — como festas a noite, trilhas, viagens,
esportes etc. Gabriel, que garante que s6 namorou mulheres com mais idade que
ele, tem em Daniela uma mulher que ele acredita ser mais madura, bem resolvida,
menos ciumenta e que provoca menos estresse e brigas. Anna Luiza ndo acreditava
muito que poderia dar certo, mas depois do primeiro encontro, em um més ja estava

morando com Rafael, com quem esta casada hd um ano e tem um filho ha trés
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meses. Ambos garantem que a razao da relagdo bem-sucedida do casal € o respeito
pelas diferencas que marcam suas idades e seus momentos de vida pessoal e

profissional.

Na publicacdo do dia 12 de abril de 2011 os jovens personagens que Sao capa
da revista garantem que ndo querem namorar: Ombro amigo: as historias de
meninos e meninas que, adeptos da amizade colorida, “quebram o galho” um do
outro, mas ndo pensam em namoro. A pauta aproveita a oportunidade do
langamento de dois filmes, Sexo sem compromisso e Amigos com beneficio, e de
uma mudanca feita pelo Facebook na plataforma que permitiria associar o perfil de
uma pessoa ao da outra para demonstrar a relacdo de amizade colorida entre elas.
Jéssica e Pedro, que se conhecem desde o colégio e sempre tiveram muitas
afinidades, decidiram fazer sexo um dia, em uma ocasido oportuna quando estavam
sozinhos e sentiram desejo, e desde entdo se encontram para transar, mas sem

comprometer a amizade ou configurar relacionamento.

Eleandro Diniz garante que tem trés amigas coloridas e que é muito bom o
sexo entre amigos: “primeiro nasce a amizade, depois a gente comega a colorir.
Quando estamos voltando da balada, nos ligamos, vamos para casa um do outro,
vemos um filme, e acaba rolando”. Cheyene Santana diz que tem varias amizades
coloridas e que € possivel se apaixonar ou saber que um deles se apaixonou por ela:
“ja aconteceu de ficar apaixonada, mas me sai bem. Sofro num dia e, no outro, vou

a balada”.

Em junho de 2009, com a proximidade das comemoracdes do dia 12 de junho,
a matéria de capa é Dia das Namoradas: sem ligar para o preconceito, meninas
assumem seu amor por meninas e aderem a rede social exclusiva para elas, que ja
formou muitos casais, como mostra a proxima imagem (figura 9). A énfase
principal da publicacéo é o site chamado Leskut para meninas lésbicas que buscam
parceiras, que destaca 0 mecanismo de moderagdo manual para impedir a entrada
de homens, ja que todos os cadastros precisam ser aprovados por um grupo de
mulheres que trabalham como moderadoras. Uma das histérias é sobre um casal
formado a partir de encontros presenciais marcados através da plataforma, os
“leskontros”. Elas se conheceram online, depois de trés “leskontros” comecaram a

namorar, estdo noivas, mas enfrentam preconceito dentro de casa com suas familias.
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Sem ligar para o preconceito, meninas assumem
Seuamor por meninas e aderem a rede social
exclusiva para elas, que ja formou muitos casais

Figura 9: Capa da edig8o da revista Megazine de 12 de junho de 2009
Fonte: Acervo O Globo

Outra pauta sobre sexualidade é A redencao de Janior, de 07 de fevereiro de
2006. Bruno Gagliasso, ator, é convidado a assistir e a comentar o lancamento do
filme Brokeback Mountain, sobre o amor de dois caubois americanos, lancado
naquele ano. O ator é o entrevistado com destaque da matéria porque seu
personagem homossexual, em uma novela cuja exibigéo terminara ha pouco tempo,
ndo teve a cena de beijo com o par romantico veiculada no ultimo capitulo devido
a um veto da emissora. Gagliasso admite que o assunto ainda é tabu e que entende
a decisdo da emissora, porém, observa que o0 mundo caminha para tornar-se menos
conservador. Afirma que gostou do filme, mas que certamente ndo vai agradar a
todos, assim como seu personagem ndo agradou, mas que o importante é dar esse

passo no sentido de gerar mudangas.

Por fim, outras duas matérias as vésperas do dia dos namorados: Namoro no
campus, de 07 de junho de 2005, e Casal modelo, de 07 de junho de 2011. Na
primeira, fotos de casais se beijando e de meninas e meninos ao lado de presentes
OU mensagens, escritas @ mao ou no celular, com declaragcdes de amor. Na segunda,
trés casais em que ambos trabalham como modelo profissional de campanhas

publicitarias contam como lidam com assédio em cima de seus pares na escola, na
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faculdade e nos eventos sociais. Nas duas publicagdes, todos os casais séo

heterossexuais.

Entre as trinta e quatro publicacfes selecionadas para tipificacao nesta etapa,
seis delas ndo se encaixam em nenhuma das duas categorias em que as demais
foram descritas acima. Mas serdo mantidas aqui para analise porque, em alguma
medida, passam pelas questdes que envolvem as relagdes afetivas de jovens. Duas
delas, embora publicadas com intervalo de dois anos, tratam de questfes bem

proximas.

No dia 10 de julho de 2007, a capa da Megazine tem o seguinte titulo:
Pitmusica: jovens artistas da Zona Sul ofendem mulheres em suas letras, copiando
estilo inaugurado por rappers e funkeiros. A matéria é escrita por um reporter e €
toda em tom de critica dura — intercalando deboche e ironias — contra as letras de
bandas cariocas que ofendem mulheres e tém versos sobre agressdes fisicas ou
xingamentos. Uma psicologa e uma psicanalista ouvidas pela reportagem
concordam que essas letras parecem reacdes dos homens incomodados com 0s
comportamentos cada vez mais independentes das mulheres. E alertam que esse

tipo de letra pode estimular a violéncia contra a mulher.

Em 31 de margo de 2009, pouco depois de tornar-se publica a dendncia de
agressdo sofrida pela cantora Rihanna de seu ex-namorado Chris Brown, a matéria
na Megazine pergunta no titulo Machismo ou fanatismo?. A pauta discorre sobre a
denuncia, os fatos apurados pela policia americana até aquele momento, 0s
depoimentos dos dois artistas, a repercussao do episodio sobre suas carreiras,
mostra depoimentos do publico americano apoiando Brown e condenando Rihanna
por ser ciumenta e tem uma foto de Rihanna com ferimentos no rosto que seriam
decorrentes do episddio. Além disso, inclui o depoimento de duas estudantes de
colégios cariocas, cujas identidades ficaram em sigilo a pedido da direcéo,
concordando que o cantor pode ter exagerado, mas que a culpa é de Rihanna que o

teria provocado com ciumes.

Uma terceira pauta que ndo esté tipificada como as demais é a da matéria de
capa do dia 31 de janeiro de 2006: A culpa é do cérebro: saiba por que 0s
adolescentes querem distancia dos pais, se apaixonam a todo momento, sao

rebeldes, ficam deprimidos... Em uma lista de perguntas e respostas sobre
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comportamentos dos jovens, a neurocientista Suzana Herculano-Houzel, que havia
langando um livro chamado O cérebro em transformagao, no final de 2005, explica
tais comportamentos com base em pesquisas que atestariam que tudo que acontece
com as pessoas entre 11 e 18 anos esta relacionado a uma revolugdo quimica e
neuroldgica. E uma das perguntas ¢ “por que me apaixono tanto?”. Para a
neurocientista, sexo, beijos e caricias sdo uma forma de compensar uma baixa no
sistema de recompensas no cérebro no comeco da adolescéncia decorrente de
mudangas provocadas por hormdénios. Além disso, ha grande impulsividade e falta
de discernimento de quem € ou poderia ser um bom parceiro ou parceira, logo,
acontecem mais paixdes, todas com bastante intensidade, quase nenhuma delas

duradoura, garante a especialista.

Para concluir, as trés Gltimas ndo sdo matérias, mas sdo também parte do
contetido da revista porque tratam-se de opinides dos leitores repercutindo outras
pautas que atravessam as relac@es afetivas entre os jovens, em especial o sexo. Em
trés semanas consecutivas, as edicdes dos dias 11, 18 e 25 de janeiro de 2005 deram
espaco para expor diferencas de opiniGes a respeito da campanha de
conscientizacdo do Ministério da Salde para uso de preservativo. Na secdo da
revista que publica mensagens enviadas pelos leitores, a primeira manifestacédo
contréaria a campanha, no dia 11 de janeiro, motiva outros leitores a se manifestar
nas semanas seguintes e, assim, podemos identificar as posi¢des de alguns jovens
sobre o uso do preservativo nas relaces sexuais — tema que também apareceu nas

pautas sobre religiosidade principalmente.

Além disso, enquanto analisava essas manifestacdes, outra mensagem em
particular chamou atencdo. No mesmo dia 11 de janeiro, um jovem leitor comenta
sua relacdo com a Megazine, corroborando com o valor que atribui ao veiculo na
pesquisa como canal de expressao da cultura dos jovens. Na imagem a seguir (figura
10), a primeira mensagem a esquerda € o estopim para as respostas nas semanas
seguintes sobre a campanha para uso de preservativos; ao lado dela, a mensagem

sobre a relevancia da Megazine para 0s jovens.
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E muito triste a degradacdo da
familia nos dias atuais, as propa-
gandas de uso da camisinha
que nado sao 100% seguras, esim
85%. O govemo ema ao fazera
propaganda da camisinha pois
acaba estimulando o ato sexual
precoce em nossa sociedade! £
lamentével tal atitude! Valoriza
um prazer humano mais do que
o proprio homem! Quantas nao
sao as mulheres que abortam a
cada dia neste pais? E o govemo
continua a manter a campanha!
Uma campanha que devera in-
centivar o uso da camisinha nu-
ma relagao, acaba incentivando
a pratica sexual! (...) Alex Go-
mes Cardoso tem 22 anos e
estuda psicologia na Uerj

Polémicas

Parabéns a Megazine por ter
se firmado, em 2004, ndao
apenas como revista que fala
sobre temas adolescentes,
mas verdadeiramente como
um espago para os jovens di-
zerem o que pensam. Aquela
polémica sobre cocotas, Di-
bob, MC Fox, etc., que ocu-
pou as paginas da revista du-
rante semanas, mostrou que
a Megazine é, além de tudo,
um veiculo fundamental pa-
ra a juventude se expressar.
Parabéns a vocés e ao leitor
Rafael Lima, que, de forma
bastante inteligente, promo-
veu um grande debate. Con-
tinuem assim este ano Alfre-
do Sampaio
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Figura 10: Secéo de Cartas dos Leitores da revista Megazine de 11 de janeiro de 2005
Fonte: Acervo O Globo

Nas duas imagens a seguir (figuras 11 e 12), as respostas nos dias 18 e 25 de

janeiro de 2005, respectivamente:

PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

Camisinha |

Na minha opiniao, foi um tanto
invercssimil a afirmagac do
Alex Gomes Cardoso na edigao
de (11-01). Ele defendeu que as
propagandas de uso de camisi-
nha ndo s3o 100% seguras. Eu
discordo Ele se torna um tanto
quanto incoerente quando afir
ma que o governo continua a
manter a campanha mesmo
acompanhando a realidade do
Brasil, onde muitas mulheres
abortam a cada dia. Seessaéa
realidade mais um fator positivo
para que a campanha seja man-
tida, nao? (...) Eduardo Bina-
to, 17 anos — Rl

Ainda a camisinha

Discorde do que o leitor Alex
Cardoso disse em sua carta, pu-
blicada na Megazine do ultimo
dia 11. (...). Nao creio que o go-
vemo esteja enando; ao contra-
rig, € importante que ele cum-

pra o papel de informar a popu-
lagdo sobre os riscos a que es-
tao expostos aqueles que nao
usam o presenvativo, (...) Ade-
mais, o programa brasileiro de
combate a Aids tem sido apon-
tado como referéncia mundial.
Infelizmente, a falta de informa-
¢ao (...} continua a nos apresen-
tar casos de adolescentes grivi-
das e casos afins. Concordo que
a sexualidade esteja sendo des-
coberta cada vez mais cedo,
mas nao credite isso a "degrada-
¢ao da familia”. (..} A meu ver,
© maior mal reside na superex-
posigdo da sensualidade na mi-
dia. Sao rarissimes os programas
que nao exibem corpos em tra-
jes reduzides (..) Joao de los
Reyes, 20 anos, estudante
de letras na Universidade
Federal de Juiz de Fora

Mais camisinha

Muito me espantou a carta de
Alex Gomes Cardoso. Ele de-

veria ter um pouco mais de
nogao sobre a realidade brasi-
leira. As estatisticas mostram
que os jovens comegam suas
relagdes sexuais cada vez
mais cedo, e sem usar prote-
¢do alguma. (...) Entdo, uma
coisa de cada vez: primeiro
vamos incentivar o uso da ca-
misinha porque ela é 9% efi-
ciente quando usada correta-
mente (e ndao 85% como o
Alex disse) e, além de preve-
nir a gravidez, previne doen-
¢as. Depois que o nimero de
jovens que usam camisinha
chegar a um nivel considera-
vel, pode-se pensar em incen-
tivar o inicio de relagoes se-
Xuais mais tardiamente. (...)
Patricia Azevedo, 19 anos,
estudante de publicidade
na UFF

Britney

O colunista Brunc Porto disse
que as rés musicas inéditas da

Fonte: Acervo O Globo

Figura 11: Secdo de Cartas dos Leitores da revista Megazine de 18 de janeiro de 2005
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Gostariamos de expressar nossa
indignagao ao lermos o co-
mentério de Alex Gomes Car-
doso (11-01). E queremos dei-
xar claro que: mesmo que a
propaganda estimule o ato se-
xual, ela ensina como fazé-lo
seguramente; a propaganda
tem como um de seus objetivos
instruir pessoas que nao pos-

suem tal informagdo e que por
isso constituem familias sem es-
trutura; as propagandas estimu-
lam os jovens a procurar infor-
magoes sobre o assunto, € a ca-
misinha e o linico método con-
traceptivo que além de evitar a
gravidez previne as DSTs. Julia
G.eMarianaR., de 15 anos,
estudantes de biotecnolo-
gia do Cefetec e edifica-
¢oes do Cefet — RJ
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Figura 12: Secéo de Cartas dos Leitores da revista Megazine de 25 de janeiro de 2005
Fonte: Acervo O Globo

Agueles que se manifestam a favor da campanha e contrarios a opinido do
primeiro discorrem diferentes motivos para a necessidade de se falar sobre o uso de
preservativos nas relagdes sexuais dos jovens e incluem outras perspectivas sobre
0 tema, como a questdo do aborto, métodos contraceptivos, doencas sexualmente
transmissiveis, idade com que os jovens comegam suas relacGes sexuais e até a
sexualizacdo do corpo da mulher na televisdo. Interessante notar como 0 mesmo
assunto sensibiliza cada um deles de maneiras diferentes, justamente para pensar
como as representacdes sociais nao sdo fruto de uma massa homogénea de imagens,
ideias e pensamentos, mas de constantes atritos e tensionamentos de
individualidades, cada qual atravessada por suas préprias motivacdes e contetdo.
A proxima secdo trata de algumas dessas representacGes observadas nesta fase da

pesquisa e suas implicacdes na cultura juvenil.

3.1.2. Representacfes sociais na analise interpretativa de conteudo

Na teoria das representacdes sociais de Moscovici (2015), a compreenséo é
uma faculdade humana que se origina da comunicagdo social. Compreender é o
objetivo do estudo das representacdes sociais a partir da observagao “(a) das
circunstancias em que 0s grupos se comunicam, tomam decisdes e procuram tanto
revelar, como esconder algo; (b) das suas agdes e suas crencas, isto €, das suas

ideologias, ciéncias e representacdes”(Moscovici, 2015, p.43). Para Moscovici
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(2015), interessa, nessa ocasido, estudar o ser humano enquanto ele faz perguntas e

procura respostas ou pensa, ndo enquanto ele processa informagdes ou se comporta.

Em primeiro lugar, admite-se que as representacfes sociais tém como
objetivo abstrair sentido do mundo para, em seguida, introduzir ordem e percepgoes
que o reproduzam de forma significativa. A partir dai, faz-se necessario assumir
que pessoas e grupos ndo sao receptores passivos das ideias e informacgdes que
circulam nos meios sociais, mas, sim, “pensam por si mesmos, produzem e
comunicam incessantemente suas proprias e especificas representacdes e solucdes
as questoes que eles mesmos colocam” (Moscovici, 2015, p.45). Logo, o material
descrito acima para andlise esta sendo tomado como uma das possiveis fontes de
organizacao de discursos inseridos nas culturas juvenis para situar as representacdes

sociais das relagdes amorosas.

Para Moscovici (2015), as palavras e ideias sdo estruturas dindmicas que
operam um conjunto de relagcdes e de comportamentos que surgem e desaparecem,
junto com as representacgdes. Interessa, nesse sentido, observar e compreender 0s
conceitos de nivel macro associados as representacdes da relacdo afetiva que estdo
marcadas na linguagem da midia, assim como as tensdes de nivel micro que
motivam as perguntas, as buscas por respostas e pensamentos, que atritam e podem
desestabilizar aquelas representaces, na medida em que infinitas diferengas se

colocam nas interacOes e relaces dos jovens e entre eles.

A partir daquele material, pretendo discorrer a seguir sobre quatro
representacdes sociais incutidas nas ideias e pensamentos recorrentes na revista,
identificados na analise para esta pesquisa. A primeira delas é sobre a posi¢do das
mulheres nas relacBes amorosas, tanto as afetivas quanto as estritamente sexuais
em alguns casos. Outra representacdo é a da relacdo heteronormativa que prevalece
na quase totalidade dos discursos e imagens do contetdo. Além dessas, aparecem

também crencas e dogmas religiosos e monogamia.

E possivel notar com bastante clareza — e frequéncia — tracos da posico
atribuida as mulheres nos relacionamentos a partir do contetido analisado: séo elas
gue mantém a aura romantica da relacdo porque se mostram mais sensiveis com 0s
sentimentos descobertos nas trocas, nas conversas, nas afinidades que revelam e

valorizam; séo elas que fazem planos de relaces duradouras e casamentos, assim
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como prezam pela fidelidade e pela confianca no parceiro; e, principalmente, séo
elas que precisam zelar por uma imagem — leia-se: reputacdo — aceitavel pelos
homens. Quando se propdem comportamento menos moralista, sd&0 nomeadas
“libertarias” (Com espirito libertario (...) uma turma de meninas chega junto dos
meninos no Carnaval, 01. Mar 2011), ou precisam esconder seus nomes e rostos
para ndo serem identificadas como as que fogem de um padréo, pois deixariam de
corresponder as expectativas dos homens. Mulheres causam problemas para a
amizade de dois homens se ambos se apaixonam por elas; ou sdo cobradas a se
posicionar e escolher um dos lados quando se envolvem em um tridngulo amoroso.
E mesmo quando ousam falar abertamente sobre sexo — tema que circula mais a
vontade entre os homens porque parece ndo comprometer a reputacao deles — pesa

sobre elas, mais uma vez, o comprometimento do imaginario idealista dos homens.

Quando se trata de ciumes e separagdes sdo as mulheres que desconfiam, que
apresentam e discorrem sobre as artimanhas para descobrir as traicdes, sdo elas que
afugentam outras mulheres interessadas nos seus parceiros. Mulheres séo
compreensivas quando eles decidem sair com amigos e sem elas, mas 0s homens
tém razdo em sentir ciimes se elas fazem o mesmo porque, nas palavras deles, o
assédio em cima das mulheres é muito grande — parece que elas sdo seres incapazes
de decidir e recusar investidas de terceiros e que apenas por serem mulheres véao
sucumbir. Mulheres sdo as personagens em maior quantidade quando o assunto €
virgindade, casamento, romantismo; homens figuram com mais frequéncia entre

pautas de sexo e sexo casual.

Esse aparente quadro relacionado a presenga das mulheres no contetido da
revista voltada para o publico jovem ndo d& conta de todas as nuances da
representacdo social do papel atribuido as mulheres nos relacionamentos amorosos,
mas indica sinais de repeticdo do discurso, da linguagem e das gramaticas sociais
com as quais sdo frequentemente associadas. Os movimentos de oposi¢do e
adaptacéo, tais como indicam Tarde (1895), estdo, sim, presentes, poréem movem-
se com maior resisténcia até que sejam capazes de superar a repeticdo e promover
inovagdo. E possivel perceber esses movimentos quando as mulheres sdo
protagonistas de historias de sexo casual; quando trocam de posi¢do com 0s homens

na paquera, abandonando o papel passivo de esperar que falem com elas; quando
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ndo precisam se esconder no anonimato; e até quando tratam de virgindade para

além da moral ocidental catolica de sexo s6 depois do casamento.

No entanto, é possivel notar também, como aqueles movimentos avangam e
recuam continuamente ao longo do tempo. Em 2005, as mulheres entrevistadas para
a reportagem sobre comportamentos de solteiros que beijam muitas pessoas em uma
Unica noite pediram para ndo serem identificadas, nem aparecer nas fotos. Seis anos
mais tarde, em 2011, um grupo de nove mulheres aparece em fotos, cada uma delas
identificada com seus nomes, contando histérias de quando beijam mais de uma
pessoa no mesmo dia, no mesmo evento durante as festas no Carnaval. VVoltando
um pouco no tempo, em 2007, outra jovem ¢é contra o “ficar” e concorda com as
afirmacdes do bispo que declarara que tal comportamento € tipico de garotas de

programa.

Sexo sem compromisso € descrito como comportamento de uma geracgéo de
jovens gue ndo se lembra dos nomes dos parceiros com quem transa, em 2005. E
em 2009 a virgindade é um atributo de jovens que querem sentimento, romantismo,
momento certo, pessoa certa e ndo estdo dispostos a sucumbir as pressdes dos
amigos e da sociedade para que tenham relagbes sexuais. Em 2010, as jovens da
pauta sobre sexo estdo preocupadas com o0 que 0s rapazes podem pensar delas; em
2011, pelo contrério, outras jovens entrevistadas ndo querem saber o que vao pensar
delas quando estiverem tomando a inciativa para beijar diferentes parceiros em uma
mesma festa. E assim segue o movimento de repeticdo, oposicdo e, possivelmente,
criacdo numa projecao futura, que corrobora com a agitacdo no interior dessa

representacéo social.

Para Moscovici (2015), as representacdes sociais, nesse contexto, devem ser
compreendidas nos ambitos politico, cientifico e humano nos quais estamos
inseridos e estdo aumentando em proporcdo direta com a heterogeneidade e a
flutuacdo das ciéncias, das religides e das ideologias, a medida em que também
precisam mudar para serem capazes de penetrar a vida cotidiana e tornarem-se parte
da realidade comum. Ele acredita que os meios de comunicagao de massa tém papel
relevante nesses processos porque “aceleraram essa tendéncia, multiplicaram tais
mudancgas e aumentaram a necessidade de um elo entre, de uma parte, nossas

ciéncias e crengas gerais puramente abstratas e, de outra parte, nossas atividades
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concretas como individuos sociais” (Moscovici, 2015, p.48). Nas palavras do autor,
empregar o termo social em vez de coletivo, ao referir-se as representaces, elucida
como esses sdo fendmenos especificos que estdo relacionados com um modo
particular de compreender e de se comunicar, que cria tanto a realidade quanto o

SENsSo comum.

Outra representacgdo social que se pode notar a partir do material analisado é
a da relacdo heteronormativa que esta em quase todo o contetdo analisado do
periodo. Nas motivagdes que geram as pautas, nos personagens apresentados, nas
situacOes vividas pelos casais, nas imagens que ilustram o conteudo e nas
circunstancias cotidianas dos pares prevalecem o0s casais heterossexuais. No
periodo do material coletado para analise, a primeira mencdo a relacbes
homoafetivas aparece na publicacdo de 2006 que repercute o langamento de um
filme americano e o veto a cena de beijo de dois personagens homossexuais em
uma novela na televisdo aberta no pais. Ainda assim, o conteido se restringe a ouvir
a opinido de um ator e uma atriz, ambos declaradamente heterossexuais, que

concordam que o mundo esta caminhando para ser menos conservador.

Trés anos mais tarde, em 2009, a matéria de capa € sobre um aplicativo
exclusivo para mulheres homossexuais que estd sendo usado por jovens para
encontrar parceiras. Publicada no dia 09 de junho, a propésito do dia dos
namorados, a reportagem conta a origem do aplicativo, conversa com as
desenvolvedoras do servico, apresenta duas usudarias e resume a historia de um casal
gue se conheceu através de encontros presenciais promovidos na cidade por grupos
de usuarias da plataforma. Nos depoimentos, esse casal é questionado sobre como
seus pais convivem com a orientacdao sexual delas. Uma familia aprova e a outra
ndo concorda, nem aceita a relacdo da filha. O casal esta em uma foto em que elas
estdo abracadas, como se fossem se beijar; as duas usuarias estdo sozinhas, uma
delas ja tem namorada, porém, a familia ndo deu consentimento para que aparecesse
com sua parceira. Dentro do conjunto de publicacdes analisadas no periodo essas
sdo as duas Unicas ocasifes em que a relacdo homoafetiva aparece nas pautas; e é
apenas nessa segunda publicacdo que surgem fotos de homossexuais e casais

homoafetivos.
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Mas a prevaléncia da relacdo heteronormativa se nota também na ilustragdo
de fotos e imagens de casais e relagdes afetivas e sexuais em todas as demais pautas
coletadas para analise. Desde aquelas que celebram o dia dos namorados com fotos
de casais que sdo modelos publicitarios, casais nos campi das universidades, casais
trocando presentes até aquelas reportagens que tratam de comportamentos dos
jovens, como as festas, as viagens, 0S encontros com 0s amigos — em nenhuma
dessas ocasifes aparecem pessoas ou mencgoes as relacbes homoafetivas em uma
colecdo de mais de trezentas edigcdes da revista ao longo de seis anos. Além disso,
em duas ocasides a palavra “homossexualismo” aparece para referir-se a orientacdo
sexual: primeiro na matéria de 26 de abril de 2005 sobre jovens catélicos e suas
convicgdes alinhadas com o conservadorismo do novo Papa eleito, depois na
publicacdo que entrevista os atores brasileiros sobre o filme americano com
protagonistas homossexuais. No entanto, desde 1990 a Organiza¢do Mundial da
Saude (OMS) retirou o sufixo -ismo que assimilava a homossexualidade a doenga;
e no Brasil, em 1985, o Conselho Federal de Medicina ja havia adotado medida
semelhante por pressdo do Grupo Gay da Bahia que reuniu mais de dezesseis mil

assinaturas em um abaixo-assinado®’.

Na teoria de Moscovici (2015), as representacdes sociais ocupam lugares em
uma sociedade “vista como um grupo de pessoas que sdo iguais e livres, cada um
com possibilidade de falar em nome do grupo e sob seu auspicio” (MOSCOVICI,
2015, p.50), onde, no longo prazo, “a conversagdo (os discursos) cria nds de
estabilidade e recorréncia, uma base comum de significancia entre seus praticantes”
(Moscovici, 2015, p.51). Porém, € preciso reconhecer que, nesse caso da
representacdo heteronormativa nas relagdes afetivas dos jovens, os movimentos de
oposicdo que poderiam desestabilizar aquelas representagdes e promover outras
novas precisariam ser ainda mais recorrentes na conversacao — e possivelmente

extrapolar o viés restrito da midia — para lograr sucesso.

Embora ndo caiba a esta pesquisa a investigacao das razdes pelas quais a linha
editorial da Megazine manteve-se tdo fiel a heteronormatividade nas pautas sobre

relacionamentos na cultura juvenil, pode-se especular motivos alinhados com a

3" MAIA, Dhiego. Ha 30 anos, OMS tirou da homossexualidade de catalogo de distarbios. Folha
de Séo Paulo: Séo Paulo, 16 mai. 2020. Disponivel em:
<https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2020/05/ha-30-anos-oms-tirou-homossexualidade-de-
catalogo-de-disturbios.shtml Acesso em: 05 out. 2021
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linha editorial do prdprio jornal onde a revista esta inserida, tipicamente um jornal
impresso consumido pelas familias de classe média cariocas, como comprovam 0s
numeros de circulacdo e audiéncia apresentados no capitulo dos investimentos
metodoldgicos. Isso por si sé ndo é suficiente, claro, para buscar ou explicar razdes,
mas h& grandes chances de que a linha editorial tivesse sido orientada nesse sentido
para ndo implicar discordancia e consequentemente redugdo de consumo da
audiéncia por parte dos pais desses jovens, que sdo efetivamente os consumidores

pagantes das edicdes do jornal nas bancas e por meio de assinaturas.

Considerando que no conjunto de dados analisados muitas pautas foram
promovidas a partir de filmes, livros, novelas e outros produtos culturais que
circulavam a época, pode-se argumentar também que no periodo havia poucos deles
abordando relagbes homoafetivas — o que pediria uma investigagdo mais
aprofundada — ou que poucos foram capazes de cativar a atencdo dos editores e
reporteres da Megazine a ponto de transforma-los em pautas com a mesma
frequéncia com que fizeram com as questdes das relacdes heterossexuais. Para alem
de mais essa especulacdo, atribuo a predominancia da relacdo heteronormativa no
contelido da revista a outro aspecto da teoria de Moscovici (2015), para quem tudo
0 que é feito ou dito nos universos consensuais das representacdes sociais
“confirma as crencas e as interpretacdes adquiridas, corrobora, mais do que
contradiz, a tradi¢ao” (Moscovici, 2015, p.54). Sem referenciais distintos daquela
representacdo, o passado prevalece sobre o presente repetindo as mesmas situacoes,
gestos e ideias no interior de relacBes familiarizadas por objetos, pessoas e

acontecimentos que sdo percebidos em relacdo a estimulos prévios.

Por essa razdo, cabera aos processos de ancoragem e objetivacdo, como na
teoria de Moscovici (2015), promover as condi¢bes para a substituicdo ou a
atualizacdo de antigas representacdes sociais. Nomear, categorizar e viabilizar a
familiaridade das relagbes homoafetivas — tornar familiar o ndo familiar — atraves
de objetos, imagens e acontecimentos, seja na midia, seja no cotidiano, ainda vai
requerer, naqueles e nos anos seguintes, esforcos de repeticdo e oposicdo que
empurrem as mudancas para posi¢coes em que podem vir a ser aceitas, a depender
da persisténcia dos dialogos e dos discursos que escapam dos padrbes de
referéncias. Refiro-me a nomeacéo das relagdes homoafetivas ndo no sentido de

denotar apenas, mas como a libertagdo “de um anonimato perturbador, para dota-lo
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de uma genealogia e para inclui-lo em um complexo de palavras especificas, para
localiza-lo, de fato, na matriz de identidade de nossa cultura” (Moscovici, 2015,
p.66) Os reflexos de alguns esforcos nesse sentido aparecem nos discursos das
jovens interlocutoras que participaram desta pesquisa, como podera ser visto no

capitulo seguinte.

As outras duas representacfes que acionei no material estdo diretamente
relacionadas, ja que a influéncia da cultura catélica no Ocidente e a monogamia séo
parte de um mesmo projeto. No dia 26 de abril de 2005, a escolha de um novo papa
tido como mais conservador motivou a pauta apresentando jovens cujas ideias e
escolhas estdo alinhadas com os dogmas da Igreja Catdlica em relacdo a sexo antes
do casamento, uso de preservativos, aborto, homossexualidade e o préprio
conservadorismo nos costumes. Dois anos mais tarde, em 2007, a pergunta na capa
é Ficar € do capeta? — motivada pela declaracdo de um bispo contrario ao

comportamento tipico da juventude de escolher ndo se comprometer nas relacdes.

Embora apenas duas publicacbes abordem explicitamente as crengas e
dogmas religiosos envolvendo relacionamentos amorosos, é possivel notar os tragos
daquelas representacfes em outros aspectos no conteudo da revista. Por exemplo, a
virgindade, que aparece como tema de capa em 2009; o sexo virtual, que por ser
descomprometido de qualquer outro envolvimento é classificado como novo
pecado capital; as traicdes, que em outra capa, em 2005, figuram como a
representacdo de um mal contra 0 outro no relacionamento, tal como sdo vistas
desde a instituicdo do casamento pela cultura catélica; além das inUmeras vezes em
que as pautas abordam separagfes dos casais sempre como um inconveniente fator

de rompimento da relacdo que, para a Igreja, se espera que seja eterna.

Essas representacdes, como aquela da posicdo da mulher na relacéo,
convergem em um conjunto de imagens e simbolos transformados em ideias e
pensamentos a partir dos dois processos atraves dos quais Moscovici explica a
teoria das representacdes sociais: a ancoragem e a objetivacdo. Enquanto o primeiro
visa a “ancorar ideias estranhas, reduzi-las a categorias e imagens comuns, colocé-
las em um contexto familiar. (...) O objetivo do segundo ¢é (...) transformar algo
abstrato em algo quase concreto, transferir o que estd na mente em algo que exista

no mundo fisico” (Moscovici, 2015, p.61). Isso ndo significa dizer que as relacoes
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homoafetivas ou as de tipos diferentes das monogamicas, por exemplo, nao
estivessem aqui antes e que, por isso, carecem de ser nomeadas e objetivadas agora.
Acontece que, na perspectiva de Moscovici (2015), as representacGes sao
assentadas em uma posicédo especifica dos sistemas de classificacfes e de relacoes,
um ponto de vista baseado no consenso. E as diferencas que surgem entre
individuos ou entre grupos heterogéneos de uma sociedade séo vieses que devem
ser tomados como partes dos sistemas de relacdes, ndo como deficit ou limitagdes
sociais ou cognitivas. Pois que aparentemente a midia, particularmente essa
direcionada para jovens como a analisada nesta pesquisa, ndo foi capaz de
incorporar as diferengas dessa maneira, tratando-as mais como acontecimentos
pontuais do que como parte das complexas relaces individuais e sociais. Além
disso, com o alcance e o engajamento dessa audiéncia jovem, poderia ter
contribuido para facilitar a interpretacdo de caracteristicas, a compreensdo de
intencBes e motivos subjacentes as acOes das pessoas e para formar opinides,
encaminhando, entre 0 médio e o longo prazos, a modificacdo das representagdes
preexistentes para impulsionar a existéncia de outras entidades envoltas nos

relacionamentos amorosos contemporaneos.
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4. Grupo de convivéncia: conversacfes mediadas na
pesquisa de campo

Conforme relatado no primeiro capitulo, a adaptacdo do método dos grupos
focais para um grupo de convivéncia atraves de uma plataforma de conversas na
internet, nesse caso, 0 WhatsApp, foi uma decisdo para dar continuidade a pesquisa,
ciente de potenciais vantagens e certamente algumas limitacfes. Além das razdes
ja explicadas anteriormente para seguir nesse caminho, duas outras circunstancias
aproximavam as orientaces desse método com 0s interesses da pesquisa.

Em primeiro lugar, o argumento de Illouz (2011), para quem “a textualidade
tornou-se um adjunto importante da experiéncia afetiva” (lllouz, 2011, p.51).
Analisando a relacéo entre a psicologia e o feminismo na segunda metade do século
XX, Hlouz (2011) descreve certas praticas terapéuticas que passaram a valorizar a
racionalizacédo da afetividade das mulheres, a fim de que elas pudessem se firmar
como um eu autbnomo e autoconfiante. Dentro daquelas praticas, escrever um
sentimento permitiria uma distancia entre a consciéncia do que se sente e a
experiéncia de sentir, incutindo nesse movimento um ato reflexivo que possibilita
dar nome aos afetos e discuti-los. Pois que essa também € uma ideia relevante no
contexto desta pesquisa, visto que, em um grupo de convivéncia, tal como proposto
metodologicamente, as interlocutoras foram instigadas a transferir principalmente
para a expressao textual suas afetividades, corroborando com a ideia de Illouz.
Claro que no caso especificamente do WhatsApp hé outros recursos para interagir
e produzir um discurso, como 4udio e até simbolos como os emojis, porém, por
iniciativa delas préprias a maior parte das histdrias narradas nas interacdes no grupo
foram compartilhadas em formato de texto. Os comentarios em formato de audio

foram transcritos na forma indireta, sem comprometimento para a pesquisa.

A segunda razdo também tem relacdo com a questdo textual e é de ordem
mais pratica. Como os grupos focais produzem enorme quantidade de dados através
das falas de seus participantes, consequentemente se faz necessario esforco para
transcricdo das interacfes. Certamente que ndo se trata de um empecilho para os
analistas desses dados, visto que € mesmo a unidade dos discursos que interessa
para andlise junto com as articulacBes dos seus membros no grupo focal. No
entanto, é preciso admitir que ha vantagens nesse formato de grupo de convivéncia,

dado que a transcricdo deixa de ser necessaria — ou € parcialmente requerida no caso
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dos arquivos de audio — concedendo ao pesquisador mais tempo para dedicar-se a
andlise das conversas na interagcdo entre as interlocutoras. Além disso, com as
conversas acontecendo em formato de texto através do WhatsApp, sdo menores 0s
riscos de perder qualquer parte das falas por ruidos, interrup¢fes ou problemas no
audio das gravacOes das interacBes no grupo. Admitindo esses argumentos, o

primeiro passo foi criar o grupo, inseri-las e comecar a pesquisa.

Com os nameros de telefone de cada uma delas, criei o grupo no WhatsApp,
nomeei ‘Painel Pesquisa Doutorado’ e fiz o primeiro contato com uma mensagem
de boas-vindas e agradecimento as seis interlocutoras que concordaram em
participar, citando seus nomes para que todas soubessem quem eram as outras
pessoas que estavam ali também. Expliquei brevemente sobre o tema da pesquisa,
ja que uma apresentacdo mais detalhada ja havia sido feita quando as convidei para
0 grupo, e esclareci como seria a moderacéo que me propunha a fazer das conversas.
Descrevi a mecanica em que a cada semana levaria uma questdo — pergunta,
situacdo, fatos e noticias — mas ndo mencionei que poderiam estar baseadas em
aspectos identificados na analise de material coletado naquela publicacdo voltada
para os jovens, assim como ndo citei 0 nome da Megazine, nem o periodo dos dados
coletados. Como um dos aspectos da analise é compreender a estabilidade e as
tensdes geradas pelas representacdes sociais tipificadas naquela analise do conteido
da revista, julguei que seria mais pertinente nao descrever a origem e o periodo dos
dados coletados para perceber de que maneira aquelas representacGes repercutem

entre elas nos dias de hoje.

Na mesma mensagem ainda, contei que a estimativa de duracdo do grupo era
de um periodo de quatro a seis semanas e expliquei que as respostas delas poderiam
ser dadas a qualquer momento, ndo deixando-as obrigadas a responder
imediatamente assim que eu apresentasse as questdes. Mas que 0 mais importante
era que se comprometessem a responder a qualquer tempo, inclusive podendo usar
0s recursos que o WhatsApp oferece além do formato de texto, como audio, links,
fotos, imagens e emojis, caso julgassem mais apropriados para responder ou
explicar. Além disso, ressaltei que poderiam ficar a vontade para responder e
comentar as respostas umas das outras — considerei importante fazer esse
apontamento para que ndo pensassem que deveriam apenas responder minhas

perguntas e o resultado ndo fosse um interrogatério individual feito dentro de um
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grupo. Afinal de contas, diferente de um grupo focal presencial, talvez essa ndo seja
uma caracteristica explicita da dindmica em um grupo em que as pessoas ndo estao
se vendo, portanto, ndo sentem tacitamente as oportunidades de interagir com as
demais através das respostas e aberturas que surgem quando se esta falando de

frente para o outro.

Por fim, ressaltei que seus nomes verdadeiros seriam substituidos por nomes
ficticios na pesquisa e que nenhuma associacdo entre suas opinides permitiria
identifica-las. Ainda me coloquei a disposi¢do para receber todas as duvidas durante
a pesquisa, inclusive podendo tratar em particular, fora do grupo, e expliquei que
qualquer uma delas poderia sair da pesquisa a qualquer momento, independente de

precisarem se justificar.

Para citar as respostas e mencionar as interlocutoras nesta etapa, atribui a cada
uma delas nomes ficticios diferentes dos seus, criados aleatoriamente em ordem
alfabética, a partir da mais jovem. Assim, o grupo é formado por: Ana, de 19 anos;
Beatriz, também de 19 anos; Carla, de 21 anos; Débora e Elena, ambas com 22
anos; e Flavia com 23 anos. Em comum, todas sdo moradoras da cidade do Rio de
Janeiro e regido metropolitana. Tal qual ocorre em certos grupos focais, nao pedi
gue se apresentassem umas as outras, mas todas sabiam que ali estavam meninas
com idades préximas as suas que também moram na cidade. No entanto, ao longo
de algumas trocas, elas comentam naturalmente sobre si mesmas, o que fazem,
estudam, trabalham, onde moram, até como forma de contextualizar algumas

respostas.

Sendo a primeira vez que me propunha a fazer um trabalho de pesquisa nesse
formato, muitas davidas surgiram principalmente em relacdo a conducdo das
perguntas e acolhimento das respostas para conseguir reunir dados e informac6es
capazes de auxiliar a interpretacao dos resultados para a pesquisa. Ao mesmo tempo
em que contava com a flexibilidade para que elas pudessem responder a qualquer
tempo como uma vantagem, essa caracteristica também foi comprometendo as
interacOes entre elas ao longo das semanas, ja que nem sempre estavam todas
engajadas em participar no mesmo momento e depois ndo voltavam para dar
continuidade as conversas iniciadas ou comentar sobre as historias compartilhadas

pelas outras. Por outro lado, e talvez justamente porque tinham mais tempo para
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assimilar as perguntas, elaborar as respostas e ler o que as outras ja poderiam ter
respondido, os comentérios que enviaram sdo bastante detalhados e as descri¢es
das experiéncias que narram carregam muitas nuances sobre um mesmo tema.
Precisar escrever — ou gravar respostas em audio — ndo as fez serem evasivas, usar
respostas curtas ou evitar responder, pelo contrario. Para W. Bauer & Gaskell
(2015), é justamente essa a finalidade da pesquisa qualitativa: explorar o espectro
de opinides e as diversas representacdes sobre uma tema, maximizando as
oportunidades para compreender as diferentes posi¢fes dos individuos de um

determinado meio social.

Por essa razdo mesmo é que estou privilegiando, na apresentacdo dos
resultados desta fase, mostrar suas respostas com o texto completo enviado por elas,
porque acredito que o mais valioso dessa experiéncia foi perceber que se sentiram
a vontade para contar suas historias e que notaram abertura e oportunidade para
falar sem limitacdo de tempo, espaco ou interrupgdes. Além disso, que ficaram
confortaveis umas com as outras no grupo e que mantiveram uma relacao cordial
ao longo dos quase dois meses juntas, chegando até mesmo a discutir questdes
individuais paralelas que surgiram em decorréncia dos temas da pesquisa. W. Bauer
& Gaskell (2015) descrevem caracteristicas tipicas do grupo focal que podem ser
notadas como indicadores nessa experiéncia, entre elas o sentido de identidade
compartilhada, sinergia que emerge da interacdo social e um determinado nivel de
envolvimento emocional que ndo é visto nas entrevistas, por exemplo. Considero
que desenvolvemos esses aspectos de relacionamento do grupo focal, o que prova

que um grupo de convivéncia pode ser bem-sucedido.

A diferenca mais marcante para um grupo focal convencional é ponderar o
momento certo do moderador entrar em cena para, nas palavras de W. Bauer &
Gaskell (2015), agir como catalisador da interacdo social (comunicacdo) entre 0s
participantes. Como nao é possivel perceber se a pessoa concluiu a fala, é preciso
ser bem cuidadoso para ndo interromper seu pensamento, que pode ser continuado
naguele mesmo momento ou dali a alguns instantes com uma nova resposta. Logo,
para mim como moderador, ficava suspensa no ar a duvida do momento mais
oportuno para fazer uma pergunta em cima de uma resposta delas. Tinha receio de
bloquear o fluxo do discurso e consequentemente provocar algum ruido nas falas,

0 que na moderacado presencial em um grupo focal pode ser mais bem administrado.
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Fiz algumas tentativas de interagir em tempo real, langando novas perguntas
ao mesmo tempo em que elas iam enviando as respostas, como em uma moderagéo
de grupo presencial. Mas nem sempre a pessoa continuava ali depois de responder,
era dificil saber se respostas de outras delas iam chegar ao mesmo tempo e
demandariam atengdo simultanea, assim como novas conversas poderiam entrar no
grupo e certamente nem todas as interlocutoras voltariam ao histdrico das interagdes
para verificar se algum novo comentario foi feito em cima de suas respostas
anteriores — por essas razdes ficou caracterizada a dificuldade de responder ou
lancar novas perguntas em seguida das suas respostas. Foi entdo que percebi que
era melhor aguardar e responder ou fazer uma nova intervencao com mais tempo,

dando espaco para me certificar de que, de fato, elas haviam concluido a fala.

Passei a usar um recurso do WhatsApp que permite uma citacdo direta a
pessoa quando se faz um novo comentério em cima de uma resposta dela, para que
seja notificada de que uma conversacdo foi direcionada a ela. Basta escolher a
resposta sobre a qual se quer fazer um novo comentario e incluir o simbolo @
seguido do nome da pessoa conforme esta salvo na agenda do celular. Dessa forma,
quando ela entrar novamente no grupo, verd uma sinalizacdo de que alguém
mencionou sua resposta para enviar um novo comentario. Essa préatica foi bem-
sucedida e consegui que voltassem a responder novas perguntas e até interagissem

com 0s comentarios umas das outras.

Uma outra condicdo que € peculiar dessa tentativa de reproduzir as praticas
dos grupos focais no WhatsApp também diz respeito a auséncia de sinais explicitos
de quando elas podem estar respondendo umas as outras e se 0 moderador deve
entrar na conversa sem que isso signifique interromper as falas, desmotivar quem
estava prestes a enviar uma resposta ou mudar abruptamente sobre o que se esta
falando. Nos grupos focais presenciais, 0 moderador geralmente faz uso de sua
experiéncia com entrevistas em grupos para notar 0s espacos € momentos mais
apropriados atraves dos gestos e das pausas na fala para intervir e continuar
engajando as conversas. Porém, em um grupo onde ndo é possivel ver as pessoas e

seus gestos, essa dificuldade se impde.

N&o encontrei uma maneira unica de lidar com essa condi¢do, nem uma

pratica especifica para oferecer como solugcdo. Nessas ocasides, quando as
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conversas estavam rendendo mais trocas entre elas, coloquei-me mais como
observador e usei da sensibilidade para notar uma abertura para falar sem
comprometer a fluidez do processo. Fiz poucas intervencdes e somente quando
julgava relevante que desenvolvessem mais 0s comentarios, termos ou referéncias
que néo estivessem tdo claros, fosse para mim ou para as demais interlocutoras. E
mesmo agora tendo certeza de que foi a melhor maneira de conduzir nessas
circunstancias, ndo acredito que seja uma regra agir de forma similar em outras
ocasides, porque ha fatores que podem mudar esse quadro, a comecar pelo fato de
que as pessoas ndo terdo sempre as mesmas atitudes que as interlocutoras desta
pesquisa tiveram. Portanto, recomendo considerar caso a caso e avaliar situacfes
em gue o moderador precisard ser mais ativo para promover o engajamento das

pessoas no grupo.

Ao comecar a apresentar os resultados a seguir, em um primeiro momento
discorro sobre os recursos de moderacdo e aspectos oriundos das representagdes
sociais tal como descritas no capitulo anterior, a fim de destacar as respostas das
jovens que participaram da experiéncia e analisar os temas centrais e periféricos
disseminados no meio social em que estdo inseridas. E j& que esse método foi
apropriado a pesquisa sem perder de vista a inspiracdo etnografica, em seguida
apresento uma analise dessa perspectiva aplicada as condi¢cdes da pratica com o

grupo no WhatsApp.

4.1. As praticas e as conversacgdes no grupo de convivéncia

Antes de comecar essa sec¢do, gostaria de explicar que as conversas serao
reproduzidas da forma como cada uma delas escreveu, incluindo abreviagdes,
reducdes de palavras, palavras sem acentuacdo ou grafadas em minusculas quando
deveriam ser mailsculas, além de simbolos e expressdes usados com frequéncia na
internet. Apenas fiz intervencGes para ajustes nas palavras cujo sentido pudesse
ficar comprometido ou incompreensivel, fosse pela grafia, concordancia,
acentuacdo ou abreviacdo. Adotei essa pratica como forma de valorizar os
elementos textuais das conversas entre elas no grupo e também para caracterizar o

espacgo onde essas interagcdes aconteceram.
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No grupo estéo as seis interlocutoras, apresentadas a seguir com seus nomes
ficticios, em ordem alfabética: 1) Ana tem 19 anos, é estudante da graduacao de
Comunicacéo e Publicidade e mora em S&o Gongalo com os pais e a irmé; 2) Beatriz
também tem 19 anos, ainda ndo decidiu o que vai estudar no nivel superior e mora
em Jacarepagud; 3) Carla tem 21 anos, concluiu o ensino médio técnico em 2021 e
mora em Belford Roxo; 4) Débora tem 22 anos, é jornalista e mora com o0s pais na
Ilha do Governador; 5) Elena tem 22 anos, € estudante de jornalismo e mora com
0s pais na Freguesia; 6) Flavia tem 23 anos, é professora de reforgo escolar para

criangas e jovens e mora em Santa Cruz.

Para deixa-las mais a vontade junto com pessoas que ndo conhecem, logo
depois da apresentacdo e de falar sobre a mecanica de moderacédo do grupo, pedi
que descrevessem 0 que veem e sentem quando pensam no amor em
relacionamentos amorosos. Nenhuma delas quis responder imediatamente, todas
disseram, quase que em unissono, que preferiam responder em outro momento para
elaborar melhor as respostas. Mas esse estimulo inicial foi suficiente para que
comegassem a interagir umas com as outras: uma diz que vai mandar “textdo”
(como é comum se referir a textos grandes nas interagdes nas midias sociais e na
internet em geral), outras duas confirmam que fardo o mesmo, todas riem e uma
delas diz que vai mandar um podcast (assim como textdo é texto grande, podcast é
como se referem de forma irbnica a respostas longas em formato de audio dentro

do WhatsApp). N&o passa muito tempo e logo as respostas comecam a aparecer.

A primeira resposta é da Beatriz, de 19 anos:

As vezes sinto que o amor, principalmente o romantico, é algo
incompreensivel, mas que sentimos de maneira involuntaria. E
estranho quando amamos alguém e queremos fazer de tudo pra
gue aquela pessoa se sinta bem e feliz. Vocé credita expectativas
no amor, temos tendéncia a fazer isso, e acredita que pode ser pra
sempre, ai do nada ele vai embora e vocé se sente despedacado.
E algo tio poderoso que falar sobre me da um frio na espinha.
Cenas que descrevem o sentimento de amar envolvem sempre
coisas romanticas e fofas. Mas acho ir a um parque e andar de
montanha russa descreveria bem a sensacdo, e também é um
cenario perfeito para momentos inesqueciveis.

Tava pensando aqui e é muita doideira pensar sobre o0 amor, sao
varios tipos e as vezes ndo da pra explicar. Loucura.
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Sugeri a ela que continuasse para tentar descrever melhor por que é dificil
explicar, entdo ela disse:

E que eu sinto muito quando sinto algo por alguém, inclusive
pelos meus amigos. Sou uma pessoa que ama demais, entdo as
vezes ndo sei explicar esse sentimento muito forte. Talvez seja
pg me envolvo muito com as pessoas, talvez seja pq sou
ciumenta... Nao sei. As coisas sdo intensas, independente do tipo
de amor. Entdo essa “intensidade” me atrapalha quando quero
descrever o sentimento, isso pg nunca sei se aquilo € amor de fato
ou s6 um gostar muito forte. Por exemplo, eu tenho uma amiga
gue eu amo demais entdo eu fago de tudo por ela, sé que as vezes
é demais. As vezes ndo posso ajudar mas ajudo. E penso
constantemente que o amor da outra pessoa ndo é da mesma
intensidade. Acho g eu crio expectativas demais com as pessoas
e quando elas ndo suprem a MINHA expectativa eu passo a
pensar isso (to lendo aqui e parece g SoU uma pessoa super
escrota KKKK morro). Mas eu sei que ela me ama muito, eu
acredito gque as pessoas amam de formas diferentes. Mas de fato,
as vezes sinto isso e é muitooo involuntario. Tanto que eu tento
sempre parar de pensar isso.

A primeira resposta no grupo ja atesta o argumento de Illouz (2011) descrito
anteriormente: quando Beatriz descreve o que sente e logo depois volta para ler o
que escreveu, consegue, ela mesma, refletir sobre seu sentimento de amar.
Interessante é que nesse formato o ato reflexivo ocorre enquanto ainda esta
escrevendo, o que a leva, inclusive, a comentar sobre isso quando coloca uma
impressao sobre si mesma entre parénteses — recurso que remete a um comentario
sobre o comentario, uma fala a parte. Realmente escrever o sentimento permite esse

afastamento entre o que percebe gue sente e como expressa 0 que sente.

Débora, 22 anos, comentou em cima da segunda resposta da Beatriz para dizer
que age de maneira parecida: “Tamo junta”. Ela ndo enviou sua resposta, mas
sinalizou interagindo com outros comentarios que estavam ali presentes no grupo
naquele momento, mesma atitude da Ana, de 19 anos. Em seguida, chegou a

resposta da Flavia, de 23 anos:

Acho que todo mundo que entra num relacionamento fala que o
gue veio antes desse ndo era amor (era cilada!). Mas acredito que
seja pqg, a cada nova relacdo, partes diferentes sdo encaixadas.
Vocé experimenta as coisas de antes e sempre um pouco a mais.
Eu luto constantemente contra o pensamento sabotador de que
ndo mereco ser amada, muito menos me sentir amada do jeito
que me sinto (e é bastante coisa).
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Mas enfim... na minha concepgdo o amor ndo € o frio na barriga
e ansiedade em ver a pessoa, ficar naquele frenesi se o cabelo ta
bonito, se a roupa estd ok. Eu vejo o amor como seguranga,
estabilidade. Justamente aquele momento do relacionamento que
vocé ndo se importa se esta com a melhor roupa, com a melhor
maquiagem ou se o cabelo esta impecavel para ver ou estar com
quem se gosta. Nao precisa de momentos elaborados, saidas
planejadas para estar junto da outra. Claro que ter isso é
importante. Mas ndo é algo exclusivo. O amor e amar estdo nos
planos a longo prazo; em vocés estarem juntos nos dias maus, no
momento da dor, da doenca...

"Nossa, mas parece até que vc ta descrevendo um casamento” e

talvez seja isso mesmo. O problema é que tanta gente s vé isso

acontecer em casamentos que esquecem que deveriam praticar

isso tudo antes dele. Obvio que minha visdo de amor romantico

ndo é a mais correta (e nem sei se é a correta), mas € como vejo.

Um traco comum é possivel perceber nas respostas da Beatriz e da Flavia: o

amor com estabilidade, ambas pensam em uma relagdo duradoura. Beatriz, ainda
que se decepcione, ndo deixou de acreditar que pode ser para sempre, enquanto
Flavia planeja que seja dessa forma e inclusive usa a referéncia do casamento para

fazer aluséo a uma relacéo de longo prazo.

Débora, que se sente como Beatriz em relacdo a intensidade com que se
dedica as relacbes e as expectativas que deposita sobre 0s outros nos
relacionamentos, nomeou de “responsabilidade afetiva” 0 que parece ser a
necessidade do casal de estar junto, de dedicar-se, cuidar, importar-se com o outro
no relacionamento. Ainda que 0 amor que sentia por seu Ultimo namorado ndo tenha
se esgotado, para ela era importante que estivessem de acordo em livrar-se da
“responsabilidade afetiva” para deixar de configurar o que sentem pelo outro dentro
de uma relacdo de casal:

Hoje, para mim, amor € liberdade e relacionamento,
responsabilidade. Terminei ontem meu namoro de dois anos,
alias. E terminamos bem, como amigos. Amor € isso, sabe?! A
gente viu que ndo tava dando certo s6 com amor, a gente ndo
poderia deixar o relacionamento minar até o0 nosso sentimento
acabar. O amor ainda existe um pelo outro, mas acabamos com a
responsabilidade afetiva. A minha cena é justamente essa. Deixar
ir em paz, sabendo que tudo deu certo, mesmo que tenha acabado.

Perguntei a ela se seria possivel explicar melhor o que chama de
responsabilidade afetiva:
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Para mim, essa responsabilidade envolve a empatia pelo outro.
Por exemplo, nesse caso, a responsabilidade afetiva foi tanta que
decidimos terminar! A gente tem um carinho grande, que nao nos
permite passar da linha do desrespeito, do o6dio, do interesse
individual... toda relacdo (ndo s6 amorosa) precisa ter isso, na
verdade. Como vinhamos nos desentendendo ha algum tempo, a
gente jé& tinha conversado diversas vezes e entendiamos os pontos
que discordavamos... ontem, quando decidimos enfim, foi
tranquilo. Mas, sempre eu que puxava a conversa, porque ele é
mais reservado pros sentimentos.

Mais uma vez o argumento de Illouz (2011) se faz presente em outro caso,
quando a interlocutora nomeia e reflete sobre o que sente. E pode ser que a resposta

da Ana explique um pouco mais sobre a tal responsabilidade afetiva:

Quando eu penso em amar, eu sinto que é sobre se permitir, viver
plenamente com uma pessoa, se permitir sentir e dividir a vida
com ela. acho que uma cena que descreve isso é uma pessoa
olhando pra outra com olhar de carinho, fazendo tudo pra estar
juntas e demostrar carinho em um lugar publico (essa linguagem
do amor de toque é bem importante pra mim). outra cena que me
confirma que é amor é alguém ter motivos pra falar que esta
muito apaixonado por alguém. hoje em dia também vejo muito
como alguém que vocé quer sempre ficar conversando, por
mensagem, por chamada para se aproximar mais ou de qualquer
outro jeito; fazendo as coisas juntos, postando na internet,
demonstrando afeto publicamente. eu gosto de carinho e acho
bem importante que a pessoa que eu me relacione goste também,
pra gente estar na mesma sintonia, sabe? eu acho também que é
um sinal de unido e estar de maos dadas, andar junto e fazer as
coisas juntos demonstra que nenhum dos dois tem vergonha
daquele relacionamento.

eu vejo muita gente fazendo piada, meme com "se assumir", que
a pessoa ndo tem coragem de assumir 0 outro por pura sacanagem
msm, por brincar com 0s sentimentos das pessoas. mas tem casos
de casais Igbts que tém dificuldades (escondem o
relacionamento) e ndo podem demonstrar assim. eu ndo conhego
ninguém assim atualmente, mas conhe¢o quem sé esconda a
pessoa g gosta mesmo pra ser discreto/a, ou pg ndo quer ninguém
"em cima" do namorade. mas eu ndo ligo pra isso, acho g
demonstrar amor também ¢é ter orgulho de estar ao lado de
alguém e mostrar pro mundo isso (na medida do possivel).

Pode-se supor que esse envolvimento a que ela se refere de conversar
bastante, realizar atividades juntos, sair de maos dadas, demonstrar afeto
publicamente etc. complementa a descricdo da Beatriz para responsabilidade
afetiva. Interessante notar que Ana fala sobre demonstracGes de afeto ndo somente

de um para o outro ou na frente de outras pessoas, mas na internet. Mas isso a faz
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lembrar que nem todos 0s casais podem se apresentar juntos publicamente ou na
internet, referindo-se aos relacionamentos de pessoas LGBTQIA+. Além dessa
preocupacdo demonstrada com a situacdo descrita por ela, ha outra sutil marca no
seu texto usada por pessoas comprometidas com questdes de género na atualidade:

o uso da vogal de neutralidade “e” na palavra namorade.

No dia seguinte, pela manha, Elena, de 22 anos, respondeu. Mais do que
simplesmente enviar uma resposta, ela usou letra de musica e até poemas de sua
autoria para compartilhar no grupo suas impressoes sobre amor e amar. Ela comeca

assim:

Ao pensar em amor tenho uma percepcdo ampla pois engloba
muitas formas diferentes de amar. Ha4 0 amor que sentimos pelos
N0SSO0S pais, N0ssos amigos, nossos familiares, nossos animais de
estimag&o e dentre outros que cruzam a nossa vida e chegam para
ficar. Bem como o0 nosso amor préprio (que para mim é
fundamental para adentrar em um relacionamento). Mas acho
que dentre varios amores aquele que mais mexe e te remexe € 0
amor que vocé deposita sonhos, expectativas e confianca - como
também aquele que vocé mais se doa e se dispde a viver com a
pessoa. Amar € indeterminado e auto-interpretativo - cada um
ama do seu modo e tem sua percep¢do propria sobre o que é amar.
Para mim amar é afei¢do; é gostar de estar; é admirar; é o que
fala a letra da ana e vitoria:

Porque eu te amo

E ndo consigo me ver sem ser o teu amor por anos
N4o é acaso, é s6 amor

N&o existe engano

Que me carregue pra longe

Que te faca outros planos, meu bem

Teu cheiro s6 tu tem

Tua boca s6 tu tem

Me tem

Eu poderia ndo viver tuas primeiras rugas

Nem estar aqui pra adivinhar a tua memdria em fuga

Mas eu ndo quero
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Eu ndo quero

Eu poderia ndo lidar
Eu poderia nem ligar
Mas ndo, ndo, ndo
Eu néo quero ndo
Poderia imaginar

Ou até acostumar

O meu querer
Noutro lugar

Tanta coisa em que aqui cabe um sim
Mas néo

Para mim amor é querer estar e querer construir, mesmo sendo
livre e tendo opgédo de multiplas escolhas.
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Os poemas foram enviados em forma de imagem, como se pode ver a seguir
(figura 13):

Pororoca

Vocé, mar.
Eu, agua do rio.
No encontro dos dois, Amazdnia.
Que me faz tirar o ar. Acabou
Fendmeno que provoca arrepio.

. Vai ser igual, o mesmo sofrimento o mesmo caos. Me lem-
Ondas explodem nas rochas feito caricia.

bra aquela frase todas maes sdo iguais. S6 mudam o en-

Beijos aumentam a correnteza. dereco e tals. Sofrer de amor sdo maes. S6 muda o nome
Mao pelo corpo turbuléncia a dgua. de quem completava o pronome nés. Nés hoje somos s6s.
Beleza em forma de natureza. Sés de nés, nés sé.

Figura 13: Poemas enviados em formato de imagem no grupo

Elena enxerga liberdade de escolha e o amor préprio como condicdes
basilares do relacionamento amoroso. Ainda que haja outras chances, outros
lugares, outras oportunidades na vida do individuo livre, se ele escolhe estar com
uma pessoa é porque ama. Atribuiu ao amor o aspecto “auto interpretativo”, ou seja,
cada pessoa sente de uma maneira diferente e ama de forma singular, como
nenhuma outra. Se a singularidade de amar ¢ mesmo uma condicdo da pessoa,
Carla, de 21 anos, acredita que é bem dificil dimensionar o sentimento para alguém.
Para ela, o amor é imensuravel e ndo ha problema algum em admitir que a outra
pessoa nado vai alcancar a medida do amor que recebe, ja que as palavras e 0s gestos

nédo dao conta de demonstrar de fato o que se sente.

Vale notar como ela ressalta que, além de 0 amor ser 0 que a pessoa quer que
seja, exprimir o sentimento em dor ou em felicidade esta relacionado com o que ja

se viveu:

Eu sinceramente n&o faco ideia do que € o amor. Digo no sentido
de chegar e PAH, falar “o amor é isso ¢ isso e isso”. Penso que o
amor é 0 que a pessoa quer que ele seja. Vide os livros, as
musicas. Sempre uma definicdo diferente, que eu acho que reflete
a personalidade de cada um. Se eu falo que amar é doloroso, é
porque ja sofri tanto, se eu falo que amar é a melhor coisa do
mundo é porgue eu sou sonhadora e etc. Pra mim o ato de amar,
0 amor, s6 tem uma definigdo: imensuravel. Vocé nunca vai
conseguir definir em palavras o que é e até em gestos as vezes a
gente sente que falta. E tipo “vocé ndo consegue entender o
quanto eu amo vocé!” E no € que a pessoa ndo consiga entender,
é que é algo tdo grandioso que a gente nunca vai conseguir
exemplificar por inteiro, acho que é assim que posso dizer. Como
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descrever em uma cena o sentimento de amar alguém... acho que
é dar o melhor de si, 0 que vocé pode dar por aquela pessoa. E se
doar, cuidar, proteger.

Concluida essa primeira etapa, segui em direcdo a tentativa de fazer com que
elas trouxessem representagdes do amor romantico em produtos culturais. Entdo
perguntei se algum filme, musica, livro, arte ou histdria havia marcado suas vidas
até aqui de forma significativa, se havia uma referéncia que se tornou muito
importante para elas. Elena foi a primeira a responder — ndo de imediato, a resposta

chegou no final daquele dia:

Sobre os filmes de romance ndo me identifico mas sou
simpatizante! Ao dizer simpatia estou me referindo as reagGes de
afeicéo que o filme proporciona por meio da sua narrativa. Tendo
em vista que as produgdes de filmes romanticos séo feitas e
realizadas para impactar e provocar uma sensacao de “bem-estar”
além de ativar associa¢Bes, que temos, emocionais e afetivas.
Logo ndo me identifico com filmes de romances mas tenho
simpatia por eles porque me provoca sensages boas. Sem falar
gue, na minha opinido, muitas narrativas de filmes romanticos
séo floreadas e reforga que o amor da sua vida é outrem e nunca
a propria persona. Agora sobre uma historia sobre amor e que
mexe comigo é sobre a lenda do amor de Oxum e Oxdssi (ela
enviou o link38)

Pensando em uma hist6ria de amor é esta que vem na minha
cabega pois interpretando para os dias atuais mesmo sendo seres
independentes somos dependentes de outras pessoas. Logico que
ao dizer “dependentes” nao significa estar subordinado ou sujeito
a alguém mas sim de precisar. Precisamos da interagdo humana
para viver e para as circunstancias funcionarem assim como
precisamos do verde para produgdo de oxigénio e
consequentemente respirarmos. Para que o relacionamento
amoroso aconteca, se firme e amadureca, o casal precisa fazer
com que funcione; precisa reconhecer; precisar perdoar; precisa
ouvir e conversar; precisa abdicar do orgulho e afins. Necessita
de ambos e de trocas para que dé certo.

Novamente, ela fala de amor préprio e reforca isso com a critica de que 0s
romances transferem para outra pessoa 0 amor que qualquer pessoa deveria antes
sentir por si mesma. E ent&o atribui ao relacionamento amoroso praticamente uma
condicdo da natureza, a0 mesmo tempo em gque admite que o projeto bem-sucedido

de casal acontece permeado de impetos humanos, como perdoar, abdicar, ouvir e

% Lenda dos Orixas. Pagina Filhas de Oxum, Facebook. 09 mai. 2017 Disponivel em:
<https://m.facebook.com/FilhasOxum/photos/a.311440389193859/463661040638459/?type=3>



https://m.facebook.com/FilhasOxum/photos/a.311440389193859/463661040638459/?type=3
DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

149

conversar. A Flavia parece dar continuidade a ideia da Elena para explicar mais
detalhadamente essas condicGes de sucesso da relagdo amorosa:

Até pouquissimo tempo eu ndo tinha um referencial. Até que
comecei a assistir a série This Is Us e me simpatizei de forma
INFINITA com a Beth e o Randall. Eles sdo, definitivamente o

meu modelo de casal % perfeito¥y.

E casal solido, que faz com que o relacionamento seja leve e
fluido. Até mesmo diante das dificuldades, a atitude que eles
tomam é a de procurar uma solucdo juntos. O didlogo reina. E
nédo é s6 um lado que cede. N&o € como se cada um se diminuisse
para se encaixar na vida do outro, mas sim se adaptarem.
Acredito que eles sejam a perfeita combinacdo de razdo e
emoc¢do. Além de apoiarem 0 outro na decisdo que precisar
tomar.

Obviamente ndo é um casal que nao briga e é tudo sol, flores,
purpurina e borboletas. E um casal normal, que tem seus
momentos bons e maus, mas que consegue lidar com as
adversidades do dia-a-dia.

Elena se interessa pela série e pergunta onde poderia assistir. Flavia responde,
e Débora comenta a resposta dizendo que € uma de suas séries favoritas. O interesse

da Elena pela série a partir da descricdo da relacédo do casal de protagonistas parece

confirmar o que ela quis dizer com aquela resposta.

Débora é a proxima a entrar na conversa:

Olha, sobre filme... acho que um dos meus favoritos ¢ “Um dia”,
com a — belissima — Anne Hathaway. Isso porque, para mim, é a
forma menos espetacularizada de mostrar o que é amor. Entre
altos e baixos, as pessoas continuam se desencontrando e, muitas
vezes, se amando. E sobre musica, escutei uma que langou ontem
de uma das minhas artistas favoritas. VVou deixar aqui para
vocés:®®

Mas acho que essa minha percepg¢do tem muito a ver por estar
passando por um processo de término, onde encaro o amor real e
mais frio!

Beatriz responde:

%9 Ela enviou o link da musica na plataforma Spotify, o que nos permitiu ouvir. A musica se chama
I love you but | love me more; a artista que canta é Marina (Marina Lambrini Diamandis, conhecida
pelo nome artistico Marina, é uma cantora, compositora e produtora musical galesa de ascendéncia
grega. Ela se tornou famosa ap6s conquistar o segundo lugar no Sound of 2010, da BBC). Fonte:
Wikipedia. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Marina_(cantora) Acesso em: 25/01/2022
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A historia do filme questdo de tempo, eu me identifico ndo pq
vivi algo parecido mas algo na confusdo do protagonista me fez
gostar muito e me enxergar. E meu filme favorito de romance.
ndo teria como viver algo parecido pg é uma loucura s, mas eu
realmente amo esse filme. E uma identificacdo diferente e o final
do filme traz uma reflexdo bizarra sobre o qudo o tempo é
precioso. O tempo de agora. 0 presente é 0 seu passado e 0 seu
futuro, entdo faca historia no presente.

O filme citado pela Débora é de 2011 e o que foi citado pela Beatriz é de
2013*. Em comum, o fato de que nas duas histdrias o tempo é um dos protagonistas.
No primeiro, uma mulher e um homem se conhecem, comegcam um relacionamento,
mas eles ndo podem seguir juntos por diferentes razdes e desejos individuais que 0s
levam a trajetdrias de vida distintas. No entanto, fazem da data em que se
conheceram uma razdo para se encontrar todos os anos, no mesmo dia, em 15 de
julho. Ainda que ambos cruzem com outras pessoas, precisem encarar adversidades
sozinhos ou até sintam falta um do outro, o filme mostra os encontros anuais
naquela data ao longo de vinte anos, ressaltando o amor que resiste ao tempo e a
felicidade que sentem a cada reencontro, quando podem, mais uma vez, expressar

0 que sentem um pelo outro.

Ja o filme de 2013 conta a histéria de um jovem que herdou um dom
concedido a todos os homens da sua familia que é o poder de voltar no tempo,
bastando para isso fechar os olhos e se concentrar na ocasido para onde gostaria de
retornar. Quando ele se apaixona por uma mulher, comeca a voltar no tempo varias
vezes para fazer novamente o que ndo fez tdo bem, o que néo a agradou ou que
gerou algum atrito. Ele acredita que pode sempre fazer melhor qualquer coisa para
deixar sua amada mais apaixonada por ele, até que precisa encarar os efeitos de

tantas mudancas em tdo curto espaco de tempo.

No primeiro filme, a realidade, os “altos e baixos” da relagdao, como descreve
a Débora; no segundo, a tentativa de corrigir talvez os “baixos” ndo ¢ muito bem-
sucedida e faz com que os protagonistas precisem encarar as consequéncias de nao

lidar com essa circunstancia. Débora e Beatriz refletem sobre a necessidade de

40 Um dia (One Day, 2011). Sinopse. Adoro Cinema. Sdo Paulo: 19 ago. 2011 Disponivel em:
<https://www.adorocinema.com/filmes/filme-178903/> Acesso em: 01 out. 2021

41 Questdo de Tempo (About Time, 2013). Sinopse. Adoro Cinema. Sdo Paulo: 20 dez. 2013.
Disponivel em: <https://www.adorocinema.com/filmes/filme-201760/> Acesso em: 01 out.2021
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encarar os fatos bons e ruins do relacionamento, e é possivel notar um trago comum

com as falas da Elena e da Flavia.

Dois dias depois, os comentarios da Ana sobre filmes e séries com historias
romanticas incluem casais que ela valoriza porque contam um para 0 outro o que
sentem, casais que comecaram a relacdo a partir da amizade, outro que acredita que
o relacionamento é coisa do destino, tem também casais que se dedicam a uma
atividade ou propoésito como parceiros e inclui ainda as licbes que ela apreendeu de

desenhos da Disney:

um dos meus filmes favoritos € Letra e Musica, que é uma
comédia romantica "cliché" de duas pessoas escrevendo uma
masica juntos

eu me apego muito a esse filme ndo sé por ter masica e eu gostar
muito, mas pg o casal principal protagoniza varias cenas de
humor, mas tbm momentos sérios que eles abrem o coracéo e
fazem gestos um pelo outro. eu acho q o0 que mais gosto desse
casal é que no final ele ndo desiste dela, e faz um grande gesto
pra ganhar o coracao dela de volta.

eu também gosto muito de friends, e 0s casais da série sdo muito
meus amores kkkk a monica e o chandler sdo aquele casal que
eram amigos e viraram namorados, tém a vida a dois mais
confortavel do mundo e é muito bom de ver. eu gosto deles por
causa disso, prezo muito a amizade e uma relacgdo estavel e bonita
igual a deles

e eu AMO o ross e a rachel por causa da intensidade daquilo tudo,
aquele cliché que eles ficarem juntos € coisa do destino, € isso
basicamente kkkk muito do que o ross faz por ela derrete meu
coracdo todinho. o jeito como eles sdo diferentes em gostos, mas
se atraem em personalidade também é bem legal.

eu gosto muito daquele filme Dirty Dancing também por causa
da quimica do casal, e como eles trabalham e evoluem numa
coisa g gostam (a dancga) juntos. eu também acho incrivel quando
casais tem areas parecidas de trabalho e sdo incriveis nisso.

por Gltimo mas ndo menos importante, eu amo o filme Enrolados
kkkkk a dinamica desse casal é muito boa, ele leva ela pra lugares
incriveis e ela mostra pra ele que o amor € incrivel também. ndo
sei dizer 0 que gosto mais neles, mas amo. e falando de desenhos
também, eu aprendi uma licdo 6tima de amor no filme Frozen,
que mostra que até num filme da Disney, uma mocinha pode se
apaixonar por alguém muito répido e ele ser uma completa
ilusdo. entdo eu gosto muito do relacionamento da Anna e do
Kristoff nesse filme, também pq ele ndo desiste dela, e t& ali pela
amizade dela desde sempre, até eles se apaixonarem. e que ela
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precisou passar por uma desilusdo pra descobrir que quem ama
tava do lado dela!! ai acho isso lindo.

enfim é isso, desculpa pelo textdo gente kkkkk V¥

No mesmo dia, dez minutos depois, chega a resposta da Carla. Ela se refere a
si mesma como “Otaku”, um termo japonés para designar pessoas que gostam de
animes e mangas, animacdes e historias em quadrinhos tipicas do Japao e que
comecaram a fazer mais sucesso no Ocidente ha alguns anos. Ela descreve o enredo
de um anime que tem proximidade com uma histéria pessoal, quando a amizade €

novamente posta como o cerne da relacdo amorosa:

Sou completamente Otaku, entdo tinha que falar de anime kkkk.

Eu ndo gosto de filmes de romance e nada no geral, porque acho
gue as pessoas acabam tendo uma ideia errada do que deve ser
um relacionamento, mas quando vi o anime “Toradora!” me
identifiquei tanto com as histérias que amei ele.

A narrativa é bem cliché, mas com umas quebras de expectativa
do final. Um casal de amigos que pensa estar apaixonado por
outras pessoas quando na verdade descobrem que estdo
apaixonados um pelo outro, entdo passam por momentos de
negacdo até chegarem no amadurecimento e entendimento dos
sentimentos.

100% eu porque eu me apaixonei pelo meu melhor amigo
enquanto eu tava achando que gostava de outro %)

A conversa segue dentro desse universo de referenciais do amor romantico,
até que comecaram a falar sobre casais reais que as inspiram, casais que admiram.
A mesma Flavia que encontrou na ficcdo um casal que combina perfeitamente
emocdo e razdo comecou dizendo que ndo projeta ideal de relacionamento em

nenhum casal:

deus me livre de depositar minha fé e esperanca de um
relacionamento perfeito e saudavel em outro casal da vida real
gue ndo seja 0 meu.

talvez eu seja insensivel ou dura demais com noticias de casais
que se separaram ou que um traiu 0 outro, pg iSSO ndo me
surpreende.

tenho um total de zero empatia com aquelas pessoas que "MEU
DEUS, MINHA FE NO AMOR ACABOU™" quando algum casal
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da vida real termina, pg as pessoas colocam suas perspectivas e
inspiragdes em pessoas erradas.

Honestamente, ou eu t6 muito cega ou eu realmente to
alcancando o nirvana com o meu relacionamento atual pg nédo
existe nenhum outro casal da vida real (falo no sentido
romantico) que tenha a sintonia, cumplicidade, empatia,
companheirismo que tenho com o meu namorado.

O destaque em letras mailsculas que ela deu a frase, que inclusive colocou
entre aspas, é porque € comum encontrar manifestacdes das pessoas dessa forma na
internet quando sabem que um determinado casal que admiravam terminou o
relacionamento. Geralmente isso acontece quando casais que viveram juntos muito
tempo se separam, como ja ocorreu com atores, jornalistas, artistas da muasica ou

personalidades da internet.

Elena interagiu em seguida mencionando trés casais:

Lembro agora de dois casais que eu admiro e fico feliz ao vé-los
juntos, sdo eles: taciele alcolela com o fernando Ferraz e da
giovanna ewbank com o bruno gagliasso. Séo dois casais que eu
admiro a histoéria construida por eles.

No caso da Gioh e do Bruno, admiro a superagdo de ambas as
partes para poderem estar juntos novamente com muito amor,
forca, mais aprendizados e trés filhos lindos.

Fugindo da linha de casais que postam e mostram mais sua vida
particular, um outro casal que eu admiro é o Barack Obama com
a Michele Obama.

Ela discorre em um texto mais extenso, como se estivesse resumindo um livro
sobre a relacdo do ex-presidente norte americano e sua esposa, sobre as historias de
como Obama e Michele se conheceram, enfrentaram dificuldades na relacédo e
conseguiram superar adversidades para continuar juntos. E finaliza frisando que a

historia do casal a faz lembrar do casamento de seus pais:

Acho muito genuino uma frase dela sobre o seu casamento “se
tivesse desistido teria perdido também toda a beleza da relagao”.
Esta frase dita por ela espelho muito no casamento dos meus pais
pois em circunstancias da vida eles poderiam ter desistido de
estarem juntos, seja por tempos turbulentos ou por trabalho, mas
ambos permanecem até hoje juntos pela beleza da relagéo.

A Beatriz menciona um casal de atrizes, onde mais uma vez aparece a questao

do didlogo do casal como fator de sucesso do relacionamento:
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hmm, casal acho fofo a marcella rica e a vitoria strada! Acho elas
um casal incrivel, ja conversei com a marcella e ela € uma pessoa
super paciente, e do bem. Pelo o que vejo, o relacionamento delas
é bem solido por causa do didlogo que tem muito bem definido
entre elas. Além disso elas falam super sobre se abrir para a
familia, tabus, sexualidade, essas coisas... acredito que
influencia de forma positiva muitas mulheres e casais que se
sentem acuadas para se aceitarem.

Elena responde Beatriz:

elasss sdo maravilhosas socorrrooo, chorei com o pedido de
casamento

A Débora traz novamente casais da fic¢do, e logo é seguida pelas outras:

Eu gosto muito do Jim e da Pam, de The Office! Acho a histéria
deles muito fofolinda e, enquanto assistia a série, eu so ficava
pensando “sera que algum dia eu vou ter isso?”.

Ana também est4 assistindo a série mencionada pela Débora:

nossa sim!! eu t6 assistindo essa série ultimamente (sem spoiler
gente pfv) e td apaixonada demais pelo desenvolvimento desse
casal e pela leveza que eles tem sendo amigos e almas gémeas.
eu to inclusive tendo dificuldade pra lembrar algum casal de
famosos que eu gosto pgq acho g t6 apegada demais nos casais
ficticios kkkkkkk

Carla volta a um casal que inclusive ja havia sido citado pela Ana. Para ela,
um casal real, com um relacionamento auténtico tem problemas, mas esta disposto

a superé-los juntos. E contrapGe esse tipo de relacionamento com aquele que parece
ser perfeito e sem problemas:

Acho um casal maravilhoso o Chandler e a Monica de Friends,
porque é um casal real.

N&o é aquele casal flores, que faz com que vocé se pergunte
porque sua relacio ndo é assim. E aquele casal com muitas falhas
mas que passam por cima disso tudo porque se amam e se
respeitam.

Me faz pensar que um relacionamento é isso ai. VVocé fica junto
com uma pessoa e ela vem com todas as falhas e cabe a vocé
decidir respeitar e entender que nem sempre as coisas Serdo como
gueremos. Porgue nem tudo sempre vai ser perfeito.
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E em seguida Flavia comeca uma brincadeira revelando o destino do casal da
série citada pela Débora — o tal spoiler. Todas entram na brincadeira e comecam a

rir e trocar figurinhas*? porque a informagcéo da Flavia ndo é verdadeira.

Por fim, Ana volta a conversa:

sobre casais famosos kkkk até agora eu ndo lembrei de algum g
eu ja gostasse bastante, percebi g té vidrada nos casais ficticios
ultimamente. mas eu gosto bastante de casais g ja trabalharam
juntos, por exemplo, atuando como um casal, e depois viraram
um casal mesmo (Mila Kunis e Ashton Kutcher). eu também
achei muito fofinho quando eu soube que o meu rapper favorito
(Kendrick Lamar) namora com a mesma mulher desde que eles
eram colegas de ensino médio. entdo por mais que eu nao
acompanhe muito o relacionamento desses dois casais, acho
lindo kkkk

e eu tenho visto também que a Rihanna e 0 ASAP Rocky (outro
rapper) tdo juntos ultimamente e t6 achando muito adoravel
também. ela parece ser uma mulher de personalidade bem forte,
e j& passou por muita coisa até estar na posi¢do de muito poder q
ela ta agora, e ela ja teve um histérico de relacionamentos ruins
também. e agora que eu vejo eles dois juntos, num
relacionamento que parece saudavel e ele suuuuper apaixonado
por ela, t6 achando a coisa mais linda do mundo (ela envia uma
foto da Rihanna com o namorado)

Depois desse primeiro momento, passei a levar questdes relacionadas com as
categorias analiticas tipificadas na analise interpretativa de contetdo, comegando
com religido. Perguntei primeiro se sdo adeptas ou como se declaram em relacdo a
religido, ou seja, se seguem alguma doutrina, se frequentam espacos religiosos etc.
E fiz uso de algumas falas destacadas em uma das publica¢bes da Megazine em que
0s jovens manifestavam opinides sobre dogmas religiosos e seus comportamentos
a época da reportagem (abril de 2005). Copiei as declaracdes da edicdo digitalizada,
salvei como imagem e enviei no grupo como forma de complementar a questao a

ser discutida.

42 Figurinhas sdo imagens em tamanho reduzido contendo textos, fotos ou outros elementos visuais
que sdo usadas como respostas nas interagdes no WhatsApp. Elas podem ser criadas e editadas pelos
préprios usuarios recorrendo a situacfes, sentimentos, personalidades, piadas, ironias,
acontecimentos cotidianos, mensagens que circulam na internet etc. As figurinhas muitas vezes
substituem a forma textual de uma resposta dentro do aplicativo e se tornaram muito populares. O
site institucional do WhatsApp tem uma publicacéo explicando sobre a cria¢do das figurinhas nesse
link: https://fag.WhatsApp.com/general/how-to-create-stickers-for-WhatsApp/?lang=pt_br
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Dado que a analise interpretativa de conteudo ressaltou aspectos das relagdes
que considero conectados com alguns dogmas da Igreja Catolica no Ocidente,
decidi comecar por esse tema para buscar compreender até onde essa influéncia

religiosa poderia alcangar as experiéncias das interlocutoras.

As declaragdes da publicacdo foram essas mostradas na imagem a seguir
(figura 14):

CASTIDADE “. CAMISINHA

“Se vocé tem Deus, tem “Usarcamisinha é uma

- 7 forca para ndo cairem forma de mostrar que gosta G AYS

il tentacdo.” dasua parceira.” e

.\¢ ) Jairo da Silva Leonardo Oliveira A pessoa pode ser
.:. - -
' “\famos ser sinceros. “Carregar camisinha homossexual. Mas deve
! v Ninguém segue nabolsaestimulaa mantera castidade.”

issoarisca.” tentagdo.

Francisco de Assis Silva P
Carla Cristhina Antonio dos Santos -

Daniela Fabrini :)ﬁ Anooor O }}OOOOOQOO"" -

Figura 14: Trechos destacados de reportagem publicada na revista Megazine em abril de 2005.
Fonte: Acervo O Globo

Ana é a primeira a responder e com um longo depoimento:

entdo, eu fui criada na religido cristd, que é a dos meus pais, mas
com o tempo fui me desapegando dela e decidi me afastar. por
mais que eu considere ter uma espiritualidade, sinto que hoje em
dia ta bem distanciada dos "padrdes cristdos" que meus pais e
alguns amigos cristdos seguem

em relagdo a castidade, acho que essa foi um dos pilares cristdos
que me desapeguei mais facil, pg nunca vi sentido nisso. porém,
pra quem V€ e segue, acho que a pessoa deve ter esse
compromisso na espiritualidade dela e se relacionar com pessoas
gue tenham esse compromisso também. isso vai evitar dela "cair
em tentacdo™, quando ela tem amizades e parceiros que respeitam
ela e/ou ndo desestimulam ela no compromisso dela. acho que as
companhias e a propria espiritualidade dela e da pessoa sdo o que
vai fortalecer ela nesse voto

agora eu nao concordo mesmo pg acho g sexo é uma coisa
natural, e as pessoas sentem diferentes niveis de atragdo mas a
grande maioria vai sentir alguma atracdo, ndo importa se faga
esse voto ou ndo. e eu acho que a gente ndo deve se limitar em
"até que nivel" a gente vai conhecer um par romantico (ex.: se eu
quero conhecer e beijar essa pessoa, ok. se eu quero ir além disso
com ela, ok. se eu quero fazer isso tudo com ela, passar dias junto,
ok)

mesmo que eu ache que um namoro deve ser com alguém ¢ vc
tenha perspectiva de casar e construir uma vida juntos, eu nao
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acho que todo namoro deve ser impedido de ter sexo s6 porque
deve ser depois do casamento. ou que o casal tenha que se
apressar pra casar so pra fazer sexo. por mais que eu queira estar
namorando uma pessoa que eu tenha perspectiva de casar, eu ndo
quero ter a pressao de ter que casar logo até que os dois queiram,
e ndo quero tbm q nada seja impedido pelo fato de ndo estarmos
casados ainda kkkkk penso isso até sobre morar juntos

eu acho que € isso, eu vejo sexo como uma forma de amar
também, entre as pessoas que gostam, entdo eu ndo vejo pq
limitar isso numa relagdo. mas se duas pessoas se comprometem
a ndo fazer isso por um compromisso religioso, € totalmente
compreensivel! desde que isso ndo seja imposto na minha vida,
nem que ninguém me constranja por isso, ta bom kkkkk

Em seguida, vem o depoimento da Beatriz:

Sou do mundo, da vida, do cosmos, do universo, sla kkkkkkkkk
n tenho religido e ndo gosto de me taxar de algo. Acho g acredito
na espiritualidade e em energia. E é isso.

Isso € uma questdo que foi construida na minha cabeca desde que
eu era mais nova. Minha mée é evangélica e a familia toda dela
tbm, entdo eu ia na igreja pg ela ia. A partir disso, esse tipo de
“doutrina” foi sendo ensinada a mim e eu nem sabia pra onde ir
e nem como absorver aqui. Eu era uma crianca.

Quando passei a me conhecer mais, comecei a me questionar e
pensar se tudo aquilo era certo ou até mesmo... justo? Pq além
dessa questdo de fornicagdo, muitas outras eram as doutrinas
ensinadas na igreja. Eu fui ensinada a obedecer aquilo sem
questionar, entdo no momento em ¢ eu questionei meu mundo
virou de cabega pra baixo.

A verdade era que eu ainda ndo aceitava a forma como eu
pensava de verdade por conta dos muros que aquelas doutrinas
construiram em mim. Quando eu passei a me aceitar, larguei tudo
e fui viver feliz, livre e muuuuuito leve. Gozando dos prazeres da
vida.

Entéo, acho essa parada de castidade meio limitada e arcaica. E
as vezes essas doutrinas podem obrigar pessoas a serem guem
elas ndo sdo e acreditarem no que de fato ndo acreditam. Algumas
s0 seguem por medo. E ok, tudo bem. Mas eu ndo concordo. Pra
mim, viver com medo de uma justica que vc sequer conhece ndo
é viver.
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Flavia também tem um depoimento:

Entdo, vamos la. Eu nasci, cresci, fui criada dentro da igreja
evangélica. Hoje em dia ainda frequento, apesar de ser
claramente a vergonha da religido (risos).

Eu j& tive meus momentos mais crentezinha. Mas sempre tive na
minha mente de que no momento que eu me sentisse pronta para
ter relagOes sexuais, isso iria acontecer. E realmente aconteceu.

Quando namorei em 2016, perdi a virgindade com esse cara, mas
logo depois, paramos com as relagdes por conta da igreja e pior:
paramos com os beijos também, pq a igreja pregava (e impunha)
a "corte", que é o relacionamento sem beijos. E eu, por ser %>
otaria %> (s6 assim mesmo para definir) acatei a decisdo dele.

De alguma forma, eu achava que, por ele ter tomado essa decisao,
era algo bom, que ele havia mudado o
pensamento/comportamento (pg ja tinha passado pela crise do
chifre - enfim, a corna virtual, pq era s6 troca de mensagens). De
um ano e nove meses de relacionamento, um ano e trés foi assim.

Tudo bem que o relacionamento ja estava desgastado e eu sé tava
tomando coragem pra terminar - apesar de toda vez que eu
cogitava fazer isso, vinha alguém da lideranca, parecendo que
tava lendo a minha mente, falava alguma coisa que me fazia
continuar nesse relacionamento falido. Por fim, ele terminou
comigo no meio de uma crise de ansiedade minha e eu fiquei
mais puta pela falta de consideracdo dele, do que pelo término
emsi.

Mas voltando ao lance da castidade... Por ter vivenciado isso,
posso falar com propriedade que muitas pessoas ndo vivem
aquilo que de fato querem, apenas o que foi imposto.

Eu mesma, durante um tempo, me sentia pressionada a escolher
coisas que ndo queria e viver de uma forma que me livraria da
condenagdo das pessoas. Muitos vivem sob medo de serem
expostos e rejeitados pelas escolhas que fogem do meio "gospel".

Acho que a castidade s6 funciona para quem esta realmente
conectado a isso, com um parceiro que também tem o mesmo
pensamento, para que ndo “"caia em tentagdo" (alias, acho que é

por isso que crente casa rapido &)
Ja havia indicado no inicio da Gltima se¢cdo como as respostas delas tém, em
sua maioria, uma preocupacao com a descri¢do detalhada dos fatos e opinides, uma
especie de esclarecimento, quase como se estivessem ensinando sobre aquilo que

falam. E, sem davidas, essa foi uma caracteristica bastante favoravel a pesquisa,
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mas que também demonstra a preocupacgdo de cada uma delas com as outras no

grupo. A Gltima resposta nessa ocasido foi da Elena e é possivel notar esses tracos:

Eu sou batizada na igreja catélica, ja participei do EAC (encontro
de adolescente com cristo), e sou candomblecista. Sobre a
declaragdo acredito que condiz muito mais com a crenca da
pessoa, da virtude e sobre a significacdo para a mesma. Sendo
assim a castidade é uma virtude moral particular que os cat6licos
pregam.

Hoje, tenho esta perspectiva principalmente pela minha religido.
No candomblé quando a pessoa inicia e faz o seu santo ela fica
de preceito. Normalmente o resguardo é de trés meses ou pode
chegar a 1 ano, variando de casa para casa, e durante este tempo
vocé ndo pode fazer muita coisa como por exemplo: consumir
alcool, ir a praia e cachoeira, transar, beijar, ir a festa, restricdo
de horério e cor forte, fumar entre outros. Ainda neste periodo, a
pessoa que inicia na religido ndo pode se aborrecer, entrar em
briga ou em confusbes - seguindo a tradicdo e o que é
recomendado pelo pai ou mée de santo.

Este periodo € necessario que siga as “restricdes” e seja
respeitado pois € uma época que o iniciado vive em “comunhdo”
com seu orixa para assim todos os dias desenvolver o axé dentro
de si. E tempo de respeito ao orixa, ao axé posto em nossos oris
e ao trabalho feito para o bem pessoal interior. Logo, o resguardo
também é uma virtude moral como também espiritual pois
aqueles que iniciam no candomblé tornam-se um altar para o
santo de cabeca.

No dia seguinte, Débora, Flavia e Elena, respectivamente, ainda comentam

sobre as conversas do dia anterior:

cresci em uma familia misturada, entre umbanda e a igreja
catolica, e hoje me identifico mais com a umbanda, mas néo sou
praticante. Sei 14, acho que ndo me encontrei de verdade, nesse
ambito. Nunca pensei em fazer voto de castidade, perdi a
virgindade com meu primeiro namorado, aos 16, e acredito que
foi uma decisdo acertada, porque foi o que me fez correr atras de
informacGes sobre meu corpo e 0 sexo em si. Lembro como se
fosse ontem, quando contei pra minha mée ela achou um
absurdo! Ela casou virgem, mas eu ndo poderia seguir esses
passos porque nunca me identifiquei. Meu pai, achou normal, por
incrivel que parega hahahaha.

Hoje, depois de muitos anos desde esse episodio, falamos
abertamente de sexo. Acho que esse fato me ajudou muito a
entender a mulher que eu estava me tornando. Acredito que o
sexo ndo seja apenas por prazer, aprendi N coisas sobre mim.

Sobre camisinha: Sim! Sempre! Acho que a gente pensa muito
na questdo de filho, né?! E deixamos de lado a questdo de
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doencas transmissiveis, que s80 possiveis mesmo em pessoas que
"confiamos". Pra mim, isso n&o tem discussao.

E Flavia complementa — sendo a primeira vez em que ela e Elena mencionam

relagdes com mulheres:

Camisinha sempre foi uma aliada e mesmo quando o meu ex
pedia para ndo colocar, eu ndo deixava. O que ndo impediu muito
de algumas poucas vezes eu ndo falar para ele colocar e a situacéo
rolar sem, com ele se aproveitando do meu momento de "néo
avisar".

mas seguimos aqui: sem doencas e sem filhos - o alivio vem
também no fato de ndo termos transado tanto assim (sim, o ex
gue propds 0 namoro sem beijo por conta da igreja).

Em outros relacionamentos, principalmente pg nunca ficava com
alguém fixo por muito tempo, nem oral eu fazia sem camisinha
(com homens, no caso) - na verdade, eu até evitava o oral.
Inclusive, ndo obtive tanto sucesso assim em relacionamentos
com mulheres, pg era sempre um lance casual e os métodos de
protecdo ndo sdo tdo praticos (como cortar uma camisinha e
"cobrir" a vulva para o sexo oral).

Hoje em dia, dei uma "relaxada™ nisso pq estou com o meu
parceiro ha um ano e pouco e fazemos exames de IST
regularmente, pg somos doadores de sangue. E a parte
contraceptiva fica por conta do DIU, nas vezes que ndo usamos
a camisinha.

Elena finaliza:

Camisinha sempre, principalmente quando no Brasil mais de 80
mil criangas séo registradas sem o nome do pai! Sem falar que
previne de infecgBes sexualmente transmissiveis. Mas 0 uso do
preservativo ndo é uma realidade adepta por muitos brasileiros,
recentemente uma matéria do valor mostrou os dados do IBGE
sobre 0 uso de preservativos pelos brasileiros (ela enviou o link
da publicacdo)*® Acho importante que campanhas, sobre a
importancia do uso, sejam veiculadas ndo somente em periodo
de carnaval pois mesmo muitos tendo a consciéncia que o
preservativo previne DSTs a maioria dos brasileiros ndo usam na
pratica.

Nas minhas experiéncias percebi que na pratica com mulheres
muitas ndo usam a camisinha feminina podendo assim contrair

4 ROSAS, R.; CARNEIRO, L. Menos de 23% dos brasileiros usam preservativo em todas as
relagbes sexuais, mostra IBGE. Valor Econémico. S8 Paulo, 07 mai. 2021
https://www.google.com.br/amp/s/valor.globo.com/google/amp/brasil/noticia/2021/05/07/menos-
de-23percent-dos-brasileiros-usam-preservativos-em-todas-as-relacoes-sexuais-mostra-ibge.ghtml



https://www.google.com.br/amp/s/valor.globo.com/google/amp/brasil/noticia/2021/05/07/menos-de-23percent-dos-brasileiros-usam-preservativos-em-todas-as-relacoes-sexuais-mostra-ibge.ghtml
https://www.google.com.br/amp/s/valor.globo.com/google/amp/brasil/noticia/2021/05/07/menos-de-23percent-dos-brasileiros-usam-preservativos-em-todas-as-relacoes-sexuais-mostra-ibge.ghtml
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DSTs. E sempre quando transava com homens preferia que ele
usasse a minha camisinha que comprava.

Desde a primeira declaracdo acerca dos temas que atravessam a religido,
ilustrados com algumas daquelas imagens enviadas junto com as perguntas no
grupo, o que se destaca é que todas elas buscam manter certa independéncia de suas
vidas afetivas em relacdo a doutrinas ou dogmas religiosos. Quase todas cresceram
em familias praticantes de alguma religido, no entanto, fazem questdo de marcar a
autonomia de suas decises em relagdo aos preceitos das instituigcdes religiosas hoje
em dia. Cada uma delas justifica essa separagéo a partir de uma perspectiva: Ana
ndo da muitos detalhes do porqué se desvencilhou da doutrina seguida pelos pais,
mas acredita que a espiritualidade ultrapassa dogmas e que uma relacdo amorosa
ndo pode ser impedida de expandir até onde o desejo alcancar apenas porque € uma
regra da religido; Beatriz também acredita em espiritualidade e rompeu com a
religido da mée quando questionou padrdes de comportamento impostos pela igreja
evangélica; Flavia ressalta que nunca cogitou que a religido pudesse impedir que
ela comecasse a ter relacOes sexuais, ainda frequenta a igreja, mas ri de si mesma
porque acredita que tem atitudes mais descoladas do que se espera das mulheres
que seguem a doutrina; para Débora, que diz ndo ter se encontrado em uma religido
ainda, ndo estar condicionada a um dogma religioso a fez descobrir-se e descobrir
seu corpo e o sexo; Elena enquadra preceitos religiosos na ordem moral e sente-se
a vontade com o ritual do candomblé em que ha necessidade de evitar relaces
afetivas e sexuais por um periodo, pois € parte do desenvolvimento espiritual na

doutrina.

Outra publicacdo da Megazine que envolvia igreja e comportamentos dos
jovens foi aquela em que o “ficar” foi condenado pelo bispo como atitude tipica de
garotas de programa. Em 2007, quando a declaracdo ganhou a capa da revista, a
abordagem do conteddo foi dicotdmica: uma jovem a favor, outra contra. Entdo, fiz
uso de uma técnica de grupos focais, segundo W. Bauer & Gaskell (2015), a
associacao livre, para levar a questdo a elas. Expliquei que h& algum tempo havia
um debate sobre o comportamento dos jovens que escolhiam ficar e que isso era
visto por alguns como uma atitude comum, enquanto, para outros, com
desconfianga ou associada a pessoas promiscuas. Entdo, perguntei o que pensam

sobre esse comportamento e se costumam ficar. Essa foi a conversa que mais
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motivou a participagdo delas, foi a mais extensa entre todas no periodo do grupo e
também a ocasido em que elas mais interagiram nas respostas umas das outras — e
me mantive apenas observando porque ndo havia necessidade de qualquer
intervencdo. Por essa razdo vou reproduzir integralmente suas respostas e
apresenta-las em formato que se aproxima da estrutura dos comentérios sobre as
respostas no WhatsApp, inspirado também na forma de transcrever conversas do
método da analise da conversacao e da fala (Myers, 2015), mostrando as interacdes
sobre as falas. O uso do (/) € para indicar quando 0s comentarios se sobrepbem a
resposta, ou respostas, anterior. Era por volta de meio-dia quando enviei a questéo

e em poucos minutos as respostas comecaram a chegar. A primeira veio da Débora:

Débora: antes de namorar, eu sempre “fico” HAHAHAHAHA
fico por meses, uma preparagdo pro namoro. pra mim, ficar é
sinbnimo de ndo ter compromisso, mas responsabilidade
emocional. eu continuo sendo sincera sobre meus sentimentos,
mas tb deixo o outro livre pra conhecer outras pessoas. inclusive,
saudades! agora, s6 mediante a comprovante de vacinacgao
kkkkkkkkk

Ana: eu acho que ficar é uma coisa que pra mim eu sempre Vi
como natural, mesmo que eu visse o0 estigma da igreja que meus
pais reforcaram pra mim @ iSso era uma coisa ruim, eu acabei
naturalizando isso bastante nas minhas relagdes. desde o término
do meu ultimo namoro eu sé tenho ficado com as pessoas mesmo,
pg ndo me sinto capaz ainda de me envolver além disso. maaas a
situacdo com ficantes pode ser complicada, quando vc comeca a
tratar eles com um nivel parecido de namoro, sabe? eu acho que
fica uma linha mt ténue entre ficar e namorar quando tem muito
apego e nenhum dos dois quer assumir um compromisso. por
mais ¢ eu esteja passando por uma situacdo parecida com essa,
eu continuo ficando com essa pessoa e outras, simplesmente por
querer ficar e pg eu gosto muito delas

Débora: /nossa, essa linha ténue que se resume a tensdo sexual e
carinho... eu amo kkkkkkkkkkkk

Ana: /exatamente kkkkkk eu amo e odeio, pg sofro por isso
depois

Carla: Eu nunca consegui s6 “ficar” com a pessoa. E acho que
isso até me atrapalha porque acabo me afobando e j& quero entrar
num relacionamento. Todas as pessoas que eu ja beijei eu tive
algum envolvimento previamente. O conceito de beijar alguém e
essa pessoa beijar outras eu ndo consigo, ndo evolui o bastante
kkkkk
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Ana: /me identifiquei um pouco!! o outro fendmeno que
acontece comigo é que na minha cabeca ta super ok eu falar e
ficar com vaérias pessoas, afinal sou solteira. mas se eu pensar ¢
meus ficantes, q tbm sdo solteiros, podem estar ficando com
outras pessoas eu passo mal kkkkk eu sei g é totalmente hipdcrita
e egoista, mas n consigo evitar!! pelo menos eu n jogo esse ciume
na cara de ninguém, nem cobro nada. guardo pra mim. desculpa
pra quem n acredita em astrologia, mas pra mim isso é claramente
meu sol em libra se encantando por todo mundo ao mesmo
tempo, e a vénus em escorpido querendo ser intensa e ciumenta
com todos também kkkk

Carla: /Nossa ndo consigo kkkkkkkkkkkkk. E é assim mesmo: a
gente paga de solteirona, vé a pessoa fazendo 0 mesmo e é um
saco. Finjo classe

Ana; /exato!!!

Carla: /O meu sol em libra me leva para lugares completamente
in6spitos. Cada dia uma paixonite diferente

Ana; /te entendo demais.

Débora: /gente, sou ariana. 0 que eu tenho de fogo no rabo e
apego € sacanagem. que terror viver na minha cabeca
kkkkkkkkkkk

Ana: /minha lua é em aries, entdo minhas emogdes sdo parecidas
com isso ai kkkkk ndo é nada facil, eu entendo

Flavia: /CARAAAA, ja fui muito assim. Mas também ja estive
do outro lado: sendo a pessoa 100% desapegada. Eu ficava com
um carinha ano retrasado que era um saco de problemas e que me
irritava real o jeito dele, mas temos 0 mesmo circulo social, entdo
nao era facil deixar de vé-lo, entdo sempre ficavamos. Teve um
dia que brigamos por conta da irresponsabilidade dele comigo
(ele sempre desmarcava em cima da hora e eu moro onde judas
perdeu as botas) e ele JUROU que eu tava cobrando coisa de
relacionamento com ele e quis "terminar" comigo. Ai ndo
bastando ele ter estragado o rolé de sabado tarde, estragou o da
noite (que eu estava com uns amigos), dando chilique no meio da
feira de S&o Cristovao, dizendo que eu era uma pessoa incrivel e
ndo queria me deixar mal. SO que eu ja tava puta e s6 chorei de
raiva no ombro da Carla (nome substituido) pq ele estragou toda
a minha vibe do rolé. Depois ele teve a PACHORRA de falar pra
todo mundo que eu tava apaixonada e tudo mais, sendo que eu
tava bem piranha no Tinder e em todo rolé de amigos, eu sempre
ficava com alguéns da rodinha

Ana: e sim, concordando com a Débora (nome substituido) eu
também sempre fico com alguém antes de namorar kkkk
antigamente eu tinha pra mim q s6 queria/deveria ficar com
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alguém q eu fosse namorar, e era isso g acontecia depois. mas hj
em dia eu ja td com vérios ficantes mesmo, sem intencdo de
namoro ainda. mesmo assim eu acho que "ficar" é uma coisa de
alguém mais constante, g vc fica sempre, ndo s6 uns pegas e
tchau

Débora: /concordo!!!! acaba que ficante é algo mais rotineiro,
né? a gente fica, muitas vezes, amiga da pessoa, tem o “tbt”

kkkkkkkk

Ana: / pois é kkkk nesse meu caso eu ja era amiga da pessoa. isso
q t& complicando mais minha vida, é um apego mt grande, q eu
ndo sei impor limites

apego serissimo sé que ndo conheci ainda a pessoa, 0 que deixa
tudo mais DOIDO

Ana: /meu deuuussss boa sorte nisso

Ana: mas tbm acontece uma coisa comigo que se eu to
comegando a me envolver minimamente com um ficante, ou meu
coragdo j& comega a pensar mais neles, eu paro de dar bola ou
ver graga nos outros kkkkk ndo é nada estranho, e isso pode ser
algo g v& caminhar pra um namoro depois, mas as vezes quando
esse sentimento passa eu fico de boa e lembro que to solteira e
posso falar e ficar com quantas pessoas eu quiser

Flavia: ficar era algo muito "absurdo" pra mim, ndo por conta da
igreja, mas por baixa autoestima mesmo. Mas sempre tive na
cabeca que era s6 aquilo ali e acabou. Tanto que até hj eu s6 acho
gue namorei a primeira vez por grande pressdo da minha mée e
da mée do meu ex. Até pq ele foi a primeira pessoa que fiquei
consecutivas vezes. Tanto que depois que terminei, passei a ficar
com varias pessoas e sempre vi tudo como uma "preparagdo"”
para 0 namoro. Porque através da ficada que eu vejo se o
relacionamento vai pra frente ou ndo. Se eu me estresso muito ou
se ndo temos muita compatibilidade de ideias, ndo dura mais do
gue trés meses ficando. tanto que quando comecei a ficar com o
meu namorado e com um més tomei um "chd" + 100% de
compatibilidade de ideias para o presente e para o futuro + estilo
de vida igual = a Flavia se desesperando por estar cogitando se
apaixonar

Ana: /o chéa é infalivel HAHAHDS dps disso ndo tem mais jeito.

Flavia: /se ele falasse que me ama naquele momento, eu nem ia
sair correndo e s ia aceitar a situacao

Ana: /mas realmente o0 que sustenta a relacdo € essa
compatibilidade. entdo quando combina os dois, fudeu
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Débora: /demais! eu t& conhecendo uma pessoa agora que SOmos
parecidos em varias coisas, temos uma troca muito linda... mas,
por conta da pandemia, ainda ndo nos vimos. sério, é terrivel
porque eu literalmente sinto estar me apaixonando mas a gente
nem FICOU

Ana: /cara, eu t6 nessa situacdo complicada com essa pessoa (
eh minha melhor amiga, g falei. € um menino g ja tinha me dado
o0 cha + tem essa compatibilidade de ideias, voltou pra minha vida
depois de um afastamento bem doido q a gente teve. meu coracdo
ta dividido com isso ai. e com todos os outros ficantes que eu
arrumei e ndo sei se quero mais kkkkk fico querendo e nédo
querendo, em cima do muro. no final vou sofrer por todos e ficar

sem ninguém, ja to até vendo &) A

Ana: e a pergunta sobre camisinha ali que eu esqueci de
responder: pra mim é essencial e indispensavel. eu acho g tive
uma educacdo sexual g foi até boa, e minhas amigas me
instruiram bastante sobre o uso da camisinha, tanto q quando
comecei minha vida sexual nem cogitava a possibilidade de fazer
sem. guando eu conheci amigas diferentes do meu circulo, muitas
vezes mais velhas, e descobri g elas transavam muito mais SEM
camisinha do que com, eu fiquei desesperada kkkkkk. eu até acho
que da pra fazer sem, mas quando vc combina outros métodos
contraceptivos, tipo anticoncepcionais, coito interrompido (é, eu
sei g esse ¢ meio falho kkk), etc. e acho que s6 daria pra ter
seguranca mesmo se eu colocasse um diu e me relacionasse com
um parceiro s, g eu soubesse g ndo tem dst. mas eu ndo fico me
pagando pra ver nem arriscando minha sorte nisso kkk e
sinceramente, eu ndo vi tanta diferenga de sensagdo no sexo com
ou sem camisinha, entdo acho bem tranquilo usar sempre
também. o que a camisinha salva em relag&o a ter bebés e ists é
doideira kkkk basicamente é a melhor forma de ter um sexo
Seguro mesmo

Flavia: /coito interrompido + fé + caldo de cana
Ana: /infalivel sempre

Flavia: /amiga, eu tenho o diu e ainda sou parandica
kkkkkkkkkkkkkkkkkkk

Ana: /eu usando camisinha, tomando anti ainda fico parandica
kkkk entendo

Ana: /cara mas essas amigas minhas viviam basicamente s6 de
coito interrompido e dia d. € muito viver no sufoco, deus me
livre. e nem se cuida pra dst!! tudo isso pg geralmente quer
satisfazer a vontade do homem e até as delas tbm, de quem gosta
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Flavia: /s6 tomei dia d duas vezes na vida. 1 pq fui 100%
irresponsavel mesmo e fui motivada pelo 6dio ao meu ex. 2 pg a
camisinha rasgou mesmo

Ana: /meu deusss

Carla: /Meu Deus camisinha SEMPRE! Se eu pudesse usar trés,
quatro metodos contraceptivos a0 mesmo tempo eu usava.
Inclusive sumi do grupo justamente porque: eu ainda ndo tomo
anticoncepcional, no meio da transa a camisinha estourou (eu
tava no meu periodo fértil). Tomei o contraceptivo de emergéncia
e mesmo assim a menstruacdo ndo tava descendo. Entrei em
desespero e sé a Flavia (nome substituido) pra me acalmar. S
qgue gracas a Deus desceu hoje e segunda feira ja t6 no
ginecologista pra comegar com o ac.

Carla: /Tenho mais medo de ter filno/pegar dst do que de morrer

Flavia: /EU. inclusive ja tenho contatos de emergéncia para o
cytotec. se eu aparecer gravida agora, ndo penso duas vezes antes
de querer abortar. fico no Serasa mas néo tenho a crianca

Ana: /nossaaa gragas a deus

Ana: /ano passado eu tive um susto de achar q tava gravida e esse
amigo nosso q orientou eu e meu melhor amigo. depois disso eu
entendi g era pra comecar a tomar anti kkkk e ja té com ele ha
meses. e ai agora eu descobri tbm q ndo da pra tomar dia d se vc
ja toma anticoncepcional. entdo tem q ser bem responsavel
mesmo

Flavia: /mas ai é que té: se vc ja toma o AC, pg tomar o dia D?

Ana: /pois é, eu cogitei isso quando n usei camisinha uma vez,
mas foi por pouquissimo tempo, entdo n aconteceu nada pq tinha
a protecao ali né. foi s6 desespero mesmo kkkk

Flavia: /o desespero ja me fez gastar rios de dinheiro na farméacia
com teste de gravidez

Ana: /nossa eu tbm. tento nunca me desesperar mas gquando
aconteceu comprei 2 testes, um pouco caros ainda kkkk. no

segundo teste negativo a menstruacéo desceu horas depois 53

Flavia: /faz isso ndo. o Caro é s6 uma embalagem bonita para
aquela fitinha que vende no baratinho

Carla: /O meu namorado comprando CLEARBLUE pra fazer
teste. Olhei bem pra cara dele e perguntei: “é sério?

CLEARBLUE?”

Flavia: /PORRA, ELE JA QUERIA SABER AS SEMANAS
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Carla: IKKKKKKKKKKKKKK
Flavia: /obrigada por tudo, teste de 8/10 reais JJ\,

Ana: /eu comprei esse, mas ndo o de semanas, deus me livre kkkk
aquele é mt caro

Carla: /Porra uma vez ele comprou DOIS. Néo entendi nada
Flavia: /pra fazer um na hr e outro na hr de acordar

Ana: /tem um da clearblue mais barato q esse mas q eu achei
mais confiavel. ainda assim, era 20 conto @=) 3

Ana: /esse bonzdo eu compraria s6 se eu tivesse tentando
engravidar mesmo. que é o completo oposto de agora

Carla: /100% instagramavel fala tu
Ana: IKKKKKKKKKKK

Flavia: /eu compraria s6 pra fazer aquela gracinha de mostrar pro
pai, tirar foto etc

Ana: /verdade
Flavia: /fora isso, vai no baratinho mesmo

Flavia: /pg por exemplo, aquele que parece um termémetro
digital, mas que sO aparece os disquinhos, que a gente vé em
filme ou novela, ¢ a mesma coisa que o baratinho. Ele s6 tem
uma capinha diferente, mas por dentro ¢ igual

Ana: /meu deus....... eu fui tapeada
Flavia: /sim, exatamente. deu dinheiro pra inddstria farmacéutica

Elena entrou em seguida e perguntou se poderia enviar um audio com suas
opinides. Confirmei que sim, e logo a resposta chegou em trés audios com duracdo
média de trés minutos cada. Ela se restringiu a comentar o comportamento de ficar,
afirmando que precisa ficar com as pessoas antes de firmar um relacionamento. Nas
palavras dela, ficar esta intrinseco nas suas escolhas, € algo que ela faz com muito
mais frequéncia do que namorar. Entéo ela comenta que sé teve dois namoros, 0
primeiro com uma menina com quem esteve em um relacionamento por seis meses,
mas que ndo deu certo por discussdes sobre ciimes e porque ela ainda ndo sabia
lidar com certas questdes por ser pré-adolescente. No segundo, ficou um ano e sete

meses com um menino e se separaram quando ela percebeu que estava abrindo méo
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de fazer o que mais gostava para ficar com ele e s6 fazer os programas que ele

queria.

Ela usa essas duas ocasides como exemplos para reforcar porque ainda
prefere ficar com as pessoas mais do que namorar e logo comeca a descrever a
preocupacao que tem quando esta buscando pessoas para ficar. Elena narra algumas
historias de quando conheceu pessoas no Tinder e saiu sozinha para encontrar, diz
que ficou com medo estando sozinha no transporte publico ou em bairros mais
afastados de onde mora, em Jacarepagud. Volta a dizer que mesmo assim ndo abre
mdo de ficar — e faz isso até mais do que uma Unica vez para primeiro conversar,
no encontro seguinte beijar ou transar e gradativamente ir conhecendo mais a pessoa

— antes de resolver entrar em um préximo relacionamento.

Essas conversas que comegaram com as opinides sobre ficar duraram pouco
mais de uma hora, naquele mesmo dia. A resposta da Elena foi a ultima nessa
interacdo e depois disso ninguém mais respondeu. N&o é possivel saber se a Elena
leu todos os comentérios e ainda assim ndo quis comentar nenhum outro dos temas
citados, ou se fez isso de fato porque ndo leu tudo que as outras meninas disseram
e, por isso, concentrou-se na pergunta principal. Assim como também nao fica claro
se as outras interlocutoras ouviram os trés audios enviados pela Elena nessa ocasiao
e preferiram n&o comentar ou se, ndo ouvindo, ndo encontraram motivos para levar
a conversa adiante. Essa é uma circunstancia peculiar no uso do WhatsApp para a
pratica metodoldgica como proposta aqui, ja que é mais dificil garantir que as
respostas enviadas em formato de audio serdo ouvidas e fardo parte da dindmica de

interacdo das pessoas no grupo.

Um dnico comentario chegou depois dos audios, mas ndo era sobre o
contetdo das conversas, e sim uma constatacdo da Flavia sobre a participacdo da

Elena. Ela diz:

mds o eleninhacast. Jodo ta fazendo a festa agora. s6 ndo ouvi pq
t6 no trabalho. mas sou 100% fofoqueira e vou ouvir tudo risos.

O que ela chama de eleninhacast € uma contracdo do nome da Elena com a

palavra podcast para indicar que os audios sdo de longa duracao.

Essa ocasido é aquela em que fica mais explicita a oportunidade de relacionar

o0 tema central da conversa com os temas periféricos que aparecem nas associagdes
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de ideias feitas por elas. Em primeiro lugar, é nitido que a perspectiva delas ndo é
a mesma daquela na ocasido da declara¢do do bispo que motivou o confronto de
opiniBes na pauta na revista. Elas entendem que ficar com outras pessoas antes de
um relacionamento é parte do processo de conhecer, de se identificar ou nao, de
encontrar afinidades, enfim, de testar a compatibilidade, como a Ana descreve. E
ndo precisa ser um comportamento condenavel ou inadmissivel, pelo contrario, é
tdo aceitavel que elas conseguem descrever diferentes formas de ficar, quando ficar,

lugares para ficar etc.

Um tema periférico que aparece também nessas conversas é o valor da
liberdade enquanto se esta apenas ficando com outras pessoas. Mesmo que aconteca
de sentir cimes em algumas ocasides, elas valorizam e prezam pelas chances de
conhecer e ficar com mais pessoas enquanto ainda estdo apenas ficando com
alguém. N&o é como na moral monogamica dos relacionamentos em que é requerida
fidelidade. O sexo também aparece como um tema periférico, primeiro quando
algumas delas comentam o tal chd, depois quando falam sobre métodos

contraceptivos e infeccBes sexualmente transmissiveis.

Esse chd que elas citam é na verdade uma ocasido em que tém uma
experiéncia sexual muito boa, acima da média, com um parceiro ou parceira. Dar
um ché é deixar a outra pessoa muito satisfeita com o sexo e fazer com que isso se
torne um habito, aquilo que a pessoa vai querer e desejar mais vezes. Flavia e Ana
comentam que quando recebem um cha de alguém, isso é capaz de mudar suas
intencdes com a pessoa e consideram levar o caso para um relacionamento mais
sério. E possivelmente porque o cha levou ao sexo, logo vieram os temas camisinha,
métodos contraceptivos e infecches sexualmente transmissiveis. Debatem
experiéncias pessoais com sexo com e sem camisinha, uso de DIU e debocham do
coito interrompido e dos testes de gravidez. Essa associacdo de ideias deixa bem
claro que ficar também é se relacionar sexualmente com outras pessoas, ndo é s6 o

flerte ou a corte — indo ainda mais longe.

Por fim, uma declaracdo em especifico chama atengdo: Carla chama o teste
de gravidez mais caro de instagramavel. E as outras meninas entendem sem muito
esforco, inclusive concordando e achando engracado. Nesse contexto, para elas, a

gravidez aparece como uma representacao social da mulher que vai tornar-se mae,
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uma ocasido especial que tem a participacao dos pais, tem fotos e, nos dias de hoje,
pode ser compartilhada nas midias sociais na internet — afinal, o termo
instagramavel vem de Instagram, uma midia social de compartilhamento de fotos
e videos dos usuarios. Compartilhar a foto do teste de gravidez ao lado da familia,
de amigos, parentes e de outras pessoas queridas € um marco que teria valor
simbdlico para elas e para quem as conhece — uma representacéo que ainda perdura

sobre as mulheres.

Na proxima vez em que voltamos a nos falar, na semana seguinte, comegamos
a conversar sobre como elas préprias se veem nos relacionamentos, a partir da ideia
de que a mulher teria uma posicdo, determinada funcdo e principalmente uma
imagem a zelar, seja enquanto esta comprometida ou mesmo quando esta solteira.
E essa imagem passa particularmente pela forma como as mulheres séo vistas em
relacdo ao sexo, a liberdade sexual e as escolhas que envolvem sexo casual.
Novamente, junto com as perguntas, mostrei a elas partes de reportagens publicadas
na Megazine dentro desse contexto, explicando as pautas onde aqueles conteidos
estavam inseridos. Escolhi as declarac¢des dos adolescentes que foram colocadas em
destaque nas publicagfes — mostradas abaixo (figura 15) —, entéo salvei em formato
de imagem e enviei no grupo, com o intuito de que elas desenvolvessem ideias e

assuntos também a partir dali.

.

“Rolava direto de transar sem sabero nome.

“Depois da transa, o ideal seria que ela
N&o me arrependo, mas hoje amadureci”

Ana, de 25 anas

(a garota) se transformasse em pizza”
M oS

Figura 15: Trechos destacados de reportagem publicada na revista Megazine em outubro de 2005.
Fonte: Acervo O Globo

Essa foi a primeira vez em que elas ndo responderam até o dia seguinte e
fiquei sem saber se perguntava ou mandava outra mensagem. Optei por néo
perguntar e esperar até que se manifestassem. Entdo, seis dias depois da pergunta,
Elena apareceu e disse que responderia ainda naquele dia mais tarde. Algumas horas
depois, a Flavia apareceu e disse 0 mesmo. Agradeci, disse para que ficassem a
vontade. Mais tarde Elena enviou respostas em formato de audio — foram nove no
total, todos eles com tempo de duragdo entre 1 a 2 minutos. Logo em seguida

chegaram as respostas da Ana.
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Elena é entre todas do grupo a que mais elabora a fala, recorre a um estilo
mais formal, mais polido, fala devagar, parece se preparar previamente para enviar
as respostas, diria até que € um discurso bastante psicologizado pelo fato de sempre
refletir em cima das questfes como alguém que encontrou nas experiéncias uma
prescricdo psicologica para lidar com futuras relagdes. Ela explica, por texto, que
preferiu gravar audios e enviar para ela mesma antes de enviar no grupo, para ouvir

e avaliar suas palavras antes de compartilhar com todas.

Nos nove arquivos de audio ela, que é estudante de jornalismo, fala
pausadamente sobre algumas experiéncias pessoais intercaladas com opinides
marcadas por dados, estatisticas, comportamentos e fatos sobre uso de camisinha
por jovens no pais, numero de adolescentes gravidas, direitos das mulheres e o
movimento feminista. Ela analisa cada detalhe das frases dos jovens entrevistados
e chega a criticar a maneira como aquelas declaracbes destacadas poderiam
prejudicar o contetdo da reportagem. Para ela, como mulher, faltou ouvir outras
meninas, pois parece que as opinides foram recortadas para estarem alinhadas com
0s objetivos das pautas de mostrar uma mulher idealizada pelo romantismo. Nas
palavras dela, o movimento literario roméntico é citado como responsavel por um
modelo que ainda reflete nesse tipo de pauta que idealiza a mulher no papel de uma
pessoa passiva, submissa e fragil. Ela acredita que esse comportamento ndo deve

ser atribuido as mulheres do século XXI.

Em seguida, comeca a falar de questdes relacionadas a sexo casual e a
necessidade de incluir temas sobre salde nessas pautas voltadas para jovens. Ela
acha que esses conteudos ndo sdo esclarecedores, ndo abordam as davidas dos
jovens, ndo os ajudam a entender a complexidade do tema. Chama atencédo dela
uma imagem que acompanha essas declara¢fes sobre sexo casual em que a mulher
aparece cabisbaixa, enquanto 0 homem esta encarando de frente. Ela vé isso como
reflexo da ideia de que a mulher que faz sexo casual ndo é bem vista e que deve se

envergonhar dessa atitude. E essa a imagem a que ela se refere:
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“E tudo tao facil que ndo precisa
saber o nome para transar”

Abio Lessa, de 18 ancs

era o garoto com quem transei”

Cldudia, de 21 anos

Figura 16: Trechos destacados de reportagem publicada na revista Megazine em outubro de 2005.
Fonte: Acervo O Globo

Ela aprofunda a critica em um dos audios quando menciona que muito do que
se fala dos jovens na midia, especialmente das mulheres, vem de um discurso que
é predominantemente construido por homens que detém atencdo na sociedade. Por
fim, faz questdo de ressaltar que ndo consumiria contetdo de um veiculo ou canal
que ndo mostra opinibes divergentes, porque parece que tudo ali foi construido
apenas para firmar um ponto de vista que ja estava consolidado, sem interesse de

mostrar diferencas.

Ana e Flavia se concentram na imagem destacada por Elena (figura 16) e

enviam seus comentarios. Comegando com Ana:

deus me livre essa situagdo pra mim, eu prezo muito ter o minimo
de conhecimento da pessoa, de preferéncia j& ser amigo pq ai eu
sei que d& pra confiar e ndo ter muitas surpresas com ela (mesmo
assim tendo cuidado). tipo, eu n acho g sexo precisa ser sempre
romantico mas também nédo acho que precisa ser sempre assim,
totalmente insensivel. quando eu era menor eu achava q era
aquela coisa de fanfic, que eu ia conhecer uma pessoa numa festa
e transar com ela direto, mas hj em dia eu realmente ndo prefiro
fazer isso.

Logo em seguida, a Flavia:

deus me dibre de ter um comportamento assim. nada contra
(talvez tudo), mas é algo muito nocivo. N&o sei se é pg, ha minha
cabeca, as pessoas precisam ter alguma ligagdo/sentimento para
0 sexo rolar. Ndo que eu so tivesse transado com pessoas que
algum envolvimento emocional, mas ao menos foram com
pessoas com quem conversei por um tempinho, sabe? ndo que eu
precise de alguma conversa filosofica ou algo do tipo depois de
transar, mas acho tdo esquisito esse lance de acabou "foder" e
tchau. Ja fiz isso uma vez e foi horrivel para mim. Gosto de ter
uma conexao/amizade com a pessoa.
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Ana e Flavia mencionam outra vez a amizade como um fator relevante na
relacdo, dessa vez na escolha de um parceiro sexual. Além disso, nas falas delas
aparece uma tensao interessante de se observar: o sexo pode ser casual, mas ainda
assim € preciso estabelecer alguma conexdo com o0 parceiro ou parceira, sentir
afeicdo ou garantir que haja o minimo de uma relago confidvel. Talvez seja essa a
razdo que explica o que todas elas falaram antes sobre ficar, ou seja, estabelecer um
contato intimo, intelectual ou de afinidades suficiente para fazer sexo numa etapa

seguinte — sem que necessariamente essa seja uma regra.

Em seguida, a conversa comecou a seguir em direcdo a ciumes, separacoes e
monogamia. Primeiro perguntei como lidavam com cilimes, se sentem ciimes, se
costumam sair com amigos sem seus pares quando estdo namorando e se

concordam que isso também seja feito pela pessoa.

Flavia comecou:

Nossa, era absolutamente impossivel disso acontecer. Na época,
eu ndo tinha muitos amigos (ok que isso ndo mudou), mas ele era
ciumento em relagdo a tudo o que eu fazia: faculdade, amigos da
igreja (que eram amigos dele tbm), amigos pessoais mesmo... Eu
acabei tendo que me afastar do meu melhor amigo pg meu ex
simplesmente mudava de comportamento. Mas ndo era algo
evidente. Era algo sutil: uma resposta curta aqui, ndo me
respondia, do nada comecava a falar de umas amigas que eu ndo
gostava (pq ficavam falando mal de mim ()). Mas eu tentava ao
maximo ndo encanar com isso. Acabei limitando muito o meu
circulo social a basicamente pessoas que ele "aprovava" (no caso,
nao fazia jogo psicoldgico).

N&o que tenha sido algo repentino, até pg quando comecei a
namorar, eu briguei com esse amigo, pq tinhamos ficado antes e
ele ndo soube separar as emoc@es. Eu so queria algo casual, e ele
estava pronto para 0 romance.

Teve um dia que fui para a casa de uma amiga (que é amiga dele
tbm), decidi dormir 14 e ele veio me "pedir" para ir a um barzinho
com uns amigos. Eu disse que ndo havia problema, pq néo iria
voltar para a casa dele naquele dia, s6 no dia seguinte. S6 que
depois, uns amigos dele vieram me perguntar a mesma coisa.
Entendi nada, s6 respondi que sim. Terminamos umas semanas
depois e fiquei sabendo, por um dos amigos, que ele saia
espalhando que eu era louca, controladora, ndo o deixava fazer

nada e que ainda brigaria com ele no dia seguinte
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Elena, mais uma vez, preferiu enviar respostas por audio. Dessa vez foram
dois &udios com duracdo mais longa, cada um deles com aproximadamente cinco

minutos.

Ela decidiu contar a histéria de um namoro dela, em que ambos moravam em
bairros bem distantes, ela na zona oeste e ele em ltaipu, Niter6i. Por causa da
distancia, eles intercalavam os finais de semana na casa de um, depois na casa do
outro. Comecaram no inicio de 2018, e no final do ano ela sentiu que ele estava
cansado disso. Diz que preferiu continuar indo mais pra casa dele do que ele pra
casa dela e que abriu méao de estar com pais e com amigos mais frequentemente.
Com amigos falava por mensagens, eles apoiavam. Mas 0s pais ndo gostaram
muito, inclusive porque ela passou um més inteiro nas férias da faculdade na casa

dele.

No ano seguinte ela também comecou a cansar dessa dinamica e decidiu
voltar a sair mais com amigos e sair sozinha porque comecou a ficar entediada na
casa dele. Comecou a notar que ele estava dando pouca atencao, passou a sentir que
ir para a casa dele era como uma obrigacdo e percebeu que ele sé dava atencdo
quando queria sexo. Dai viu que ele comegou a sair com 0s amigos sem convida-la
ou a convidava para programas dos amigos dele em que ela ndo ficava muito a

vontade.

Entre outros problemas, como ciimes das roupas dela, ciimes do que 0s
amigos dele diziam sobre ela, suspeitas de que ele a teria traido, entre outras
situacdes, ainda assim eles continuaram por mais aproximadamente dez meses até
o final do relacionamento. Ela ndo fala sobre o que os fez manter a relacdo por mais
tempo depois que os problemas comecaram a aparecer e finaliza explicando que
houve algumas conversas mais sérias entre eles que ajudaram a superar as ocasioes

de ciumes e continuar namorando e saindo juntos.

A Carla também respondeu:

Eu nunca me importei nem 1% pra onde namorados meus iam.
Tenho pra mim que se o cara for fazer merda ele vai fazer em
qualquer situacdo (como meu ex que me traiu embaixo do meu
nariz rs). E eu também nunca nem deixei a pessoa achar que eu
devo ou ndo ir no lugar. A regra é clara: vocé vai pra onde vocé
quiser e eu vou pra onde eu quiser e ninguém enche o saco um
do outro.
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Entdo, dei alguns dias para esperar mais respostas, mas ndo aconteceu.

Acrescentei um elemento novo ao tema e perguntei sobre o uso da internet para

acompanhar/ver as pessoas com quem se relacionavam, onde estavam, com quem

etc.

Débora comeca:

Eu j& fiz, mas ndo acho nada saudavel!!!! As vezes d& vontade de
fazer de novo, mas tem que ter mta forca de vontade pra néo cair
nas armadilhas da nossa mente. Acho g isso acaba sendo uma
abertura pra uma paranoia meio desnecessaria. ..

Flavia é a proxima a responder:

Ja fui neurdtica a esse ponto. Adiantou de nada excluir e bloguear
todo mundo se fui corna da mesma forma. Hoje em dia sou 100%
de boa. N&o vou gastar minha saude mental por isso. J& tenho
problemas e paranoias demais. 1sso significa que eu tapo 0 meu
olho e vejo nada do que ele faz? ndo. Se aparecer na minha
timeline que ele comentou em alguma publicacdo ou tweet, vou
olhar e s6. Se ndo aparecer, show também.

Tenho sempre em mente que se custa a minha paz, ta custando
caro demais. Entdo, se algum dia surgirem paranoias que nao sao
resolvidas com conversas (pg sou sensitiva e sei quando tem algo
errado), sei que vou ter que abrir mdo do relacionamento para
néo sofrer.

Perguntei para Débora o que a fez buscar informagbes das interacbes do

parceiro na internet:

Inseguranga! Como eu estava com medo de perder a pessoa,
achava que isso poderia diminuir esse sentimento ruim. N&o
resolvia, claro hahahahaaha

Caréater ndo ¢ medido em rede social. Eles podem ter 500 contatos
e a gente ndo saber de nenhum! eu concordo muito com ela sobre
ser sensitiva, alids. Acho q essas coisas chegam na gente mais
cedo ou mais tarde!

Carla também participa da conversa:

J& fiz no meu relacionamento atual por causa de traumas do
relacionamento passado. N&o cagava curtidas e nem comentarios,
mas ficava vendo as publicaces e tentando decifrar o que elas
gueriam dizer sobre mim ou nosso relacionamento. Por vezes
eram coisas totalmente banais que até mesmo eu compartilharia,
mas eu sentia um incobmodo sem explicacdo. Cheguei até a deixar
de sequir ele no Facebook pra ndo ver as publicagdes dele. Com
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0 tempo eu fui percebendo que eu ndo precisava cacar nada
porque ndo tinha nada a ser encontrado.

Flavia tem uma outra historia a respeito:

Um dia, achei muito suspeito ndo ter conversas no Messenger,
nem mesmo aquele "vocés agora estdo conectados” que quem
acabou de adicionar alguém tem no chat. E isso me deixou com
apulga atréas da orelha. Pq se ndo tem, é pq apaga. E pq apaga????

Tentei deixar pra 14, mas teve um dia que ele tava perto de mim,
recebeu uma mensagem normal no WhatsApp e depois, quando
fui mexer no celular, essa conversa sumiu. Ai ativou o modo "fé
nas malucas", clonei o WhatsApp dele e vi toda a lixarada. E
antes disso, ainda confrontei com as fotos da pasta de arquivos
enviados. Tinha nude ali e eu nunca nem tinha recebido uma nude
dele.

Sobre os ciumes ocasionados pela possibilidade de ver o que os parceiros e
parceiras estdo fazendo ou com quem estdo conversando na internet, o fato € que,
embora admitam que ndo é uma atitude saudavel, sabem que podem recorrer aos
artificios de monitoramento e vigilancia das midias sociais para confirmar

desconfiancas, descobrir algo ou extravasar a inseguranca apenas.

Elena disse, em &udio, que em uma ocasido emprestou um celular que estava
sem uso para 0 namorado e quando ele devolveu ainda ndo tinha apagado as
credenciais de acesso aos perfis nas midias sociais e aplicativos de conversa. Ent&o,
desconfiada de que pudesse estar sendo traida porque ele ja havia dado alguns sinais
que a fizeram ficar com davidas sobre a fidelidade dele, abriu o celular, entrou nos
perfis com a senha dele e viu as trocas de mensagens com outras meninas. Ela
afirma que nunca ligou muito para ver o que ou com guem seus namorados ou
namoradas falam nas redes sociais, mas que nesse caso em particular estava

bastante desconfiada e teve a chance de checar e foi 14 e fez.

Falando ainda sobre esse relacionamento, ela comecga a chorar porque diz que
esse namorado a fez muito mal pelas desconfiangas de traicdo que sentia. Ela disse
que passou a ter um comportamento de vigiar, entrar mesmo nos perfis pessoais
dele com a senha pessoal dele. Relata que foi uma fase muito ruim, chegando até a
sofrer de anorexia. Ao ver mensagens enviadas por meninas para 0 namorado no
modo privado, comegou a questiona-lo e isso a levou para ciumes doentios que

culminaram com o fim do relacionamento. Eles nunca conversaram sobre as
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traicOes dele que ela descobriu, preferiram néo falar, mas estava instaurado o mal-

estar e isso foi arruinando a relagéo.

Para ela, essa experiéncia deixou um trauma porque hoje em dia vasculha os
perfis nas midias sociais das pessoas por quem se interessa, as mensagens que troca
publicamente, com quem, com qual frequéncia etc. E afirma que né&o gostaria de

repetir esse comportamento, mas que é possivel que aconteca.

A respeito de traumas por conta dessas atitudes, a Carla também explica o

gue a marcou:

Eu acho que comecei a ter essa neurose porque meu antigo
namorado fazia assim: quando eu nao fazia o que ele gostava, ele
falava a nossa vida toda nas redes sociais em forma de piadas,
frases, etc. E ele fazia de uma forma que eu era culpada, entéo as
pessoas ficavam consolando ele (uma penca de mulher), falando
gue ia ficar tudo bem e eu me sentia um lixo.

Ai nesse relacionamento novo eu ficava cagando esses detalhes,
pra ver se ele falava algo que s6 eu conseguia entender, se ele
falava sobre mim ou sobre a gente. Hoje eu vejo que nunca teve
nada demais e que minhas neuroses eram reflexos dos traumas
gue passei.

Pouco antes disso, a Flavia havia mencionado uma sensibilidade para
descobrir situactes de traicbes e confirmar desconfiancas, e a Débora confirmou
que de fato essa sensibilidade existe e que sente também. Entdo pedi a elas que
explicassem melhor como isso acontecia. A Débora respondeu:

é um fator Unico que s6 quem é mulher sabe. eu tenho as minhas
psicoses naturais. entdo, de cara, ja acho que pode ser isso. Mas
depois de conversar e eu ainda achar que tem algo incompleto,
sei que tem alguma coisa errada.

Por exemplo, no meu relacionamento atual, meu namorado tem
contato com todas as exs. Ja conheci a maioria, me tornei muito
amiga de uma, mas tem outra que nao me desce de jeito nenhum.
Por gue ndo engulo a existéncia dela? Pq ela me blogueou de
todas as redes sociais quando a gente ainda nem tinha
oficializado o romance.

Quando estavamos com uns 2 meses de relacionamento, ele
encontrou com essa ex, ela tava fazendo uma espécie de open
house, para ele e mais dois amigos e ele foi. Ele me pediu para
ir? ndo. Perguntou o que eu achava? ndo também. Eu falei
alguma coisa? s6 depois. Pq ndo falei antes? pg ndo me senti no
direito e achei que era 0 modo surtada sendo ativado. E de fato
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era. Tanto que quando conversei com ele, que ainda estava na
casa dessa menina, ele entendeu 0 meu ponto de vista e saiu de
la.

Ele parou de falar com ela? ndo, mas também ndao mantém tanta
amizade pq ele viu que n&o faz sentido a forma como ela age, e
entendeu o0 meu lado. SO por ele ter me entendido e decidido
mudar de atitude pg viu que ndo me fazia bem, fez com que
qualquer possivel paranoia sumisse.

Diferentemente do meu ex, que falava que tinha nada a ver e
continuava sendo muito amigo de todo mundo que falava mal de
mim. O que os olhos ndo veem, a pomba gira me contal
HAHAHAHHAHA Eu acho que a gente sempre sabe quando
tem algo de errado, né? Pra mim é uma coisa meio natural,
sempre estou atenta aos sinais. Hoje, escolho confiar. A traig&o,
por mais que doa, diz mais sobre o outro do que da gente.

Elena: / Socorro muito isso tbmm kkkkkk o que os olhos nédo
veem as entidades me contam

Débora: / eu amooooo kkkkkkkk
Elena: / Literalmente s6 reforc¢a o “to certa na minha tese”

Flavia: / 1ISSO E BEM REAL. pq nos dois dias antes de terminar
0 meu namoro de vez (pgfui-otariaporvoltar), sonhei duas vezes
gue coisas minhas de estimado valor eram retiradas/quebradas.
No sonho, era o meu RioCard universitario e meu 6culos. Eu
ficava chateada, mas sabia que ndo seria o fim do mundo, s6 um
grande transtorno. No terceiro sonho, tive a visdo de uma
conhecida no quarto dele. Ela tava fazendo nada, tava s6 deitada,
muito despojada, como se estivesse conseguindo liberdade para
fazer isso.

Justamente nessa semana, uma ex dele surgiu do submundo da
internet e fiquei desconfortavel. Ele havia me dito e eu s disse
para ele abrir 0 olho. No dia que terminamos, acordei depois de
ter o terceiro sonho e pedi para ver o celular dele. Mas pedi muito
de boa. S6 que a forma como ele reagiu a isso me deixou muito
puta da vida pq liguei a volta da ex com o sonho: uma pessoa
préxima conseguindo liberdade/brecha para fazer o que quiser na
vida dele. tive uma crise de ansiedade, sai da casa dele sem falar
nada, depois ele contou para os "lideres espirituais” que iria
terminar. Fiz um barraco na porta da igreja pg ndo tava sendo
gente o suficiente para conversar comigo. O sonho foi meio certo.
O lance da liberdade foi bem certeiro, mas ele tbm namorou, uns
4 meses depois, a menina do meu sonho (que néo era a ex dele).
sei que ele teve nada com essa menina na época que
namoravamos pq ela morria de medo de mim

Carla: / Sou médium pra muitas coisas menos pra macho.
Sempre me ferro@& & Tenho pra mim que meus mentores
querem que eu aprenda na pratica
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Elena: / Ja tive essas sensibilidades com sonhos, também, e
muitas das vezes coincidiam de alguma maneira com a realidade.
Mas em relagdo a mediunidade vinha do nada dar recado e s6
ficava sabendo gquando minha mae me contava.

N&o é nenhuma novidade que, por ciimes, desconfianca ou qualquer outra
razdo, homens e mulheres possam ir aos lugares por onde circulam seus parceiros
ou parceiras, seguir ou acompanhar com quem a pessoa se encontra na rua, com 0s
amigos, no trabalho etc. e consequentemente chamar o outro para uma conversa
esclarecedora expondo 0 que sente nessas situagOes. Nessas declaracbes das
interlocutoras, no entanto, dois aspectos se destacam. O primeiro, e mais uma vez,
¢ a questdo derivada da alianca entre a psicologia e o feminismo, segundo Illouz
(2011), que recai sobre a mulher para falar o que sente, expressar seus sentimentos
ao parceiro ou parceira, em nome do bem maior que seria a relacdo — heranca da
segunda metade do século XX, nessa concep¢do da autora, e que ainda mostra
tracos presentes nos dias de hoje. O segundo aspecto ¢é a presenca das tecnologias
como intermediarias nas situacGes de desconfianca e ciimes na relacdo: as
interlocutoras as tomam naturalmente para aplicar formas de buscar, procurar,
conectar partes de rastros na internet para chegar a conclusdes a respeito de suas
duvidas ou insegurancas. Visto por outro angulo, é preciso entdo considerar que
toda acdo e qualquer interacdo na internet pode servir de base para motivar
desconfiancgas ou confirmar dividas sobre o comportamento dos seus pares, 0 que
vai requerer vigilancia de si mesmo de ambas as partes. As maneiras de se portar,
as respostas e reacbes do que é feito, dito ou mostrado na internet vao tornar-se
parte das dindmicas de fidelidade dos relacionamentos amorosos monogamicos

contemporaneos dos jovens.

Alias, a monogamia € também outro aspecto que fica bastante em evidéncia
nessas conversas — se elas entendem que ha motivos para terminar o relacionamento
depois de monitorar e vigiar seus pares é porque prezam pela fidelidade na relagéo.
Por fim, é interessante perceber, nesse momento, a ideia da tal sensibilidade
feminina associada tanto com uma caracteristica inerente da mulher, quanto com

um designio religioso inexplicavel.

E finalmente a Gltima questdo para o grupo: casamento. Perguntei a elas como
definem o casamento e se esperam se casar um dia. Ana faz de imediato uma

associacdo com o oposto do casamento, o divorcio; Beatriz refletiu sobre o sentido
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do casamento e ndo tem davidas de que é apenas uma instituicdo da sociedade e
ndo quer associar amor nesse contexto; Flavia estd descobrindo outras formas de
manter um relacionamento por mais tempo sem a necessidade de casar, mas afirma

que quer casar, sim, com cerimonia e festa. A primeira resposta é da Ana:

eu acho casamento uma instituicdo maneira quando se sabe
"usar". eu pretendo me casar com muitas certezas, pg eu tenho
medo de divorcio, msm sabendo g é normal, acontece... eu s6 ndo
quero ter kkkkk (mas ninguém quer, ne?)

enfim, ndo quero correr esse risco kkkk entdo quero me casar,
com alguém ¢ eu tenha ctz q € o amor da minha vida, que quer
construir os mesmos planos g eu (em relagdo a familia,
crescimento pessoal etc.). e eu super quero casar pra marcar essa
etapa de amadurecimento do amor e da relacdo e realmente da
unido de duas pessoas, pra formar uma familia, e se deus quiser
pra vida toda.

também pq mais do que querer a cerimonia, a festa e tudo kkk eu
guero estar junto da pessoa a esse nivel. e pra mim eu quero ter
muita certeza msm do que to fazendo, muita confianga na pessoa
e muito amor, pra motivar a estruturacdo da relacdo toda. eu
tenho medo tbm ndo s6 de divércios, como de um casamento
virar uma prisdo, em que ambas as pessoas se desgastaram
demais e hoje estdo unidos por N motivos, pgq o amor se perdeu
e o orgulho e as dificuldades dos dois j& sdo tdo grandes pra tenta
reencontrar esse amor e reconciliagdo de novo...

entdo eu espero sempre amar muito e tentar de tudo pela pessoa
g eu me casar, pra gente nunca esquecer a base do nosso
casamento, q € 0 quanto a gente se gosta e 0 quanto queremos as
mesmas coisas e conquistamos juntos varias paradas.

Beatriz desacreditou do senso comum sobre casamento:

Hm, pra mim casamento é s6 uma instituicdo é uma coisa criada,
literalmente. Ndo gosto da ideia de definir o amor assim e nem
faz sentido pra mim alguém assinar algo falando q a partir
daquele momento eu pertenco a uma outra pessoa. Mas essa ideia
n se desenvolveu em mim agr...Antes eu so6 achava natural, e até
é. SO que pensando bem, de uma forma critica, eu acho dessa
forma. Na verdade eu nunca tive uma ideia, s6 ndo pensava sobre
pq é natural/comum, a gnt ndo questiona muito as coisas g sdo
comuns pq elas, teoricamente, s6 sdo. ai quando passei a pensar
sobre eu passei a achar isso. Antes eu sO seguia 0 senso comum
de que é algo maravilhoso que acontece quando duas pessoas se
amam.

E a Flavia foi a Gltima a responder, dessa vez em formato de audio. Ela relata

uma experiéncia pessoal relacionada ao casamento dos pais. Em determinado
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momento, 0s pais comegaram a se desentender e ela disse que sempre se colocava
ao lado do pai, que fazia questéo de defendé-lo em todas as situacGes porque eles
tinham uma relagdo muito boa. Até que o pai saiu de casa com a separacao e,
morando com a mée, passou a perguntar a opinido dela sobre as raz6es que fizeram
com que se separassem. Depois de ouvir a mae, ela afirma que mudou
completamente com o pai, que percebeu o quanto ele estava errado na maneira
como tratou sua mae e isso a fez decidir que jamais se casaria, pois ndo queria viver
situacbes semelhantes. Quando comecgou a namorar, toda vez que um parceiro
comegava a dar sinais de tornar a relagdo mais séria, ela se esquivava e terminava
o relacionamento, porque entendia que a relacdo mais séria poderia se assemelhar

com o casamento, que para ela, aquela altura, era sinal de fracasso.

Pelo fato de ter crescido em uma igreja protestante e de viver, junto com a
mée, seguindo os dogmas e preceitos da religido, ouviu certa vez do pastor que
namoros ndo podem passar de dois anos, que depois desse tempo € preciso
encaminhar logo o casamento. Entdo, com um dos namorados com quem estava ha
dois anos, que também frequentava a igreja, preferiu terminar a relacdo, ja que néo

queria se casar. “Casamento nao ¢ pra mim”, disse ela.

Hoje em dia ela faz terapia e garante que isso a esta ajudando a mudar essa
ideia. Descobriu que ha outras formas de manter um relacionamento por mais tempo
sem precisar firmar um casamento, que o casal pode descobrir muitas outras razdes
e afinidades para continuar juntos sem a necessidade de casar (formalizar a unido).
Pensa, sim, em casamento com um evento para reunir amigos e familia. Mas que
pelo fato de as familias dela e do atual namorado serem da igreja teria que fazer
duas festas, uma para as para familias e outra s6 para 0s amigos, ja que muitos
amigos ndo sdo crentes e nao ficariam a vontade numa festa com as pessoas da
igreja. Por fim, ela reafirma que quer casar, quer ter uma casa para morar junto com
0 marido e sente que ndo bastaria se fossem apenas morar juntos. Precisa formalizar
a unido, quer a marca desse evento na sua vida, quer marcar essa mudanga de
solteira para casada porque, nas palavras dela, acredita que é importante distinguir

0 antes e o depois.

Apenas as trés responderam. Como em outras ocasides, aguardei um tempo

para que pudessem se manifestar, mas ndo aconteceu. Também ndo julguei
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pertinente perguntar novamente porque ja estava encaminhando a pesquisa no
grupo para a etapa final. Acredito que isso tenha acontecido porque o engajamento
e a motivacdo inicias delas para participar da experiéncia comecou a se esgotar. E

esse foi o sinalizador de que realmente era hora de concluir.

Como disse antes, ainda que a flexibilidade para responder a qualquer tempo
pudesse ser vista como uma vantagem, elas estavam participando da pesquisa ao
mesmo tempo em que continuavam fazendo todas as suas demais atividades, como
estudos e trabalho. Logo, é preciso levar em consideracao essas circunstancias para
a moderacdo do grupo e os impactos que elas podem trazer. Até aqui, € mesmo
porque foi a primeira vez com a aplicacdo das préaticas desse método, considero
muito satisfatorios os resultados. E tenho a certeza de que elas podem ser

aperfeicoadas para potencializar os resultados em experiéncias futuras.

Até aquele momento, consegui concluir a pratica com o grupo langando mao
de todas as questdes que haviam sido previstas e, mesmo que no final houvesse
menos participagdo, considero como satisfatoria a escolha do método para a
pesquisa. A diminuicdo da participacdo e as respostas menos frequentes também
devem ser entendidas como mensagens do campo e das interlocutoras quando se
cultiva uma relacdo cotidiana com aqueles sobre quem se vai escrever. Afinal de
contas, é quando o pesquisador, o etndgrafo principalmente, é capaz de mover-se
para um lugar, observar e participar do que estd sendo observado que ele se torna
capaz de compreender os objetos e processos culturais que giram em torno da

pesquisa.

4.2. Inspiracao etnogréafica — o diario de campo do pesquisador e a
relagcdo com as interlocutoras

Concluida a etapa anterior com a apresentacao dos resultados do método do
grupo de convivéncia, pretendo relatar agora as impressdes sobre a experiéncia de
mover o campo de observacdo da pesquisa para o espaco configurado pelo
aplicativo de conversas com a moderacdo do pesquisador. Como descrito no
primeiro capitulo, a realizacdo dessa experiéncia esta ancorada tanto nas praticas
dos grupos focais, quanto na inspiragéo etnografica do deslocamento do etndgrafo

ao campo para observar e participar das relagdes com os interlocutores.
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Como um diario de campo vou relatar observacGes dessa experiéncia desde

que considerei a possibilidade de encaminhar a pesquisa nesse sentido.

Depois de assegurar a viabilidade da pratica para ir a campo com a
experiéncia de interagdes individualizadas com um grupo de jovens e planejar as
dindmicas de perguntas, coleta e armazenamento das respostas, a primeira
providéncia era selecionar as interlocutoras dispostas a participar. Como nessas
circunstancias o campo ndo esta especificamente delimitado, nem visivel, mas é
preciso orientar a participa¢do dos individuos que serdo observados, nesse caso,
COmMO um grupo, organizei um curto roteiro para entrar em contato com algumas
jovens conhecidas que havia selecionado e as que foram indicadas por elas. Naquela
ocasido, tendo o WhatsApp como mediador das nossas interacdes, a acao
implementada foram as conversas individuais com um grupo de jovens que
receberiam simultaneamente as mesmas perguntas periodicamente. As primeiras
impressfes tanto nos contatos, quanto na pratica em campo ja exigiram

reavaliacoes.

Em primeiro lugar porque quando falava por telefone com uma jovem e
explicava a forma como a pesquisa seria conduzida e o tema, sentia a desconfianca
e a inseguranca transmitidas pelas maneiras como reagiam, me fazendo receber
mais recusas do que consentimentos. Ao esclarecer que precisaria enviar perguntas
sobre relacionamentos amorosos e ouvir experiéncias sobre suas relacoes, disse que
falariamos sobre namoro, paquera, casamento, vida a dois, familia, ciimes e
possivelmente sexo. A minha percepcdo ao ouvir as respostas é que parte delas
entendia que seria inquirida a abrir sua intimidade, o que as levava a declinar —
mesmo com a garantia de que as respostas seriam anonimizadas. Bott (1976),
passou por experiéncia semelhante enquanto estudava familias e garante que “¢
dificil interessar as pessoas em um estudo que se intromete em seus assuntos
privados, principalmente quando entrevistas se estendem por um longo periodo de
tempo” (Bott, 1976, p.31)

Depois de algumas tentativas e recusas, refiz o roteiro para explicar de outra
forma e ndo citei aquelas palavras —namoro, paguera, sexo etc. Disse que a pesquisa
objetivava compreender como as jovens cariocas sentem e expressam 0 amor em

seus relacionamentos afetivos e que elas poderiam me passar seus pontos de vista a
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partir de suas experiéncias roméanticas. A mudanca na abordagem surtiu efeito e dali
em diante as recusas comecaram a diminuir — mas foram necessarios mais de vinte
contatos até ter um grupo com dez jovens. Formado o primeiro grupo, comecei a
enviar as perguntas e coletar as respostas, porém, outra vez algumas impressdes me
apontavam que aquele formato de conversas separadas ndo estava alcangando o

potencial esperado para a pesquisa.

Outra razdo por que a experiéncia poderia ndo ser bem-sucedida notei pelos
sinais enviados pelas interlocutoras depois das duas primeiras semanas entregando
as primeiras perguntas pelo WhatsApp. Ainda que todas tivessem assinado
voluntariamente o termo de consentimento de participacdo e que tivessem se
mostrado interessadas em colaborar durante algumas semanas, parte delas comecou
a deixar de responder ou atrasar muito para enviar resposta e algumas passaram a
comentar sem desenvolver bem a histéria ou opinido que compartilhavam. Em
alguns casos, mesmo quando eu tentava estimular para que voltassem nas respostas
para esclarecer melhor as ideias, ndo voltavam. E ainda houve situa¢es em que
passaram a ignorar as perguntas e ndo respondiam mais. N&o se tratava apenas de
um empecilho operacional, mas, outra vez, tal como Bott (1976, p.32), notei
dificuldades de ordem conceitual: as variacbes do envolvimento de uma
interlocutora para outra — além de suas personalidades e relagdes sociais com
pessoas e grupos — tornavam-se tdo dispares que provocavam davidas sobre como

analisar, combinar ou comparar demasiados interesses e envolvimentos afetivos.

Como a prerrogativa da pratica era combinar essas participacdes individuais
para formar um conjunto de histérias que pudesse apoiar a constituicdo de um
corpus para analise, aqueles sinais indicavam que, persistindo nas semanas
seguintes, possivelmente chegaria ao final do periodo com ainda menos
contribuicdes, comprometendo as possibilidades de interpretacdo das ideias
envolvidas nas questfes para as quais foram convidadas a opinar. Formalizei a
finalizacdo da experiéncia com elas, agradeci as contribuicGes e expliquei que
precisaria fazer ajustes no formato antes de prosseguir e que, consequentemente,

suas respostas naquele periodo ndo estariam na pesquisa.

O proximo investimento foi o grupo de convivéncia tal como ja descrito. Mas,

dessa vez, carregava comigo as impressdes da primeira experiéncia que me
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permitiriam encaminhar melhor certas préticas e decisfes. Aquele momento das
entrevistas individuais foi importante, ndo pelos resultados, mas pelo engajamento
com as interlocutoras, que me indicou 0 quanto a dinamica das relacbes em grupo
poderia ser muito mais rica para o proposito da pesquisa — e isso inclui todas as
razBes ja descritas no primeiro capitulo. Finalizada aquela etapa, formei o grupo de

convivéncia para recomecar essa fase de campo da pesquisa.

Embora em circunstancias, lugares e datas diferentes, além dos objetivos
empenhados na pesquisa, senti-me muito préximo do problema de Bott (1976),
razdo pela qual a autora esta presente com mais frequéncia nesta se¢do. Enquanto
realizava uma pesquisa com familias inglesas na década de 1950, sobre a qual
aplicou praticas antropoldgicas e de estudo de caso, a pesquisadora lamentou néao
poder investir mais na observacdo naquela ocasido. Bott decidiu por entrevistas
roteirizadas que eram aplicadas as familias uma vez por semana em visitas aos lares,
guando interrogava aos casais sobre seus habitos, divisdo de tarefas, compromissos,
relacGes com a vizinhanca, com parentes e amigos etc. A decisdo foi em decorréncia
da constatacdo de que, além da impossibilidade de estar com esposas e maridos por
mais tempo ao longo do dia e em diferentes lugares na estrutura urbana da cidade
de Londres, enfrentaria dificuldades para que eles concordassem em serem
acompanhados também fora de casa, pois precisariam lidar com a situacdo de estar
com um pesquisador que deveria ser apresentado a colegas de trabalho, parentes,
amigos etc. Para a pesquisadora, essa presenca secundaria a ser explicada a terceiros
poderia motivar o desligamento dos interlocutores da pesquisa e também gerar
ruidos na relacéo deles com aquelas pessoas, que poderiam criar hipdteses ou ideias
equivocadas sobre as razdes por que permitiram ter suas vidas escrutinadas em uma

pesquisa.

Bott afirma que o momento das entrevistas na residéncia do casal era, sim,
proveitoso, inclusive com chances para observar esposa, marido e filhos em suas
relagcbes familiares em casa. Porém, para a pesquisa de campo antropologica ela
atesta que a observacdo para além desse espaco teria sido de grande valor, pois
gostaria de alcangar uma perspectiva total e mais ampla das rotinas das familias em
situacGes como enquanto marido e esposa se preparavam para ir ao trabalho, quando
levavam os filhos a escola, quando preparavam as refei¢es, ou ainda quando

estavam com amigos e vizinhos. N&o € pelas mesmas razGes que a observacgao nesta
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pesquisa foi restringida, mas, em certa medida, tal como Bott (1976), precisei tomar
uma decisdo para encaminhar o andamento da fase de campo, levando as praticas
dos grupos focais para os grupos no WhatsApp, em substituicdo aos investimentos
etnograficos de observacao das interlocutoras em seus espagos sociais de interacao,
0 que me permitiria produzir observagdes dentro desse ambiente a partir de outras
dindmicas da sociabilidade e da comunicacdo. E sdo algumas dessas observagoes

que descrevo a seqguir.

E contraditorio, mas é fato que as interlocutoras desta pesquisa estdo
literalmente em um grupo, mas ndo formam um grupo, assim como observa-se que
elas se fazem presentes no grupo, a0 mesmo tempo em que estdo simultaneamente
em outros diferentes lugares. Embora reunidas pelo aspecto técnico de um grupo de
conversas suportado por tecnologia digital, refiro-me ao fato de que elas nédo
formam um grupo tal como um grupo social: colegas, amigos, parentes, conhecidos
etc. Elas ndo se viam, ndo estavam juntas, ndo agiam dentro de determinados
contextos sociais onde seria possivel observa-las em interacbes com espacos e
pessoas. O que atravessa a todas elas — e que interessa a pesquisa — € a categoria
juventude, tomada como marcador para reunido dessas jovens com fins de produgéo

de sentido e interpretacdo de hipoteses.

Além disso, ainda que reunidas no aplicativo de conversas, elas estdo
dispersas em outros tantos espagos por onde circulam enquanto o grupo acontece.
Isso significa que haveria, talvez, uma atencédo parcial as interacdes nesse ambiente
forjado, uma vez que elas sdo geradas em decorréncia da moderacdo da pesquisa e
ocorrem em disputa com outras tarefas, responsabilidades e demandas sociais.
Refiro-me ao fato de que ha uma condicdo particular dessa pratica que é a opgédo de
escolher o que, quando e como responder aos estimulos das questées provocados
pelos temas da pesquisa. Todas as jovens interlocutoras que participaram da
experiéncia também estavam se deslocando, ao longo do dia, entre estudos,
trabalhos, tarefas domésticas, compromissos sociais, entre outros, e precisavam
fazer escolhas para responder a tudo isso, incluindo, nesse periodo, a atencéo as
conversas no grupo de WhatsApp da pesquisa. Portanto, ndo poderia afirmar que
seria possivel observar as relacdes entre elas e delas com outras pessoas e grupos

sob a Gtica da pesquisa antropologica por completo.
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Consequentemente, ao pesquisador cabe a atengéo de observar outras reacoes,
movimentos, gestos e intera¢fes que estdo além das respostas as perguntas em si.
Por exemplo, a auséncia de participacéo nas conversas pode indicar falta de tempo
e priorizacdo de tarefas, assim como pode ser sinal de discordancia de outras
opinides e desinteresse em contrapor ideias diferentes. Também pode acontecer por
falta de experiéncias prévias em relacdo a determinados comportamentos, como a
interlocutora que ndo se manifestou quando as demais mencionaram que ja haviam
feito uso de testes de gravidez. Ou ainda, outra razdo técnica que impediria qualquer
uma delas de estar no grupo e participar das conversas momentaneamente, cComo
falta de acesso a internet, ja que a experiéncia ocorria através de um aplicativo

conectado a rede.

Nenhuma regra caberia nesses casos para reverter a auséncia das
interlocutoras, mas observava esses sinais para escolher entre elas quais poderiam
se engajar melhor nas entrevistas individuais que faria na etapa seguinte. Tanto a
observacao desses aspectos quanto o interesse em aprofundar alguns temas citados
por elas nas conversas me serviram como guia para a decisdo de quem convidar
para seguir na pesquisa. No entanto, ndo julgo que se deva admitir em definitivo ser
esse 0 unico fator para uma decisdao como a minha, afinal de contas, responder mais
e com mais frequéncia ndo qualifica nenhuma delas acima das demais. Inclusive
porque as que falaram menos poderiam se sentir mais a vontade em conversas
individuais e os resultados serem tdo interessantes quanto com as outras. Minha
decisdo se deu porque, nessa experiéncia em particular, notava que as mais
engajadas no grupo eram as que tinham mais interesse em narrar com detalhes
historias e experiéncias em relacionamentos afetivos, enquanto as outras estavam
sendo mais econdmicas com as palavras — 0 que por si sO ja é também um sinal,
dado que estava interessado em tomar os fatos descritos para desenvolver algumas

guestdes nas entrevistas em profundidade.

A proposito, outro aspecto a se observar nessa experiéncia de campo foi a
elaboracdo das respostas, principalmente aquelas em formato de texto. Como ja
disse antes, a possibilidade de responder a qualquer tempo no grupo pode ser vista
como uma vantagem pelas interlocutoras, ja que ndo compromete a
responsabilidade assumida com o pesquisador e oferece a chance de escolher

momentos mais oportunos para enviar os comentarios sem precisar dividir atencao
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com outras tarefas. Por outro lado, essa janela de tempo cria condicGes para que
elaborem discursos mais articulados, escolhendo mais cautelosamente as palavras,
medindo a coeréncia do que dizem, talvez até mais enquadrados ao que imagina
que esperam delas. Diferente de um grupo focal com os participantes frente uns aos
outros, quando a emog&o, 0s gestos com as méaos, 0 COrpo ou as expressoes faciais
e 0 tom de voz podem tanto complementar a fala quanto revelar o que nédo é dito e
até comprometer uma pessoa diante das outras, no grupo de convivéncia as
interlocutoras desta pesquisa entregaram opinides e narraram certas experiéncias
com um discurso com partes bem encaixadas, organizadas e coerentes, tal como se
tivessem mesmo formatado o alinhamento das palavras e dos sentidos produzidos

pela fala através das palavras escritas.

Isso ndo significa que esperava respostas aleatorias, frases incoerentes,
oracOes desconexas ou expressdes sem sentido. Mas é preciso levar em conta que,
enquanto aplicativo de conversas instantaneas, o WhatsApp € um recurso
geralmente usado para bate-papo de frases curtas, respostas diretas e objetivas e que
nenhuma delas — todas me asseguraram que ndo — havia até entdo participado de
uma pesquisa no mesmo formato. O que me leva a duas consideragdes: a primeira
é que a motivacdo para participar e 0 comprometimento com as respostas atestam
que a pratica de campo tal como operada nesta pesquisa usando o WhatsApp pode
se estabelecer como técnica eficiente e de valor em outras circunstancias
semelhantes, ainda que certos aperfeicoamentos venham a ser necessarios em
experiéncias futuras; é preciso guardar certa aten¢cdo com o discurso dos
participantes no grupo de convivéncia, pois eles podem estar permeados por
intengdes que ndo sdo visiveis durante as conversas, como limitar a expressdo do
que sentem para apresentar uma imagem positiva de si mesmos, elaborar falas mais
rebuscadas ou recorrer a termos e assuntos mais complexos para demarcar relacdes
de poder e hierarquia, assimilar padrdes e refutar outros no discurso para se sentir
acolhido e aceito pelo grupo, recorrer a generalizacbes ou a terceira pessoa no

discurso para ndo revelar experiéncias pessoais, entre outros.

Uma das interlocutoras afirma, por escrito, antes de enviar comentarios para
determinada questéo, que gravou suas respostas em audio, as enviou para si mesma
e ouviu antes de colocar no grupo para avaliar a coeréncia do que havia dito. Logo,

percebe-se claramente que ela estava medindo o que poderia e 0 que ndo poderia


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

189

ser mostrado de si mesma para as outras no grupo, fosse através das palavras, da
entonacdo no tom de voz ou na revelagdo das emocgdes no ritmo da fala. Nao ha
evidéncias de que as demais interlocutoras tenham ou ndo feito o mesmo quando
enviaram seus comentarios por escrito, mas é fato que essa possibilidade existe,
inclusive ela é facilitada pelos préprios recursos de edi¢do de texto das mensagens
tanto no WhatsApp quanto em outros aplicativos de conversas e interagdes na
internet. Ou seja, € inegavel o valor do que entregam a pesquisa com suas
contribuicdes, mas é relevante considerar outros investimentos metodologicos para
compreender melhor a subjetivacdo das ideias compartilhadas no grupo através
daqueles discursos. Naquela pesquisa de Bott (1976) ja citada aqui, ela optou por
promover grupos de discussao para incrementar as informacdes coletadas com as
entrevistas e observagdes nas casas das familias. No caso desta pesquisa, decidi
investir na entrevista em profundidade assim que a experiéncia com 0 grupo de
convivéncia terminasse, contando com a participagédo de algumas das interlocutoras

dessa etapa.

Notei também outra situacdo: certa ansiedade, um pouco de inseguranca e
duvidas sobre se o que diziam estava ou ndo entre os interesses da pesquisa. Com
Bott (1976), essa impressao ocorria porque, segundo ela, os casais ndo a viam fazer
anotacoes, a pesquisadora ndo tinha um bloco de notas, caderno ou qualquer forma
de registro que sinalizasse a eles se 0 que diziam parecia interessar ou estar no
escopo da pesquisa. E uma situagdo similar, em outro contexto e, claro, com outro
objetivo da pratica. Porém, da mesma maneira, as interlocutoras ndo me viam
coletando, separando ou emitindo imediatamente sinais de receptividade sobre o
que descreviam. Fazia perguntas em cima das respostas delas, estimulava que
respondessem umas as outras, interagia em alguns comentarios, mas, ainda assim,
algumas vezes me perguntaram se era iSSO mesmo que esperava depois de terem

enviado um comentario.

Na ocasido em que a conversa foi mais extensa — quando comegamos falando
sobre ficar — assim que elas se deram conta de que estavam conversando ha pelo
menos uma hora e ndo havia nenhuma intervengdo minha, uma delas comentou em
tom de brincadeira que gostaria de saber 0 que eu estaria achando de tudo que elas
disseram. As outras que estavam ali naquele momento tambem acharam engragado

e concordaram que estavam curiosas para saber como aquela conversa toda ia para
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na pesquisa. E uma delas disse que ndo via a hora da pesquisa estar publicada para
ver se 0 que disse teria sido aproveitado e para saber como ela ia ser vista por conta
dos comentarios pelas pessoas que leriam a pesquisa. Além disso, uma delas

geralmente enviava as respostas e terminava perguntando “respondi tudo?”.

Tal como em outras situagdes que foram emergindo ao longo das semanas no
grupo de convivéncia, ndo assumi uma determinacédo exata do que fazer ou como
conduzir a demanda delas. Nesse caso especificamente, costumava enviar um
comentario reforcando para que se sentissem a vontade para continuar falando, que
Ndo se preocupassem em encontrar respostas certas, tampouco que se limitassem a
dizer qualquer coisa por receio do que pensariam as pessoas que leriam a pesquisa.
Explicava de forma recorrente que suas opinides nao seriam associadas a seus
nomes verdadeiros, pois uma das premissas do método era manter andnimas as
identidades das interlocutoras. Diferente do que aconteceu na pesquisa de Bott
(1976), em nenhuma ocasido elas perguntavam minhas impressfes pessoais sobre
as questdes que levava para 0 grupo, ndo perguntavam sobre minhas relacdes
afetivas, nem o que eu achava do que elas respondiam. Por outro lado, poderia dizer
que, sim, elas criaram sobre mim certa expectativa a respeito de algumas de suas

interacdes quando enviavam determinadas respostas.

Na verdade, essa expectativa tem relacdo com duas caracteristicas inerentes
das conversas na internet e no WhatsApp em particular. A primeira é a apropriacéo
e 0 uso que fazem dos memes* da internet como respostas, sem nenhuma
informacdo complementar de sentido. Elas reconhecem nos memes formas de
expressar 0 que pensam e absorvem o sentido compartilhado de uma imagem, video
ou animacao para interagir nos comentarios, transferindo para aquele simbolo, que
¢ a resposta em si, a expressao do que sentem, que pode incluir desde surpresa,

encantamento, raiva, 0dio, perplexidade, carinho, desconfianca, desacordo etc.

4 “De modo bem objetivo, compreendemos atualmente os memes como uma linguagem ou um
género comunicativo préprio do ambiente digital, e que costuma ser materializado na forma de uma
imagem legendada, um video viral, um borddo engracado, ou uma animacéo extravagante. Além
disso, grande parte da riqueza dos memes esta expressa em sua caracteristica intertextual. Eles
frequentemente trazem referéncias a cultura pop, uma novela, uma série de tevé, um reality, ou o
Gltimo acontecimento politico do noticiario. Préprios do universo das comunidades online, os
memes sdo geralmente lidos como contetdos efémeros, vulgarmente encarados como “besteirol" ou
“cultura inttil", fruto de sua interpenetragdo com a linguagem do humor. Mas precisam, sim, que 0s
levemos a sério!”. O que sd0 memes. Museu de Memes. Disponivel em:
<https://museudememes.com.br/o-que-sao-memes> Acesso em: 30 nov. 2021
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Outro tipo de resposta que se assemelha a esse descrito acima é aquela que é
feita através de stickers, ou figurinhas, como é mais comum chamar na lingua
portuguesa. As figurinhas tém sentido bem parecido com os memes, e, na verdade,
muitas delas surgem daqueles. A diferenca € que figurinhas sdo um recurso proprio
do WhatsApp para interagir em conversas, ou seja, estdo sendo naturalizadas como
forma de enviar respostas sem que seja necessario escrever qualquer coisa junto.
Inclusive algumas figurinhas contém uma expressdo, palavra ou termo que da a
entender 0 que a pessoa que a enviou quer dizer. Com outras, a pessoa que recebe
uma figurinha como resposta precisa fazer algum esfor¢o para compreender a

mensagem.

Nesta pesquisa ndo foi dificil interpretar o sentido dos memes ou das
figurinhas que as interlocutoras usaram em algumas ocasides — ndo era téo
frequente, posso dizer que foram poucas vezes. Acredito que o fato de atuar com
educacdo no ensino superior e com pesquisa relacionada a temas da internet
facilitou minha relacdo com elas para compreender os memes e figurinhas como
respostas e expressdo do que sentiam. No entanto, essa € mais uma observacao
decorrente da prética do método e sobre a qual é preciso jogar luz para que 0s
sentidos do que as interlocutoras pensam e sentem incutidos nas respostas escapem
a equivocos e até a vieses interpretativos. Nesta ocasido, as figurinhas e memes
usadas por elas ndo serviram para produzir respostas completas as perguntas
propostas pela moderagdo no grupo, apenas refletiam expressées do que sentiam
dentro das interagdes umas com as outras. Por essa razdo também é que tais

simbolos ndo comprometeram a interpretacdo das questfes da pesquisa.

| meu deus...... eu fui tapeada um resumo sem spoi

referéncia &3 JJ,

Mais tarde irei responder também! Ja aviso que

sim; exatamente no final, a Pam casa com Dwight {al Jess

vem textao kkkkk
deu dinheiro pra indistria farmacéutica 5.,
coé KKKKKKKKKKK

o melhor de tudo é a gente falando e o Jodo assim: 1328

Figura 17: Comentérios no grupo usando memes e figurinhas do Whatsapp.
Fonte: Whatsapp
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Quando elas fazem uso dessas figurinhas e memes, carregados de sentidos
que poderiam ndo ser tdo facilmente compreendidos por todas as pessoas, nas
interacdes entre elas e também quando respondem para mim, noto que elas
assumem que sou capaz de traduzir aqueles sentidos sem que precisem denotar o
que estio pensando ou sentindo. E como se me vissem proximo, tio imerso quanto
elas nessa linguagem, participante dessa dinamica de conversacdes e capaz de dar
conta da interpretacdo de suas expressdes linguisticas e emocionais através desses
simbolos, 0 que me leva a duas consideraces a respeito desse fato. A primeira delas
é relativa a minha presenca no grupo e a forma como sou identificado como alguém
préximo. Ja que a inten¢do do grupo de convivéncia é ultrapassar o interrogatorio
de entrevistas em grupo e incluir as manifestacBes subjetivas incutidas nas
interacdes entre as interlocutoras, € notoria a aproximacao dessa pratica com as da
observagao participante, que estimula o contato direto e pessoal com 0 universo
investigado, tdo cara a antropologia nas pesquisas qualitativas. Tal como Polivanov
(2014), assumo, mais uma vez, que minha posi¢do profissional no ensino superior
e o reconhecimento por parte das interlocutoras, como estudantes e recém-
formadas, do tipo de relagdo que estabeleco com esses grupos contribuiu para que
me aceitassem como alguém préximo as suas vivéncias e linguagens, ainda que
soubessem dos meus interesses restritos como pesquisador nesse grupo onde

estamos juntos.

Polivanov (2014) assumiu a perspectiva da observagdo participante nos
ambientes online como uma pesquisadora “envolvida” (Polivanov, 2014, p.109),
dado que percebeu como positiva sua posi¢do de insider (Polivanov, 2014, p.109)
tanto nas festas de musica eletrbnica que ja frequentava por interesses pessoais,
quanto por seu uso dos sites de redes sociais com os quais trabalhara na pesquisa,
creditando a esse fato o quanto seus interlocutores se sentiram mais a vontade para
discorrer sobre seus modos de construgéo da identidade na internet. Nesta pesquisa,
estou certo de que minhas credenciais profissionais contribuiram de forma positiva
tanto para que as interlocutoras se sentissem a vontade para falar nas interagdes
durante a experiéncia no grupo de convivéncia, quanto naquele momento em que
precisei abordar as jovens para convidar a participar. E, claro, para que pudessem
recorrer a recursos como as figurinhas e os memes para expressar suas ideias com

menos ruidos e sem receios de ndo serem compreendidas. Acredito que essas
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circunstancias permitiram a elas interagir e narrar suas histérias sentindo-se mais a
vontade para recorrer as variacOes da linguagem escrita que € peculiar dessa

plataforma de conversas que € o WhatsApp.

A segunda consideragdo estd relacionada com o comentario de uma das
interlocutoras descrito acima, quando afirmou que estava ansiosa por ler as
conclusbes da pesquisa a partir de suas respostas. Velho (2013) acredita que em
uma sociedade complexa contemporanea como a brasileira a antropologia deve
preocupar-se em “perceber a mudanca social ndo somente ao nivel das grandes
transformac6es historicas mas como resultado acumulado e progressivo de decisdes
e interagdes cotidianas” (Velho, 2013, p.79). E tal movimento ocorre quando o
trabalho do antrop6logo que estuda sua prépria sociedade é exposto inclusive a
representantes dos universos que foram investigados e que podem discordar das
interpretagdes do investigador.

Para Velho (2013), estudos como este, que visam a apreender momentos de
descontinuidade, focados em situagdes de drama social, “podem registrar os
contornos de diferentes grupos, ideologias, interesses, subculturas etc., permitindo
remapeamento da sociedade” (Velho, 2013, p.78). Ele aponta que todas as pessoas,
especialistas ou leigos, académicos ou nado, profissionais das ciéncias sociais ou nao
estdo constantemente refletindo sobre o que Ihes é familiar nas sociedades onde
vivem. E poder acolher dessas pessoas 0s mdaltiplos aspectos, esquemas e
preocupac0es diferentes permitira ao antrop6logo e as ciéncias sociais compreender
a realidade bem mais complexa do que aquela “representada pelos mapas e codigos
basicos nacionais e de classe através dos quais fomos socializados” (Velho, 2013,
p.78). Pois é dessa forma que vejo o reflexo daquele comentério da interlocutora
sobre esta pesquisa. Admitindo que minha interpretacdo enquanto pesquisador
concorre com tantas outras em esferas politicas, artisticas, de género, étnicas etc.,
pretendo, como expliquei a elas desde o inicio da experiéncia no grupo,
compartilhar as consideracdes sobre suas contribuicdes a partir das hipdteses que
motivaram esta tese e acolher suas visdes ou interpretagdes distintas daquelas

encerradas nesta pesquisa.

Por fim, concluo com uma observagdo centrada sobre aspecto mais

operacional da préatica no grupo. Como ja descrito antes nesta sec¢éo, a observagao
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de alguns sinais deixados pelas interlocutoras nos rastros das conversas e gque s&o
inerentes as formas de comunicagdo no aplicativo devem receber especial atencéo
do pesquisador, a fim de reter a atencdo e 0 engajamento no grupo, tal como
interessa a pesquisa. Refiro-me ao fato de que uma das interlocutoras usou, algumas
vezes, fontes externas de informacao ou referéncias para incrementar ou adicionar
valor aos seus comentarios, tais como links de sites, videos e masicas, contetdos
sobre os quais ndo podemos assegurar que as demais interlocutoras serdo capazes
de acessar e absorver como informacdo complementar para as conversas. Seja por
impedimentos técnicos — acesso a internet, por exemplo — que as impediria de ver
esse contelido, seja por desinteresse em acessar ou porque nao querem sair de dentro
do aplicativo para um link externo naquela ocasido das conversas, cabe ao
pesquisador observar a repercussao sobre esses contetdos para identificar se

obtiveram ou ndo a atencdo das demais pessoas no grupo.

A interlocutora que recorreu a esses recursos € a mesma que fez uso com mais
frequéncia das respostas em formato de audio — e que pareciam ndo ser ouvidas
pelas outras na maior parte das vezes. Suas contribui¢fes ndo tém o valor reduzido
para a pesquisa por essa razdo, porém, ficam limitadas a uma perspectiva individual,
sem a possibilidade de serem confrontadas nas ideias e opinides das demais. Em
determinadas ocasides, depois de ouvir 0s audios, eu respondia com um comentario
e chegava a contar, por escrito, 0 que ela havia respondido, na tentativa de chamar
atencdo de todas para algum aspecto mais relevante na fala daquela interlocutora.
Mas deixei de fazer isso por duas razdes: ndo gostaria de incutir nas falas dela
qualquer ruido decorrente da maneira como eu apresentaria suas opiniées, com
consequentes cortes ou mudangas no sentido para entregar textos curtos e sucintos;
e também porque admiti que aquela era uma consequéncia das interaces nesse tipo
de grupo. Talvez se todas se conhecessem desde antes da pesquisa e se ja tivessem
tido mais oportunidades e por mais tempo para atribuir valor as opinides umas das
outras, poderia ser que decidissem dedicar tempo a ouvir os audios ou acessar 0s
conteudos externos. Porém, ndo era o caso desta pesquisa e segui adiante sem perder
essa perspectiva na interpretacdo de suas historias e experiéncias no grupo. Para
registro, destaco que todas as minhas interag0es ao colocar questdes da pesquisa ou

comentarios com outras perguntas ocorreram somente na forma textual.
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5. Entrevista Narrativa

Conforme apresentado no primeiro capitulo, recorri a triangulacdo de
métodos na pesquisa em virtude da necessidade de combinar multiplas experiéncias
e diferentes interpretacbes que permitissem aproximacdo das dindmicas de
repeticdo, oposicdo e inovagdo na circulagdo dos cddigos incutidos nas
representacdes sociais e nas linguagens da expressdo do amor nos relacionamentos
amorosos entre jovens cariocas. Depois de produzir a analise interpretativa de
conteido sobre produto da midia e de consolidar as impressdes decorrentes do
grupo de convivéncia, neste capitulo apresento as entrevistas narrativas, nos termos
de Jovchelovitch e W. Bauer (2015), aplicadas com trés das interlocutoras do
mesmo grupo na etapa anterior. Neste momento, concentro-me sobre as narrativas
das jovens e o enredo que conecta suas histérias como as unidades de analise para
produzir as interpretacdes de sentido que interessam a pesquisa, alinhando a pratica
do método as questBes que atravessam a hipotese da tese. E no capitulo seguinte
discorro sobre as relagbes entre os trés métodos para encaminhar as consideragdes

finais.

A escolha pela entrevista narrativa deve-se ao fato de que este método alinha-
se com o interesse de buscar das comunidades, grupos sociais e subculturas as
palavras e sentidos especificos de suas experiéncias e modos de vida, segundo
Jovchelovitch e W. Bauer (2015). “O léxico do grupo social constitui sua
perspectiva de mundo, e assume-se que as narrativas preservam perspectivas
particulares de uma forma mais auténtica” (Jovchelovitch; W. Bauer, 2015, p.91).
Essa caracteristica tem enorme valor para situar a expressao do amor nos
relacionamentos amorosos nas culturas juvenis porque nos permite aproximacao do
contexto de fato em que as interlocutoras expressam a emocdao pelo discurso. Além
disso, aqueles autores acreditam que a entrevista narrativa é particularmente util,
entre outros, em projetos que combinam historias de vida e contextos socio-
historicos, como é o caso desta pesquisa. “Historias pessoais expressam contextos
societais e historicos mais amplos, e as narrativas produzidas pelos individuos séo
também constitutivas de fendbmenos socio-histdricos especificos, nos quais as

biografias se enraizam” (Jovchelovitch; W. Bauer, 2015, p.104).
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Weller & Zardo (2019) atribuem as narrativas a capacidade de apoiar a
pesquisa social na compreensdo da relacdo entre individuo e estrutura e o esquema
conceitual que é elaborado de maneira expressiva quando esse individuo relata suas
experiéncias e trajetorias. Para as autoras, a entrevista narrativa pode elucidar como
determinadas agOes sdo projetadas, executadas e retrospectivamente acessadas
pelos individuos, assim como permitir que se alcance 0s motivos que os levaram
aquelas acles. “O ato de rememorar e a narragdo da experiéncia vivenciada de
forma sequencial permitem acessar as perspectivas particulares de sujeitos de forma
natural” (Weller; Zardo, 2019, p. 133). Portanto, a analise das narrativas
evidenciara a relacdo entre experiéncia e linguagem, aproximando a pesquisa das
experiéncias sociais mais significativas das interlocutoras, a fim de compreender o0s
contextos em que estdo envolvidas e os movimentos que produzem mudancas e

motivam acdes por parte delas.

Para Jovchelovitch & W. Bauer (2015), a entrevista narrativa deve encorajar
e estimular a producdo de uma historia sobre algum acontecimento importante da
vida ou do contexto social do informante — embora os autores assumam o termo
informante para nomear os entrevistados nesse metodo, continuarei a referir-me a
elas nesta tese como interlocutoras, sem qualquer prejuizo para a pratica ou seus
resultados. A narracdo da historia mostrard o lugar, o tempo, a motivacdo e as
orientacOes do sistema simbdlico de quem fala. E ao pesquisador cabera reconstruir
0s acontecimentos sociais (pequenas historias dentro de uma histéria maior) da
forma o mais direta possivel, porém, sem abrir mao de “captar ndo apenas como o
desenrolar dos acontecimentos é descrito, mas também a rede de relagdes e sentidos
que da a narrativa sua estrutura como um todo” (Jovchelovitch; W. Bauer, 2015,

p.108). Para ser capaz de alcancar esse resultado é preciso capturar o enredo.

O enredo permite ultrapassar os acontecimentos isolados e independentes
para dar sentido as narrativas, que conectam 0s acontecimentos de maneira
estruturada em uma histéria. Enquanto a dimensdo cronoldgica da historia esta
marcada pela sequéncia de episodios narrados, o enredo designa a parte nao
cronolodgica, aquela que implica a construgdo de um todo a partir de sucessivos
acontecimentos. Logo, para apropriar a producdo de sentido tocante aos
relacionamentos conjugais das jovens interlocutoras, a entrevista narrativa

demandou delas a narracdo de vivéncias afetivas em seus contextos, almejando
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produzir andlise bidimensional dos acontecimentos, situa¢fes, comegos, finais,
crises e conclusdes morais em suas trajetorias.

Admitindo que as narrativas sdo constituidas a partir dos discursos das
interlocutoras nesta pesquisa e partindo da abordagem da emocao enquanto pratica
discursiva, na perspectiva de Abu-Lughod & Lutz (1990), € o discurso emocional
das culturas juvenis que emerge daquelas vivéncias afetivas que encaminhara a
observacao e a compreensdo da expressdo do sentimento entre essas jovens. Nesse
sentido, o discurso emocional tem carater de acdo social que tem efeitos sobre o
mundo e exprime a influéncia dos temas e valores culturais sobre quem fala. O foco
no discurso permite observar a emocao sendo tocada pela cultura ao mesmo tempo
em que exerce influéncia sobre atividades sociais, afeta um campo social e até serve
de idioma para a comunicacdo, tanto para comunicar o que se sente, quanto para

agir sobre questdes diversas de conflitos sociais, papeis de género, entre outros.

O estudo da emogdo como discurso permite explorar o modo
como a fala fornece os meios pelos quais concepgdes locais da
emocdao exercem seus efeitos e obtém seu significado. (...) Ao
invés de encarad-los como veiculos expressivos, devemos
compreender 0s discursos emocionais como atos pragmaticos e
desempenhos comunicativos. O interesse mais geral das ciéncias
sociais em como a linguagem implementa a realidade social
coincide com o interesse em como as emogOes sdo fatos
socioculturais. Se as emocg6es sdo fendmenos sociais, o discurso
é essencial para a compreensdo do modo como elas sdo
constituidas (ABU-LUGHOD; LUTZ, 1990, p.11)*

Com a compreensao preliminar e a familiaridade com o tema da pesquisa,
condicdes indispensaveis para 0 método da entrevista narrativa e que foram
desenvolvidas nas duas etapas metodoldgicas anteriores, prossegui para o inicio das
entrevistas. Jovchelovicht e W. Bauer (2015) sugerem que o0 pesquisador deve ter
elaborado previamente um roteiro com questfes exmanentes, ou seja, aquelas que
refletem seu interesse, suas formulagcOes e linguagem. E deve preparar-se para
captar as questdes imanentes, que sdo 0s topicos e relatos de acontecimentos que

surgem durante a narracdo trazidos pelas interlocutoras. Para eles, a tarefa crucial a

4 The satudy od emotionas discourse allows us to explore how speech provides the means by which
local views of emotion have their effects and take their significance. (...) Rather than seeing them as
expressive vehicles, we must undesrtand emotional idiom as pragmatic acts and communicative
performances. The more general interest in the social sciences in how language implements social
reality coincides with the interest in how emoticons are sociocultural facts. If emoticons are social
phenomena, discourse is crucial to understanding how they are constituted.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

198

seguir ¢ “traduzir questdes exmanentes em questdes imanentes, ancorando questdes
exmanentes na narracdo, e fazendo uso exclusivo da propria linguagem do
entrevistado” (Jovchelovitch; W. Bauer, 2015, p.97).

Para isso, 0 planejamento das entrevistas previa trés encontros com cada uma
das interlocutoras, em dias diferentes e duracdo variando entre trinta minutos a uma
hora. Convidei e expliquei a todas sobre essa dindmica e orientei sobre o formato
de entrevista narrativa. Informei que esses encontros aconteceriam através de
ligagéo telefonica e seriam gravados. Por fim, descrevi o que era esperado em cada
um dos encontros — que narrassem uma historia sobre seus relacionamentos
amorosos em momentos distintos das suas vidas. Sugeri que comecgassem com
acontecimentos de quando tiveram a primeira experiéncia em uma relacdo amorosa,
em seguida que falassem sobre uma experiéncia ocorrida algum tempo depois
daquela primeira e que, por fim, narrassem alguma histéria do momento atual.
Dessa maneira, seria capaz de observar os discursos emocionais incutidos nas
relacBes sociais, a0 mesmo tempo em que organizaria os elementos cronoldgicos e
ndo cronoldgicos da narracdo, tal como indicam Jovchelovicht e W. Bauer (2015)

para a analise das entrevistas narrativas.

A seguir estdo os resultados dessas entrevistas, apresentados em ordem
alfabética dos nomes das interlocutoras usados na pesquisa. Ao final do terceiro
encontro, pedi a elas que se apresentassem, descrevendo-se fisicamente e falando
um pouco de suas caracteristicas mais marcantes. A apresentacdo de si mesmas
nessa ocasido marca o inicio das secGes seguintes com as entrevistas narrativas

individuais.

5.1. Ana, 19 anos

Meu nome é Ana, eu tenho dezenove anos, eu ja fui magrinha,
sou ex magra, entdo estou com corpo mais legal. Tenho a pele
branca, assim, ndo é tdo branquela eu sou meio amarelada. Eu
tenho um cabelo castanho cacheado grande, deixei crescer, eu
uso 6culos que é um tragco bem importante sobre mim, entdo todo
mundo me conhece pela pessoa que usa dculos e eu também sou
um pouco nerdzinha. Eu sou nerd da musica, estou sempre ligada
nisso. Eu gosto muito de muasica pop e rap também. Eu gosto
muito de mexer no Twitter também. Eu me vejo como uma
pessoa bem criativa, bem engracada, bem amorosa também. N&o
sei se todo mundo me vé assim também, mas eu procuro sempre
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fazer as pessoas se divertirem e me divertir e ter pessoas que eu
gosto também pra conversar com elas (Ana, 19 anos).

Ana comeca a primeira historia voltando a escola no ano de 2008, quando
tinha entre seis e sete anos. Ela conta que aprendeu naquela fase com os colegas
gue meninas deveriam gostar dos meninos, e vice-versa. Disse que insistiu com
suas colegas que ndo precisava ser assim, que tentou resistir — nas palavras dela —
porque estava mais interessada nas brincadeiras. No entanto, acabou sendo
convencida ao ouvir as colegas falando com frequéncia sobre gostar de meninos e
se sentiu forcada a escolher um deles para gostar. Entdo aproximou-se de dois
meninos com quem conversava com mais frequéncia, identificava mais afinidades
€ Usou esses critérios para investir em uma amizade com maior proximidade. Pouco
tempo depois, um deles comecou a se afastar e o outro tornou-se seu melhor amigo.
Dali em diante e com a companhia cada vez mais frequente um do outro, sentiu,

pela primeira vez, que a relacdo poderia ser mais que amizade.

No final daquele ano na escola, eles fizeram a brincadeira de amigo oculto
entre os estudantes, e Ana tirou o tal amigo. Ela conta que na hora de entregar o
presente decidiu fazer um gesto para demonstrar a ele que estava interessada em
outro tipo de relacdo. Em um filme que assistira alguns dias antes, a personagem de
uma princesa sinalizava a um rapaz que gostaria de namoré-lo dando um abrago e
levantando um dos pés para tras: “ela da um abrago na pessoa ¢ levanta o pezinho”.
Ana conta que fez 0 mesmo ao entregar o presente na brincadeira para 0 amigo na
esperanca de que ele reconheceria aqueles sinais, mas ele ndo entendeu 0s gestos.
Diz que se sentiu muito estranha porque ele ndo correspondeu, deixou de dar
atencdo a ele depois disso e os dois pararam de ser amigos. Ana ndo lembrava o
nome do filme nessa ocasido, mas semanas mais tarde entrou em contato comigo,
explicou que o filme era O Diario da Princesa*® e me enviou dois links para assistir
as cenas no YouTube. No primeiro link a princesa explica o gesto e menciona que
0 nome dele € “pop”’; no segundo, estd a cena em que ela abraca o rapaz por quem

esta interessada e realiza o gesto.

4 O Diario da Princesa (The Princess Diaries), 2000. “Baseia-se no romance de mesmo nome
lancado em 2000 de Meg Cabot. Estrelado pela novata Anne Hathaway (sua estreia no cinema) como
Mia Thermopolis, uma adolescente que descobre que é a herdeira do trono do Reino ficticio de
Genovia, governado por sua avo, a rainha viiva Clarisse Rinaldi, como retratado pela atriz e cantora
Julie Andrews”. Fonte: Wikipedia. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/O_Di%C3%Alrio_da_Princesa (filme)
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Perguntei a ela o que a fez sentir que a relagdo entre eles poderia ir além da
amizade, como era o relacionamento entre eles no dia a dia e 0 que poderia té-la
feito decidir tomar aquela atitude. Ana conta que na escola as conversas das
meninas sobre gostar de meninos eram insistentes e que ela até se sentia
incomodada porque queria brincar e ndo falar disso, mas as colegas voltavam
sempre a0 mesmo tema. Disse que entdo comegou a perceber alguns sinais nos

filmes e nas histdrias em quadrinhos das quais era muito fa.

Nos filmes notava como as mulheres se envolviam com os homens, 0s
abracos, beijos e carinhos — mas ressalta que nunca assistiu a nenhum filme
inapropriado para menores porque Seus pais nao permitiam e usavam como
justificativa o fato de serem evangélicos. Ela explica que os filmes eram comédias,
animacoes, filmes que s&o exibidos & tarde nos canais abertos da televisdo. E nos
gibis comegou a prestar mais atencdo na relagdo da Mdénica com o Cebolinha, no
seu gibi preferido que era o da Turma da Monica. Gostava de ver como eles se
entendiam ao final das histdrias depois de se desentenderem e brigar, dai foi
notando que havia ali um sentimento entre uma menina e um menino. Aquilo a fez
imaginar que mesmo ndo estando interessada nos garotos naquela época — o que ela
associa as diferencas que motivavam as brigas entre aqueles dois personagens do
gibi — no final brotava algo de positivo entre eles, algo que ela achava bom, a fazia

sentir-se feliz.

Sobre os motivos que a levaram a cogitar uma mudanca no status da relacao,

disse que foi a amizade e a atencdo que ele tinha com ela:

Ele era a pessoa que me fazia rir muito, eu sempre gostei disso,
a pessoa foi engracada e eu gosto que fagcam graca pra mim.
Entdo eu percebi que até quando a gente parava de se falar, tipo
parava porque a gente estava copiando a matéria na sala de aula,
eu olhava pra ele e tinha muita vontade de rir. Ele € muito, muito
engracado!

Mas que eu também percebi que eu gostava muito como as
pessoas lembravam detalhes sobre mim. Detalhes muito
pequenininhos. E que isso acaba me fazendo ter consideracéo. E
ai eu sempre ficava achando que tipo assim a pessoa estaria
apaixonada mesmo de verdade. E até hoje, continuo assim, eu
continuo achando isso. Muita coisa! (Ana, 19 anos).

Por fim, ela me conta que chegou a falar, anos mais tarde, com aquele amigo

de quem esperava reciprocidade ao decodificar os gestos, disse que lhe contou que
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naquela época estava gostando dele de outra forma, mas novamente ndo foi
correspondida. Ela diz que ele desconversou e preferiu ndo falar mais sobre o caso,
depois comecaram a se relacionar cada vez menos na escola até que deixaram de se
ver. Ana afirma que gostaria de lembrar o sobrenome dele para conseguir pesquisar
na internet e encontra-lo para saber como est4 hoje, mas ndo consegue lembrar. E
falando em lembrar, terminamos com ela lamentando que gostaria de lembrar de
mais historias, mais situacdes daquela época, mas que ndo consegue porque ja se
passaram dez anos. Da maneira como fala, parece que, para ela, é cada vez mais
rdpida a velocidade com que as memorias vao sendo substituidas e
consequentemente as mais antigas ndao seriam nem alcangadas. Isso fica evidente

em outros momentos nos encontros seguintes também.

Na segunda entrevista, a proxima histéria da Ana comeca com ela baixando
avoz, quase sussurrando, falando baixinho, até que pede um momento e vai conferir
se a porta do local onde se encontra estava mesmo fechada — ndo falamos sobre,
mas parece que ela estava no quarto em casa. E possivel ouvir quando ela fala com
alguém que estava a porta, ou ali proximo, e avisa que vai fechar. Ela diz: “pai, pai,
tem uma pessoa chamando la fora. Meu pai ja estd indo, diz ela gritando para
alguém que parecia chamar de fora da casa. Pai, pai, vou fechar a porta!”. Bate a

porta e volta. E entdo comeca a contar, com a voz ainda bem baixa.

Fala que foi por volta dos treze anos de idade que muita coisa comegou a
mudar, inclusive que comecou a perceber melhor algumas questdes relacionadas a
sexualidade, “em todos os aspectos da palavra”, diz ela, e que se identificou com a
homossexualidade. Entdo ela explica, ainda falando bem baixinho, que naquela
idade, mais ou menos, sentiu-se atraida por uma menina. Ana diz que se sentiu
levemente atraida por uma menina e que essa menina era do tipo padrdo. Pergunto
0 que quer dizer padrdo. Alguém abre a porta e ela para de falar. Faz-se siléncio por
instantes. Mas o siléncio é rompido em segundos, assim que a pessoa fecha a porta,
e ela volta para dizer “padrao naquele sentido assim a menina toda bonitinha,
certinha, perfeitinha, esse tipo de coisa, € meio que isso, ndo era tdo padrdo assim

de loira nem morena, mas era bonitinha e tal”.

Na mesma época, a irma mais velha estava assumindo a homossexualidade,

e Ana achou que seria uma boa ideia compartilhar com a irméa por mensagem um
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comentario a respeito daquela tal menina por quem estava atraida. Ela disse que
escreveu para a irma: “ndo tem como achar uma menina bonita e ser hétero, né?”.
E a irma: “hum, sei, t4..”. Para ela, a irma ja estava desconfiando héa algum tempo

gue a mais nova também poderia se assumir homossexual.

Até hoje assim eu acho que eu estou mais..., ndo sei, acho que eu
parei de me identificar com isso e ai isso voltou assim mais
recentemente no ano passado, entdo, ndo sei eu, estou tentando
me deixar assim muito aberta, tranquila em relacdo a isso. E
nessa época assim que a gente comegou foi engracado, eu falo
assim eu perdi meu BV (boca virgem) de dar selinho com
menina, depois perdi o BVL (boca virgem de lingua) com
menino, mas comecei a namorar uma menina. E a gente nem era,
nem era amiga, assim a gente foi conversando, passamos um dia
juntas, mas ndo aconteceu nada. E foi um namoro assim
escondido. E que aqui em casa meus pais ndo aceitam,
basicamente ja ndo aceitavam minha irméd — baixando a voz mais
um pouco. Ja até falei com eles, acho que eles suspeitavam, falei
com eles, mas eles ignoraram, entdo nessa época era escondido,
sim. Eu consegui ver ela poucas vezes e tal mas € até interessante
falar sobre isso porque ndo era namoro, foi como se fosse um pré
namoro, sabe? A gente gostava uma da outra, a gente se
encontrava, a gente falava que estava namorando. Porque assim,
ela morava tipo longe de mim. Entdo, a gente conseguiu se
encontrar poucas vezes. Sé que eu nao senti nada do que era de
verdade no namoro, sabe? De ser um relacionamento, de se
conhecer pessoas, ficar junto, ndo tinha brigas, era tudo muito
bonito, mais perfeito, muito bonito, justamente porque nao era
um namoro, sabe? Hoje em dia ela continua bi (bissexual), mas
ai ela estd namorando uma menina, comegou no mesmo tempo
gue eu comecei a hamorar com meu ex-namorado, ela comegou
a namorar, ela continua com essa garota até hoje e 0 meu ja
terminou né? Ai eu fico vendo isso (Ana, 19 anos).

Ana comecou a se aproximar dessa menina nas conversas que tinham sobre
uma banda de mdusica pop em interacdes no Twitter. Ambas tinham a mesma idade,
treze anos, e ela explica que as duas faziam parte de uma comunidade de fas que
acompanhavam a suspeita de um romance entre dois rapazes da banda, fas que
trocavam ideias sobre o possivel relacionamento dos dois e criavam histérias
ficticias em cima da possibilidade de eles virem a se assumir como casal —
“debatendo as teorias sobre o caso”, disse ela. Até que um dia decidiram se
encontrar e marcaram no Centro da cidade, porque Ana morava em S&o Gongalo e
a menina, em Jacarepagua. O pai da Ana a levou até o ponto de encontro, assim
como a garota foi com a mae. Esses encontros aconteceram algumas vezes, Ana

sempre estava acompanhada do pai ou da mée, tanto que seus pais ficaram amigos
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dos pais da menina. E a mde da menina sabia da relagdo que as duas estavam
comecando, mas os pais da Ana, ndo. Assim como 0 pai da menina também n&o
sabia porque era homofobico e mée e filha preferiam nédo contar. Mas Ana disse
que ficava muito feliz com o apoio e o carinho da mée da namorada. Conforme o
tempo foi passando e seus pais confiavam mais na sua amiga e nos pais dela, os
pais de Ana passaram a permitir que ela fosse aos encontros sozinha. E foi so a

partir dai que elas comecaram a se beijar.

Essa relacdo durou um ano e terminou porque, nas palavras dela, sua vida
mudou muito quando entrou no Ensino Médio. Diz ela que sua vida foi resetada
em duas ocasifes: primeiro aos onze anos, depois aos quatorze quando estava nessa
mudanca. A escola nova era de tempo integral e isso foi comprometendo o tempo
em que podiam se encontrar. Terminaram a relacdo em acordo sobre a necessidade
de parar, ambas sentiram que aquilo era necessario. E o relacionamento com a
menina fez com que ela assumisse, na escola nova, sua orientagdo sexual, inclusive
com simbolos do movimento LGBTQIA+ nas roupas, no discurso e até
respondendo seriamente para 0s colegas que a perguntavam sobre namorados que
ela na verdade tinha namorada. Ana vé essas como atitudes que herdou da confianga

gue aquele relacionamento gerou.

Enquanto diminui o ritmo da fala para refletir em cima das lembrancas
daquele periodo, Ana afirma que hoje se sente muito mais insegura do que antes
para ter outra relacdo homoafetiva. Pergunto por qué. Ela explica que a opinido da
familia tem um peso enorme e que isso a desestimula; ndo descreve, mas comenta
0 que seriam situacdes pelas quais passou envolvendo preconceito e discriminacéo
por conta do seu romance com uma menina; e, por fim, diz que ndo quer passar,
nem fazer nenhuma outra pessoa passar pelas dificuldades decorrentes da

necessidade de esconder uma relacdo, ja que ela mesma ndo vai poder assumir.

Entdo ela corta a historia para comecar a falar do relacionamento com um
menino que conheceu na escola que foi sua proxima relagdo, com quem, segundo
ela, foi um namoro mesmo. No entanto, um “boy toxico”. Nas palavras dela, uma
pessoa que ndo demonstrava reciprocidade na medida do quanto ela gostava dele,
nem parecia se importar muito em estar ao lado dela ou contar isso para as outras

pessoas, inclusive fazendo comentarios depreciativos sobre ela com os amigos. Foi
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uma experiéncia ruim para um primeiro namoro, diz ela, mas ao mesmo tempo mais
realista em relagdo ao romance com a menina. E isso de certa forma deixou marcas
que ela afirma que ndo foram boas. Diz que ndo precisava ser “um conto de fadas”,
mas para um primeiro namoro ndo foi bom. E entdo perguntei por que ficaram

juntos até cinco meses. Ela explicou:

Acho que eu achava que gostava muito dele, eu ndo tinha, ndo
sabia muito controlar os sentimentos assim tipo. Pensava: eu
gosto dele, quero ele de volta. Ok, vocé gosta dele, mas ele ndo
guer mais vocé, larga. E eu era tipo assim de querer ir atras e tal
ndo sei 0 que. Eu achava que estava apaixonada. Eu era muito
bobinha, apaixonada naquela época. Entdo tudo eu me jogava
assim cem por cento, sabe? Ai foi isso que me prejudicou (Ana,
19 anos).

Esse relacionamento deixou duas marcas mais fortes na Ana. A primeira esta
relacionada com um hébito que eles tinham de compartilhar um com o outro
masicas que gostavam, usando as letras para dizer, expressar o que sentiam. Ela
explica que era comum que eles escolhessem musicas dos seus artistas preferidos
para apresentar um ao outro, a0 mesmo tempo em que contavam com as letras para
expressar 0 sentimento envolvido na relacdo. Ana diz que eles tinham um gosto
musical muito parecido e que costumavam fazer recomendac¢des muito certeiras do
que o outro poderia curtir. Porém, alguns artistas que ele a apresentou ela ndo
consegue mais ouvir nada ou prefere ignorar. Isso porque, quando a relacéo foi se
encaminhando para o final, ele comecou a debochar das ultimas tentativas que ela
fez de dizer o que sentia com as masicas. Ele ja havia deixado de corresponder e
passou a ignorar as mensagens dela com as letras. E em uma das Ultimas playlists
que ele compartilhou com ela com indica¢fes de musica é onde aparecem aqueles
tais artistas. Ana disse que levou o habito para outros relacionamentos, mas que
agora estd muito mais seletiva com as musicas que escolhe compartilhar, que pensa
bem antes de enviar, avalia se deve ou ndo deixar essa marca na relagdo e quais

poderiam ser as musicas mais apropriadas para cada momento do relacionamento.

A segunda marca, nas palavras dela, foi ter perdido a inocéncia por ter vivido
certa desilusdo. Ela explica que se entregou demais e quer fazer diferente nas
proximas vezes, quer também buscar rapazes mais jovens porque esse tinha quatro
anos a mais que ela e sentiu que os dois estavam em momentos bem distintos de

vida. Para ela passou a ser importante que a diferenca de idade entre eles seja menor.
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Ana termina revelando que foi com esse namorado sua primeira relagéo sexual e
que por isso também olha hoje para aquele relacionamento um pouco desiludida.
Ela sente pelo fato de a primeira vez ter sido com essa pessoa que deixou uma marca

negativa com esse relacionamento.

Na ultima entrevista, Ana comeca ressaltando uma forte oposi¢do em relagédo
aquele relacionamento anterior, contando sobre 0 namorado com quem comegou a
se relacionar tempo depois. Ela descreve uma relacdo de muito carinho,
companheirismo, com muitas afinidades entre os dois e que o0s levou a ficar quase
dois anos juntos. Como o ultimo, também o conheceu na escola e eram vistos por

amigos e familiares como “um casal bem fofinho”.

Entdo ela vai direto para os ultimos sete meses juntos, que foi o periodo,
segundo ela, que levou até que conseguissem tomar uma decisdo de terminar,
mesmo com ela ja dando sinais e fazendo algumas tentativas. Ela aponta que o
motivo que a fez decidir romper o relacionamento foi o fato de que eles foram se
acomodando na relagdo. Ela explica o que entende como essa acomodacéo:
enquanto ela gostava de falar sobre ela, sobre os dois na relagéo e sobre o que sentia
por ele, ele falava pouco, quase a desafiava a descobrir as coisas das quais ele
gostava. E isso foi tornando o relacionamento mais dificil, embora ela fale com tom

de voz bem carinhoso sobre o periodo em que estiveram juntos.

Conta que gostou muito dele, que ela foi sua primeira namorada, que os dois
terminaram, mas continuaram conversando como amigos e que ele até chegou a
fazer uma investida para tentar se reaproximar em uma ocasido quando a convidou
e foram juntos ao cinema. Mas ela disse que ja estava decidida que ndo queria mais.
Ana destaca que uma das situacdes mais marcantes do periodo em que estiveram
juntos foi quando ele sugeriu que eles usassem alian¢as de compromisso. Porém,
0s pais dela ndo permitiram, disseram que era cedo demais e que a preocupacao
maior dela deveria ser naquele momento a escola. Ela ainda discorre bem
vagamente sobre a boa relagdo que tinha com a familia dele e como seus amigos e

os dele tornaram-se todos muito proximos.

Dai em diante, como esse foi o Gltimo relacionamento que ela reconhece
como tal, Ana comeca a descrever encontros, paqueras e ocasides em gque conheceu

e ficou com outros meninos. Pouco mais de um més depois daquele rompimento,
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ela ja estava conversando com outro menino que conheceu na internet. Pergunto

como e onde na internet? E ela explica:

Eu adotei também o método de que quando vocé quer muito, toda
rede social € um Tinder. Eu conheci muita gente no Twitter,
conheci muita gente no Instagram, nessas coisas assim. Entéo
todo mundo sabe disso. Tem também o WhatsApp, que € o lugar
de trocar nudes, que mesmo ndo sendo pra isso, enfim. E eu fui
vendo que assim funcionava melhor pra mim do que o Tinder,
porque no Tinder vocé s passa ali pela pessoa. Agora no Twitter,
no Instagram, se vocé ja segue, ja conhece aquela pessoa, ja vé
0s gostos dela, sabe? Vocé pode ver se vocés sdo seguidores
matuos. E ai a gente vé de onde a pessoa &, eu vi que ele era de
S&o Gongalo, tipo, olha os gostos, comenta o que curte, comenta
0 que estuda, comenta o que gosta, sabe? Dai vocé vé aquilo todo
dia na sua TL (timeline), sabe, vocés vao compartilhando seus
gostos e comeca a conversar um pouquinho sobre as coisas,
entendendo, ai comega a se marcar nos tweets, sabe? E a coisa
que eu fago todo dia com meus amigos, eu gosto muito (marcar
as pessoas em publicacdes que ela imagina que a pessoa também
vai se interessar). E ai foi tipo assim, fui vendo que era tipo
interessante. As vezes a gente posta foto nossa, entdo eu boto a
minha foto, ai a pessoa bota foto dela também. E ai foi jogando
a conversa na DM, sabe? Até que a gente vai falar no WhatsApp
porque é mais facil conversar 14 (Ana, 19 anos).

O primeiro menino com guem ela comegou a conversar ja era um conhecido,
porém sem muita intimidade. Moravam proximos e ambos sabiam da existéncia um
do outro, ja que circulavam no mesmo bairro, mas ndo haviam estabelecido
qualquer tipo de relacdo ainda além daquela de vizinhos que se veem com certa
regularidade. Quando comecou a conversar com ele, descobriram que tinham
muitas afinidades, passaram a se falar muito pelo Facebook, descobriram que
gostavam de musica com a mesma intensidade, assim como compartilhavam
preferéncias por alguns artistas, e animaram-se com o fato de que, estando na
mesma cidade, isso facilitaria que pudessem se encontrar em algum momento,
mesmo que ja estivéssemos nos primeiros meses de pandemia. Ela explica que
mesmo com pouco contato com ele antes disso, a conversa fluia muito bem entre
na internet, porém, o primeiro encontro pessoal, depois do que parecia ser 0

alinhamento de interesses para um relacionamento, foi uma decepcéo.

Ana ressente que jogou muitas expectativas sobre uma provavel relacdo com
ele, mas que néo foi correspondida quando conversaram frente a frente. No entanto,

eles continuaram conversando pela internet, se encontravam algumas vezes, se
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beijavam, ficavam juntos, mas nenhum dos dois se manifestava sobre mudar o
status dessa relacdo ou falar a respeito. Para ela, eles passaram a ter uma amizade
colorida. E é como amigo colorido que ela se refere a ele todas as outras vezes

durante essa entrevista.

Em seguida, através do Twitter ela conheceu outro rapaz, que também morava
perto e com quem ela descreve ter tido uma relacdo com conexdo muito boa. Ela
conta que eles falavam sobre todos os tipos de assuntos, que tinham razfes para
passar muito tempo conversando, que ele era um pouco mais velho, fazia faculdade
de Historia e que até a convidou para assistir a uma apresentacao dele em uma aula.
Ela retribuiu e o convidou para assistir a uma apresentacéo dela na faculdade. Eles
também gostavam de mostrar musicas um para 0 outro e de apresentar novos

artistas.

E foram seguindo assim até que ela sentiu que precisava contar para ele que
tinha um amigo colorido, assim como precisava contar para o colorido que estava
se relacionando com outro menino. Ela conversou com cada um deles e o resultado
foi que ambos ndo gostaram de saber da existéncia do outro. E os dois ficaram bem
chateados com ela. O colorido ficou triste porque disse que a relacéo deles estava
pronta para ir para uma nova etapa; e 0 menino do Twitter ndo imaginou que ela
pudesse ter uma amizade colorida com outro rapaz. No final, os dois se afastaram

dela e pararam de conversar por um tempo.

Ana diz que ainda insistiu com eles, mandou mensagens para 0s dois, mas s
0 amigo colorido concordou em conversar; 0 menino do Twitter ndo respondeu
mais. Ela encontrou mais algumas vezes o amigo colorido, mas sentia que a
conversa ndo estava boa, a relacdo ndo estava tdo interessante como antes e
novamente foram se afastando, até que ele alegou problemas de salde para dar um
tempo e ndo se falaram mais por um periodo dali em diante. Enquanto isso, 0
menino do Twitter respondeu, algum tempo depois, as mensagens dela, mas nao
demonstrou nenhum interesse em reatar — ela acha que ele apenas queria explicar

melhor por que parou de responder e deixar a relagdo de forma mais amigavel.

A relagdo mais recente € com um menino que ela diz ser seu amigo da escola,
gue puxou conversa com ela no WhatsApp (porgue tinha seu namero de celular).

Logo a conversa foi sendo esticada por dias e comecaram a interagir tambem
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através do Twitter. Eles costumavam assistir a filmes e séries juntos, cada uma na
sua casa — nesse caso porque o isolamento social devido a pandemia era cada vez
mais necessario. Os dois se conectavam atraves de um aplicativo de conversas ou
de reunides online no notebook, ligavam as cameras e iniciavam o filme ao mesmo
tempo. A camera e o microfone ficavam ativados durante todo o filme para que
pudessem ver as rea¢cdes um do outro e comentar cenas ou qualquer coisa aleatoria.
Ana conta que faziam isso com muita frequéncia e que sentia que a sintonia entre
eles era grande, eles inclusive gostavam de apresentar séries e histdrias novas um

para o outro. Para ela, a relagdo estava se fortalecendo com esses encontros.

As conversas fluiam bem, ela imaginou que ele estaria interessado nela, mas
ndo era bem isso. Ana disse que foi propor a ele que comecassem a se encontrar
para ficar, mudando o status da relacdo de amizade para namoro. Porém, ele
assumiu que nunca quis isso com ela. Entdo ela se sentiu bastante decepcionada e
eles decidiram se afastar. Ela explica que eles se bloguearam nas midias sociais e
no WhatsApp para impedir que vissem as atividade e conteddos compartilhados

pelo outro e também ndo sentissem vontade de conversar.

Passado um tempo, ha mais ou menos um més, eles voltaram a se falar e até
ja se encontraram. Decidiram desbloquear um ao outro nas midias sociais e
voltaram a conversar. J& tiveram dois encontros, se beijaram e a relacéo segue nesse
ritmo, sem definicdo de namoro, sem qualquer definicdo. Ana disse que quer sair
mais vezes com ele, quer continuar conversando e afirmou que esta muito surpresa
de maneira positiva com ele porque néo o via ha alguns anos, desde que deixaram
a escola. No dia dessa entrevista, uma sexta-feira, Ana contou que teria um evento
para ir amanhd em que ele também estaria. Nao nega a possibilidade de ficar com
ele mais uma vez — ficar trocando beijinhos e curtindo o encontro. Mas afirmou que

ndo esta a fim de mudar o status dessa nova relacéo.

5.2. Débora, 22 anos

Meu nome é Débora. Tenho 22 anos. Eu tenho os cabelos todos
cacheadinhos e douradinhos. Eu sou branquinha. Tenho os olhos
de cor castanho. Sou uma pessoa muito determinada e ambiciosa.
Eu acho que s&o duas palavras que me descrevem. Quando eu
quero um negdcio, eu vou atras e fago e meto a cara, mesmo que
eu va quebrar ela. Eu vou la e tento s6 para provar que pelo menos


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

209

eu fiz. Eu acho que eu sou super amiga. Eu sempre estou
disponivel a escutar 0s outros. Sou uma pessoa muito focada no
meu trabalho, estou vivendo meu sonho, porque realmente eu
sempre sonhei em ser jornalista. Entdo agora estou formada,
estou trabalhando na area que eu quero, entdo estou vivendo meu
sonho e é isso. Acho que sou muito criativa, muito faladeira e
muito curiosa. Também acho que essa curiosidade me atica a
vontade de conhecer o mundo. Eu quero muito! (Débora, 22
anos)

Aos treze anos, Débora tinha uma melhor amiga na escola com quem a
relacdo de amizade havia comecado na pré-escola, a Bia. Entre outros amigos dessa
amiga, conheceu uma menina de quem se aproximou mais e entdo formaram um
trio: Débora, Bia e a tal menina. Ela conta que a relacdo era 6tima entre elas, que
tinham muitas afinidades e passavam bastante tempo juntas no colégio, mesmo a
tal menina sendo quase dois anos mais velha e estando & frente delas nos anos
escolares. Débora conta que comecou a sentir diferente a relagdo de amizade dela
com a menina, que comparava sua relacdo com a Bia e se perguntava por que era
diferente com a menina, por que nunca havia sentido o mesmo pela Bia. Ela explica
que sentia vontade de abracar mais, andar de maos dadas, estar mais com ela, mas
ndo sabia explicar por que se sentia assim — “era uma coisa de dar frio na barriga,
tremer os dentes, sabe?”. Até 0 momento em que Débora diz ter conseguido
distinguir que ndo era s6 amizade. Elas se aproximaram cada vez mais,
conversando, passando tempo juntas, descobrindo afinidades até uma ocasidao em

gue conversavam, entdo trocaram beijos e comegaram a namorar.

Débora explica:

Quando tinha treze anos que eu comecei a me descobrir
sexualmente né? Sexualmente o que a gente diz é tipo, ah, sera
gue eu gosto de menina? Sera que eu gosto de menino? Como é
que € isso e tal? E ai eu me apaixonei por uma amiga minha e
tipo foi um momento mega conturbado da minha vida porque
gostava muito, s6 que, enfim, né? Os meus pais ndo aceitavam e
era complicado. E ai eu acho que foi 0 meu primeiro contato
assim com um amor de verdade, sabe? De eu querer estar com a
pessoa, de eu fazer de tudo pra estar com a pessoa, enfrentar
qualquer tipo de barreira pra estar com a pessoa no final das
contas, sabe? E de ter esse amor romantico. J& tinha perdido meu
BV (boca virgem), perdido meu BVL (boca virgem de lingua) na
época, s6 que tinha feito com um menino. E ai quando a gente
ficou eu me apaixonei e assim tipo essa paix&o durou até os meus
quinze anos, e foi tipo muito complicado, né? Porque por mais
gue eu gostasse muito dela, tem as questdes do tema de idade, eu
estava com 0s meus pais, eles ndo aceitavam e dai a gente tinha
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que viver isso tudo e enfim, foi, foi um momento conturbado da
minha vida. Foi muito importante porgue eu descobri que eu ndo
gostava s6 de meninos, eu ndo gostava s6 de meninas, mas
também foi muito complicado porque foi tudo muito rapido no
fim das contas, porque eu precisei com treze anos manejar isso
tudo, me manter bem, manter saudavel no meio da confusao
gigante, né? E a lembranca mais forte que eu tenho (Débora, 22
anos).

Débora diz que contou para a familia sobre a namorada, mas que eles ndo
aceitavam de forma alguma e isso as obrigou a fazer tudo escondido. Para encontrar
com a menina fora da escola, dizia que ia para um lugar, mas ia para outro. Nao
podiam se falar tanto pelo celular com receio de que seus pais estivessem
monitorando, entdo ficavam cada vez mais juntas no colégio. O relacionamento

delas, mesmo com todos os impeditivos, durou aproximadamente dois anos.

Perguntei a ela onde buscava apoio para lidar com as questfes, as davidas
dessa fase, ja que ndo podia contar com o acolhimento da familia. A primeira pessoa
a quem recorria para desabafar era a melhor amiga, Bia. Disse que contava para ela
tudo que estava sentindo, as dificuldades, as angustias, as questdes com a familia.

Mas também tinha outra fonte de suporte.

Entdo na época foi a mesma época que estourou 0 Tumblr, né? E
ai acabava que era comunidade que a gente conversava com
outras pessoas e tal. E eu fiz muitas amizades assim online e
acabou que eu procurava informagdo sozinha, né? E essas
informacBes acabavam chegando até mim também porque eu
estava ali né? Era todo mundo adolescente, todo mundo passando
mais ou menos pela mesma coisa. Muita gente eu conheci, muita
gente que a pessoa falava que estava passando a mesma coisa,
gente que morava perto de mim, mas quem me ajudava mais
ainda era a Bia (Débora, 22 anos).

Por ndo aceitarem aquela relacdo e porque Débora ainda os enfrentava para
continuar com a menina, seus pais a trocaram de escola. Elas ainda resistiram por
um periodo, mas aos poucos foram deixando de falar com a mesma frequéncia
porque passavam menos tempo juntas, até que concordaram em dar fim a relacéo.
Débora conta que foi um final amistoso, que conversaram e se entenderam e que
por isso sdo amigas ainda hoje. Usa a palavra pureza para se referir aquele
relacionamento, disse que, olhando para tras, vé duas meninas tentando lidar com
0s sentimentos, que achavam que tudo seria facil e tranquilo, mas que enfrentaram

muitas dificuldades, porém, garante que a experiéncia a mostrou uma forca interna
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que ela ndo conhecia. Ela e a ex-namorada costumam frequentar hoje em dia 0s
mesmos eventos, bares e festas de amigos em comum porgue moram no mesmo
bairro, na Ilha do Governador. Débora, inclusive, ja conheceu a namorada atual da

menina.

Pouco tempo depois que terminaram, Débora diz que comecou a se interessar
por um menino na escola nova. Eles ficaram juntos por um tempo, ela o apresentou
a familia e isso foi o suficiente para enterrar definitivamente a questdo do seu
relacionamento anterior. Diz que ndo se fala em casa sobre 0 que aconteceu, que
seus pais parecem fingir que aquela fase ndo existiu. Ela garante que néo se fechou
para estar com meninas, mas diz que hoje prefere ficar com os garotos. E que isso

é bom também porque gera menos atrito em casa.

Na segunda entrevista, ela descreve em mais detalhes sobre esse namoro com
0 menino. Ela o encontrou no Facebook depois que perguntou ao primo, que
estudava com o garoto, qual era 0 nome dele. Comegou a amizade na midia social
e puxou conversa ao perceber que ele também gostava de musica — percebeu isso
vendo as publicagbes no perfil dele. Conversaram muito através do Facebook,
passavam horas trocando impressdes sobre musicas e sobre um gosto em particular:
Beatles. Mas até ai eles ainda ndo tinham conversado pessoalmente no colégio,

apenas trocavam olhares.

Até gue um dia na escola ele teve coragem de chegar até ela e convida-la para
ir passear em um lugar que os estudantes apelidaram de ‘“corredor vermelho”,
porque era l& que aconteciam os beijos entre os casais, um lugar mais afastado,
longe dos olhares de muitas pessoas. Dali em diante o relacionamento comecgou a
ganhar forma e eles passaram a se encontrar também nos finais de semana,
intercalando um na casa dele, outro na casa dela, pois moravam bem distantes um
do outro. Ele morava em Sdo Jodo de Meriti, ela, na llha do Governador, onde era

0 colégio.

Para Débora, essa foi a relacdo perfeita que uma adolescente poderia ter.
Além de gostarem um do outro e demonstrar o0 que sentiam, ela garante que a
participacdo das familias fez toda diferenca no relacionamento. Ele era sempre
muito bem recebido na casa dela e 0 mesmo acontecia quando ela passava o final

de semana com a familia dele. Faziam programas juntos com as familias, sentiam-
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se a vontade com os parentes um do outro, suas familias ficaram amigas e eles
aproveitavam bastante esses momentos que duravam mais do que as horas na
escola. Ela diz que sente ate saudade daquelas ocasifes, do quanto era boa aquela
fase téo tranquila. Foi a partir dai que seus pais voltaram a se aproximar dela depois
das brigas que tiveram por conta do namoro com a menina. E mais uma vez ela
explica que eles ndo falam mais do assunto, € como se nunca tivesse mesmo

acontecido.

Porém, pouco mais de um ano depois, depois descobriram uma diferenca que
comegou a separé-los: ele estava entrando na fase de estudos para o vestibular e
precisava dedicar muito tempo para se preparar porque sonhava com uma vaga em
Medicina; ela queria se divertir com 0s amigos, ir as festas, mas ele ndo conseguia
acompanha-la porque precisava estudar. Débora conta que ele ndo se importava que
ela saisse com 0s amigos, que entendia e ndo demonstrava ciimes. Ela encontrava
0s amigos nas festas, mas ndo sentia interesse de ficar com outras pessoas porque
gostava muito dele. Mas até que chegou 0 momento em que eles perceberam que
estavam se afastando e foram aos poucos assimilando o rompimento do namoro e a
separagdo. Débora garante que levou bastante tempo até conseguir admitir que
queria mesmo separar € que mesmo depois de afastados ainda pensava nele.
Ficaram juntos dois anos. Ela conta com orgulho que ele foi aprovado para
Medicina e que, ainda que com menos frequéncia, costumam se falar, que ela
acompanha a vida dele pelas midias sociais e que a relacdo atual de amizade entre

eles é boa.

E ai assim foi uma fase bem, bem legal assim, foi um namoro
bem de adolescente de filmes, sabe? Entdo foi bem legal ter essa
experiéncia, as vezes da até saudade assim da inocéncia, sabe?
Estar mais com a familia era legal, era uma experiéncia muito
boa. A gente ndo tinha muito problema, ndo brigava, a gente
nunca brigou eu acho. Foi uma relag&o super tranquila assim bem
de adolescente mesmo, porque eu gostava muito dele. Mas essa
coisa mais leve foi bem legal, foi uma experiéncia bem inocente.
Até hoje assim eu tenho contato com algumas pessoas da familia
dele, s&o maravilhosos. E a minha familia também gostava dele,
ele era gente boa, super timido, mas super gente boa também. E
ai a gente acabou é meio que se desencontrando por conta da fase
mesmo, né? A gente estava em fases diferentes na época (Débora,
22 anos).
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Na terceira entrevista, Débora comeca lembrando que quando passou a
contribuir como interlocutora na pesquisa tinha acabado de terminar um outro
relacionamento (ela menciona isso na primeira vez em que interage no grupo de
convivéncia). Ela explica que era um jovem com quem estava junto ha mais de um
ano e que eles comegaram a se desentender durante a pandemia e por causa da
pandemia. Naquele momento, Débora estava concluindo a graduacéo, escrevendo
o trabalho final e preferiu “empurrar com a barriga”, diz ela, a relacdo porque nao
queria permitir que ele ou as discussdes com ele comprometessem sua dedicacéo a
essa fase final na faculdade. Eles conversaram e se separaram no dia da sua defesa
de trabalho de conclusdo de curso. Disse ela:

Eu falei, cara, esse ndo é 0 momento pra eu me preocupar com o
homem uma hora dessa. Eu ndo vou deixar um homem atrapalhar
0 meu momento de brilhar, né. Ai eu fui empurrando com a
barriga assim até onde dava e ia sentindo, a gente brigava... E ai
eu continuei empurrando com a barriga até junho desse ano. Ai
ele parou de falar comigo do nada, fiquei sem saber o que estava
acontecendo e eu falei: cara, quer saber? E hora de tirar o
esparadrapo. Um ciclo estava fechando na minha vida, entdo vou
fechar esse também, isso sé depende de mim, eu ndo queria mais
estar no lugar que eu estava (Débora, 22 anos).

No inicio de 2021, um amigo a convidou para entrar em um grupo de
conversas no WhatsApp onde as pessoas discutem o programa de televisao Big
Brother Brasil. Nas palavras dela, um grupo de fofoca, para o qual ela ndo poderia
recusar o convite. No grupo, as falas e as participacdes de um menino chamaram
sua atencéo, entdo, ela foi conferir a foto dele de perfil e 0 achou interessante. Com
0 nome do menino, buscou seu perfil no Instagram, assistiu a alguns videos
compartilhados por ele, mas ndo foi além disso porque assumiu pelo que viu que o
garoto era gay. Porém, ele comecou a seguir o perfil dela, ela retribuiu e logo passou
a interagir com comentarios nas publicacdes dele. Os dois foram descobrindo
gostos musicais similares, parecia que uma amizade estava surgindo ali, até que ele
disse, no contexto de uma conversa sobre ir a um show no Circo Voador, que a
levaria e que beijaria sua boca. Foi entdo que ela se deu conta de que ele estava
interessado nela e sua maneira de olhar para ele mudou. O show nédo aconteceu
porque ainda estavamos seguindo as medidas de isolamento da pandemia no
primeiro trimestre de 2021, mas eles intensificaram a conversa pela internet e

passaram a demonstrar o interesse afetivo um pelo outro.
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Ja namorando, meses mais tarde, ela contou para ele que imaginou primeiro
que ele fosse gay e por isso ndo investiu antes na aproximacéo. Ele perguntou por
qué, mas ela disse que ndo soube explicar, que foram impressbes que ela tirou
quando viu fotos no perfil dele. Ele riu e disse que também ndo falou antes com ela
sobre seu interesse porque ainda tinha a informacéo de que ela estava nhamorando.
Embora tenha sido a partir do grupo a primeira vez que se falaram, ambos ja haviam
se visto pelo bairro, porque, segundo ela, na Ilha do Governador todos se conhecem.
Ela disse que ja tinha visto pelo bairro fotos e antncios de shows da banda em que
ele toca, entdo minimamente sabia da sua existéncia, mas até entdo ndo havia
interesse. Esse interesse s6 apareceu depois que o viu respondendo comentarios

naquele grupo sobre o BBB.

Débora explica que a conversa seguiu pela internet, mas que levou ainda
alguns meses até que se encontrassem por conta da pandemia e porque ainda nao
tinham tomado vacina. Eles acertaram que assim que tomassem a primeira dose
iriam marcar o encontro. Porém, a ansiedade e o desejo de se verem foi maior e,
mesmo antes da dose inicial, se encontraram no bairro, em lugar aberto e longe de
aglomeracdes. E foi entdo que se beijaram pela primeira vez. Dai em diante a Unica
condicdo para que voltassem a se encontrar era que fosse em lugares abertos, ja que
ambos estavam isolados em casa sem contatos com outras pessoas nas ruas. Depois
da primeira dose, aumentaram a frequéncia dos encontros e passaram para além dos

beijos. Para Débora esse namoro foi uma surpresa em muitos sentidos:

Conhecer alguém durante uma pandemia global, se interessar por
essa pessoa se vocé ndo tem nem libido porque tem pessoas
morrendo todos os dias. E muito complicado! Sé que estou mais
feliz, como sou doida, assim, sou Unica era pra ser total (Débora,
22 anos).

Por fim, ela conta que entrou nessa relacdo achando que seria a mais
experiente, mais coerente, que estaria sempre como aquela que vai na frente, ja que
é dois anos mais velha que ele. Mas se surpreendeu porque acha ele muito maduro
para a idade que tem. Diz que compreensdo e liberdade sdo as duas palavras que
definem seu relacionamento, porque eles conversam bastante, apoiam um ao outro
e também porque respeitam os momentos de individualidade. Ninguém impede o
outro de sair com amigos, ndo tem ciimes por essa razdo, eles saem juntos com 0s

amigos dele e dela e frequentam os lugares que os amigos convidam. Ela diz,
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inclusive, que acha que ele a aproxima mais das amigas porque da esse espaco para

elas ficarem juntas. Débora e Henrique estdo juntos ha pouco mais de seis meses.

5.3. Flavia, 23 anos

Meu nome € Flavia, tenho 23 anos, sou professora, tenho 1.58m,
cabelos cacheados, mais ou menos na altura do ombro, e vai
sempre se manter na altura do ombro, porque eu gosto de cortar
0 meu cabelo. Eu sou gorda, aquele famoso "fofinha". Tenho
coxdo, tenho peitdo e, por conta disso, também tenho um
pouquinho de barriga. Tenho uma pele bronzeada, o famoso
cachorro caramelo, porque hoje em dia fica muito nessa coisa de
ser ou néo pardo. Se fosse para falar, eu sou da cor de um papel
pardo. Mentalmente, sou uma pessoa extremamente complicada.
Eu tenho alguns problemas psicoldgicos. Tenho depresséo, tenho
ansiedade, tenho transtorno Borderline, tenho uma suspeita de
autismo, mas isso é algo que eu estou preferindo ignorar um
pouco. Ao mesmo tempo, eu me considero uma pessoa
extremamente sadia hoje em dia, porque eu ja fui muito pior do
que sou, tanto que eu considero uma pessoa muito mais estavel
mentalmente. Eu gosto de conversar, apesar de ser um pouquinho
introvertida para situagdes novas. Eu encaro a vida como se fosse
um grande teatro ou algo do tipo, em que eu encarno personagens
para poder viver aquele momento, até mesmo porque eu sou
professora, eu lido com diversos alunos e diversas salas de aula,
entdo ndo tem como ser a mesma professora em todas as salas de
aula. Essa coisa da sala de aula eu levo para a vida real, entdo se
tem ambientes novos, eu analiso como é esse ambiente novo e
incorporo a energia dagquele ambiente para poder agir de acordo.
Apesar de ter muitos amigos, eu me considero uma pessoa muito
mais sociavel virtualmente, até porque eu converso com a
maioria de modo virtual, entdo, pessoalmente, ja é um pouquinho
mais complicado, por vergonha e por trauma também, porque ja
lidei com muita coisa durante a minha vida, de bullying e tudo o
mais, entdo eu sempre vou presumir que as pessoas estdo
pensando mal de mim, por isso eu prefiro o contato virtual ao
presencial. E isso (Flavia, 23 anos).

Na primeira entrevista, Flavia conta uma histéria que aconteceu quando

estava com nove anos de idade. Na igreja que frequentava, as meninas e meninos

da mesma idade costumavam brincar uns com os outros apontando quem deveria

namorar quem. Segundo ela, piadinhas de crianca sobre namorado e namorada de

forma insistente para irritar os amigos. Mas ela disse que ndo se interessava muito

por isso, que ndo gostava de falar sobre, nem sentia interesse em ninguém ali. Para

ela, hoje, tanto ela quanto as outras criangas ndo tinham nogao do que era namorar

ou gostar de alguém, eles faziam essas brincadeiras que irritavam porque queriam
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chamar atencdo uns dos outros, ndo porque sentiam realmente algo por outra
pessoa. Mas a insisténcia dos amigos era muito grande e eles ja tinham escolhido
um par para ela, diziam que ela deveria gostar de um tal menino. Ela confessa que

cedeu e considerou, por que ndo? E entdo decidiu que poderia gostar dele, sim.

Passou a ficar mais proxima do menino, aceitava menos contrariada as
brincadeiras dos amigos na igreja até que, quase um ano mais tarde, decidiu que
escreveria uma carta para contar que estava gostando dele e a entregaria em um
préximo encontro. Ela conta que escreveu uma carta “enorme, enorme, enorme”,
que passou bom tempo escrevendo com atengdo com a intengdo de “externar todo
meu sentimento a ele”, mas também porque ia ganhando mais tempo para planejar
como entregaria. Porém, assim que concluiu, desistiu de entregar. Conta que ainda
guardou a carta consigo por um tempo, mas estava mesmo decidida a ndo entregar.

Pergunto por qué? Ela explica:

Depois que eu escrevi tudo no papel o sentimento sumiu. Porque
eu estava disposta a pegar aquele papel, entregar para ele. Mas
simplesmente o sentimento sumiu. Eu ndo sei, eu s6 acho que
precisava ser extravasado, acho que era sé isso que estava
precisando ser feito. Ndo que fosse pra se concretizar nem nada.
E igual quando por exemplo uma pessoa fica muito triste, mas
ela ndo expressa a sua tristeza e acaba remoendo aquilo durante
muito tempo dentro de si, acho esta é basicamente isso. Pelo fato
de ndo ter externalizado, eu fiquei remoendo, sentindo aquilo
durante muito tempo. Eu simplesmente coloquei pra fora, vi que
ja ndo era mais pra ser aquilo (Flavia, 23 anos).

Ainda hoje ela encontra com ele na igreja que frequenta, conversam
normalmente, mas nunca contou, nem pretende contar para ele, nem para ninguém,
sobre a carta que escreveu ha doze anos. Disse que vai negar sempre porque nao
vai dar aos amigos o gostinho de saberem que aquelas brincadeiras acabaram

motivando esse interesse no menino.

A historia seguinte da Flavia guarda certa proximidade com a primeira. Ela
conta que, com treze anos, na escola costumava se enturmar melhor com o0s
estudantes de turmas acima da dela, que tinham um pouco mais de idade. Fez
amizades com alguns meninos e meninas que ja tinham entre quinze e dezesseis
anos e passou a estar com eles tanto no colégio quanto em programas e atividades
fora dali. E como as meninas mais velhas ja tinham beijado e algumas até ja haviam

tido relagcbes sexuais, disse que esses assuntos eram muito comuns entre elas.
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Falavam dos beijos dos meninos, de paqueras, dos garotos por quem se
interessavam e saiam e de vez em quando sobre sexo. Mas Flavia hunca tinha sequer
beijado um menino ainda. No entanto, ela disse que ndo poderia demonstrar isso
porque corria o risco de ndo ser mais aceita no grupo. Entéo, segundo ela, tentava
agir com naturalidade, respondia, comentava, opinava, mas ndo tinha nenhuma
experiéncia para compartilhar. Até que as meninas comegaram a desconfiar e

decidiram provocar uma situacao.

Em uma ocasido na escola, esses amigos Ihe contaram que um dos meninos
do grupo gostaria de conversar a s6s com ela e que a esperaria na frente de uma
padaria proxima dali. E fizeram o mesmo com o menino, dizendo que era ela que
aguardava por ele no mesmo local. Flavia disse que desconfiou, mas foi assim
mesmo. Chegando 14, um ficou esperando que o outro explicasse a razdo do convite,
mas logo se deram conta da armacéo. Ela diz que nessa hora o jovem comenta que
0S amigos armaram a situacao para que eles ficassem e, entdo, pergunta para ela:
por que ndo? Flavia diz que pensou: por que ndo? E entdo os dois foram caminhando
até um lugar mais afastado, onde geralmente 0s meninos e meninas marcavam para
ficar juntos e namorar. Conforme ele ia seguindo naquele sentido, em dire¢céo ao
local, ela garante que foi se dando conta do que estava indo fazer, ja que esse era o
lugar onde 0s jovens costumavam se encontrar para namorar. Logo ela se deu conta

que estava indo beijar o garoto e seguiu adiante.

Pararam no lugar onde 0s jovens se encontravam, se entreolharam e um deu
ao outro uma bala. Estavam com fones de mdsica e néo retiraram do ouvido, nem
desligaram o som, se olharam mais um pouco e se beijaram. Ela diz que n&o foi um
beijo nem muito longo, nem muito curto, foi médio. N&o poderia ser selinho porque
sendo ndo valeria para o grupo como um atestado de que eles ficaram. O beijo
cessou, os dois se olharam mais uma vez e ele perguntou: vamos? Ela respondeu
que sim. Trocaram um beijo selinho e ent&o seguiram de volta a escola, um ao lado

do outro, com seus fones de ouvido, sem dizer nenhuma palavra.

No dia seguinte, ao chegar a escola, 0s amigos ja a esperavam na porta para
saber como tinha sido a experiéncia. Ela disse que relatou exatamente da mesma
forma que acabara de me contar. Perguntei se ela e 0 menino se falaram mais, se se

aproximaram depois disso. E a resposta foi ndo. Disse inclusive que, pelo contrério,
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foi deixando de falar com ele cada vez mais porque ndo tinham assunto, ele parecia
timido demais e ndo puxava conversa. Em seguida, ela comeca a refletir sobre como
sdo hoje em dia as circunstancias em que ela beija alguém. Disse que s6 consegue
fazer isso se tem alguma conversa, por menor que seja. Podem conversar dez
minutos e se beijar, como podem conversar durante alguns dias e beijar depois. Mas
n&o abre mao de uma conversa porque ndo quer que o beijo provoque uma situagéo
desconfortdvel para nenhum dos dois em outras ocasifes. A conversa €
imprescindivel para fazer daquele momento uma expressdo de desejo, porém, sem
anular as chances de continuar se relacionando com a pessoa como amiga ou como

uma conhecida outras vezes.

Eu sempre fui muito assim. Vai beijar? Beleza, vai beijar, pode
Ser que nunca mais eu va beijar a pessoa de novo, ok. Mas se faz
parte de um mesmo grupo social do meu, eu ndo quero me sentir
acanhada a ponto de parar de frequentar determinados grupos ou
determinados lugares ou ficar retraida em determinados
momentos SO porque a pessoa esta ali. Entdo o conversar ndo é
conversar s na hora, é poder conversar antes e conversar depois.
E uma afinidade, né. Sempre fui muito assim. S6 que assim, essa
coisa de falar, ai beijei a festa inteira, beijei tanto, fui pra festa,
beijei tanto. Eu ndo via graca nenhuma, eu ficava dizendo como
é que vocés fazem isso. Para com a boca! Néo é que nunca tivesse
experimentado isso na vida. Experimentei duas vezes no
maximo. Mas tem que rolar pelo menos uma conversinha, saber
0 nome, saber 0 que a pessoa gostava Esse modo de
funcionamento da micareta, por que tem muito, né? Que voceé sai
no meio da micareta beijando todo mundo um atras do outro, isso
ja aconteceu duas vezes comigo e mesmo assim ia ficando
caraca! por que eu fiz isso? Qual o intuito? (Flavia, 23 anos).

E entdo seguimos para a terceira entrevista. Flavia comeca definindo o atual

relacionamento — fala com a voz mais baixa, ela esta na casa do namorado:

Hoje eu tenho um relacionamento completamente estavel ha
quase dois anos. Brigas e desentendimentos sdo muito menores
do que qualquer outro relacionamento anterior. Porque assim
quando vocé é adolescente vocé passa a questionar muitas e
muitas coisas, tem aquela coisa dos sentimentos e tudo mais,
ciime é também uma coisa muito presente porque vocé também
ndo tem aquela seguranca e tudo mais, a auto seguranca, né? Mas
hoje em dia é algo completamente tranquilo. A questdo da
confianca, do respeito mutuo. E da maturidade, da questdo dos
planos. Porque assim uma coisa que influencia muito no
relacionamento é vocé ter um parceiro que ndo sé te apoie, mas
que voceé apoie ele também e que os dois tenham basicamente a
mesma ideia de futuro de relacionamento e tudo mais. Nao por
ser algo imposto ou porque vocé vai ter que diminuir a sua
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expectativa pra poder encaixar na vida do outro. Ndo. Isso nunca
foi necessério acontecer. Porque sempre deixamos claras nossas
ideias de relacionamento, tanto de presente quanto de futuro. E
nunca tivemos problema algum com isso porque s&o basicamente
as mesmas ideias. Tanto que eu gosto de brincar dizendo que a
gente divide o0 mesmo o neurbnio. Porque temos jeitos muito
parecidos, tanto que no nosso comego de relacionamento foi com
basicamente noventa por cento das pessoas dizendo que
pareciamos irmédos (Flavia, 23 anos).

O relacionamento partiu de conversas em um grupo no Facebook que tinha
sido criado para que as pessoas reclamassem do bairro de Bangu. Nem ele, nem ela
moram |4, mas ambos estavam sempre nesse grupo comentando as publicagdes, até
que se notaram e comecaram a flertar. Ele a adicionou como amiga no Facebook,
depois visitou seu perfil no Instagram e passou a curtir e comentar fotos antigas.
Para Flavia, comentar e curtir fotos antigas € sinal de que a pessoa esta interessada
em saber mais de vocé, é um indicador que ela acredita que vem se tornando comum
guando uma pessoa quer dizer isso para a outra. Essas interagdes comecaram quase
jano final de 2018 e s6 no final de 2019 eles finalmente marcaram de se encontrar.
Ela comenta que estava indo mais devagar porque, quando comecou a falar com
ele, tinha acabado de terminar um relacionamento sério. Define relacionamento
sério: “relacionamento sério é aquela coisa que vocé tem que apresentar pra mée.
Aquela coisa de estar ficando com alguém por uns trés meses eu ndo conto muito,

ndo, porque o periodo de experiéncia no Spotify também é de trés meses”.

Flavia € extremamente detalhista nas histdrias que conta, ela lembra e cita
data, dia da semana e até hora de um fato ou de uma situacdo. Dai por diante ela
comeca a narrar de forma encurtada alguns episédios a partir do primeiro encontro,
gue aconteceu no cinema no inicio de fevereiro de 2020. Disse que ficou insegura
porque ele demorou muito para beija-la durante o filme; ela comecou a pensar mil
coisas, inclusive que ele tinha a achado feia. Mas o0 beijo aconteceu e 0 namoro

estava comegando.

Quando ja estavam se vendo mais vezes, houve uma ocasido em que ele
inventou uma desculpa para ficar mais perto do trabalho dela, em Ipanema, e depois
poder encontra-la. Segundo ela, ele inventou de ir a praia so para ficar a esperando
terminar o turno de trabalho e depois ir ficar com ela. Conta também que certa vez

comecaram a usar filtros no Instagram que brincavam com situagOes de
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relacionamentos, como, por exemplo, qual o signo da pessoa com quem Vvocé vai
casar, qual 0 ano que seré seu casamento, entre outros. E os dois curtiam fazer essas
brincadeiras e compartilhar um com o outro. Ela afirma que na brincadeira do signo
da pessoa com quem ele casaria o resultado foi o signo dela, e vice-versa. Falou
também do primeiro aniversario dele que passaram juntos, no inicio de margo. Foi

nessa ocasido que percebeu que havia se apaixonado.

Depois de refletir e resolver algumas duvidas internas sobre sua seguranca
para estar em uma relacdo, decidiu marcar com ele no shopping para dizer que
estava apaixonada. Foi no dia 16 de margo de 2020, a pandemia ja havia sido
declarada, eles iam ao Barra Shopping, mas tudo j& estava comecando a fechar,
entdo, decidiram ir a um shopping perto da casa dele. Sentados na praca de
alimentacdo, lado a lado, enquanto tomava coragem para se declarar, ouviu quando
ele sussurrou “eu te amo”. Conta que se sentiu perdida, meio desorientada, sem
saber como reagir. Preferiu ndo responder e fez como se ndo tivesse entendido. Até
gue na hora de embarcar no 6nibus para voltar para casa, ele repetiu “cu te amo”. E

perguntou: vocé ouviu quando disse isso agora pouco na praca de alimentacao?

Embarcaram cada um em um 6nibus, ela disse que ndo conseguiu responder
de outra forma, apenas respondeu que ouviu, sim. No caminho para casa resolveu
escrever uma mensagem para ele e enviou pelo WhatsApp, falando sobre tudo que
estava sentindo, que gostava muito dele também, mas que ndo conseguiu reagir
naquele momento. A partir dai a pandemia s6 se agravava e eles ndo puderam mais
se ver, soO se falavam pela internet e mensagens no celular. Flavia diz que foi a fase
do webnamoro. Comecaram a assistir filmes juntos, cada um na sua casa, mas
usando um aplicativo que permitia que se vissem e se falassem enquanto o filme
era exibido. Escolhiam um filme em alguma plataforma de streaming e entdo davam
inicio a0 mesmo tempo para que pudessem acompanhar e comentar

simultaneamente.

Numa dessas vezes, no dia 25 de marco de 2020 — detalha ela — decidiram
assistir a um filme juntos, mas ela disse que tinha algo para entregar a ele depois do
filme. A sess@o terminou e ele perguntou o que afinal ela entregaria. Ela havia
escrito um texto — enorme, nas palavras dela — para dizer o quanto estava

apaixonada e que gostaria de ficar com ele. Enviou o texto pelo WhatsApp e ficou
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aguardando que ele terminasse de ler. Minutos depois, ele ligou via chamada de
video para ela, que atendeu e o viu chorando emocionado. “E isso mesmo?”,
perguntou ele. “Sim”, respondeu ela, completamente apaixonada por aquele rapaz

sensivel e emocionado.

Mantiveram as conversas por telefone e na internet até que decidiram se
encontrar em julho e entdo formalizaram o relacionamento entre eles e com as
familias. Em novembro de 2021 ele a pediu em casamento e agora estdo noivos,

planejando uma celebracdo para o final de 2022.
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6. Conclusdes da Pesquisa

Noguera (2020) fez-se a pergunta ‘por que amamos?’ e compilou uma dezena
de historias reais e imaginarias, sobre 0 amor para tentar responder a questdo. Em
cada capitulo, orienta-se por um fato, conto, fabula ou mito — oriundos do Ocidente,
do Oriente, das mitologias grega, iorub& e tupi, assim como de biografias de
personalidades — para demonstrar como 0 amor romantico deve guiar 0s amantes
para que se empenhem na construcdo e fortalecimento dos relacionamentos
amorosos. Combinando uma investigagdo genealdgica com uma pesquisa ampla e
multipla do tema, a obra cumpre a funcéo de confrontar as relagbes do amor com
construcdes sociais, ideologias e até conexdes ancestrais. Mas também acaba
assumindo um carater pedagdgico ao indicar em cada histéria uma moral, um
modelo, uma inspiragdo para sobreviver as fases entre a paixao e o amor e levar o
casal a realizagdo pessoal através de um relacionamento amoroso. Ao concluir seu
trabalho, o autor constata que “(...) em termos filosoficos, a resposta a pergunta ‘por
que amamos?’ é bem simples: nés amamos porque estamos vivos. A vida impde a
vontade de amar. O que nos cabe ¢ encontrar uma boa histdria para essa aventura”

(Noguera, 2020, p.197).

Em historias como essas, para Lazaro (1996), o que sabemos sobre o amor
“vem marcado pelas leituras que nos impuseram o platonismo, o cristianismo, o
romantismo e a propria modernidade” (Lazaro, 1996, p.7), salientando um
paradoxo entre 0 amor como uma construcao natural e universal da cultura. Para o
autor, é possivel atribuir a cultura de massa, mais recentemente, a responsabilidade
por reforcar esse carater ambiguo, que traz de volta continuamente 0 amor em
narrativas e pregagdes miticas, filosoficas, religiosas e politicas onde sua condicéo

¢ reforcada como “parte integrante e alienavel da natureza humana” (Lazaro, 1996,
p.2).

Histérias de amor, sobre o amor e como amar perduram h& séculos e
constituiram-se em narrativas que se multiplicaram em livros, folhetins, filmes,
novelas e séries de televisdo, entre outros. Da filosofia de Platdo, passando pela
lirica provencal na Idade Média, até o Romantismo no Renascimento, essas
narrativas, além de perpetuar a transmissdo da moral romantica para

relacionamentos amorosos bem-sucedidos, também vém cumprindo o papel de
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“hierarquizar as experiéncias e dar-lhes sentido sob a forma de uma ordem que se

expressa através do procedimento de afirmagdo de valores” (L&zaro, 1996, p.7).

Romeu e Julieta, o casal cuja historia é provavelmente a maior expresséo do
amor romantico no Ocidente, criado pelo dramaturgo inglés William Shakespeare,
no século XVI, inspira até hoje filmes, séries, novelas e distintas formas artisticas
de materializacdo do amor romantico, pairando sob o imaginario popular como
simbolo maximo dos percalcos e da plenitude do amor de um casal. Para Noguera
(2020), a histdria dos jovens de Verona deixou como legado simbolos de uma
relacdo conjugal que estdo vigentes até hoje, entre eles, 0 amor monogamico com a
crenca de que uma unica pessoa sera suficiente para nossa experiéncia amorosa,

satisfazendo desejos sexuais, afetivos e econdémicos.

O amor romantico em Romeu e Julieta € um marco para além de uma
narrativa da ordem dos relacionamentos amorosos. Para Rezende & Coelho (2010),
a tragédia shakespeariana, tomada como mito, faz emergir uma nocao de amor em
que o sentimento ¢ envolvido por uma ideologia individualista: “um sentimento
proveniente do intimo do sujeito o faz voltar-se contra o social, a ele impondo sua
vontade” (Rezende; Coelho, 2010, p.55). Segundo Lazaro (1996b), é também na
obra de Shakespeare onde se pode “observar a emergéncia do individuo definido
por sua opcéo amorosa e a reorganizacdo dos espacos sociais para criar o lugar de
legitimagéo da intensidade amorosa” (Lazaro, 1996b, p.19). Tucherman (2019) ndo
tem duvidas de que “o amor sera essa operagdo que produz vinculos entre mim e 0
outro e entre mim e eu mesmo, 0 que vai se verificar a partir do surgimento de
praticas de si (...), nas quais a vida existe a partir do sentimento” (Tucherman, 2019,
p.41).

Entre o final do século XVIII e o inicio do XIX, a relacdo entre o par
individuo-sociedade e o lugar da emocéo nas ciéncias sociais atravessa 0S projetos
teodricos de Simmel (2006b), Durkheim ([1895] 2011) e Mauss ([1926] 1980). O
primeiro orienta sua proposta admitindo que a sociedade é constituida das
interacOes entre os individuos, entendendo que essas interacfes sdo maneiras de
“relacionar sua condig¢do com a do outro” (Rezende; Coelho, 2010 p.44). Enquanto
em seu texto programatico de definicdo do objeto da sociologia separa o psicoldgico

do socioldgico a partir da concepgao de “forma” e “motivagdo”, quando empenha-
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se na analise de sentimentos em uma discussdo sobre estabilidade e coeséo da vida
social, Simmel evoca uma dimenséo afetiva ao fendmeno, de maneira que se pode
perceber “uma concepcdo da relacdo forma-motivagdo mais nuangada” (Rezende;
Coelho, 2010, p.44). Em outra discussdo, abordando o amor a partir do egoismo,
Simmel reuniu fragmentos de textos organizados na obra Filosofia do Amor, em
que discorre sobre 0 amor como sentimento em que 0 sujeito se submete ao objeto
amado e faz transcender o que que motivou a relagdo, segundo Oltramari (2009).
Entre escritos postumos, encontramos reflexdes sobre seu conceito mais geral do

amor:

Parece-me da mais alta importancia reconhecer 0 amor como
uma funcdo imanente, diria eu formativa da vida psiquica,
também ela se atualizando seguramente a partir de uma incitagao
do mundo, mas nada determinando de saida quanto aos
portadores dessa incitacdo. Este sentimento estd mais
completamente ligado a unidade que engloba a vida do que
muitos outros, talvez a maioria dos outros (SIMMEL, ([escritos
poéstumos] (2006), p.126)

Assim, penso poder chamar de amor absoluto aquele em que a
desconexdo de tudo o que depende da espécie e a exclusdo a
priori de toda substitutibilidade do individuo ndo sdo sendo duas
expressdes do mesmo comportamento. O puro conceito do amor,
0 movimento que leva um sujeito ao outro, destacado de tudo o
que € vida da espécie e que permanece, enquanto sentimento
absolutamente individual, inteiramente dentro do sujeito,
encontra aqui uma realizagdo como € raro se ver, sem nenhuma

regressdo. (SIMMEL, ([escritos postumos] (2006), p.145)
Além do traco fundamental que o relaciona com o projeto de Simmel — a
exclusdo do psicologico do escopo da sociologia — Durkheim deixa como heranca
para o estudo da emocao nas ciéncias sociais uma indicacdo de que os fenbmenos
relacionados ao par individuo-sociedade ndo sdo sustentados por uma oposi¢do
exclusivamente, mas, sim, que seria possivel encontrar o social agindo também
dentro do individuo, o que suaviza sua formulacdo programatica do fato social
como o que existe unicamente “fora da consciéncia individual” (Rezende; Coelho,
2010, p.48). Dando continuidade ao trabalho de Durkheim, Mauss corrobora com
o “fato social”, mas atesta que a natureza ritualizada e coletiva da expressdo dos
sentimentos ndo anularia a espontaneidade de quem vivencia e expressa o que sente.
Segundo Rezende & Coelho (2010), esse, entdo, torna-se o ponto de partida de um

modelo tedrico para se pensar as emoc¢des como objeto das ciéncias sociais.
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Contudo, além do modelo tedrico partindo de Mauss, a maneira particular
como esta tese se propde somar-se a outras descri¢cdes possiveis sobre a expressao
do amor entre os jovens passa pela perspectiva de Freire Costa (1998), para quem
as versoes idealista e realista a respeito do amor no Ocidente opdem a “prescri¢ao
do que deve ser” e a “descri¢ao do que €”, respectivamente. Para o autor, ainda que
ndo exista diferenca intrinseca entre o modo real e 0 modo ideal das coisas, “falar
de amor dos pontos de vista idealista ou realista quer dizer valorizar aspectos
distintos da experiéncia amorosa ou, 0 que da no mesmo, lancar méo de diferentes
estratégias argumentativas para dizer o que somos ou devemos ser em matéria de
amor” (Freire Costa, 1998, p.132). Partindo dessa premissa, para revelar a tenséo
entre a repeticdo e a invencdo dos fendmenos sociais sobre as linguagens da
gramatica comum do amor nos relacionamentos conjugais, recorri a vivacidade das
teorias das representacOes sociais, de Moscovici (2015) e das singularidades, de
Tarde ([1895] 2018), a fim de revelar outras possiveis linguagens entre o “universo

consensual” (Moscovici, 2015) e o discurso emocional nas culturas juvenis.

Para Tarde, as grandes estruturas sociais mantém-se apoiadas sobre as
diferencas subjetivas em constante agitacdo, onde 0s processos de repeticdo e
invencdo podem, a qualquer tempo, alcancar amplitude e introduzir mudancas nas
macro organizacbes. Por essa razdo, afirma Themudo (2002), na teoria das
singularidades de Tarde a sociologia ndo deve ser apartada da psicologia, “pois esta
ultima ndo independe da vontade dos individuos que a constituem, nem estes podem
ser tomados por entidades autdbnomas, definidos fora do campo de relac6es sociais

a que pertencem” (Themudo, 2002, p.46).

No lugar da oposicédo, a transversalidade entre a sociologia e a psicologia
conformaria a compreensdo dos fenémenos sociais admitindo que os individuos
tanto se constituem pelos fluxos exteriores que passam por eles, assim como o social
esta permeado pelas individualidades que se atualizam e se propagam de forma
singular. O individuo, enquanto acelera, propaga, impulsiona e transforma forcas
que ndo se esgotam em si mesmo, caracteriza sua subjetivacdo através de um
composto plural de crencas e desejos (forcas) diferenciais em constante cruzamento
entre os fluxos de um individuo a outro. “E por este motivo que uma verdadeira
sociologia s6 pode ser construida enquanto uma psicologia social, enquanto uma

sociologia das formagdes subjetivas” (Themudo, 2002, p.10).
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No mundo social e no universo das subjetividades, uma invengéo
serd sempre entendida como uma nova singularidade produzida
em um sistema especifico (economia, industria, arte, novas
maneiras de sentir e desejar 0 mundo), e uma imitacdo se
apresenta enquanto o procedimento especifico de prolongamento
dessas novas singularidades, conferindo-lhes uma consisténcia
cultural e uma existéncia no nivel das grandes representacoes
sociais (THEMUDO, 2002, p.49)

Moscovici (2015), na teoria das representacOes sociais, quando substitui o
termo coletivo por social se opunha ao conceito das representacfes coletivas
enquanto artificios explanatdrios, irredutiveis a qualquer analise posterior. “Desse
modo, sabia-se que as representacdes sociais existiam nas sociedades, mas ninguém
se importava com sua estrutura ou dindmica interna” (Moscovici, 2015, p.45). Se
para Tarde ([1895] 2018) era preciso jogar luz sobre as diferencas infinitesimais
nos processos de imitacdo e repeticdo nos fluxos que engendram a subjetividade,
para Moscovici, era preciso “penetrar o interior para descobrir 0s mecanismos
internos e a vitalidade das representagdes sociais o mais detalhadamente possivel”
(Moscovici, 2015, p.45). E € nesse sentido que o discurso emocional das jovens
interlocutoras desta pesquisa contribui para revelar potenciais linguagens da
expressao do amor dentro das culturas juvenis. Trata-se de tomar o estudo das
emoc0es, admitidas como fatos socioculturais, como discurso para compreender de
que forma a linguagem implementa a realidade social, nos termos de Abu-Lughod
e Lutz (1990), e a0 mesmo tempo confrontar os nds de estabilidade e recorréncia
gue a conversacao, atraves dos discursos, recorre para sustentar a vida social a partir
de um complexo de ambiguidades e convencdes, tal como na prerrogativa de

Moscovici (2015).

Do surgimento de uma concepcao de amor com 0 mito de Romeu e Julieta,
passando pela viséo idealista de Elizabeth Badinter apontada por Freire Costa
(1998), para quem “o sofrimento causado pela frustragdo de expectativas amorosas
onipotentes vem imunizando 0s sujeitos contra o amor romantico” (Freire Costa,
1998, p.134), até a conclusdo de Han (2017) de que “a total auséncia de
negatividade transforma o amor, hoje, num objeto de consumo e o reduz ao calculo
hedonista” (Han, 2017, p.40), as linguagens da expressdo do sentimento sao
tensionadas constantemente pela agitacdo dos fluxos de crencas e desejos que
atravessam os jovens. Para Han (2018), é o regime neoliberal o responsavel pela

entrada em cena da “emocionalidade” que esta associada ao sentimento de liberdade
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vivenciado pelo individuo nos dias de hoje. Assim que a objetividade, a
universalidade e a estabilidade que caracterizam a racionalidade se impéem como
uma restricdo, a economia neoliberal acelera a comunicacdo para favorecer a
transformacdo emotiva, uma vez que a racionalidade € mais lenta que a
emotividade. “O capitalismo da emogao faz uso da liberdade. A emocao ¢ celebrada
como expressao da subjetividade livre. A técnica neoliberal de poder explora essa
subjetividade livre” (Han, 2018, p.65).

Partindo das perspectivas de Bauman e Giddens, Rezende & Coelho (2010)
ressaltam a liberdade da escolha individual e a satisfacdo pessoal nas relagdes
amorosas como caracteristicas indissocidveis nas experiéncias emotivas nas
sociedades ocidentais modernas. Bauman (2004) acredita que, como um
investimento financeiro, em um relacionamento amoroso cada uma das partes entra
com tempo e esforco suficientes para lhes trazer a gratificacdo e a seguranca de nao
estar s6. Mas a necessidade de monitorar continuamente esse investimento, a fim
de ndo incorrer em prejuizos — sofrimento, frustracdo, decepcdes, sacrificios, falta
de liberdade — faz com que o relacionamento amoroso se torne uma questéo de

calculos e decisao.

E sob essas perspectivas que encontramos as jovens mulheres impulsionando
seu composto de crencas e desejos nos fluxos continuos de subjetivacdo dos
individuos que se entrecruzam na cidade, nem sempre em condicGes de igualdade
com o outro, porém, negociando relacdes afetivas com a heranca moderna da
expressao do amor nos relacionamentos conjugais. Entre crencas, desejo individual
e a atribuicdo de sentidos em torno das suas experiéncias, as condi¢cdes em que as
representagdes do amor romantico encontram as interlocutoras desta pesquisa
devem ser observadas dentro da capacidade que temos de “apreender o mundo em
suas formas para, em seguida, projetar sobre elas as representacdes de que dispomos
(...) associada ao tempo, a historia do sujeito e a linguagem” (Rolnik, 2016, p.12),
demarcando o horizonte analitico circunscrito na “micropolitica”, na definicdo de
Rolnik (2016). Essa perspectiva €, segundo a autora, condi¢do indispensavel para
gue os individuos possam construir seus territorios de existéncia superando a
presenca do outro como objeto de projecdo de imagens preestabelecidas para

admiti-la como presenca viva em seus modos de subjetivacdo. Esses sao moldados,
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segundo Rolnik (2016), pelas politicas de subjetivacdo que se alternam em fungéo

dos regimes macrossociais politicos, econémicos, culturais, tecnoldgicos etc.

Também a dimens@o micropolitica se revela no discurso emocional a partir
da perspectiva contextualista da antropologia das emog¢des de Abu-Lughod e Lutz
(1990). A micropolitica da emocéo, segundo Rezende & Coelho (2010), € uma
proposta tedrica baseada na concepc¢éo de discurso como uma fala que mantém com
a realidade uma relacdo de formacao em vez de referéncia. Nesse sentido, a emocéo
estd condicionada ao contexto da relagdo constituida entre os interlocutores e é a
partir dessa relagdo que se orienta. Interessa, dessa forma, a dimens&o micropolitica
da expressdo do sentimento revelado pela fala referenciada nas interacdes das
interlocutoras com outros sujeitos, articulando o nivel micro das experiéncias

pessoais afetivas e sentimentais com contextos historicos e culturais mais amplos.

6.1. Linguagens da expressdo do amor na gramatica comum das
culturas juvenis cariocas

A cidade do Rio de Janeiro é especialmente conhecida como um dos destinos
turisticos mais visitados do pais. Para além do que se observa nos cartGes postais, é
também uma cidade com problemas de infraestrutura, transporte, seguranca,
moradia, trabalho, como outras metropoles brasileiras. Junto com mais dezoito
municipios, uma mancha geografica forma a regido metropolitana do Rio de
Janeiro, onde vivem cerca de 75% da populacao do estado, dando forma a segunda

maior regido metropolitana do Brasil, atras apenas de Sdo Paulo®’.

No inicio da década de 2010, logo que a cidade foi confirmada como sede dos
Jogos Olimpicos de Verdo de 2016 e o Brasil confirmado como sede da Copa do
Mundo da Fifa de 2014, o estado, mais particularmente a cidade, passou a receber
montantes de investimentos para construcao de estadios, ginasios e uma série de
equipamentos esportivos para as competigdes. Também recebeu investimentos para
expansdo dos transportes, aperfeicoamento e construgcdo de vias expressas,

revitalizacdo de areas degradadas, entre outros. Houve também o langamento de

47 Plataforma IPEA (Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada) de Pesquisa em Rede — Projeto
Governanca Metropolitana no Brasil. Caracterizacdo da Regido Metropolitana do Rio de Janeiro,
2012.
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projetos de seguranca que serviram como arranjos paliativos para problemas
estruturais que ndo foram priorizados, como as unidades de policia pacificadora
(UPP), que, anos mais tarde, atestariam a incapacidade do estado de elaborar e
colocar em pratica um plano de politicas publicas de fato comprometido com o

bem-estar das pessoas.

Depois dos grandes eventos, 0os moradores da regido metropolitana e da
cidade do Rio em particular ainda nutriram expectativas de mudancas positivas
obtidas com o legado dos grandes investimentos daquele periodo. No entanto, logo
a corrupgdo enraizada nos governos revelaria o descaso dos governantes com a
populacdo e os desvios milionarios de dinheiro publico que impactariam
investimentos futuros em areas essenciais como a salde e a educacéo, levando a
cidade a conviver novamente com problemas graves nos transportes, na seguranca,
na geracao de empregos etc. Nesse cendrio, na cidade do Rio de Janeiro, 0s jovens
entre 14 e 29 anos representam cerca de 24% da populacdo do municipio. Propor¢éo
bem proxima quando considerado o total de jovens na mesma faixa etaria em
relagdo a populagdo do estado, em torno 25%*¢. Em relagio ao pais, dados da FGV
Social* apontam que Rio de Janeiro e Rio Grande do Sul tém a menor propor¢io

de jovens na populacdo — eles sdo 22,1%,

Esse é parte do contexto das jovens interlocutoras da pesquisa, que vivem e
transitam entre bairros da cidade do Rio de Janeiro e cidades da Regido
Metropolitana. Mais do que uma categoria etaria ou fase da vida, transitéria por
natureza, a juventude é tomada nesta pesquisa como uma construgdo cultural que
reline uma série de representacdes desdobradas sobre o discurso do jovem. Rezende
(1990) afirma que definir e caracterizar o jovem pode ser uma tarefa quase
impossivel, uma vez que a nocdo de jovem esta atrelada a determinado contexto
sociocultural localizado no tempo e no espaco. No entanto, é preciso ir além da
relativizacdo do contexto sociocultural porque nas sociedades complexas
modernas, especialmente no meio urbano, ha uma pluralidade de formas de ser

jovem, promovendo ndo somente uma, mas varias juventudes, segundo a autora.

48 Perfil sociodemografico dos jovens na cidade do Rio de Janeiro. DataRio — Instituto Pereira
Passos, 2015. Disponivel em: https://www.data.rio/documents/PCRJ::perfil-
sociodemogr%C3%Alfico-dos-jovens-na-cidade-do-rio-de-janeiro-dezembro-2015/about  Acesso
em: 30 nov. 2021

4 NERI, M.; HECKSHER, M. Jovens: Percepcdes e Politicas Pablicas. Rio de Janeiro, 2021 - FGV
Social — 50 péginas - Parte integrante do Projeto Atlas das Juventudes.
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Em particular, esses individuos de camadas médias urbanas, que vivem nesse meio
tdo heterogéneo, desafiam a pesquisa com uma diversidade de identidades jovens,
tal como Rezende (1990) revelou através de um conjunto deles em segmentos
médios cariocas. Inspirado nas consideractes de Rezende (1990), esta pesquisa visa
a captar fragmentos capazes de nos permitir aproximacéo das juventudes com as
quais se identificam as interlocutoras, também de segmentos médios da cidade do

Rio, atraves do discurso emocional e das representacdes nas culturas juvenis.

A pesquisa apontou quatro categorias analiticas decorrentes das
representacdes sociais, tipificadas na analise interpretativa de contetdo: a posi¢do
feminina condicionada moralmente nas relacbes conjugais afetivas, a
preponderancia das relagbes heterossexuais e das prerrogativas heteronormativas
nos relacionamentos, além de argumentos discursivos baseados em crencas e
dogmas religiosos, entre eles principalmente a monogamia. Tanto quanto as
questdes demograficas e sociais que atravessam a juventude carioca, essas
categorias analiticas indicam como se projetam sobre 0s jovens certas
representacdes objetivadas e ancoradas ao longo do tempo, que insistem em circular
entre os discursos das interlocutoras da pesquisa. No entanto, essas representagoes
ndo devem ser tomadas como modelos prontos a que recorrem para projetarem em
si mesmas uma coépia sobre modos de agir nas relagdes sociais. Nessas
circunstancias, defendo que o universo consensual de Moscovici ndo é um modelo
de ideias e pensamentos replicados, mas a propria sociedade onde prevalecera o ser
humano como medida de todas as coisas, carregando complexos de convengdes e
ambiguidades. Como Tarde ([1895] 2018), acredito que ndo é preciso negar a
existéncia de identidades sociais dominantes, sustentadas pelas grandes
representagdes sociais, no entanto, “0 que nao pode ser permitido é que se ignore o
préprio processo social ativado na criacdo de tal identidade e de imposicéo a toda
uma coletividade através da expansdo dos fluxos imitativos” (Themudo, 2002,
p.72).

Vejamos esse quadro: quando duas delas narram historias em que se viram
empurradas pelos seus grupos sociais para gostar de meninos e assumir o carater
afetivo de uma relacdo com eles, seus discursos falam sobre uma forma de existir
no mundo em que a mulher ndo deve fugir da obrigatoriedade de encontrar um

parceiro, tal como as narrativas romanticas propagam ha séculos. Mas falam
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também sobre como sdo demandadas a externalizar a expressdao do sentimento
amoroso frente & prescricdo normativa da relacdo homem-mulher e das normas
morais que recaem significativamente mais forte sobre as mulheres. No grupo de
colegas de escola da Ana (19 anos), ela ainda queria brincar, enquanto as meninas
insistiam para que formasse par com um menino. Na igreja frequentada pela Flavia
(23 anos), as criangas ndo tinham nogéo do que era uma relagdo amorosa — nas
palavras dela —, mas estavam engajadas também em formar pares de meninas com
meninos, ainda que fosse uma brincadeira para chamar atencdo. Ambas acabaram
sucumbindo e investindo na aproximagdo com garotos, o que pode ser visto como
reflexo daquele tal processo de imitacdo do qual fala Tarde, o que, por outro lado,
ndo anula a espontaneidade do que sentiram, tal como revelaria o projeto tedrico de
Mauss (1980).

A imitacdo a que se refere Tarde ([1895] 2018) ndo é a repeticdo de uma
representacdo replicada pelo individuo que o transformaria em uma copia perfeita
do modelo imitado. Na verdade, a imitacdo €, para Tarde, a acdo de um individuo
sobre o0 outro, é aquilo que age sobre ele e o afeta a partir das duas grandes forcas
do espirito, crenca e desejo, projetando para o social ininterruptamente novas séries
imitativas com os tracos e ritmos os mais distintos. Assim, todos os individuos sdo
atravessados ao mesmo tempo por indmeras e infinitas séries imitativas que se
entrecruzam pelos fluxos de subjetividade préprios e daqueles com quem agem.
Resulta desse processo a diferenca que faz emergir a singularidade, a diferenca que

constitui cada sujeito.

Para Tarde (2018), essa diferenciacdo € a poténcia interna que pode promover
a substituicdo de ideias antigas por outras mais novas e é sobre essa criagdo
subjetiva (novas necessidades e novas satisfacdes) que a sociologia deve jogar luz
para compreender 0s lagos sociais e seguir 0s tracos das oposi¢des que promoverao
rupturas sobre as representacfes e os fenomenos sociais. “A imitacdo da
consisténcia, institucionaliza os simbolos e ritos sociais, cria uma memoria,
enquanto a invencgéo é a poténcia renovadora (impessoal), espirito errante, ndmade,
que vem sempre abrir uma nova variagdo no enredo da vida social e desejante”
(Themudo, 2002, p.24). Logo, quando Ana (19 anos) e Flavia (23 anos) imitam,
estdo se unindo a outros individuos em uma tendéncia comum, a0 mesmo tempo

em que essa imitagdo promove diferencia¢des sobre si mesmas, sobre suas crencas
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e desejos, que consequentemente Vo agir sobre outros sujeitos, dos quais receberdo
novamente outras séries imitativas que as afetardo, sucessivamente constituindo
seus nucleos singularizados de subjetivacéo frente aos grupos por onde circulam.
Quando sdo capazes de carregar tal singularidade através das falas em seus
discursos, permitem-nos aproximacédo da linguagem a que recorrem para expressar
0 amor nos relacionamentos conjugais. E também essa singularidade a confirmagio
de que a expressao do sentimento, mesmo guiada por uma gramatica comum, como
previu Mauss (1980), pode ser espontanea, sincera e genuina, comunicando aos

outros e a si mesmas aquilo que sentem.

E a partir da imitacdo também que os individuos tensionam simultaneamente
suas subjetividades e as ideias refletidas no social, como é o caso da amizade situada
em torno de uma relacéo afetiva ou sexual. Tanto no grupo de convivéncia quanto
nas entrevistas, a amizade é marca indissociavel de um relacionamento para as
interlocutoras em seus contextos. Por outro lado, é possivel perceber em suas falas
como esse sentimento estabelece “uma linha muito ténue”, nas palavras de Ana (19
anos), quando emerge o desejo pelo outro nesse tipo de relacdo. E dessa tensdo entre
amizade, amor, desejo, “de onde derivam a afirmagao e a vontade” (Tarde, 2018,
p.66), decorrem as singularidades que encaminhardo os modos de exprimir o
sentimento — nessas ocasifes, mais uma vez, intermediando a comunicagdo consigo
mesmas e com 0s outros pela emergéncia da emocao espontanea e genuina. Sdo
casos tipicos dessas condicdes a amizade colorida de Ana (19 anos) e a

responsabilidade afetiva de Débora (22 anos), por exemplo.

Rezende (2002) identificou certa tensdo nesse sentido quando em sua
pesquisa sobre amizade descobriu que, entre 0s mais jovens, acontecia um processo
de deslocamento para um plano menos visivel da dimenséo de género entre homens
e mulheres quando se tornavam amigos. Para que a relacdo de amizade fosse bem-
sucedida, era preciso sobrepor as afinidades compartilhadas pelos amigos a
diferenca de género. E o contrario acontecia quando a relagéo se aproximava de um
impulso mais sexual ou envolvendo amor, ja que nesses casos “a atragdo gerada
pela diferenca de género seria a mola dessa relacdo” (Rezende, 2002, p.122). As
perspectivas de analise de Rezende (2002) e a desta pesquisa atravessadas pelo
amor sao, sem davidas, bem distintas. Porém, tém em comum 0 aspecto da tenséo

na relacdo de amizade descrita pela autora, que nesta pesquisa é comprovada pelas
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experiéncias narradas pelas interlocutoras variando entre “confusdo de emogdes”,
como disse Flavia (23 anos), e o potencial transformador das afinidades, como

descoberto por Débora (22 anos) em sua primeira relacdo homoafetiva.

Ana discorre sobre a ocasido em que, durante a pandemia, a relagdo com um
conhecido, vizinho de bairro, foi se fortalecendo como amizade a medida em que
passaram a compartilhar afinidades em séries, filmes, musicas e assuntos gerais,
sempre em conversas online, nas midias sociais ou nos aplicativos de bate-papo.
Eles dividiram tempo assistindo aos programas de TV favoritos juntos — mesmo
que cada um em sua casa, porém conectados por um aplicativo de chamadas de
video online — participando de foruns e debates na internet sobre temas de interesse
de ambos, enfim, conversando com uma frequéncia relativamente mais alta em
relagdo a momentos no passado. Talvez a pandemia possa ter provocado essa maior
aproximacdo também, j& que havia necessidade de isolamento social e as pessoas

passaram a se comunicar com mais frequéncia pela internet.

Mas foi o estreitamento da relacdo nesse periodo que a fez perceber atracdo e
desejo pelo amigo. E certa de que toda aquela cumplicidade das conversas e
momentos compartilhados seriam suficientes para mudar o status da relacdo de
amizade para um envolvimento amoroso, investiu na conquista e declarou seus
sentimentos. Porém, ndo foi correspondida, 0 amigo ndo tinha sentido o mesmo que
ela. Nesse caso, aquele deslocamento da diferenca de género citado por Rezende
(2002) ndo se deu de forma simétrica na amizade de Ana. Ou ainda, poderiamos
entender que, nessa ocasido, tal como aponta Illouz (2011), Ana enxergou no
pretendente, enquanto interagiam pela internet, uma versdo mais auténtica e sincera
que ndo correspondeu com aquela da vida real. Para Illouz (2011), “o romance
cibernético anula o corpo, e por isso, supostamente, faculta uma expressao mais
plena do eu auténtico” (Illouz, 2011, p.108). E possivel que a tecnologia tenha

anulado as chances de Ana notar a sentimentalidade néo reciproca da relagéo.

Ainda que decepcionada, preferiu manter as conversas com ele e seguiu
intensificando as proximidades por afinidades. Até que, a partir de um segundo
encontro presencial, assumiram o desejo, beijaram-se e passaram a se encontrar

mais vezes, mas ambos fizeram questéo de ndo nomear a relagdo como namoro. Na
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entrevista, ela confessa que dali em diante passou a chama-lo para si mesma de

amigo colorido — e € assim que se refere a ele todas as vezes.

No grupo de convivéncia, Ana (19 anos) conta para as outras meninas como
estava com dificuldades para se equilibrar na linha ténue que separava a
continuidade dos encontros casuais e o impulso de dar a relagdo um carater mais
comprometido. Em contrapartida, acreditava que havia vantagens nesse formato,
porque permanecia solteira e isso ndo a impediria de conhecer outras pessoas. O
mais interessante € notar como ndo enquadrar e ndo nomear o que estdo vivendo
juntos torna-se uma condicdo para que a relagdo continue bem-sucedida. Se a
atribuicdo do carater de namoro para a relacdo ndo ocorreu porgue o termo poderia
significar sobrepor-se ao desejo de uma das partes, a relacdo inominada foi admitida
como correspondendo mais satisfatoriamente as expectativas de ambos, pelo menos

naquele momento.

Débora (22 anos) tem duas histdrias interessantes que dizem respeito a
nomear o que se sente pelo outro: na primeira revelou-se uma chance para conhecer
melhor a si mesma e sua sexualidade no inicio da adolescéncia, na segunda nomeou
0 que sentia justamente para manter uma amizade fruto de relacionamento amoroso.
Na primeira entrevista, descreve 0s momentos em que comegou a comparar sua
amizade com uma amiga de longa data com a amizade com amiga com quem
passara a se relacionar ha menos tempo. As trés estavam sempre juntas, ela, sua
melhor amiga e a nova amiga — estudavam na mesma escola e se encontravam
também pelo bairro onde moravam. Contudo, diz que passou a sentir pela nova
amiga desejos que ainda ndo havia sentido com aquela de longa data. E questionava-
se 0 porqué de aquilo estar acontecendo. Até que as afinidades, 0s interesses e as
conversas frequentes fortalecendo o sentimento de amizade revelaram o impulso

amoroso e o desejo.

Desse momento em diante passaram a se relacionar como namoradas e
ficaram juntas por dois anos, mesmo provocando o afastamento de sua familia que
era contra a relagdo com a menina. N&o sabia o0 nome do que estava sentindo, nem
como deveria agir, mas tinha certeza de que ndo era amizade. Descobriu visitando
e interagindo em comunidades na internet e foruns de conversas online que havia

outras meninas que sentiam 0 mesmo e passavam por situagdes semelhantes com
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as familias — nos espacos online 0s jovens trocavam impressdes e apoio para essas
situacdes. Débora (22 anos) narra algumas das dificuldades por que passaram para
gue pudessem se encontrar, culminando com a separacdo em definitivo quando seus

pais a trocaram de colégio para que ndo pudesse mais encontrar a namorada.

Em momento algum da entrevista Débora (22 anos) nomeia o que sentiu e a
relacdo que viveu naquela ocasido. Afirma que foi importante para encontrar
confianca em si mesma naquela fase inicial da adolescéncia, quando, para ela, 0s
jovens tém muitas diavidas, assim como para mostrar-lhe que poderia gostar de
meninas e meninos. No entanto, hoje em dia ndo pensa em ter outro relacionamento
com mulher porque ndo quer viver as mesmas dificuldades daguela época,
principalmente no que diz respeito & contrariedade dos pais. E uma resposta
parecida com a de Ana (19 anos), que também encontrou na amizade com uma
menina, no inicio da adolescéncia, o sentimento de amor de um relacionamento,
mas hoje ndo se sente segura para relaces com mulheres principalmente porque

precisaria lidar com os impedimentos da familia.

Se, naquele momento, Débora (22 anos) ndo foi capaz de nomear um
sentimento — o0 que, ainda assim, ndo a impediu de vivenciar e expressar o que sentia
pela amiga — em uma de suas relacdes mais recentes caracterizou o que chama de
“responsabilidade afetiva” como uma estratégia para separar o sentimento de
amizade e as mas impressfes causadas por ambos na relacdo que se encaminhava
para o fim. Disse que a tal responsabilidade afetiva era importante para que o
desinteresse demonstrado em atitudes mais frequentes um para com o outro e as
brigas do casal nessa fase final do relacionamento ndo maculassem a amizade.
Débora (22 anos) estava disposta a inverter novamente o sinal da diferenca de
género na relacdo com um homem, dessa vez nao apenas por questdes de afinidade
com um amigo, mas por entender que aquele relacionamento havia cativado nela
uma grande amizade. E ela parece gostar de nomear seus impetos envolvidos nas
relacbes afetivas, tanto que, ainda no grupo de convivéncia, chamou de
“responsabilidade emocional” a capacidade de equilibrar-se naquela linha ténue que
ela também citara quando explicou como se via entre continuar solteira e querer
assumir um compromisso de namoro. Debora (22 anos) explica que a

responsabilidade emocional é importante quando esta ficando com alguém porque
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quer se sentir a vontade para dizer o que sente, porém, sem comprometer a liberdade

do outro.

Alids, o comportamento de ficar das interlocutoras suscita outra dessas
tensdes que permeiam as relagOes de amizade e amorosa. Ainda que admitam sentir-
se livres e queiram deixar o outro livre também para conhecer outras pessoas, ainda
que afirmem viver sob a responsabilidade afetiva nessas circunstancias e mesmo
tentando ndo cobrar ou criar expectativas da relacdo quando ela ainda esta nessa
fase de ficar, a verdade é que todas elas assumem que sentem ciimes quando
Imaginam que seus parceiros ou parceiras de ficar possam estar com outra pessoa.
Na verdade, isso prova que ficar ndo é esse relacionamento completamente
desprendido de ambas as partes, assim como ndo € aquela Unica ocasido em que
duas pessoas se encontram para beijar e se relacionar sexualmente, ou ndo. Parece
que ha nitidamente indmeros tensionamentos singulares produzidos pelas

subjetivacdes de cada uma delas a partir dos contextos das relacdes.

Nesse grupo de jovens nenhuma delas admitiu ou revelou histdrias em que o
ficar com alguém seria um encontro ocasional ou meramente de carater sexual — o
gue ndo significa que essa motivacao ndo ocorra com outras jovens, mas € preciso
ressaltar que me refiro as interlocutoras desta pesquisa em seus contextos. A
proposito, a atitude delas contraria o que o tal bispo afirmara em 2007 quando se
referiu ao comportamento como sendo tipico de garotas de programa, ja que
diferente das profissionais do sexo que geralmente encontram o cliente uma unica
vez, elas encontram com o ficante mais de uma vez, em alguns casos por meses.
Também nenhuma delas revelou comportamento semelhante aos jovens que foram
apresentados naquelas reportagens sobre beijar muitas pessoas em festas ou sexo
casual como sinénimos de ficar com alguem. O que se verificou realmente nas
historias dessas jovens é que o ficar € como um estagio antes de decidir se 0 namoro
vale a pena. E como uma experimentacdo, um investimento, naquela medida
descrita por Bauman (2004), ja citada anteriormente: avaliam-se 0s riscos e 0
retorno; ndo vislumbrando possiveis resultados positivos, abandona-se aquele em

busca de novo investimento mais rentavel.

E ainda assim cada uma delas assumiu o comportamento de ficar — ou ndo

assumiu — de maneiras diferentes. Ana (19 anos) tem dezenove anos e disse que
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estd naturalizado nela, que sempre enxergou o ficar como uma espécie de estagio
antes de qualquer relacdo; Elena (22 anos) s6 quer ficar por enquanto porque 0s
ultimos relacionamentos a decepcionaram, disse gque se interessa mais por sentir e
medir até onde conseguiria ir em uma relacdo de namoro avaliando certos
pardmetros enquanto fica com a pessoa; Débora (22 anos) assume o carater de teste
do ficar e pratica; enquanto Carla (21 anos) ndo estd bem certa de que consiga
incorporar esse comportamento porque até para beijar alguém precisa ter
estabelecido 0 minimo de relacdo com a pessoa; e Flavia (23 anos) ja tentou ser
descompromissada como imaginou que a relacdo de ficar pede, mas teve uma
experiéncia ruim e ndo quer mais saber disso. Ou seja, aquelas que se engajam com
0 comportamento de ficar, quando o fazem ndo estao interessadas apenas em uma
ocasido, ndo se opdem a ter relagdes sexuais nos encontros e querem ter e dar

liberdade ao outro, mas sentem ciimes.

Nesse sentido, elas estdo ndo somente gerando mais tensdes sobre a expressao
do amor a partir desses relacionamentos, como estdo dramatizando as dimensfes
do sentimento comprometido pelo casal nessa e em uma relacdo futura, a medida
em que diversificam, em cada contexto, os arranjos do ficar. Provavelmente essa é
uma das circunstancias em que a emoc¢do estd mais nuancada em uma relagédo
afetiva porque ndo € um namoro, mas também ndo h& completa auséncia de
comprometimento dos pares. Além disso, todas essas diferencas nas motivacdes das
jovens interlocutoras entre as relacdes de amizade e amorosa estdo constantemente
promovendo invencgdes, que devem ser admitidas, para Tarde (2018), no &mbito da
microssociologia dos fluxos de crenca e desejo, afastando as subjetividades da
definicdo de reflexo das grandes representacGes sociais, a fim de aproximéa-las do
campo dos devires, segundo Themudo (2002).

A invengao seria um “operador pratico da vida subjetiva, poténcia de resolver
o0s problemas que atingem o individuo, novas questdes que exigem novas respostas,
desde novas maquinas para aumentar a producgéo até novas formas de amar e desejar
o Outro” (Themudo, 2002, p.74). Dessa forma, uma nova operagdo das
subjetividades se da pelo empirismo, onde Tarde foi buscar a ideia, influenciado
por Hume, de que o habito supera qualquer sistema geral de regras universais e dai

emerge a adaptacao.
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O conceito de adaptacdo representard o movimento pelo qual o
encontro entre tendéncias diferentes engendra uma nova
composicdo. Uma adaptacéo € sempre um agenciamento singular
entre dois fluxos diferentes. E sempre um movimento de
repeticdo imitativa permeado por uma variacdo interna que
caracteriza os fenbmenos de adaptacdo. (...) Desta nova conexao
surge uma nova diferenga, uma nova singularidade, uma nova
verdade, um novo modo de agdo, uma nova composi¢do do
desejo que, propagado imitativamente, é responsavel pela
diversificacdo e expansdo das sociedades (THEMUDO, 2002,
p.73)

No ambito desta pesquisa, as diferencgas no discurso emocional das culturas
juvenis, revelado através das narrativas individuais das jovens interlocutoras,
importam porque jogar luz sobre as contradicbes das particularizacdes e
universalizacfes das experiéncias, nos termos de Velho (1997), tem possibilitado
refletir sobre o conceito de cultura a partir daquilo que pode ser comunicado. E,
consequentemente, observar de que maneira as experiéncias sdo compartilhadas,
como a realidade é negociada, 0 que é tido como comportamento desviante e como
e se codigos particulares da expressdo do amor se propagam com potencial de
universalizacdo. Quando Débora (22 anos) encontra em féruns de debate na internet
0 apoio de que precisava para nomear e entender o que sentia, visto que na familia
ndo poderia contar com suporte para expressar seu sentimento por outra menina,
esse discurso revela o carater heteronormativo da sociedade e em geral perpetuado
culturalmente em seus circulos sociais. Como Débora (22 anos), outras meninas
tiveram seus projetos individuais (Velho, 1997) reduzidos a potencial menor de
comunicacdo porgue o repertério limitado de problemas e preocupacdes centrais ou
dominantes da sociedade ndo incluia suas subjetividades. Logo, aqueles espacos de
férum online, sim, ofereciam a ela possibilidades de verbalizar suas crengas e

desejos e expressar sua individualiza¢do no universo totalizante da cultura.

Situacdo semelhante a de Ana (19 anos), quando explica que depois de
transformar a relacdo de amizade em uma relacdo afetiva com aquela menina que
conhecera na internet, precisou manter a expressao do seu afeto restrita as conversas
online e as poucas ocasides em que tinha autorizagéo dos pais para encontrar com
a parceira. Nota-se claramente a impossibilidade de comunicagédo de seu projeto
individual na familia e nos seus circulos sociais, principalmente porque os dogmas

religiosos dos pais s@o contrarios ao seu desejo — ela inclusive precisava baixar a


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1713236/CA


PUC-Rio- CertificagaoDigital N° 1713236/CA

239

voz dentro de casa enquanto falava sobre o assunto durante a entrevista porque é

algo sobre o qual se evita falar naquele espaco.

A oportunidade de revelar sua emocéao nas conversas mediadas pela internet
com outras pessoas com quem se identificava transformou-se no suporte necessario
para a concretude de uma relacdo homoafetiva naquele contexto. Mas ndo apenas
as restricdes dogmaticas da familia reduziam o potencial de comunicacdo de seu
projeto individual, também as mediacbes culturais reforcando simbolos e
significados daquelas mesmas representacfes sociais da relacdo heteronormativa
circundavam as aspiracOes afetivas de Ana (19 anos), o que a fez descobrir
pequenas brechas nos circuitos mais granularizados dos foruns de debate na internet
gue escapavam as pautas massivas que operam simbolicamente na cultura. Também
a capa da Megazine, em 2009, com a reportagem sobre o aplicativo para meninas
homossexuais € um exemplo desses processos: é preciso ocupar — em alguns casos
se poderia dizer escapar a — outros espacos onde seja possivel atribuir sentido ao
desejo, uma vez que a opressao heteronormativa estrutural se sobrepde com muito

mais forca.

Para Velho (1997), ainda que a liberdade individual possa ser valorizada, o
processo de individualizacdo — observado nos modos de subjetivacdo das
interlocutoras enquanto agem com e sdo afetadas pelos sujeitos — estad permeado por
normas e padrdes. Recorri, portanto, a verbalizacdo da emocdo através do discurso
para alcancar maior aproximacao sobre os projetos individuais (Velho, 1997) das
interlocutoras na tentativa de vislumbrar o campo de possibilidades (1997) por onde
se movem. E entdo revelar os temas, prioridades e paradigmas culturais existentes,
historica e culturalmente, no repertério de preocupacdes e problemas centrais ou
dominantes que se pdem diante das linguagens na gramatica comum do amor nas
culturas juvenis, a fim de reconhecer potenciais articulacdes de reforco, alteracéo
ou dramatizagcdo da expressdo do sentimento nas relagbes conjugais. As
consideracOes apresentadas até aqui comprovam o carater de dramatizacéo
observado nos atravessamentos da amizade nas relagbes amorosas; ou atestam o
reforco da demanda por expressividade afetiva moralizada para as mulheres em
relagBes romanticas heteronormativas nas historias narradas por Ana (19 anos) e
Flavia (23 anos). Também o casamento e a monogamia se encontram no patamar

de ideais que reforcam a expressdo do amor nas relagoes.
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Ana (19 anos) pretende casar desde que tenha “muitas certezas” porque tem
medo do divorcio e acredita que é possivel que a relacdo seja para sempre. Flavia
(23 anos), depois de superar a introjecdo da marca negativa que a separacdo dos
pais deixou a respeito do que seria um casamento, ja esta planejando a festa do seu,
porque ficou noiva em novembro de 2021. Carla (21 anos) esta convicta de que o
casamento ndo é mais que uma instituicdo coercitiva com a qual ela ndo quer
associar o amor. Alids, no grupo de convivéncia ela explica como chegou a tal
conclusdo. Disse que ndo pensava sobre o sentido do casamento porque via como
algo naturalizado nas relagdes afetivas: “antes eu s6 seguia 0 senso comum de que
é algo maravilhoso que acontece quando duas pessoas se amam”; “a gente nao
questiona muito as coisas que sdo comuns”. Carla (21 anos) ressignificou o sentido
de casamento ao confrontar tal representacdo para si mesma. Moscovici (2015)
acredita que quanto menos conscientes somos das representacgdes, mais influentes
elas se tornam sobre nos. Ela segue cotidianamente movendo-se entre distintas
outras subjetividades sobre as quais age e pelas quais é atravessada, com a
capacidade de promover uma adaptacao no fluxo de séries imitativas da linguagem
do casamento na gramética comum do amor, & medida em que 0 senso comum

venha a ser questionado como ela fez consigo mesma.

Por outro lado, Ana (19 anos) e Flavia (23 anos) sentem o0 amor no casamento
como a realizacdo da relacdo bem-sucedida do casal, um marco para separar um
antes e depois do relacionamento conjugal. Para além da ideia de uma instituicéo,
0 casamento € também sinénimo de admissibilidade de um dogma religioso para
expressao do sentimento amoroso, assim como carrega consigo as prerrogativas da
monogamia. Independente de professar ou ndo uma religido, as interlocutoras que
almejam casar-se mantém em seus discursos a narrativa do casamento como
transmutacdo da relacdo: Ana (19 anos) vai casar com a expectativa e o0 sonho de
que dure para sempre, diferente das relagdes que possa ter encontrado antes; Flavia
(23 anos) quer marcar uma nova fase na vida do casal e conta com a celebragdo

para reforcar o alinhamento dos planos que continuardo fazendo juntos.

Porém, é preciso que seja um casal real — ndo querem idealizacdo do amor
romantico de filmes e historias que jogam sobre o outro a razdo da realizacao
pessoal com o amor. Durante a experiéncia no grupo, todas comentam sobre esse

aspecto, ao qual atribuem ser a chave para que a relagao seja bem-sucedida. Usaram
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casais da ficcdo — justamente onde as relagdes amorosas foram mais idealizadas —
para exemplificar o casal real que tem altos e baixos, que prefere o didlogo a
separacdo, que encara 0s problemas e segue adiante apoiando um ao outro. Leveza,
amigos, almas gémeas — algumas das palavras que usaram para descrever a relacéo

do casal real — e a definicdo da Carla ajudam a compreender o sentido dessa ideia:

Acho um casal maravilhoso o Chandler e a Monica de Friends,
porque € um casal real. Nao é aquele casal flores, que faz com
que voceé se pergunte por que sua relacdo nao é assim. E aquele
casal com muitas falhas, mas que passam por cima disso tudo
porque se amam e se respeitam. Me faz pensar que um
relacionamento é isso ai. Vocé fica junto com uma pessoa e ela
vem com todas as falhas e cabe a vocé decidir respeitar e entender
que nem sempre as coisas serdo como queremos. Porque nem
tudo sempre vai ser perfeito (Carla, 21 anos).
Outra definicdo de uma delas carrega duas marcas para a atribuicdo de sentido
a casal real: o didlogo como fator de sucesso da relacdo e o exemplo de um casal
homoafetivo. A escolha de Beatriz pelo casal formado por duas atrizes é simbolica

dentro desse contexto:

Casal que acho que fofo é a Marcella Rica e a Vitoria Strada!
Acho elas um casal incrivel, ja conversei com a Marcella e ela é
uma pessoa super paciente, e do bem. Pelo o que vejo, 0
relacionamento delas é bem sélido por causa do didlogo que tem
muito bem definido entre elas. Além disso, elas falam super sobre
se abrir para a familia, tabus, sexualidade, essas coisas... acredito
gue influencia de forma positiva muitas mulheres e casais que se
sentem acuadas para se aceitarem (Beatriz, 19 anos).

Mas o casamento carrega outra ideia incutida na representacdo do casal que
se ama: a monogamia. Quando falam em ciimes, confirmam a perpetuacédo do casal
em gque ambos devem ser suficientes para satisfazer os desejos um do outro em
todos os ambitos da vida a dois. Em uma conversa no grupo, elas chegam a
confirmar uma sensibilidade feminina distinta para perceber qualquer ruido — leia-
se: trai¢cBes — da parte dos parceiros. Em outra ocasido, tal como mostrado também
em uma das reportagens da Megazine, em 2005, sdo capazes de vasculhar e seguir
pistas deixadas pelo outro para descobrir trocas de mensagens, encontros ou
qualquer coisa que corrompa a lealdade do casal. E durante as entrevistas, todas
confirmaram que usam habilidades de monitoramento nas midias sociais para
averiguar davidas e desconfiancas — buscam rastros de acgdes, de interacdes, de

envolvimento, que sdo decorrentes das maneiras de agir nesses sites. Interessante
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notar que a tal sensibilidade feminina, confirmada por todas elas como real e
atuante, encontra nessas praticas de vigilancia o amparo para confirmar ou refutar
as suspeitas. Assim como as mesmas praticas podem provocar a emergéncia de

ciimes — é uma relacdo bidirecional entre o sensivel e o material.

Tratando-se dos casamentos, elas querem superar o amor idealista para viver
0 amor realista; quando se trata da afetividade da relacdo, ndo abrem méo da
fidelidade como expressdo do sentimento. Observo essa como mais uma das tensdes
provenientes do encontro entre o universo consensual com os projetos individuais
das jovens. Ao mesmo tempo em que expressar amor na relacdo conjugal passa
também pelo casamento com fidelidade, reforcando a micropolitica da emocao, a
totalizacdo social dessa ideia fragmenta-se na individualizacdo dos projetos das
interlocutoras, que desejam comprometer-se em relagcbes menos idealizadas e mais

reais.

Outra observacdo interessante nas entrevistas aparece nas historias narradas
por Ana (19 anos) e Débora (22 anos) quando contam de suas experiéncias
homoafetivas, que no caso de ambas foi o primeiro relacionamento. H4 um traco
semelhante nos dois casos: elas afirmam que viveram o amor, se doaram, se
entregaram de verdade para sentir o que era amar, ainda que enfrentando as
adversidades dessa escolha. Ana (19 anos) superou a contrariedade dos pais em
relacdo a irma homossexual e permitiu-se sentir a reciprocidade afetiva da
namorada, impondo seu desejo sobre a ordem familiar. Débora (22 anos) recorreu
ao apoio mais distante de seus circulos sociais para definir o que sentia e assumir o
relacionamento que durou quase dois anos, mesmo com a familia afastando-se dela.
Em comum, além disso, nenhuma delas hoje deseja uma relacdo com mulheres —
pelo menos por ora. E a razdo disso passa pela familia e pelas dificuldades de

sustentar a pressao externa com discriminacao e preconceito.

Como heranca daquela relacdo, que hoje ela nomeia como um pré-namoro,
mesmo que a época se tratassem como namoradas, Ana (19 anos) garante que
passou a sentir-se mais segura para lidar com a sexualidade, para assumir em seu
repertorio o discurso LGBTQIA+, para vestir-se com as cores do arco-iris, como
ela afirma. Porém, em determinada parte da entrevista, quando pergunto como se

sente em relagdo a sua sexualidade agora, para se referir a relagdo homoafetiva usa
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isso: “ndo sei, acho que eu parei de me identificar com isso e ai isso voltou assim
mais recentemente no ano passado, entdo, ndo sei, eu estou tentando me deixar
assim muito aberta, tranquila em relacdo a isso”. A caracterizacdo da relacdo
homoafetiva pelo pronome demonstrativo soa como movimento de afastamento de

algo relativamente indesejado.

Para Débora (22 anos), aquela primeira relacdo homoafetiva exigiu muito
esforco para enfrentar quem se colocava contra elas, exigiu que buscasse apoio para
ter certeza de que seu sentimento pela namorada era legitimo e que néo havia nada
condenavel na relacdo delas. Viveu quase dois anos mais longe da familia, mas
garante que foi uma fase muito intensa, porque precisava lidar simultaneamente
com seus conflitos como jovem adolescente e como uma jovem se relacionando
afetivamente com outra menina. Porém, ainda que se sinta bem resolvida com sua
sexualidade hoje em dia, prefere relacionamentos com homens porque ndo quer

passar pelas pressdes e cobrangas que viveu enquanto estava naquela relagéo.

Pelos discursos enquanto narram as histdrias, parece que naquela ocasido o
amor emerge de um sentimento legitimo que ndo faz distincdo de género, que a
emocado se sobrepde a qualquer politica ou hierarquia social. Até que o afeto se
depara com os arranjos estruturantes da heteronormatividade. Ana (19 anos) pode
ter sentido esse confronto duas vezes: na primeira sucumbiu a coercdo dos colegas
de escola para gostar de um menino, mesmo ndo tendo ideia do porqué deveria
gostar de um garoto, nem estando interessada em eleger um par romantico —
situacdo semelhante, alias, vivida por Flavia (23 anos) na igreja. Mais tarde, foi a
experiéncia da irma mais velha e os preceitos religiosos dos pais que a fizeram
perceber que a relacdo possivel e aceita era entre homem e mulher. Débora (22
anos) também teve seu afeto confrontado com os ideais dos pais, para quem uma
relacdo afetiva se enguadrava apenas no modelo heterossexual. E hoje ambas
rejeitam, em certa medida, uma relacdo homoafetiva depois que tiveram seus
sentimentos atravessados pelos arranjos totalizantes da cultura heteronormativa em

Seus contextos sociais.

E possivel que nesta pesquisa esse uUltimo seja 0 quadro mais notorio do
complexo de forgas intercambiantes movendo-se através das subjetividades

promovidas pelos projetos individuais e pelos significados e sentidos atribuidos a
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expressdo do sentimento carregado de representacbes sociais hesitantes e
heterogéneas. Sem nenhuma pretensdo de julgar os estigios da emocdo agindo
sobre as pessoas desde a infancia até adolescéncia e dai por diante, parece que Ana
(19 anos) e Débora (22 anos), depois de sentir e poder expressar 0 amor na
afetividade da relagdo com o outro, tiveram que enquadrar a emogdo ao padrao
normativo da expressdo do sentimento em seus contextos. Sem duvidas, uma
violéncia contra elas, também contra o sentimento de amar. Tenho a esperanca de
que a oposicdo gque sentiram pela opressdo desse sistema simbolico — comunicado
ndo so pelos grupos por onde circulam, mas também pela cultura em seus meios
sociais — ird potencializar as diferencas delas e de cada uma das outras pessoas com
guem ainda vao encontrar em suas trajetorias de vida, tornando ainda mais singular

suas existéncias.

O quadro analitico constituido até aqui indica a caracterizacdo de certas
linguagens da expressdo do amor na gramatica comum do sentimento nos contextos
das experiéncias das jovens interlocutoras. Duas delas bastante reconheciveis nos
relacionamentos: a amizade e a fidelidade. Outras que emergiram da pesquisa: a
expressividade sentimental, a desromantizagédo da relacédo e a afetividade mediada.
As linguagens sdo admitidas aqui, nos termos de Hall (2016), como a capacidade
dos individuos de expressarem “um pensamento complexo sobre coisas para outras
pessoas, ou de se comunicar a respeito delas pela linguagem de modo que outros

seres humanos sdo capazes de entender” (Hall, 2016, p.34).

A amizade, sentimento e relacdo ao mesmo tempo, apresentou-se
continuamente nos discursos emocionais que narram as experiéncias das jovens
como o sentimento preexistente ao envolvimento conjugal mais comprometido. As
afinidades e as paixdes compartilhadas quando o sentimento da amizade envolve as
duas pessoas sdo como o propulsor do relacionamento amoroso para essas jovens.
Portanto, ha aqui uma relagdo particular entre duas gramaticas emotivas cujos
tensionamentos podem ser atestados pelas experiéncias emocionais individuais
reveladas na pesquisa. Ainda assim, a amizade ndo é um conceito fixo nessas
situacOes, mas, tal como apontou Rezende (2002), um objeto de negociagdo nas
relagcbes situadas socialmente a partir de idade e género especificamente no
contexto das interlocutoras da pesquisa. Observo que a amizade, para todas elas,

permeia um sistema classificatorio (Hall, 2016) muito similar, organizando os
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conceitos de amizade e relacionamento afetivo/sexual ou conjugal de maneira
sequencial, dispostos a partir das relagdes complexas que estabelecem com seus

pares.

No caso das interlocutoras da pesquisa, observo ainda a amizade permeando
as potenciais relacOes afetivas e sexuais como as relacbes de amizade proxima,
identificada por Rezende (2002) em sua pesquisa. Os discursos das jovens
provaram que, para elas, nessas ocasides, também é recorrente a nocao de que entre
amigos é estabelecida uma identificacdo em decorréncia de uma série de afinidades.
Some-se a isso outra ideia, a de que na amizade é preciso revelar a camada mais
profunda de verdade do ser, como também foi constatado na pesquisa de Rezende
(2002) — acdo posta em movimento pelos sucessivos encontros intencionais que
gradativamente promoviam as ideias de “abertura e intimidade” (Rezende, 2002,
p.109) para os casais que as interlocutoras formavam. O resultado dessa
combinacdo, nas histdrias dessas jovens, sdo elementos sentimentais cambiantes

entre a amizade e 0 amor, atestados pela amizade colorida e o ficar.

Ja a fidelidade segue como heranca que se perpetua hé séculos em sociedades
ocidentais, principalmente aquelas permeadas por uma cultura fortemente
influenciada por dogmas do cristianismo, agindo como um dos preceitos da relacdo
conjugal, mas também é um dos conceitos fundamentais dos lagcos de amizade,
segundo Koury (2014). A corrosdo da fidelidade desfaz os lagos dos
relacionamentos amorosos, destituindo o sentimento do seu lugar quase sagrado na
relacdo. Para Simmel (2004), a experiéncia reiterada de proximidade entre 0s
parceiros é que leva a admissibilidade de que a fidelidade deve repercutir
sentimento correspondente no outro. Assim, a fidelidade assume carater de
sentimento direcionado para a continuidade da relacdo, exigindo das interlocutoras
a organizacdo de cddigos emocionais no interior da relacdo — € o caso de Ana (19
anos), cujo medo de ser traida condiciona 0 casamento a ocasido em que sentir-se
completamente certa da escolha, e de Flavia (23 anos), que vai marcar com 0
casamento a separagdo de um antes e depois da relagdo, elevando seu
relacionamento ao mesmo nivel simbdlico das relagBes ocidentais baseadas na

monogamia.
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Vale ressaltar que a fidelidade € também um marcador social do
comportamento feminino, submetido ao julgamento moral com maior frequéncia
do que se faz com os homens — traco cultural da ordem machista e heteronormativa
de sociedades ocidentais. Alids, uma distin¢ao ja apontada por Sennett (2014), para
quem o risco moral mais significativo ja recaia sobre as mulheres alguns séculos
atrds. Atualmente, a fidelidade é perpassada também pelas tecnologias que
permitem rastrear 0s passos das parceiras e parceiros, que, inclusive, podem ser
usados como provas cabais do rompimento da confianca que se exige aqui. Uma
prova dessas duas ideias associadas a fidelidade sdo as reportagens analisadas na
Megazine que destacam personagens femininas como protagonistas em ocasides em
que as tecnologias digitais sdo usadas por elas para vigiar e monitorar seus
parceiros. Sao sempre as mulheres que aparecem como as mais “habilidosas” para
detectar traigcdes a partir das interaces de seus pares enquanto esses usam as midias
sociais para se relacionar com outras pessoas. Inclusive esse trago pode ser
percebido também nas interlocutoras, que se assumem dispostas a verificar
frequentemente — ou ja fizeram isso em algum momento e desistiram mais

recentemente — com quem seus namorados conversam na internet.

Denominei de expressividade sentimental a linguagem que inclui a nomeacéo
e 0 apelo ao recurso textual para exprimir o que se sente. Uma das histérias mais
emblemadticas nas entrevistas é a de Flavia (23 anos) e a ocasido em que escreveu
uma carta para contar ao garoto o que sentia por ele — e tudo se esvaiu assim que
deparou-se com o sentimento materializado. Ela recorreu ao mesmo recurso, anos
mais tarde, porém, com resultado diferente: cativou 0 namorado que agora € seu
noivo. Também Débora (22 anos) faz uso dessa linguagem quando nomeia o que
sente para com o outro na relacdo: “responsabilidade afetiva” e “responsabilidade
emocional”. E, claro, as proprias reflexdes delas no grupo enquanto produziam suas
respostas para interagir — Carla (21 anos), inclusive, em uma ocasido praticou o ato

reflexivo assim que materializou em palavras seus sentimentos.

A expressividade sentimental prop0e ao sujeito confrontar suas emogGes com
a mediacéo das palavras de forma escrita — uma das linguagens que emergiram na
pesquisa. Talvez uma heranca do entrelacamento da textualidade com a experiéncia
afetiva, como apontado por Illouz (2011), quando historiciza o desenvolvimento

dos tratamentos terapéuticos com mulheres desde a segunda metade do século XX.
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“‘Escrever’ um sentimento ‘tranca-o’ no espacgo, no sentido de que cria uma
distancia entre a experiéncia do sentimento e a consciéncia que a pessoa tem dele”

(lMlouz, 2011, p.51).

Outra linguagem observada é a desromantizacdo da relacéo, percebida como
marco reflexivo do casal para que o relacionamento possa ser bem-sucedido e
duradouro. As interlocutoras da pesquisa querem viver o romance do casal real —
aquele da ficcdo e dos casais de celebridades. Esse aspecto — talvez contraditorio —
do espelhamento de uma relacdo ideal sobre relacionamentos ndo reais é, sem
duvidas, um convite a outra pesquisa. Assim como a projecdo desse ideal sobre
casais de atrizes, atores e celebridades encaminha oportunidades para pesquisar a
tensdo entre a realidade e a autenticidade daquilo que se consome sobre esses tais
casais-modelo emoldurados pela recursividade midiatica, em suas histérias também
envoltas pelas seculares narrativas romanticas ocidentais projetadas, em boa parte,

para conquistar maiores indices de alcance da audiéncia.

Por fim, gostaria de destacar um comportamento citado pelas interlocutoras e
que possivelmente tenha sido potencializado diante das restricdes de contato
pessoal em decorréncia da pandemia. Desde que a internet se tornou mediadora de
relacBes conjugais — Illouz (2011) aponta 0 ano de criacdo do primeiro site de
relacionamento nos Estados Unidos, em 1995, como um marco desse momento —
as pessoas abracaram as chances de encontrar parceiras e parceiros potencialmente
compativeis através dos mecanismos de cruzamento de seus perfis com os de outros
perfis constituidos pelo “uso intensivo de categorias e pressupostos psicologicos
sobre como compreender a si mesmo e como arquitetar a sociabilidade através da
compatibilidade afetiva” (Illouz, 2011, p.111). E essas praticas se estenderam ao
longo das décadas, como pdde ser comprovado pelo conteido de reportagens
citadas na andlise da Megazine e pelas histérias das interlocutoras que ja usaram
das interacGes nos sites de redes sociais para conquistar seus pares. Contudo, nos
dias de hoje, a compatibilidade parece ndo mais ser definida somente por aqueles
mecanismos dos sites que produziam 0s cruzamentos dos perfis, mas pela
percepcéo criada por elas mesmas a partir do que o outro mostra, diz, compartilha,
responde — em palavras, imagens, videos, musicas etc. Os distintivos simbolicos
dos perfis das pessoas na internet sdo reunidos como pistas para que elas projetem

em si mesmas uma ideia de quem sdo e o que sentem seus pretendentes. Afastadas
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das sociabilidades juvenis por conta da pandemia, essa pratica ganhou ainda mais
atencdo como uma espécie de levantamento prévio do perfil do outro antes de
investir nas conversas mais comprometidas com seus interesses sexuais e afetivos.
Acontece que ha outro efeito decorrente dessa pratica: a auséncia prolongada do

corpo na expressividade dos afetos.

Ao mesmo tempo em que intensificaram a frequéncia e precisaram estender
0 tempo com que conversavam estritamente online com pretendentes nos servigcos
de bate-papo e sites de redes sociais na internet, também as formas de estar presente
e exprimir o que sentem nas ocasifes em que poderiam estar juntos tiveram que ser
adaptadas. Para Ana (19 anos), as conversas online e 0s momentos compartilhados
assistindo a filmes durante a pandemia ajudaram a concretizar com um menino a
relacdo de amizade colorida. Débora (22 anos) entrou em um grupo de conversas
com dezenas de desconhecidos para falar de assuntos aleatorios e conheceu aquele
que é hoje seu namorado, mas enquanto ndo se encontravam porque ndo estavam
vacinados, conversavam em chat privado e compartilhavam momentos ouvindo
juntos as musicas de que mais gostavam. Flavia (23 anos) chamou de “webnamoro”
a fase dos quatro primeiros meses apés o inicio da pandemia, quando passou a ver
0 namorado somente pelas chamadas de video online e trocaram a proximidade um
do outro no cinema pela tela compartilhada no servico que os permitia assistir a
filmes e séries e conversar, trocar impressdes e se verem simultaneamente — Ana
(19 anos) também recorreu a esse recurso, como disse durante as entrevistas. A
auséncia dos afetos vindos do contato pessoal quando substituida pela presenca
corporificada na tecnologia ou materializada na emocdo compartilhada por letras
de musicas, filmes, séries etc. — é mais uma das linguagens da expressdo do

sentimento na relacdo dos jovens casais — € a afetividade mediada.

Com esse quadro concluo a pesquisa, certo de que a riqueza das falas no
discurso emocional dessas jovens pode permitir outras tantas observacfes das
linguagens na gramatica do amor nas culturas juvenis. Seja pelo potencial dos
acontecimentos narrados de nos permitir compreender o social, seja pela
pluralidade de experiéncias que tangibilizam para resolver os novos desafios da

vida social nas culturas juvenis.
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7. Considerac0des Finais

A motivacdo para essa pesquisa comecou anos atras, assim que conclui o
mestrado e estava feliz com a chance de aproximar emoc¢édo e comunicacgdo. Logo
eu, que me sentia desde sempre uma pessoa tdo pouco sentimental, encantei-me
com a oportunidade de investigar sentimentos e poder estudar e pesquisar a respeito.
N&o é das tarefas mais simples, hoje posso afirmar com convicg¢do. Porque, ao
contrario do que imaginava, descobri-me emotivo demais — se € que se pode usar
qualquer medida para classificar a emocdo. E falar de amor, para mim, é falar do
sentimento que me trouxe até aqui — vivo, perto de concluir o doutorado. Porém,
era preciso manter-se firme ao propdsito de pesquisador e aos canones da pesquisa
social, equilibrando minhas emocbes com as das descobertas ao longo deste
trabalho.

Ao iniciar o projeto, as possibilidades de pesquisar sobre 0 amor pareciam
infinitas, afinal de contas, todo mundo tem uma histéria de amor para contar. Mas
a presenca de mulheres tdo imprescindiveis ha minha vida e que me permitiram
chegar até aqui mostravam que eu poderia contar algumas dessas historias junto
com elas. Elegi as jovens para contribuir com suas narrativas individuais porque é
fato que a juventude ainda carece de atencdo para que 0S jovens se tornem
protagonistas de suas préprias historias, ndo apenas objetos de politicas forjadas por
outros para eles, tal como afirmou Martin-Barbero (2008). Mas essa escolha
também tem dois aspectos particulares: o primeiro deles é o fato de que, ao iniciar
o doutorado, estava apoiado pelo conhecimento de uma pesquisadora que €
referéncia no pais sobre estudos da juventude, a Claudia Pereira. O segundo aspecto
diz respeito a minha atual relacdo com jovens enquanto professor do ensino
superior, que me oferece a oportunidade de ouvir, perceber e sentir um pouco das
suas aspiracoes, desejos, angustias, motivagdes e formas de expressar sentimentos.
Considero-me uma pessoa privilegiada que pode potencializar uma das habilidades
que percebo mais latentes no meu olhar de pesquisador que é a capacidade de
observar a sensibilidade das relagdes. E, sem duvidas, é decorrente desse lugar que
ocupo que fui capaz de alcancar as linguagens do amor entre essas jovens ao longo

da pesquisa.
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Parte do trabalho poderia ter sido realizado de maneira a me ajudar a
concretizar mais um sonho, que era envolver-me com a antropologia a partir da
etnografia, da qual sempre ouvia falar com os olhos brilhando. Queria a
oportunidade de me colocar em campo como fizeram tantas pesquisadoras e
pesquisadores inspiradores, deixando-me envolver pelo “método pensamento”
(Caiafa, 2007) do qual me tornara admirador e com o qual gostaria de fazer pesquisa
mais vezes. Porém, uma pandemia atravessa nossos caminhos e precisei colocar-
me em outros campos, de outras maneiras, sem perder de vista a motivacdo da
pesquisa e as herancas do que caracteriza o deslocamento do pesquisador do método
etnogréfico. Ainda que possa ter havido limitagdes, estou convencido de que esse
trabalho pode ser o ponto de partida para reflexdes a respeito da préatica avancando
sobre outros campos que nos convidam para maior aproximacao, tal como o grupo
de convivéncia confirmou nesta ocasido. Estou satisfeito com o resultado e na
expectativa de que ainda h& muitas oportunidades para desenvolver essa

experiéncia.

A propdsito, além da satisfacdo com os resultados apresentados no capitulo
anterior, considero relevante destacar a apropriacdo da tecnologia na prética
metodoldgica que me permitiu dar conta do prosseguimento da pesquisa. Mais do
gue uma corre¢do ou ajuste no meio do caminho, a ideia de promover um grupo de
conversas pela internet mostrou-se capaz de sustentar com rigor cientifico e
metodoldgico as praticas da pesquisa, revelando distintos tracos do trabalho de
campo através desse meio que ainda poderdo ser mais bem explorados em novas
investigacOes que visam a compreender as relacdes entre as pessoas em diferentes
circunstancias do social. Carrego, a partir de agora, a expectativa de que o grupo de
convivéncia, tal como realizado aqui, multiplique as oportunidades das praticas de

investigacao para pesquisadoras e pesquisadores das ciéncias humanas e sociais.

Na mesma medida, espero que a aproximacao entre a sociologia, a psicologia
social e a comunicagdo, na maneira como feito aqui ou entre tantas outras formas
criativas de realizar essa conexdo, promova e apoie mais ideias e hipdteses de
pesquisa. Em particular, acredito que a anélise interpretativa de conteido e o grupo
de convivéncia poderdo ser admitidos em futuras pesquisas em que o trabalho de

campo exija criatividade tanto para observacdo, quanto para coleta de dados e
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interpretacdo das linguagens inerentes as relagfes sociais entre 0s mais distintos
grupos de individuos. Tratando especificamente dos espagos por onde circulam os
jovens, ha vasto material a ser explorado para analises interpretativas de conteudo,
especialmente aqueles produzidos a partir da internet. Ao mesmo tempo, tanto
aquela analise quanto o deslocamento no campo através de meios tecnoldgicos
podem contribuir para aproximar os jovens dos interesses das pesquisas, uma vez

que formam um grupo bastante familiarizado com novas tecnologias.

E ainda pela mesma razéo vislumbro oportunidades de pesquisas visando a
compreensdo das linguagens dos sentimentos quando atravessadas pela mediacéo
das tecnologias entre os jovens. Dado que se mostram como individuos mais
dispostos a adotar tecnologias emergentes para as mais corriqueiras tarefas, de
trabalho a lazer até relacionamentos, considero haver variadas hipOteses que
poderiam ser submetidas a investigacdo para revelar as dindmicas das linguagens
afetivas atravessadas por e atravessando aquelas tecnologias nos dias de hoje. Por
exemplo, interessou-me em particular a ideia de uma das interlocutoras que afirmou
que qualquer rede social online é espaco para buscar relacionamentos, independente
de haver aplicativos ou portais especializados nessa funcéo. Ou seja, ela demonstra
como a linguagem da investida para um relacionamento afetivo pode ser
desdobrada em qualquer espaco online, bastando para tanto criar, identificar e fazer

com que se reconhecam os indicativos da linguagem em cada experiéncia.

Alids, experiéncia, uma palavra que usei de maneira bastante recorrente nesta
tese € também o indicador e o convite para rediscutir tudo aquilo que apresentei até
agora. Sei que uma tese ndo se encerra em si mesma ao final da producéo, por isso
mesmo tenho certeza de que essa ideacdo da expressdo do sentimento amor que
elegi para analisar poderia ser vista sob tantas outras perspectivas tedricas, culturais,
historicas, politicas etc. Mas, sem duvidas, uma dessas que mais me desestabilizou
— positivamente, claro — foi a que a professora Claudia Barcellos Rezende — tdo
referenciada nesta pesquisa — me apresentou a partir de Joan Scott. Digo que
desestabilizou porque fez repensar meu projeto quase completamente tamanha a
forca das ideias de Scott (1999). Se ha uma perspectiva sobre a qual considero outra
grande oportunidade para desdobrar meu trabalho é certamente a das ideias da

autora mencionada. Ainda que ndo se mostre explicitamente presente na tese, as
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reflexdes sobre a invisibilidade da experiéncia, de Scott (1999), repercutiram em

minhas ideias e ainda véo ressoar em futuros trabalhos que almejo desenvolver.

Assim como também quero deixar registrado agora a certeza de que tudo, ao
longo do periodo de elaboragéo desta tese, aconteceu na hora certa, na medida ideal
e com pessoas que transformariam o meu processo produtivo, criativo e até
existencial. Prova disso foi ter conhecido a professora Maria Isabel Mendes de
Almeida — ja préximo do final do curso, quando tinha apenas que escolher uma
ultima disciplina para cursar — e reconhecer hoje toda influéncia que ela provocou
sobre o meu trabalho. Foi ela que apresentou Gabriel Tarde para a turma na qual
me inscrevi, fazendo com que o socidlogo tomasse uma das partes principais do
referencial tedrico desta pesquisa. Com seu vasto conhecimento e sabedoria, a
professora, sempre gentil, generosa e dedicada, estava a todo tempo atenta aos
nossos projetos. Tem muito da professora Maria Isabel aqui, com quem pude
encontrar uma Ultima vez na qualificacdo. Daqui vou continuar emanando as boas
vibrac6es que ela merece como forma de agradecimento por ter deixado sua marca

na minha vida neste momento tdo singular.

Por fim, quero deixar registrado que entre 0 mestrado e o doutorado alguns
anos se passaram até que essa trajetdria com a recente pesquisa comegasse, em
alguns momentos cheguei a imaginar que esse lugar ndo poderia ser meu. Mas € sO
mesmo o tempo que traz a maturidade que ajuda a perceber que tempo decorrido
ndo é tempo perdido, é tempo de crescimento. Entre a conclusdo do mestrado e o
inicio do doutorado foram anos em que pude aprender mais, descobrir, duvidar do
gue parecia tdo consistente e, entdo, comecar essa jornada mais seguro, mais
preparado e confiante ao lado de quem poderia me ajudar a continuar aprendendo.
E a Claudia Pereira, minha orientadora, € uma dessas pessoas que me pegou pela
méo e ndo largou mais. Serei eternamente grato a ela pelo apoio incondicional e por
me permitir concluir mais essa etapa. Se posso falar de amor hoje € porque ela
acreditou em mim, nas minhas ideias e me orientou para alcangar esse resultado no
momento certo, com a calma e a tranquilidade que eu precisava e que s0 ela sabe

proporcionar a quem acolhe.

Superadas as dificuldades e as duvidas e confirmada a concluséo do trabalho,

espero que esta pesquisa possa contribuir para a aproximacdo essencial entre
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ciéncias humanas e sociais, admitindo o sentimento como objeto de estudo da
comunicagdo. Assim como também permita-nos aproximar dos jovens para falar
com eles e ndo por eles, tornando-o0s protagonistas e ndo apenas limitando-os a
sujeitos de politicas construidas para eles. Como defende Ferreira (2017), espero
contribuir para arejar a ortodoxia metodolégica nos estudos de juventude,
adaptando métodos e técnicas classicas de forma criativa, a fim de “torna-los youth-
friendly (Heath e Walker, 2012), juveniza-los para que fagam sentido aos jovens
contemporaneos, para que a possibilidade de participar num estudo lhes pareca
atrativa, interessante e credivel” (Ferreira, 2017, p.21). Por fim, espero que as
linguagens do amor entre os jovens continuem multiplicando-se para que 0 mundo
ame mais, para que todos possam ter o direito de amar e para que nao falte amor

para que possamos conhecer cada vez mais a nés mesmos.
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